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Cém nang dlen giai moi trudng vOi du khach tai
cac Vuon Quéc gia va Khu Bao tdnThién nhién



LSi m& dau trong nguyén ban tiéng Duc

Giao duc méi trudng, theo luat lam nghiép clia bang Bavaria, l1a nhiém vu clia cac ¢o quan lam
nghiép. Chuang trinh khéng chi tap trung vao tré em, ma ca cac déi tugng & moi ltia tudi khac nhau.

Hoat dong giao duc méi trudng nham danh thiic méi quan tam téi thién nhién bang cach tac dong
vao tinh cdm, tao sy ngac nhién trudc cac hién tugng thién nhién. Gido duc méi trudng thic day
suy nghi vé gia tri cudc séng va thay déi cach Ging x{i vdi thién nhién cla tiing ca nhan. Khéi lugng
kién thic dugc truyén dat ma ngudi nghe con nhé thudng it khi khuyén khich cac suy nght trén.
Chinh kinh nghiém c6 dugc ti cdm nhan cla khach du lich thong qua cac giac quan khac nhau
mdgi c6 tac ddng manh mé va lau dai.

Cac ndi dung chl yéu cla gido duc moi trudng bao gom
= Gidi thiéu hé sinh thai riing va cac yéu to cla hé sinh thai
» Gidi thiéu cac chlic nang cla riing, bao gom: bdo vé moi trudng, chong x6i mon, ngudn
nguyén vat liéu va chiic nang nghi duéng
= Théng tin vé cac diéu kién va tac déng cla viéc st dung riing than thién vai thién nhién
» Thuc ddy séng ki€n vé tinh bén viing cla riing, gilip moi ngudi biét rng tinh bén viing 1a
gia tri cd ban dé t6 chuic cudc séng cla tiing ca nhan.

Mbi hoat dong dudc gidi thiéu trong tai liéu déu gédm muc tiéu, ndéi dung va phuong phép thuc hién
thong qua nhiing ggi y, méd t& cu thé. Tai liéu nay, gitp hudng dan vién tai cac vudn quéc gia va
khu bao ton thién nhién t8 chiic nhiing chuyé&n tham quan riing cho cac déi tugng thudc moi ltia
tudi khac nhau. Trong qué trinh thuc hién chuy&n tham quan, huéng dan vién can chuén bj cac
loai nguyén vat liéu khac nhau dé hoat dong hiéu qua, hap dan.

Khi bién soan tai liéu nay, nhém chuyén gia lam nghiép va su pham da phdi hgp véi nhau nham
truyén tai nhiing kién thic co ban, hiiu ich nhat bang nhiing phuong phap don gian, dé thuc hién
va 16i cudn nhat.

Dé&n nay, tai liéu da dugc s dung rong rai trén toan nudc Duc, da dudc dich ra nhiéu thd tiéng
khac nhau va da dugc tai ban lan thi 6, chi trong mét thai gian ngan.

R4t vui muing chd dén y ki€n déng gép cla cac ban dé tai liéu nay sé& hoan thién, hiiu ich hon
trong lan tai ban sau.

Chung tdi chuc tat c& cac ban doc thanh céng va vui vé khi té chiic chuyén tham quan kham pha
ring nhu dé xuat trong tai liéu!

e ol

Bo Néng Lam nghiép Bang Bavaria

Josef Miller, Bo trudng
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Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

GiGi thiéu chung vé GTZ

La mot cd quan hgp tac qudc té thudc Chinh phli CHLB Buic ¢6 pham vi hoat déng toan cau vi
muc dich Phat trién Bén viing, T6 chiic Hop tac Ky thuat Buc (GTZ) ¢6 nhiém vu hd trg Chinh
phl CHLB Blic trong viéc thuc hién cac muc tiéu vé chinh sach phat trién. Trong mot thé gisi toan
cau héa, GTZ cung cdp nhiing giai phap thuc tién va dai han cho cac van dé phat trién vé mat
chinh sach, kinh t&, sinh thai va xa hoi. GTZ hé trg nhiing qué trinh cai cach va d6i méi toan dién
thich (ing vGi cac diéu kién khé khan clia cac nudc sd tai véi muc tiéu cai thién bén viing diéu
kién sdng clia ngudi dan cac nudc nay.

Céc hoat dong clia GTZ dugc tai trg chinh bdi B6 Hop tac Kinh t&€ va Phat trién Lién bang Buc
(BMZ). Ngoai ra, GTZ cling thuc hién s ménh clia minh dudi sy Gy nhiém clia cac Bo khac cla
Dlc, cla Chinh phl cac nudc khac va cac t6 chic qudc t& nhu Uy ban Chau Au (European
Commission), Lién Hgp Quéc (United Nations), Ngan hang Thé gidi (World Bank), cling nhu cla
céc t6 chiic tu nhan. GTZ hoat dong trén nguyén téc vi Igi ich cdng déng, moi khoan Igi nhuan thu
dugc déu dudc tai st dung cho cac dy &an hop tac phat trién bén viing cia GTZ.

Tu nam 1993, GTZ da va dang cung vdi cac cd quan ddi tac tai Viét Nam tich cuc trién khai cac
dy &n phat trién bén viing trong ba linh vuc uu tién: Phat trién Kinh t& Bén viing, Quan ly Tai
nguyén Thién nhién bao gém ca Cung cdp Nudc sach, X ly Nudc thai va Chat thai rdn va Cham
soc Stic khoe. Ngoai ra, GTZ con c6 mot sé du an khac trong linh vuc Giam nghéo, du an dugc
thuc hién theo Gy nhiém cla cac Bo khac clia CHLB Btic hoac thong qua bd phan Dich vu Quéc
t& (IS) cla GTZ. Trung tam Di tri va Phat trién Qudc t& (CIM) 1a mot co quan dudc phdi hgp diéu
hanh gitia GTZ va Trung tam Gidi thiéu Viéc lam Quéc té€ (ZAV) cla Cuc Lao dong Lién bang Buc
(BA) hién dang cli 20 chuyén gia ddm nhiém cac cong viéc cd chuyén mén cao tai cac co quan
déi tac tai Viét Nam.



M& dau

Trong nhiing nAm géan day, tam quan trong clia hoat dong gido duc méi trudng da dugc xa hoi
thtia nhan va da thu hat dugce sy quan tam clia cac nhdm ddi tugng khac nhau. Nhiéu chuong trinh
giao duc méi trudng da dugc thiét ké va thuc hién véi hoc sinh, cong dong dia phuong va véi cong
ching, nhadm thay d&i thai d, nhan thic, huéng t6i hanh vi than thién hon véi méi trudng. Tuy
nhién, ndi dung clia nhiing chuong trinh gido duc dé con ndng vé li thuyé&t va dién ra & trén 16p
thay vi ngoai thién nhién ma thi€u di cong cu truc quan gitp cho ngudi hoc ti€p thu tét va thuc su
thay déi thai do va hanh vi cia minh theo huéng than thién véi méi trudng hon. Trong khi dé, cac
chuang trinh gido duc moi trudng véi du khach, dac biét la du khach tai cac vudn quoc gia va khu
bao ton thién nhién hau nhu chua dugc xay dung mot cach hé théng, bai ban. Cac hoat dong
huéng dan du khach thudng chi chu trong vao khia canh giai tri, it dé cap t6i viéc bao vé tai
nguyén thién nhién.

Gido duc méi trudng cho du khach (hay dién giai méi trudng) la cdng cu dac luc cho cac vudn
quéc gia va khu bao tén thién nhién trong viéc nang cao nhan thic, cung cép kién thic, thay déi
thai do va hudng t6i hanh vi than thién hon véi moi trudng va tai nguyén thién nhién, truéc hét la
tai nguyén thién nhién clia vudn qudc gia va khu bao ton thién nhién.

Vudn Quéc gia Tam D&o vdéi sy hd trg vé tai chinh va ki thuat cta t6 chiic GTZ théng qua Dy an
Quan ly Vudn Quéc gia Tam Dao, da ti€én hanh thi nghiém cac hoat dong gido duc méi trudng va
bién soan cudn sach nay trén co s4 tai liéu nguyén ban ti€ng Duc va hoat dong thii nghiém vé
giao duc moi trudng tai Vudn Qudc gia Tam Dao do can bd Trung tam Dich vu, Du lich sinh thai
va Gido duc Maéi trudng ti€n hanh dugi sy hudng dan clia chuyén gia tu van.

T6 chiic GTZ
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Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

L&i cam on!

Xin tran trong c&m on 6ng D6 Dinh Tién — Giam déc Vudn Quéc gia Tam D&o, éng Juergen Hess
— C06 van truéng du an Quén ly Vudn Qudc gia Tam Dao va vung dém (Tam Dao National Park &
Buffer Zone Management Project — GTZ TDMP), nhiing ngugi luén Ging hd cac hoat dong dién giai
méi trudng véi hoc sinh cling nhu viéc chuyén thé quyén sach “Moét ngay kham phéa riing” nay
sang tiéng Viét.

Ban tiéng Viét nay da dudc bé sung, diéu chinh, cap nhat trén co s& ban tiéng Duic sao cho phu hgp
hon véi diéu kién Viét Nam. Xin dugc bay td ldng cdm on sau sac téi nhiing tac gia, déng nghiép
ngudi Blic, nhiing ngudi bién soan cudn sach “Mot ngay kham pha riing” phién ban tiéng Blic.

Nhém can bd Trung tdm Dich vy, Du lich Sinh thai va Gido duc méi trudng, Vudn Qudc gia, can
bd kiém lam Tam D&o da nhiét tinh tham gia thi nghiém cudn tai liéu thong qua viéc thiét k&, lap
k& hoach va thyc hién chuong trinh dién gidi méi trudng véi hoc sinh Trung hoc ¢6 s ving dém
Vuén Quéc gia Tam Dao. Nhiing thong tin quy bau vé tai nguyén thién nhién Vudn Qudc gia Tam
DP&o va nhiing y kién déng gép clia cac can bd nay da hd trg dic luc cho viéc bé sung, diéu chinh
ban ti€ng Viét clia cubn sach. Long nhiét tinh cling nhu nhiing trai nghiém thyc t€ clia anh D6
Van Thuy d6i véi cac hoat dong dién giai méi trudng & Vudn Quéc gia Bavaria Duic da giup cho
viéc thli nghiém cudn sach dugc thuc hién thuan Igi hon. Xin trAn trong cdm on!

Xin chuyén I5i cAm on t6i lanh dao Phong Giao duc - Dao tao huyén Tam D&o, dic biét thay
Nguyén Van Chuong — Truéng phong Phong Gido duc - Pao tao huyén Tam Do, thady Bui Minh
Tuan — Chuyén vién phu trach Khoi Trung hoc cd s, Phong Gido duc - Bao tao huyén Tam Dao,
ban lanh dao hai trusng THCS H6 Son va Hgp Chau cung toan thé thay coé gido va cac em hoc
sinh, nhiing ngudi da Ging ho, giup d3, tham gia qua trinh th nghiém va gdp y trong subt qua trinh
bién soan ban ti€ng Viét clia cudn sach nay. Dac biét cdm on thdy Nguyén Tién Diing, cé Tran
Thanh Hoa, ¢6 Nguyén Thi Ngoc Hoa — tridng THCS H6 Son, thady Hoang Ngoc Thu, thdy Ta Van
Xuéan, c6 Lé Thi Phuong Dung - trudng THCS Hgp Chau, cac em hoc sinh I6p 8A, 9A, trudng
THCS Hgp Chau, I16p 7B, truéng THCS H6 San da tham gia thi nghiém cho cac chuang trinh tham
quan dién giai “Kham pha bi 4n thién nhién”, “Hanh trinh con ngudi va thién nhién”, “Kham pha
dat rung” tai Vudn Quéc gia Tam bao.

Xin tran trong cdm on Chuadng trinh Gido duc Méi trudng, WWF Chuadng trinh Viét Nam da cho
phép s dung mot s6 tranh vé va kié€n thiic trong cudn tai liéu nay.

Cuédi cung, ching toi xin cAm on 6ng Vi Van Quyét — Diéu phdi vien Qudc gia dy an TDMP, 6ng
Nguyén ST Ha, ba Pham Thi Ly va ba Lé Thj Bich Ly — can bdé dy an TDMP vi nhiing déng gép
dac biét quan trong, gop phan gitp ching téi hoan thanh cuén sach nay.

R&t mong nhan dugc nhiing y kién déng gép cla ban doc, gilip ching téi hoan thién cuén sach
cho l1an tai ban sau. Xin cdm on!

Chuyén gia tu van dién giai moi trudng

D6 Thi Thanh Huyén
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Gidi thiéu tai liéu va hudng dan sii dung

Bo tai lieu nay
la danh cho ban!

Ban dang tim nhiing 13i khuyén bé ich va
thuc té khi thyc hién hoat déng gido duc
moi truéng véi du khach?

Ban khéng biét cach danh gia hiéu qua
chuong trinh cta ban véi du khach?
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Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

Bo tai liéu nay la céng cu déc luc cho cac Vudn quéc gia (VQG) va Khu bdo tén thién nhién
(KBTTN), cling nhu nhiing ngudi hoat déng trong linh vic dién giai moéi trudng, gido duc moi
trugng doéi v6i du khach. Phan I6n cac hoat déng va ndi dung tai liéu dugc bién tap va chinh sla
tl tai liéu Mot ngay Kham pha Ring clia B6 Nong nghiép bang Bavaria, Duic. Day la b tai liéu
huéng dan chi tiét cho ban, du la ngudi méi vao nghé hay da hoat déng lau nam trong linh vuyc
gido duc moi trudng, thiét k& va td chuc t6t cac hoat dong dién giai mai trudng véi du khach. N&u
ap dung nhiing ndi dung trong tai liéu, ban sé& khién cho chuyén tham quan cla du khach dén
VQG khéng chi la hoat dong giai tri ma con la hoat dong hoc tap vui vé, thd vi va méi mé.

Trong diéu kién Viét Nam hién nay, khi phan I6n cac VQG va KBTTN Viét Nam déu chua cé sdn
cac tuy&n dudng mon phuc vy hoat dong dién giai méi trudng, cling nhu chua cé chuang trinh dién
giai d6i v6i du khach, viéc huéng dan thiét k&, 1ap k& hoach va thuc hién chuy&n tham quan dién
giai méi trudng la rdt can thiét. Chinh vi vay, ban tiéng Viét clia cudn sach da dugc b sung thém
hai chudng dau tién. Noi dung cudn sach ciing da dudgc chon loc, diéu chinh va bd sung cho phu
hgp véi tai nguyén thién nhién va du khach Viét Nam. Do c6 su bé sung, diéu chinh va chon loc
ndi dung nay, két cdu clia ban ti€ng Viét da cé kha nhiéu thay ddi so v6i nguyén ban tiéng Dlc.

Tai liéu ti€ng Viét nay la nén tang cho viéc thi€t k€ va thi nghiém thanh céng cac chuong trinh
tham quan dién giai moi trudng tai VQG Tam Dao cho du khach 1a hoc sinh ving dém. Chung toi
tin tudng rang cudn tai liéu nay ciing sé rdt hiiu ich cho cac VQG va KBTTN khac & Viét Nam
trong viéc thiét k& cac chuang trinh tham quan dién giai mai trudng cho du khach.

Tai liéu gém nhing phan sau:
Chuong 1. Gidi thiéu dién giai méi trudng

Chuang nay cung cdp cho ban khai niém vé dién giai méi trudng, gitup ban hinh dung dugc thé
nao la mét hoat dong dién gidi moi trudng hiéu qua vdi du khach. Chuang nay ciing gitp ban biét
céc loai hinh dién gidi khac nhau va céac kiéu tuy&n tham quan dién giai.

Chuong 2. Thiét k& va lap ké hoach cho chuyé&n tham quan dién giai méi truéng

Chuang nay cung cdp cho ban céach thiét k€ va lap k& hoach cho mét chuong trinh dién giai moi
trudng cho du khach. Céch thiét k& va lap k& hoach dugc mé ta theo tiing budc, gitp ban dé dang
hinh dung ra nhiing viéc phai lam ké ti khi ¢6 duy dinh t8 chiic hoat ddng cho du khach cho dén
khi danh gia chuyé&n tham quan. Mbi buéc déu bao gém nhiing ggi y, hudng dan va nhiing y tudng
dot pha giup chuyé&n tham quan dién giai trd thanh chuy&n kham pha trong riing va dé lai &n tugng
lau dai véi du khach.

Chuong 3. Cac hoat déng ggi y theo chu dé
Cac chu daé

Mét s6 chi dé chinh va quan trong nh&t da dugc lya chon gidi thiéu véi du khach. M&i ch(l dé déu
bao gébm cac hoat dong, mot sé kién thiic co ban va tai liéu tham khdo nham gitp ban truyén tai
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ki€n thiic t6i du khach theo cach thu vi, dé& hiéu nhat. Tuy theo s6 trudng clia ban va sd thich cla
du khach, ban cé thé tu xay dung mét chuong trinh tham quan cé huéng dan phu hgp nhat véi dia
ban cla minh. Nhiing ggi y & phan dau médi hoat ddng sé gitp ban t& chiic chuy&n tham quan moét
cach tét nhat.

Méi chi dé déu gém 3 phan nhu sau:

Théng tin tom tat

Phan nay tém t4t ndi dung cla t&t c& cac hoat dong thudc cung chl dé, déng thdi c6 nhiing ggi
y cho ban trong viéc két hgp véi cac hoat dong khac (cung hodc khac chl dé). Kinh nghiém cho
thay, mot trong cac yéu té quyét dinh thanh cong clia chuyén tham quan la su phdi hgp thuc hién
hoat dong hiéu qué va théng minh. Ban hay dua vao ggi y trong phan théng tin tém tit nay dé t6
chtic chuyén tham quan thanh cong ctia minh.

Cac hoat ddng

Mbi hoat dong déu dugc mé dau béng mdt bang théng tin cu thé vé ndi dung, s6 ngudi tham gia,
do tudi, thai gian thuc hién hoat dong, vat liéu, chuén bi trudc khi t6 chiic hoat déng, cling nhu
diéu kién ngoai canh phu hop dé t6 chiic hoat dong. Nhiing théng tin nay gilp ban Iya chon hoat
doéng can thiét va phu hgp nhéat véi du khach clia chuyén tham quan.

Tién trinh t6 chiic hoat dong ciing dugc gidi thiéu ky dé ban dé tudng tugng va thuc hién hoat
dong vé6i du khach. Mbi hoat dong déu cé phan sang tao va kha nang tim hiéu sau vé noi dung
hoat dong.

Kién thdc co ban

Trudc khi t6 chiic mot chuyén tham quan dién giai méi trudng, ban nén xem lai phan kién thic co
ban trong tiing chi dé. Nh& do, ban cé kién thiic can thiét dé trd 18i nhiing cau hdi du khach
thudng hoi.

Chuong 4. Cac hoat déng hoé trg chuyén tham quan dién giai méi trudéng

Chuong nay gém cac nhém hoat dong nhu sau:

- Kh@i ddéng: Bao gom cac hoat déng gitip ban m& dau chuyé&n tham quan mot cach thu vi
h&p dan; gilp ban tao khéng khi s6i néi, thu hat sy chd y, gitp du khach tap trung hon
vao chi dé va hoc tap tét hon

- Chia nhém: Céac hoat dong giip ban chia du khach thanh cac nhém mét cach hap dan,
hiéu qua.

- Khuyén khich: Cac hoat déng nay gilp ban tang cudng su chu y ctia du khach khi ho
mat tap trung ho&c bi phan tan vi nhiing viéc khac. Ban c6 thé Iap lai trat ty mot cach thoai
mai, vui vé. Nhiing hoat dong nay mang tinh khuyé&n khich, giup cho chuyén di tré nén tha
vi va nhiéu &n tugng — tham chi &n tugng ca vai ban.

- K@&t thuc: Cac hoat dong giup ban két thic chuyén tham quan dién giai méi trudng mot
cach an tugng va thanh cong.



Yo} NGAY KHAM PHA

RU’NG

Cém na ng d\eﬂ mai tr g véi du khach tai
cac Vudn Québ vaKi an tonThién nhién

- Panh gia: Cac hoat dong nay giup ban danh gia dugc muc do ti€p thu clia du khach véi
chl dé, hoac thu thap gop y clia ho vé chuyén tham quan theo cach thodi mai, thu vi, thay
cho cac hoat dong danh gia budn té.

Chuong 5. Vi du chuyén tham quan dién giai méi trudéng

Nhiing ngudi méi t6 chiic chuyén tham quan dién gidi Ian dau cho du khach cé thé thdy lung ting
vi khdng biét nén két hop cac hoat dong v6i nhau nhu thé nao dé cé chuyén tham quan hiéu qua.
Phan nay gigi thi€u mot s6 chuyé&n tham quan cho cac nhém ddi tugng khac nhau. DAc biét, phan
nay cling bao gém vi dy vé cac chuyén tham quan riing tai VQG Tam D&o cho du khach la hoc
sinh Trung hoc cd s& (THCS) ving dém.

M6t s8 ggi y va vi du gilp ban t8 chiic cac chuyé&n tham quan dic biét nhu cho nhém gia dinh,
nhém qua dong, nhdm ngudi khuyét tat, trong diéu kién tréi mua, tham quan ban dém cling dugc
trinh bay trong phan nay.

Phu luc. Danh sach vat dung va tai liéu tham khao

Véat dung

Phan nay gidi thiéu danh sach nhiing vat dung ban can c6 khi thyc hién hoat dong. Méi hoat dong
déu cé danh sach nhiing vat dung ban can chuén bi.

Tai liéu tham khao

Phan nay bao gém danh muc nhiing tai liéu tham kh&o, giup ban ndm viing kién thiic va ty tin hon
khi hudng dan du khach.

Chung téi danh gia cao nhiing y ki€n dong gop va dé xudt diéu chinh tai liéu cta ban. Xin
cam on!
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Gidi thiéu
dién gidai moi truong




1. Dién giai méi trudng la gi?

Hay tudng tugng ban dang di da ngoai cung hai chuyén gia vé con trung tai Vudn Quéc gia Tam
Dao. Ban chgt nhin thdy con budm tuyét dep nay dang hut méat hoa & bui cay ven dudng. Ban nhg
cac chuyén gia gi6i thiéu cho ban vé con buém nay.

Chuyén gia thi nhat néi: DPay la loai Cethosia
Cyane, ho Nymphalidae, ho buém I6n nhat. Loai
budm nay cé pham vi phan bo rong. Sinh canh
clia chung la nhiing khu rting thd sinh noi tham
thuc vat dang hoéi phuc. Loai buém nay hoat
dong manh nh&t khi &nh ndng mét trgi khéng qua
gét. Ban dém chung thudng thu dong va ngl trén
canh cay. Chung thudng dé triing thanh ting
chum trén nhiing cay thudc ho Passifloracae.
Tring cé dang tron.

Chuyén gia thud hai tuci cudi néi: Ban dang nhin thdy mét trong nhiing «céng nhan» thu phan
chuyén nghiép cla khu riing nay. Day la loai Buém gidp canh ren vach trdng, thuéc ho Buém
Giap, ho buém phé bién nhat Viét Nam. Con buém duc nay dang hat mat hoa. Chinh viéc di
chuyén tii hoa nay sang hoa kia da giup cac bong hoa dugdc thu phan. Loai budém nay thudng di
ki€m &n manh nh&t 1a tdm 9-10 gid sang hodc 3-4 gi& chiéu khi anh ndng mat trdi khong quéa gat.
Ban c6 thé tim thdy loai budm nay & nhiéu vung khac nhau, ti bic vao nam. Noi sinh séng cla
chiing 1a nhiing khu riing da bi tan pha va dang phuc héi. Loai nay thudng dé triing trén nhiing
cay thudc ho Nhan 16ng, vi du nhu chanh leo.. Triéing cGa loai nay nhé bang dau tam va co hinh
dang tron giéng qua tao tau.

La mot ngudi binh thudng khéng biét gi vé con tring, ban thich cach giai thich clia chuyén gia nao
hon? Tat nhién la ban sé& chon chuyén gia thi hai.

Vay bi quyét gidi thich cla chuyén gia thi 2 1a gi? Chuyén gia nay da khéng ding cac thuat ngi
khoa hoc khién ban khéng hi€éu. Chuyén gia nay ciing gii thiéu véi ban nhiing théng tin tha vi vé
con buém ma ban khong biét. Chuyén gia cling nh&n manh vao mai lién hé gilra con buém do va
con ngudi, cling nhu vai trd cla né trong riing, khién ban thdy dugc tdm quan trong ctia con buém.
Ban con rat hai long vi chuyén gia nay da tao ra khong khi vui vé thay vi bau khong khi hoc thuat
nhu chuyén gia thii nhat. Chac chan chuyén gia thd hai nay khéng chi la chuyén gia con trung hoc
ma con la mot nha dién giai méi truéng.

Dién giai moi trudng la thuat ngli mai xuét hién & vao Viét Nam ti dau nhiing ndm 2000. Phan
I6n moi ngudi hoat déng trong linh vic bao ton thién nhién & Viét Nam déu con xa la véi thuat ngi
nay. Tuy nhién, néu ban 1a huéng dan vién du lich & cac Vudn Quéc gia hay bat cd diém du lich
nao, hoac ban la cac nha khoa hoc phai thuyét trinh truéc cong chiung (nhiing ngudi binh thudng
khéng lam khoa hoc), ban dang lam cong tac dién giai.

Theo Sam.H, Ham, chuyén gia dién giai hang dau thé gidi, «Dién giai mai trudng la qua trinh,
hoat dong chuyén tii mét ngén ngii chuyén nganh méi trudng hoic cac linh vuc lién quan
sang dang ngén ngii va y tuédng ma nhiing ngudGi binh thuéng khdong hoat ddong trong linh
vuc méi trudng ciing c6 thé hiéu dugc».
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CHUONG 1
Gidi thiéu dién giai méi truong

Dién giai méi truéng la hoat déng dién giai vé linh vic mdi trudng, bao gém céa cac yéu té hiu
sinh va vo sinh, trong d6é c6 con ngudi.

Cu thé hon, dién giai méi trudng la “Mot hoat dong gido duc dién giai rd cac y nghia va mé&i quan
hé trong méi trudng thong qua s dung cac doi tugng cé that, sy ti€p xuc truc ti€p va cac phuang
tién minh hoa, hon l1a chi don gidn cung cdp théng tin sat thuc” - Freeman Tilden (1957).

Trong I6p hoc théng thudng hodc ddi véi huéng dan vién du lich, viéc cung cap théng tin
sat thuc c6 thé 1a muc tiéu cudi cung, nhung ddi véi dién giai lai hoan toan khac. Dién giai
khéng tap trung vao cung cap théng tin sat thuc ma chu trong vao viéc lam ré cac y nghia
va cac mai lién hé trong méi truéng. Diéu nay khéng cé nghia la dién giai méi truéng khéng
can dén thong tin sat thuc. Ngudc lai, tii thong tin sat thuc, ngudi lam dién giai chi ré y nghia
cla ching va cac mai lién hé trong méi truéng.

2. Muc tiéu cla dién giai mdi truéng?

Hoat ddong dién giai can khuyé&n khich dugc cac hanh vi cé trach nhiém véi méi trudng bang céch
tdng cudng nhan thic, ki€n thic, thai do, ky nang, su tham gia ca moi ngudi. Pay ciing chinh la
cac muc tiéu clia gido duc moi trudng.

- Panh thic tinh cadm va sy quan tdm dén méi trudng, thién nhién thong qua viéc giup
du khach cam nhan rling va céac loai déng thuc vat; giip tan dung khdéng khi trong lanh, su
tinh 1ang va vé dep cla thién nhién; tao niém vui khi cing hoc, cling chai va tham gia cac
hoat dong tich cuc.

- Hoc ngac nhién: Du khach thdy ngac nhién vé nhiing tao vat thién nhién ma binh thudng
ho khéng thdy va kich thich sy quan tam
clia ho; gitp du khach thdy rang cé réat
nhiéu thd trong thién nhién van tén tai
khong can dén su can thiép clia con ngudi;
gilp cAm nhan su bao la, ky diéu cla thién
nhién.

“Giao duc madi trudng la qua trinh tao dung
cho con ngudi nhiing nhan thdc va maoi
quan tam dén moi trudng va cac van dé
moi trudng, sao cho mdi ngudi déu c6 day
dd kién thic, thai do, y thic va ky nang dé
cé thé hoat dong mot cach doc lap, hodc
phéi hgp; nham tim ra cac giai phap cho
nhiing vdn dé moi trudng cla hién tai va
ngdn chan nhiing vdn dé cé thé nay sinh

- Cung ¢é nhan thic, ndng cao y thic: Du
khach dugc trdi nghiém, th( nghiém cac
quy luat hdp dan va phong phu cla thién
nhién; nhan biét tac dong clha con ngudi
dén cac yéu to co ban clha cudc séng; biét
ring con ngudi Ia mot thanh phan quan | trong tuong lai.
trong clQia cac qua trinh thién nhién. UNESCO Héi nghi Lién chinh pht GDMT, 1977,

- Truyén dat kién thiic: Truyén dat kién
thiic cho du khach dya vao nhiing vi du cu thé; lam rd cac maéi lién hé va qua trinh dién ra
trong ty nhién va xa hoi; biét lich s cla riing qua hinh anh thu dugc ti ban than ring.

- Xac dinh gia tri: Giup du khach danh gia va sép xé&p vi tri clia con ngugi trong thién nhién;
biét rang thién nhién l1a mét phan cla sy sang tao cling nhu gitup ho phan tich va quyét
dinh vai tro clia con ngudi trong thién nhién.

- Khuyén khich céc hanh vi c6 trach nhiém vgi thién nhién va méi truéng, hudng téi su
dung bén viing: giip du khach dinh huéng nhiing viéc ho c6 thé lam nham b&o vé maoi



trudng. Giup du khach tang cudng cam két
va tham gia vao cong tac bao vé moi
trudéng.

- Tao nhu cau tham VQG va KBTTN: Giup
du khéch thay thoai mai va hiu ich, 16i
cudn ho tré lai tham VQG hodc KBTTN.

Hay nhé rdng khéi lugng kién thic ban truyén tai
dén du khach khéng quan trong. Piéu quan trong
la lugng kién thic ma ho nhé dugc sau chuyén
tham quan dién gidi méi truong ma ban hudng
dan. D6 phan I6n Ia nhiing diéu ma du khdch dugc cta ho vé chuyén tham quan.
trdi nghiém va nhiing cdm xuc ctia ho vé chuyén

tham quan.

3. Ddi tugng dién giai mdi truéng (khan gia bat budc va khéng bat buéc)

Du khach la déi tugng chinh clia dién giai moi trudng tai cac VQG va KBTTN. Du khach rét da
dang, ¢6 thé 1a hoc sinh, sinh vién, ngudi I6n hoat ddng trong cac linh vuc khac nhau, cong dong
dia phudng. M&i nhém d6i tugng déu cé nhiing dac trung khac nhau. Yéu ciu va mong dgi cla
ho d6i v6i chuyén tham quan trong VQG va KBTTN ciing khac nhau. Tuy nhién, dac diém chung
cla tat ca cac déi tugng du khach nay 1a khéng bi bat budc phai tham gia cac hoat dong dién giai
moi trudng clia VQG hodc KBTTN. Ho tham gia vi ho thich hoac ho thdy sy tham gia la can thiét.

DPic diém nay khac h&n véi dai tugng cla cac I6p hoc trong nha trudng. Néu l1a hoc sinh, sinh
vién, ban bi bat buéc phai tham gia I6p hoc, cham chu Idng nghe cho du I6p hoc ¢6 bubn chan
va vé ich dé€n dau nham dat dugc k&t qua hoc tap t6t hodc tranh bi ky luat. Moi ngudi khi dén I6p
déu chuén bi sén tu tudng nay. Trong khi d6, du khach & cac VQG va KBTTN la khan gia khéng
bét budc. Ho childng nghe va quan tam khi hoat dong dé thu vi hoac cé ich véi ho. Néu hoat dong
khéng hdp dan, doi hdi qua nhiéu nd luc
lang nghe va tham gia, du khach sé
khéng quan tam hoac tham chi bd di.

Nhu vay, khan gia bat budc thudng 1a hoc
sinh, sinh vién. Con khan gia khéng bt
budc la du khach tai cac VQG va KBTTN,
b&o tang, vudn thd, diém du lich,.. hoac
ngudi tham gia cac chudng trinh ngoai
khoa, ngudi doc bao, xem TV, nghe dai..

© D6 Thi Thanh Huyén

Nhiing hoc sinh nay dugc toan quyén quyét dinh co tiép tuc chuyén
tham quan hay khéng
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CHUONG 1
Gidi thiéu dién giai méi truong

Bang dudgi day thé hién su khac nhau gilia khan gia bat budc va khéng bét budc.

Khan gid khong tu nguyén

Khan gia tu nguyén

Thgi gian tham dy ¢6 dinh

Thgi gian tham dy khong ¢6 dinh, khong gidi han
vé thai gian

Phan thudng bén ngoai quan trong

Phan thudng bén ngoai khong quan trong béng
su thod méan déi véi hoat dong dang tham gia.

Budc phaichd y

Khong bi bat budc phai chu y

C6 géng chu y du thdy budn chan

Khéng chud y néu thdy budn chan

Ché&p nhan hudng ti€p can chinh théng,
mang tinh hoc thuat

Mong dgi bau khéng khi thoai mai va khong mang
tinh hoc thuat

Yéu t6 tao déng co:

Cép bac

Bang cép, chiing chi
Gidy phép

Nghé nghiép/Cong viéc
Tién

Su tién bd

Thanh céng

Yéu t6 tao déng co:

Su quan tam

Vui vé

Gidi tri

Tu cling cd, cai thién ban than
Cubc sbng tot hon, tha vi hon

Giét thgi gian (khdng cé viéc gi lam)

Hinh thic t6 chuic thudng thay

LSp hoc

Khoa dao tao nghé

Hoi thao chuyén mén

Khoa hoc cép gidy phép (vi du,
hoc lai xe)

Hinh thic t6 chic thudng thay:

Chuang trinh tham quan tai VQG, KBTTN,
bdo tang..

Chuong trinh khuyén lam

Xem TV & nha

Nghe dai

Doc sach, bao, tap chi..

4. Dac trung cla dién giai moi trudng?

(Theo Sam H. Ham, 1992)

Hoat dong dién giai cdn dugc t8 chic sao cho hdp d&n va cudn hat déi véi nhiing khan gia khong
bat budc, khi€n ho quan tdm va khéng bd di. Bn dac trung chinh clia hoat dong dién giai hdp
dan va hiéu qua goém:
1. Dién giai phai mang lai su thoai mai, vui vé

N

Dién giai lién quan dén du khach
Dién giai dudc t6 chic chat ché, dé theo doi
Dién giai phai mang théng diép.



Pic trung 1. Dién giai mang lai sy thoai mai, vui vé, hap dan

Hay nhé lai nhitng chuy&n tham quan ban thich nhdt. Cho du chuy&n tham quan dién ra tai cac
VQG va KBTTN hay bat cii diém du lich nao, chic han sy thoai mai, vui vé cla chuyé&n tham quan
da khi€n ban nhd mai.

Mac du thoai mai vui vé khéng phai la muc tiéu chinh cha dién giai méi trudng, song mot chuyén
tham quan dién gidi méi trudng hiéu qua khéng thé thiéu bau khong khi thoai mai, vui vé. Trong
khéng khi nay, khan gia sé dé dang tap trung vao cac ndi dung dién giai va sé Iinh hdi dugc nhiing
diéu c6t y&u ma ngudi huéng dan mudn truyén dat. Néu bau khdng khi nham chéan, khan gia sé
hudng t6i nhiing di€éu thu vi han nhu n6i chuyén riéng, sao nhang, hodc thAm chi bd di tim noi thu
vi hon.

C6 nhiéu cach khac nhau khié€n cho chuy&n tham quan dién giai ban thuc hién tr§ nén thoai mai,
vui v&. Trudc hét, ban hay ludn mim cudi. Mim cudi thé hién ban hai ldng, thoai mai vui v&. Khi
ban hai long, thodi mai, vui vé, khan gia cling sé cadm thay nhu ban. Néu ban qua nghiém tdc, vé
mét lanh Iing va hiém khi mim cudi, ban dang tao ra bau khdng khi nghiém tic, hoc thuat. Khi dy,
khan gia cling cadm thdy nghiém nghi.

Dé tao sy cudn hut, khi ndi chuyén véi khan gid, ban hay st dung dong ti & thé ch dong. Cac
b&o cao khoa hoc thudng s dung dong ti & thé bi ddong nham tao ra tinh khach quan va giong
van trang nghiém. Tuy nhién, diéu nay thudng lam gidm stic manh ctia dong tu, khién cau van dai
hon mét cach khong can thiét. Vi du, nén dung cau «Ong thu phan cho cay», thay cho cau “Cay
dugc thu phan béi ong».

Khi ban dua ra bat ci mot sy kién, hién tugng nao, hay cé gang chi ré nguyén nhan, két qua.
Moi ngudi déu mudn biét do dau co6 cac su kién, hién tugng do va két qua clia n6 1a gi. Vi du, khi
ban giGi thiéu rdng «Ong thu ph&n cho cay». Du khach s& mudn biét tai sao ong lai thu phan cho
cay va két qua cla viéc thu phan nay la gi.

Ban c6 thé lam cho hoat dong dién giai ctia minh thd vi va hap dan hon nhiéu néu gan cac théng
tin khoa hoc véi nhiing ngudi lién quan. Nhiing ngudi khdng hoat dong trong linh vic mdi trudng
sé& thdy théng tin clia ban hdp dan hon néu n6 dugc gén véi ngudi phat hién, chiu &nh hudng,
hudng Igi, kiém soat, lo 1&ng, vui miing véi y&u t6 dé. Vi duy, khi néi vé vai trd clia cay Sa nhan
lam thudc, ban nén chi rd ngudi dan trong khu vuc da st dung ct sa nhan ti bao gid, ho st dung
nhu thé nao va da dat dugc két qua gi.

Hoat déng dién gidi clia ban s& hdp dan, vui v& han rat nhiéu néu ban st dung «cac tht phap»
nhu: Phong dai kich ¢8, phong dai thgi gian, sy tuagng déng, thi phap nhan cach hoa, tinh hudng
gia tudng, tap trung vao mot ca nhan. Vi du:

- Phéng dai kich ¢d: «N&u ching ta di nhd dé chui vao dugc t6 ong bap cay, ban sé rat
ngac nhién véi nhiing gi quan sat dugc».
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CHUONG 1
Gidi thiéu dién gidi méi trudng

- Phéng dai thdi gian: «N&u thgi gian tréi nhanh 1én véi mdi giay tuong tng véi 1 ngay, ban
c6 thé diing day quan sat con sau nay chui vao kén va nd thanh buém trong vong 10 giay.

- So sanh tuong déng: So sanh mot sy vat, hién tugng méi trudng khé giai thich véi mot
sy vat hoac hién tugng quen thubc véGi du khach. Vi du, ban c6 thé so sanh viéc khai thac
tai nguyén rting tai mot Vudn Quéc gia vdi viéc hang ngay 1ay ra 10 kg gao trong thung
gao trong khi chi c6 1kg gao dugc dé vao.

- An du truc quan: SU dung hinh &nh thuc t& dé mod ta nhiing y tudng phc tap, kh6 dién dat
thanh 16i. Vi du, dé mé ta sy da dang cla s6 loai buém cla Viét Nam va toan Bac MY, ta c6
thé dung ban dé ty |& vé 1anh thé cha Viét Nam va Bac My dé so sanh sy da dang nay.

VIET NAM

Bédc My va Viét Nam sé co ty Ié dién tich nhu hinh trén, néu dién tich cia Bac My va Viét Nam
phu thuéc vao sé loai buém phéan bé tai cac khu vuc nay. S6 loai buém 6 Bac My (khoang 600
loai) chi bang hon mét nla sé loai budm c6 & Viét Nam (hon 1000 loai)

Theo chuyén gia cén trang Bui Hiu Manh



- Tinh huéng gia dinh: Dua ra mo6t tinh huéng gia dinh vé thdi gian hodc diéu kién moi
trudng. Vi du, «N&u tat ca cac loai cén triung dot nhién bién mat hoan toan, tat ca con ngudi
sé chét sau 5 nam». Hoac, cudc sdng clia con ngudi sé nhu thé nao néu khéng cé cac
lam sén tU rung.

- Nhan cach hoa: Gan tinh cach clia con ngudi cho nhiing yéu t6 khéng phai con ngugi. Vi
du: «N&u cay da c6 thu nay biét néi, n6é cé thé ké véi ching ta vé nhiing thay déi ctia khu
riing nay trong 100 nam qua». Ho&c, con gau nay sé& nght gi khi ching bi con ngudi nudi
nhét dé 14y mat. Tuy nhién, ban nén c&n than khi st dung thi phap nay vi khéng ai chiing
minh dudc rdng con vat va cay cb ciing cé thé suy nghi nhu con ngudi.

- Tap trung vao moét ca nhan: Ban c6 thé sang tdc mot cau chuyén vé mot nhan vat khong
c6 that (c6 thé 1a con ngudi, con vat hodc cay cd) nhung véi cac sy kién, théng tin khoa
hoc cé that nham truyén dat mot thong diép nao dé dén véi khan giad. Vi du, ban co thé ké
vé cudc ddi va hanh trinh clia mot con g&u ti khi dugc sinh ra, I6n 1&n, bi mac bay, bi mang
ra chg ban, bi nudi nhét 1dy mat va dugce cliu hd nhu thé nao. Ciing c6 thé ké vé cudc séng
clia moét gia dinh sinh sé&ng tai bia riing, ho da vao riing khai thac |1am san trai phép dé
ki€m song nhu thé nao, ho da gap phai nhiing tai hoa gi do viéc lam clGa minh,..

Dac trung 2. Dién giai lién quan dén du khach
Dé hoat dong dién giai lién quan dén du khach, cac thong tin dién giai phai co nghia va mang tinh ca nhan.
Théng tin co nghia

Théng tin chi ¢é nghia khi né lién hé véi von kién thiic sén cé clia du khach, gitp ho hiéu dugc
thdng tin nay trong b&i c&nh cu thé d6. N&u thong tin nay hoan toan méi mé, xa la, khéng gén ké&t
véi bat cu kién thiic nao ma du khach da biét, thong tin sé& tré nén vo nghia. P& thong tin clia ban
¢6 nghia véi du khach, hay tranh st dung cac thuat ngii, ddong th&i st dung cac phép tuong déng,
cac méi lién hé, so sanh, vi du gitp du khach hiéu dugc cac khai niem mai.

Théng tin mang tinh ca nhan

Né&u thong tin cé nghia nhung khong lién quan hodc khéng cé méi lién hé gi véi du khach, ho ciing
sé& khéng quan tam dén théng tin nay. Vi vay, ban can ¢ gang dé théng tin c6 nghia déng thdi
6 lién quan dén du khach hodc dugc ho quan tam. Théng thudng nhiing thong tin dugc du khach
quan tdm nhét 1a nhiing thong tin vé ban than, gia dinh, stic khoé, su an toan, céng viéc, kinh té,
niém tin, tin ngudng, chat lugng cudc séng, 16i lAm. D& thong tin dién giai cla ban mang tinh ca
nhan, hay st dung phudng phép tu lién tudng, gan ghép va so sanh.

- Tu lién tudng: Lam cho du khach nghi dén kinh nghiém va nhiing chuyén xay ra véi ho
khi ban cung cédp théng tin. Ban hay s dung nhiing cum ti nhu: «Ban da bao gid (lam viéc
gi do).. chua?», hodc «Hay nghi dén Ian cudi cung ban (lam gi dod)..,hodc «Ch&c cac ban
déu da cé lan (lam gi do)..». Nhiing cum ti nay ludn ludén co ti «ban», day la dai ti chi du
khach va giup du khach ty suy nghi vé nhiing kinh nghiém cGa minh.
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CHUONG 1
Gidi thiéu dién giai méi truong

- Gan ghép: Gan cho mét nhém déi tugng nao do loai tinh cach, dic diém nao dé. Pay la
phuong phap thudng dudc sl dung trong cac hoat déng quéang céo, gilp ngudi xem quan
tam dén chuong trinh hay s&n phdm va mong muén cé dugc cac tinh chat t8t dep cla
nhiing ngudi dung san phdm. Vi du nhu, chudng trinh quang céo xe Ford sl dung kh&u
hiéu «Xe ding dau cla nhiing ngudi ding dau», ngu y rang, néu ban si dung xe Ford,
ban la ngudi diing dau, vi th€, mudn la ngudi diing dau, hay dung xe Ford. Dé&i véi cac
chuang trinh dién giai, nhiing dic diém dugc gan ghép c6 thé 1a tich cuc, trung lap hay tiéu
cuc. Khi dudc gan ghép, du khach sé ty dong gdn minh ho&c tach minh ra khdi nhiing tinh
dic diém dé6. Khi 4y, thong tin s& mang tinh ca nhan d&i véi ho hon. Vi du gan ghép tich
cuc: «N&u ban la ngudi quan tdm dén cong tac bao vé riing va mong muén cé nhiing khu
riing t6t, ban sé..». Vi du vé gan ghép tiéu cuc: «N&u ban la ngudi chua sdn sang tham
gia b&o veé riing, ban cé thé nghi réng..». Ban hay luu y khi st dung th( phap gan ghép vi
no sé phan loai moi ngudi va cé thé xtc pham téi mot s6 ngudi (dac biét khi s&f dung cac
gan ghép tiéu cuc).

- So sanh: Thi phap nay da dudc gidi thiu nhdm gilp théng tin dién gidi hdp dan va vui
vé hon. Thi phap so sanh moét sy vat, hién tugng trong thién nhién véi mot su vat, hién
tugng than thudc véi con ngudi nay cling giup thong tin clia ban lién quan dén du khach
hon. Vi du, ban cé thé so sanh mau sdc canh mo6t loai buém véi mau s6-co-la hay mau ca
phé, hoic so sanh nhiing phién da sic nhon nhu miii dao.. Ban ciing cé thé thuc hién
nhiing phép so sanh 4n du nhu: mé ta viéc du khach cung nhau ném réc xuéng séng nhu
mot tran mua rac.

Pic trung 3. Dién giai dugc t6 chiic chit ché, dé theo doi

Hoat dong dién giai can dudc t8 chiic sao cho du khach khéng can qué nd luc dé theo ddi va tham
gia hoat ddng. Hay ludn nhé rang ddi tugng clia hoat dong dién giai la nhiing ngudi khéng bi bat budc
phai tham gia hoat dong dién giai. Vi vay, néu ho phai nd luc qua nhiéu dé hidu nhiing gi ban néi, hoic
dé nam béat thong tin, ho s& khédng muén quan tam, trd nén Io dang va tham chi bb di.

P& c6 hoat dong dién giai chat ché, dé theo ddi, ban can quan tam dén s6 lugng thdng tin cling
nhu b6 cuc, trinh ty thong tin.

S6 7 ky diéu céng hodc tru hai

Theo k&t qua nghién clu cla George Miller, ndAm 1956, méi ngudi chi c6 thé hiéu dugc 7 (cong
hoac trir 2) y tudng mdi, riéng biét, nghia la 5 hoac 9 y tudng. Kha nang linh héi y tudng mdi nay
clia moi ngudi déu khac nhau. Vi thé, dé dam b&o moi du khach déu hiéu hét noi dung dién giai,
ban nén han ché sé lugng cac y tudng, ndi dung & con sb 5.

Tréat tu bé tri théng tin

Céac y tudng trong mot hoat déng dién gidi can dugc bé tri theo trat tu hgp ly, gitp du khach dé
hiéu. Hay bat dau bang nhiing théng tin cd ban nhat hodc nhiing thong tin cé thé du khach da



bi€t. Nhiing théng tin kém quan trong han nén dugc dua ra sau cung. D6i véi ngudi Viét Nam,
nhiing théng tin dua ra sau cung nhiéu khi lai 1a nhiing théng tin quan trong nhat. Vi thé, tuy thudc
vao tiing nhém d6i tugng, ch( dé dién gidi, ban hay dit minh vao vi tri clia du khach dé tim ra
trinh ty bd tri théng tin hgp ly nhat.

Dac trung 4. Dién giai phai mang théng diép.

R4t nhiéu ngudi thuéng nham |an gilia chl dé va théng diép cha hoat dong dién giai. Chl dé 1a
van dé dugc dé cap trong hoat ddng dién gii, trong khi théng diép la I6i nhan nhi ma ban dang
c8 gang truyén tai d&n du khach. Chl dé thudng chi la mét cum tu trong khi théng diép ludn phai
la mot cau hoan chinh.

Vé6i chli dé «Khai thac riing trai phép», thong diép ban muén truyén tai t6i du khach co thé la:
«Khai thac riing trai phép anh hudng truc ti€p dén cudc séng clia con ngudi». Hodc thong diép
ciling c6 thé 1a: «Khai thac rung trai phép khién 1i lut xay ra thudng xuyén, con ngudi mat di bau
khong khi trong lanh». Nhu vay, ti mot ch dé cé thé trién khai thanh nhiéu thong diép khac nhau.
Mdc do cu thé cla théng diép tuy thudc vao I8i nhdn ban muén gui t6i du khach. Véi théng diép
rd rang, ban cé6 thé dé dang trién khai nodi dung hoat dong vi ban da biét rd minh muén du khéach
bigt diéu gi.

Né&u hoat dong dién gidi chi cé chl dé va khéng c6 théng diép cu thé, hoat dong sé& khong tap
trung va khong di theo mét huéng cu thé nao. Hay nhd lai nhiing bai giang, hay nhiing budi néi
chuyén lan man khéng cé théng diép nao, ban sé& ty hdi «Bai gidng hay budi néi chuyén &y dé
lam gi?». Théong diép clia hoat dong dién giai chinh la tra 18i cho cau hdi«nhu vay dé lam gi?«.
Dién giai mang théng diép lam cho hoat ddng dé hiéu va tha vi han. N&u du khach biét théng diép
cla ban ngay khi mé dau, ho sé& dé dang lién tudng cac thong tin ban cung cédp trong phan con
lai cGia hoat dong.

Mot sd vi du vé chu dé va thong diép

bong vat hoang da Doéng vat hoang da cé gia tri I6n ddi v6i con ngudi

Thyc vat ring Viét Nam Rung Viét Nam c6 nhiéu loai thuc vat da dang trong dé co
nhiéu loai dac hiiu, quy hiém.

Khai thac gb trai phép Chat gbé - Chung ta dang chat mét tuong lai cla chinh minh

San bat dong vat hoang da | S&n bat dong vat hoang da ddy cac loai dén nguy co tuyét
chiing va anh huéng dén cudc sdng cuta chinh ching ta.

Béo vé ring Ban c6 thé bao vé riing bang hoat dong hang ngay cla minh.
Chay rung Hay cdn than hon trong riing - Ban cé thé ngan chan chay riing
X6i mon dat Chung ta dang lam mat di ngudn tai nguyén quy gia cta minh
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CHUONG 1

Gidi thiéu dién gidi méi trudng

5. Cac loai hinh dién giai méi trudng?

Hoat dong dién gidi c6 thé dugc thuc hién cé hodc khong cé su xudt hién clia ngudi huéng dan
(nha dién giai).

Dién giai cé6 huéng dan

Pay la cac hoat dong dién giai dugc thuc
hién b&i ngusi hudng dan (nha dién giai) 3
déi véi du khach. Pé ¢ thé 1a mot bai nodi | okl
chuyén, ho&c cac chuyén di bd dén tham
VQG, KBTTN, b&o tang, di tich lich su,
chuyé&n di thuyén trén hd, sdng bién...

Bai noi chuyén

Bai néi chuyén cé thé dugc thyc hién &
b&t ky dia diém nao c6 yéu té quan trong
can dién giai. P6 c6 thé la khi ban gidi
thiéu cho du khach vé nhiing gi ho sé lam
va thay trong ngay tham quan, hoac khi
ban gigi thiéu cho du khach vé cac vat trung bay trong trung tam gido duc maéi trudng; cling co
thé 1a khi ban gidi thiéu tém tat vé lich sl hinh thanh VQG ho&c KBTTN..

© B8 Thi Thanh Huyén | v

Nha dién gidi dan du khéch di tham mét sé diém ding theo trat tu va
néi dung da dinh.

Vi la mét dang dién gidi, bai néi chuyén ciing cdn mang lai khong khi thoai mai, vui v&, tap trung
vao cac mai lién hé va y nghia, co lién quan t6i ngudi nghe, c6 ndi dung khéng qua nam y chinh
xoay quanh mét théng diép cu thé.

Chuyén tham quan

Chuyén tham quan la mét hinh thiic dién giai méi trudng dac biét trong dé du khach dugc nha dién giai
dan di tham mot s& diém diing theo trat tu va ndi dung da dinh. Nha di&n giai gitp gidi thiéu cho du khach
nhiing diém ma ho khdng thé tu biét hoac tu nhan ra, do khdng hoat dong trong linh viic moi trudng.
Giéng bai néi chuyén, chuyén tham quan ciing can dudc t6 chiic chat ché xoay quanh mét thong
diép chinh. Chuyé&n tham quan ciing can tao sy thoai mai, vui vé va cé lién quan dén du khach;

gitp ho thdy dudc cac y nghia va mai lién hé dang sau cac thong tin thuc té.

Trong chuyé&n tham quan dién giai, ban cé thé can thuc hién mot s6 bai néi chuyén vé cac noi
dung khac nhau. Doi khi, chuyé&n tham quan ciling dugc coi la «bai néi chuyén di déng».

Chuong trinh dién giai luu déng

Chuoang trinh dién gidi nay dugc thuc hién trén mot phuong tién giao thdng, phd bién nhat la xe
tai hodc xe buyt. Long xe tai hodc xe buyt dugc thi€t k€ nhu mot phong/trung tam gido duc maoi



trudng vaéi day di théng tin, trang thiét bi dién giai. B&n ngoai chiéc xe dién giai cling dugc thiét
k& sao cho hdp dan véi khan giad. Nhém can bo dién gidi dua trung tam dién giai nay dén cac dia
diém khac nhau va thyc hién chuaong trinh dién giai cia minh. D6 ¢6 thé 1a cac hoat déng nhu,
bai néi chuyén, chi€u phim, biéu dién van nghé (kich, hat, maa réi..), d6 vui cé thudng..

Chuang trinh dién gidi luu dong ciing chi thanh céng khi tao dugc khéng khi thodi mai, cung cép
thong tin c6 y nghia va co6 lién hé véi khan gid; déng thdi chuong trinh dudc t6 chiic chit ché vdi
mot thong diép cu thé.

Dién giai tu huéng dan

C6 nhiing khu vuc dién giai noi du khach c6 thé ti kham pha ma khéng can ngudi huéng dan. Bé
c6 thé 1a nhiing chuyé&n tham quan dén cac dudng mon cé 14p dat sin vat trung bay va bang chi
dan dudng di. D6 c6 thé la khi ban tham quan mot toa nha, hodc mét khu di tich lich sti ma ban
hoan toan cé thé ty di ma khong can ngudi hudng dan. Hodc ban cé thé ty kham pha khu vuc
b&ng xe dap, xe may, 6 t6 hay tau chi can tuan theo céc huéng dan cé sén trong khu vuc.

Céac khu vuc dién gidi ty huéng dan nay ludn phai cé cac bang chi dan giup du khach di dung
dudng. Ngoai ra khu vic dién gidi con cé cac vat trung bay giup truyén tai théng diép va cac noi
dung kién thiic dén du khach.

Céac bang chi dan va vat trung bay trong khu vuc dién giai can c6 hinh thiic hdp dan nham thu hat
sy quan tdm clia du khach. Théng tin trén cac vat trung bay can ngén gon, hdp dan, dé hiéu, cé
lién quan dén du khach. Nham gitp du khach dé& ndm b&t ndi dung va théng diép, cac théng tin
trén vat trung bay can dugc sép x&p hgp ly. Mbi vat trung bay déu can c6 mot théng diép cu thé.
T4t c& céc vat trung bay trén cung mot tuyén hodc khu vuc dién gidi cadn hd trg nhau va cung
truyén tai mot thong diép chinh clia toan chuyén tham quan dén du khéach.

6. Mot s6 ki€u tuyén tham quan dién giai

Tuyén dién giai hinh tron

Pay la loai tuyén tham quan cé diém bat
dau va két thic tai cung mét diém (nhu
hinh vé). Pay la tuyén tham quan ly
tudng vi du khach khoéng phai di lai
nhiing khu vuc da di, tranh cdm giac
nham chan.

Do ¢6 hinh tron nén giao thdng trén dudng
mon la mét chiéu. Trén dudng di, du khach
khéng gap khach di ngugc chiéu va do vay Piém
khong bi xao nhang, dé tap trung vao noi
dung tuyén tham quan hon.

mo dau
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CHUONG 1

Gidi thiéu dién gidi méi trudng

Tuyé&n tham quan dang hinh tron thudng dugc thiét ké sao cho du
khach & phia nay cla tuyén khong nhin thdy du khach & phia
kia. Kiéu thiét k& nay lam cho dudng mon cé vé hoang so
han.

Po6i khi mét tuyén dién giai dang hinh tron néi véi mét tuyén

hinh trdn khac tao ra tuyé&n dién giai hinh sé 8. Vdi tuyén

dién giai nay, ban c6 thé bé tri cac ndi dung dién gidi trén

hinh tron dau tién va hinh tron thd hai c6 dé kho va mdc do T
Mo dau

dao sau khac nhau. Tuy vao mong dgi clia du khach ma 3 két

ban c6 thé chi dan ho di h&t hinh tron dau tién hodc di ca 2 va ket

hinh tre thiic vong
inh tron. thir nhét

Tuyén dién gidi nhiéu hinh tron

Giéng vGi tuyén dién giai hinh tron,
tuyén dién gidi nay cé diém mé dau va két
thac tai cung mét diém. Tuy nhién, du khach khéng nhiing
di theo hinh tron ma con c6 thé ré vao nhiing dudng
nhanh cung dan dén tam cla hinh tron.
Kiu dudng mon nay gitp du khach thay dugc nhiéu ndi
dung khac nhau trong cing mot khu vuc va khong doi hoi
ho phai di chuyén qua nhiéu.

Kiéu tuyén dién giai nay thudng dudc ap dung cho cac vudn thuc
vat, vudn cay thubc hodc vudn hoa xung quanh mdt trung tam huéng dan.

Tuy nhién, do c¢6 nhiéu dudng nhanh nén cac nhém du khach rat dé gap nhau hoic nhin thdy nhau
va do vay c6 thé anh hudng dén viéc hoc tap cla ho.

Tuyén mét duong mon

Pay la loai tuyén tham quan dién giai c6 diém mé dau va diém xuét phat
khéng trung nhau. Du khéach phai di ngugc lai con dudng da di dé tr3 vé
diém xu&t phat. Do vay, giao théng trén dudng mon la giao théng hai
chiéu.

Tuy kiéu tuyé&n dién gidi nay khong dugc ua chudng nhung nhiéu khi ban
khoéng co lua chon nao khac. Vi du nhu ban phai tan dung dudng mon
c6 sén, hodc ban bi can trd bsi sudn nui, sébng sudi nén khéng thé lam
dudng mon hinh tron.

Piém yéu cla loai tuyén nay la tao cdm gidc nham chan cho du khach
vi ho phai di lai tuyén dudng da di.

Piém
mo dau




MOT NGAY KHAM PHA

25



Thiét ké, lap ké hoach
va thuc hién

chuyén tham quan
dién gidi moi truong



1. Panh gia déi tuong

Danh gia déi tugng du khach la viéc ban can lam dau tién khi thiét k& va lap k& hoach cho mot
chuyé&n tham quan dién giai méi trudng. Chi khi ¢6 théng tin ddy di vé nhém ddi tugng, ban mdi
c6 thé thiét k& hoac lya chon chuadng trinh tham quan phu hgp nhat véi nhém. Ban nén lién lac
véi gido vién hoac trudng nhém dé tim hiéu vé du khach trudc khi ho dén. Tham khao phan 7,
chuong 2 vé viéc tim hiéu thong tin du khach.

Do tudi?

Du khach thudc céc Itia tudi khac nhau cé nhiing mong dgi khac nhau véi chuy&n tham quan. Vi
vay, trong tam cla chuy&n tham quan dién giai tuy thudc vao do tudi cia du khach. Thong thudng
méi quan tam cla du khach theo dé tudi nhu sau:

Tudéi mau giao

R4t dé dong vién khuyé&n khich cac em bé. Nhung cac em thudng khong gili trat tu, d& héi hop,
hao htc khi dudc ti€p xuc vSi méi trudng thién nhién. Trong khi do, riing cé thé giip ban khuyén
khich nhiéu loai cAm xuc khac nhau. K&t qua la rat khé chon dugc thong tin cu thé cho nhém nay.

Thach thic 16n nhét la kéu goi sy quan tam va tap trung clia cac em. Diéu nay thudng dé dat dugc
qua nhiing hoat ddng chung hay trd chai tap thé.

Cac hoat déng doi hoi sir dung nhiéu giac quan (nhu nghe, nhin, ngli, s, ném) thudng rat hiu
ich. Vi duy, yéu cau cac em thu thap do vat va so sanh.

Hoc sinh tiéu hoc va trung hoc co sé

Hoc sinh tiéu hoc: (I6p 1-4)

Théng thudng, ban it gap kho khan khi t6 chic hoat ddng va khuyé&n khich nhiing déi tugng nay.
Hoat dong véi nhém nay c6 thé mang lai nhiéu niém vui, c& cho chinh ban. Nén dé cac em tu trai
nghiém va tim hiéu riing théng qua viéc thu lugm, tim ki€m va tham do cac su vat, vi du hoat dong
Cay 1 “Pi vai guong”.

Lép 5va Iop 6

Phan I6n cac em & tudi nay thudng rat td mo va thich tim hiéu. Cac em c6 nhiéu s thich khac
nhau. Pay la Iia tudi ly tudng dé cdm nhan nhiing vé dep tuyét vai day hap dan cla thién nhién.
Trong dd tudi nay, cac em thudng rat hang hai, du thiia nang lugng. Vi vay, ban nén té chiic nhiéu
trd chdi van dong, dong thdi giao nhiém vu rd rang cho cac em. Do cac em thich hoc nhiing diéu
mai nén viéc truyén dat kién thiic clia ban sé rat thuan Igi.

T I6p 7 dén I6p 9

Pay 14 Itia tudi thanh thi€u nién. Cac em & do tudi nay thudng cé tinh cach phuc tap. Do vay, day
la mét trong nhiing nhom ma ban sé gap nhiéu thach thiic nhat. Trudc hét, ban nén khuyén khich
SuU quan tdm dén riing clia cac em, gilip cac em thay hung phan va thich thd vdi riing.
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CHUONG 2

Thiét ké, lap ké hoach va thuc hién chuyén tham quan dién gidi méi truong

Nén chia nhém tham quan thanh nhiéu nhém nhd. Mdi nhém cé mdt nhiém vu cu thé (thi du tim
hi€u vé su séng trong dat). Thuc t& cho thdy, hoc sinh & IGia tudi nay thudng cé tu tudng “chan
hoc”. Viéc chia thanh nhiéu nhém nhd cé thé gitp ban khac phuc tinh trang nay. Ban nén danh
gia trinh dé kién thic clia cac em bang nhiing cau hdi vé nudc, dat, ring.

Vi khong muén dé 16 nhiing sai lam ho&c kién thiic khéng viing, da s6 cac em hoc sinh & tudi nay
thudng rét thu déong va ngai tra 16i cau hdi. Ban nén c6 gang tao khong khi tin tudng va tuy tin.

Lép 11 dén Iop 12

Hoc sinh & tudi nay thudng rat nang dong. Khi tham quan riing, cdc em san sang tham gia nhiing
hoat dong lién quan dén can, dong, do dém. Ban nén chia cac em thanh nhém khoang 4 dén 6
ngudi va chi nén tap trung vao mot chi dé. Cac em thudng quan tdm dén tac dong lau dai cla
nhiing viéc minh lam va nhiing viéc c6 thé lam nh&m thay déi trong tuong lai. Ban nén chuén bi
s&n dé trd 15i nhiing cau hdi nay va yéu cau cac em thuc hién nhiing hoat déng ti€p theo, sau
chuyén tham quan.

Ngudi I6n

Ngudi I6n trong céng déng

Pé&i véi cac ddi tugng nay, ban nén dé ho tui cdm nhan, tham gia vao céac hoat ddng thu lugm nham
tac dong vao tinh cdm cla ho. Ban nén trao ddi truéc véi ho dé tim hiéu nguyén vong nham chuén
bi sao cho chuyé&n tham quan phu hgp nhat véi ho. Can chd y dén su khac biét gitia d6i tugng nay
véi hoc sinh. Ban c6 thé tham kh&o phan vi du chuyén tham quan riing dé hoc hdi thém kinh
nghiém khi lam viéc vSi nhém déi tugng loai nay.

Nhom chuyén mén (chu rung, sinh vién néng lIam nghiép, méi truong, gido vién hodc cac
nhom bao vé méi truong)

Can dac biét chu y dén mong dgi clia nhém déi tugng nay. Viéc truyén dat théng tin nén dugc
thuc hién théng qua kinh nghiém ca nhan (thi du tham gia dy &an trong riing, ctu hd dong vat
hoang d&, dém cay tai mét khu vuc dugc dinh sén).

Gia dinh

Céac nhom gia dinh thudng rat nhiét tinh khi tham quan cac VQG va KBTTN. Ban nén thiét ké hoat
dong sao cho ca ngudi I16n va tré em déu c6 thé tham gia. Trong rat nhiéu trudng hop, viéc hoc
tap dugc thuc hién thong qua céac tro chdi vi moi ngudi déu thich chaoi (vi du, hoat dong Cay 1: “Di
vGi gudng”, hodc tham khao phan: Vi du Huéng dan tham quan cho gia dinh”).

Sé lugng?
Ban sé chia du khach thanh cac nhém nhé nhu thé nao? Cé can thém ngudi trg giup khéng? Thay
cd gido c6 mudn (cé thé) ddm nhan viéc hd trg ban hay khdng?

Muc dé kién thuc, kj ndng, kinh nghiém truéc d6?
Du khach da bao gig tham quan rting truéc dé chua? Ho biét gi vé mot s6 ch dé nhat dinh? Ho
da bié€t nhiing loai hoat dong nao?



Mong dgi ctia du khach
Du khach mong dgi gi? (Di choi trong riing, xem mét loai dong thuc vat nhat dinh, chai tro chaoi)

Théng tin dac biét

C6 ngudi khuyét tat hoac bi bénh trong doan khéng (Ti€u dudng, khiém thinh, hen xuyé&n). Trong
s8 du khach, co6 thanh phan dac biét khong? (hoc sinh ca biét hoic hoc sinh dac biét tich cuc) Ai
la ngudi phu trach nhém?

2. Xac dinh muc tiéu va cha dé dién giai
Xac dinh muc tiéu

Mét chuyén tham quan dién giai cé thé dat dugc nhiing muc tiéu gi? Ban hay tham khao cac muc
tiéu cha dién giai méi trudng trong muc 2, chuang 1 vé cac Muc tiéu clia dién gidi moi trudng.

Tuy thanh phan du khach, ban cé thé truyén tai nhiéu muc tiéu trong mot chuyén di. Ban chon
mot muc tiéu chinh va tap trung truyén tai muc tiéu do.

Muc tiéu dau tién va ciing 1a muc tiéu don gidn nhat ma du khach mong dgi 1a tim hiéu vé VQG
va KBTTN. Muc tiéu cudi cung va la muc tiéu khé nhéat la cng ¢6 y thiic clia du khach nham thay
déi hanh vi cla ho. Giiia hai thai cuc dé la con dudng tu ki€n thiic dén hanh déng, tu cai dau dén
hai ban tay.

Hay nhé rang ban la ngudi quyét dinh muc tiéu cho chuyé&n tham quan dién giai. Tuy nhién, ban
hay linh hoat khi phai thay d8i muc tiéu ctia chuyé&n tham quan do yéu cau thuc té.

Chon chu dé

M&i chuyé&n tham quan nén xoay quanh mot chl dé trong tam. Khéng nén gidi thiéu qua nhiéu
chd dé trong mot chuyé&n tham quan vi qua nhiéu théng tin sé lam cho du khach bi qua tai. Véi
moét chl dé trong tam, du khach sé dé dang tiép thu va ban ciing c6 co hdi gidi thiéu ky vé chl
dé do. Mot sé chd dé thudng dudce lua chon la: dat, cay, nudc, riing la mai trudng séng, ring bi
de doa, st dung bén viing...

Ban nén trao ddi véi ngudi phu trach nhom tham quan; giéi thiéu y tudng clia ban va théng nhéat
vGi ngudi phu trach vé ch( dé va ndi dung tham quan.

3. Khao sat va lua chon tuyén dién giai

Sau khi da quyét dinh muc tiéu, ch( dé, biét vé sé lugng du khach va dé tudi cia nhém, ban nén
di kh&o sat thyc t&€ khu vic dinh thuyc hién chugng trinh dién giai dé cé thé quyét dinh dudc thong
diép cho toan tuyén; quyét dinh cac ndi dung nham truyén tai théng diép va tan dung dudgc nhiing
yéu t6 bat ngd cho chuyé&n tham quan.
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Trudc khi di khdo sat, ban hay nghién clu that ki vé khu vic dién gidi. Hay tim doc céac tai liéu,
théng tin lién quan dén hién trang dong, thuc vat, tai nguyén thién nhién va tac dong ctia con
ngudi dén khu vyc. Ban nén tim cac loai ban dé cé sn hodc &nh hang khéng vé khu vuc dé co
cai nhin bao quat hon.

Sau khi da nghién ctu tai liéu, ban hay di khdo sat thuc té trén dudng mon. Néu ban khéng phai
la ngudi thong thao khu vuc, hay yéu cau ngudi thong thao khu vuc di cung véi ban. Nhiing ngudi
nay c6 thé cung cdp cho ban nhiéu théng tin bd ich khéng cé trong tai liéu. Hay di khao sat khu
vuc dién giai that nhiéu 1an vao moi thai diém khac nhau nhu budi sang, trua, chiéu, ngay nang,
ngay mua, ngay nhiéu may. N&u c6 diéu kién ban cling nén khao sat khu vic vao nhiing mua
khac nhau dé hiéu rd khu vuc dién giai.

Né&u gan khu vuc dién gidi c6 ngudi dan sinh séng, ban nén néi chuyén véi ho dé tim hiéu lich si
khu vuc hoac nhiing diéu thu vi lién quan dén mai lién hé gitia con ngudi va tai nguyén thién nhién.

Khi di thdo sat, ban hay vé mot so dé chi tiét vé khu vuc khao sat. Trén do, danh d&u nhiing diém
c6 tiém n&ng dién gidi hoic phu hgp dé thuc hién hoat déng. Vi du nhu: nai c6 cay cé thu, gd
muc, tAng da I6n, dong sudi, day leo I6n, hang chudt, t6 ki€n, m&i, chim, noi lam t6 thudng xuyén
clia mot s6 loai sinh vat dic trung clia VQG, bai tréng, khu vic riing tot, ndi c6 nhiéu l1a rung..

Ban ciing can danh dau nhiing khu vuc can tranh nhu: nhu khu dat déc cé x6i mon, nhiing vi tri
nhay cdm cho dong vat riing nhu ndi lam t6 vao mua sinh san clia dong vat va nhiing noi cé tai
bién khac).

Khi di khdo sat, hay luén suy nghi theo théng diép, nghi dén muc tiéu cla hoat dong dién giai,
nhém déi tugng cha ban va ch( dé ho quan tam. Khi &y, viéc quyét dinh thong diép cho chuyén
tham quan sé tré nén dé dang hon nhiéu.

4. Quyét dinh thong diép cho toan tuyén

Sau khi di khdo sat, ban da biét rd nhiing tiém n&ng dién giai clia khu vyc cling nhu nhiing noi
nén tranh. Ban hay tu hdi xem ban muén du khach biét gi sau khi tham gia chuyé&n dién giai? Cau
tra 16i thé hién thong diép cla ban déi véi du khach. (Tham khdo phan 4, chuong 1 vé dién gii
mang thdng diép).

Rat nhiéu ngudi gap kho khan khi viét thong diép. Ly do 1a ho khdng biét cach viét cac chi dé thanh
cau hoan chinh nham phan anh mong muén cia ho d&i véi du khach trong hoat dong dién giai.

Pé viét mot théng diép, ban nén tuan theo céac budc sau:
1. Chon chl dé va sii dung né dé hoan thanh cau.

Vi du ban chon ch( dé: “Vai trd cGa con trung”. Khi dy, ban sé& hoan thanh cau sau: “Hoat
dong dién giai cla toi 1a vé vai trd cua cén trung’

2. Khang dinh lai chi dé bing nhiing tii ng{i cu thé hon va hoan thanh cau nhu sau:
“Cu thé han la tdi mudn néi cho cac ban biét vé khd ndng gitip cy xanh thu phan cla cén trung’
(Hay viét chi dé cu thé vao day, vi du: kha nang giup cay xanh thu phan cla cén trung)



3. Hay viét théng diép cla ban bang cach hoan thanh cau sau:
“Sau khi tham gia hoat déng dién gidi cla toi, tdi mudn cac ban hiéu rdng cdn trung cé kha

ndng gitp cdy xanh thu phdn’

(Viét théng diép cla ban vao day, vi du: Con trung gilip cay xanh thu phan)
(Theo Sam H. Ham, 1992)

Khi da xac dinh dugc théng diép, chuyén tham quan sé dién ra dé dang hon nhiéu so véi khi ban
ban dau v6i mot y tudng lién mién va khéng co6 théng diép rd rang. Khi cé thong diép rd rang, ban
sé th&y trong cling moét khu vuic, ban c6 thé xay dung nhiéu chuyé&n tham quan vdi cac théng diép
khac nhau.

5. Lua chon diém diing va xay dung so do thong diép

Ban can lya chon tuyén dudng mon sé t8 chuc . .
hoat dong tham quan di&n giai trudc khi xay dung | Piém dung la noi du khach dung lai dé
duoc so db thong diép. Sau khi khao sat khu vuc | tham gia hoat dong va thu thap thém kién
di&n gidi va quyét dinh thong diép chinh ban da cé | thic vé chuyén tham quan. Biém diing Ia
moi théng tin can thiét dé quyé&t dinh Iya chon | hoi cé yéu t6 dién giai dac biét, quan
tuy&n tham quan dién giai pht hdp va thd vi nhat | trong nhat.

déi vGi du khach. Hay tham khdo phan bd cuc (Sam, H.Ham, 1992)

tuy&n tham quan dién gidi 8 Chuong 1 dé cé théng

tin vé céac loai tuyén tham quan dién giai. Nén cd gang thiét k& tuyén tham quan dién giai dang
hinh tron. Béng thdi, khi Iya chon tuyé&n tham quan dién gidi, ban can luu y dén nhiing diém sau:

Chon nhiing khu vuc sau:
- C6 kha nang nhin thdy cac yé&u t8 quan trong can dién giai (thuc vat, déng vat, sy thanh
tao dia ch&t hoac lich sl van hod)

- Co sy thay déi doc tuyén vé cac yéu t6 dién giai.

Tranh dua ngudi tham quan dén nhiing khu vuc sau:
- C6 tiém nang nguy hiém I16n

- Nhiing vlung sinh thai nhay cadm

- Dam bao thuan Igi cho mong mudn va nhu cau clia ngudi tham quan (thing rac, nha vé
sinh, nai ngdi nghi, ngudi tan tat)

Khi da c6 thong diép, ban cé thé bt dau nghi d&n nhiing diém dung va théng diép cho tiing diém
duing, hay noéi cach khac la hoan thién mot so do théng diép.

So dé théng diép

So db thong diép 1a so dé tuyén tham quan thuc té trén dé thé hién cac diém diing va thong diép
cla tiing diém duing do.

Pé xay dung dugc mot so dé thong diép, ban nén theo nhiing buéc sau:
1. V& so db tuyén dudng mon dién gidi ma ban chon.
2. Viét thong diép téng thé clia dudng mon Ién phia trén clia so d6 tuyén.
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3. Xac dinh céc diém duing va sip x&p theo trinh ty hgp ly, danh s& thi tu.
4. Viét thong diép cho mbi diém diing vao canh diém dung tuong Gng.

Khi xac dinh va viét thong diép cho mdi diém duing, ban cdn nhé rang thong diép clia mbi diém
dung phai cé tac dung nhdn manh va hd trg cho théng diép chinh clia toan chuyén tham quan ma
ban da chon.

Pay la vi du vé sa dé thong diép cho chuyén tham quan dién giai mét ngay tai khu vic try s6 VQG
Tam Bé&o cho hoc sinh THCS ving dém.

Théng diép chung: Ngudn tai nguyén da dang sinh hoc giau c6 tai VQG Tam Do dang bi
de doa. Chung ta cung hanh doéng dé bdo vé ngudn tai nguyén quy gia nay.

Vuwén Quéc gia Tam Dao 1a
i % . X
noi sinh song cua nhiéu

VQG Tam DPao c6 tai nguyén
DDSH giau co. Viéc thanh lap
cac VQG va KBTTN nhw Tam

loai sinh vat khac nhau.
Cac loai nay khéng mubn
rac thai tl du lich.

Dao la thiét yéu dé bao vé

TNTN Con ngudi dang tao nhiéu ap lwc
den TNTN

Hoc sinh co thé bao vé
TNTN bang hanh dong
hang ngay ctia minh, vi du

Céc HST tw nhién VQG Tam Béo nhu trong cay

thuc higfan nhiéu chirc nang sinh

thai nham duy tri cuéc sbng clia

con nguoi va cac loai sinh vat

Chu thich:

M: Piém mé dau
K: Diém két thic
S6 thy tu: s6 thd tu clia diém diing

6. Xay dung chuong trinh va néi dung cac diém diing

Sau khi da cé sa d6 théng diép, ban da sdn sang dé xay dung chuang trinh cho chuyé&n tham quan
cling nhu xay dung ndi dung hoat dong cho tiing diém dung.

B6 cuc chuyén tham quan dién giai

M6t chuyé&n tham quan dién gidi thudng gém 4 phan (3 phan chinh) la: phan chuén bi, phdn mé
dau, phan than va phan két. Mdi phan nay cé nhiing chiic nang khac nhau.




Phan chuan bi

Phan chuén bi nay thudng kéo dai tii 15 dén 20 phut trudc khi chuy&n tham quan thuc su bat dau.
Ph&n nay nén dién ra gan nai du khach dén bang 6 t&. Mac du day chua phai la phan chinh thic cla
chuyé&n tham quan vi c6 thé du khach chua dén déng dd. Tuy nhién, phan chuén bi nay rat quan trong
vi n6 giup ban va du khach tim hiéu 1an nhau va tao an tugng cuia ban véi khach tham quan.

Pay la thdi diém ban phai thé hién sy ci m& va quan tam ctia ban véi du khach. Hay tuoi cudi
va tb ra than thién. Hay ty gidi thieu vé minh va tim hiéu vé du khach nhu ho 1a ai, ti dau dén,
nghé nghiép, s§ thich, tai sao lai biét vé chuyé&n tham quan.. Hay c¢6 gang néi chuyén vdi cang
nhiéu du khach cang t6t. Khéng nén chi néi chuyén véi mot vai ngudi vi cé thé khién nhiing ngudi
khac thay that vong vi khdng dugc quan tam.

Ban c6 thé hdi thdm xem du khach cé mang theo trang phuc va dé dung phu hgp khéng. Cé ai
quén dé dung can thiét nhu may &nh, pin may anh, 6ng kinh, s& ghi chép, but, kem chéng néng,
thudc udng.. trén xe 6 t6 khong? Né&u cé, day la ltc du khach c6 thé di I4y.

Pay ciing la Itic ban danh gia vé tinh trang thé chat va du doan vé du khach. Hay xem trong nhém
c6 ngudi gia, tré em, phu nii c6 mang hay ngudi khuyét tat knéng. Hay théng bao véi ho néu
chuyé&n tham quan sé di dén nhiing noi khé khan déi véi ho.

Phan mé dau

Pay la ltc chuyé&n tham quan thuc sy bat dau. Phan mé dau cé nhiém vu gidi thiéu 1an nhau mot
cach chinh thtic, tao su quan tam ctia du khach t6i chuyén di, gigi thiéu thong diép, muc tiéu cta
chuyén tham quan, gigi thiéu ndi dung va chuong trinh tham quan, va théng bao nhiing néi quy
ma du khach can tuan theo.

Ban nén m& dau phan nay bang cach gigi thiéu vé minh va cac thanh vién trong nhém, déng thai thé
hién sy vui muing dudc tiép don du khach. Sau dé, dé tao su quan tam cla du khach t6i chuyén di,
ban nén c6 cau m& dau that &n tuong ngay sau khi chao hdi. Cau m& dau nay cé thé lién quan dén
thong diép ctia chuyén tham quan, hoic mang tinh kich thich, ggi su td mo va quan tam cla du khach.

Vi du:

“Xin chao, téi tén la... Toi rdt vui ming dugc gap cdc ban tai., mét trong nhiing Vudn
Qudc Gia ¢6..(ddc diém ndi bat nhat vé Vuon Quéc gia cla ban). Hém nay, téi muén mdi
cdc ban tham gia khdm pha khu riing déc ddo ngay sau lung cdc ban. M6t s6 ban cé thé
da vao ruing nhiéu IAn nhung hém nay, cdc ban sé phdt hién dugc nhing diéu thu vi va
chdc chdn cdc ban sé nghfl khdc vé khu riing nay. Vi du, ban sé thdy mdt cdy gé chét
khéng hdn la da chét, ban sé tu minh phat hién ddu vét cia nhiéu loai déng vat khdc
nhau trong rung. ..".

Né&u nhiing cAu m& dau da bao gém théng diép cla chuyé&n tham quan, ban khéng can nhic lai
thém niia. NEu khéng, ban hay gigi thiéu thong diép va muc tiéu clia chuyén tham quan bang
cach néi v6i du khach rang: “Trong chuyén tham quan hém nay, t6i hy vong cac ban sé...”.

Sau do, hay gidi thiéu that chi tiét vSi du khach vé chudng trinh va thgi gian cla chuyén di. Hay
nh&n manh vao nhiing diém diing, noi nghi trua, ndi két thic. Déng thdi nhac du khach vé yéu
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cau dadi vai stc khoé, trang phuc, dung cu can mang theo.

Ban c6 thé thuc hién phan m& dau nay ngay tai noi dién ra phan chuén bi. Tuy nhién, nhiéu khi,
viéc di chuyén tu phan chudn bj sang phan m& diu cé tac dung “bdo dong” cho du khach biét
rang chuy&n tham quan da thuc sy bat dau va nhu vay ho sé& chd y va tap trung hon.

Hay c6 gang tao ra su bi &n ho#c béo trudc véi du khach vé nhiing diém hap dan cla chuyén
tham quan, khié€n ho ch& dgi dén khi dugc kham pha sy hdp dan doé.

Trudc khi chuy&n sang phan than, ban cé thé t8 chiic mdt hoat ddng khdi dong dé tao khong khi thoai
mai va tang cudng su chu y clia du khach. Hay tham kh&o muc 1, chudng 4 vé cac hoat ddong khai dong.

Phan than

Phan than cla chuyé&n tham quan bao gém nhiéu diém diing mang théng diép nhadm phat trién
cho théng diép cla toan chuyé&n tham quan. Cac diém diing, hoat dong trong phan than can cung
cép day di théng tin nhdm minh hoat cho théng diép chinh.

Tuy vao thdi lugng clia chuang trinh tham quan ma sé diém duing trong phan than c6 thé thay déi.
Tuy nhién, néu ban nhé lai con s6 ky diéu 7+ hodc — 2, ban s& thdy khéng nén té chiic qua 5 hoac
7 diém dung trong phan than cla b4t cii chuyé&n tham quan dién gidi nao dién ra trong mét ngay.

Tai mdi diém duing, ban nén chon mét hoat ddng nham thé hién dugc thong diép muén truyén tai,
giai thich rd rang véi du khach vé yéu t6 dugc dién giai.

P& phan than h&p dan va hiéu qua, ban nén luu y:
- Dua vao phan than nhiéu cao trao, nhiing 4n tugng manh, nhiing khu vuc cé tam nhin xa
&n tugng, nhiing cay c6 thu, hang dong, sau dé bé tri nghi giai lao dé moi ngudi chiém
ngudng va suy ngam.

- Chu dong lap k& hoach cho du khach ti€p xutc véi cac loai dong vat khac nhau nhu: ca, éch
nhai, cac loai con trung, chim, déng vat cé vu va céac loai thu quy hiém khac, néu cé thé.

- Ch{ dong chuén bj dé du khach c6 kinh nghiém tha vi nhu: gidu 16ng chim, tao dau vét
dong vat hoang da ..

- Tao cd hoi dé du khach noi chuyén véi dan dia phuong vé nhiing diéu tha vi, dac biét hoac
nguy hiém trong riing.

- S0 dung két hgp nhiéu loai hinh nghé thuat khac nhau nhu: kich, hat..
- Can déi gilia cac hoat dong tinh va dong dé du khach thay viia stic va khong nham chan.

Ngoai ra, ban ciing can luu y d&t thung rac, nha vé sinh va noi ngbi nghi trong suét tuyén di dé
dap tng nhu cau cta du khach.

Hay doc ky vé phan than cla diém diing dé cé Iya chon phu hgp nhat véi ddi tugng clia ban. Hay
tham kh&o Chudng 3 vé cac hoat dong ggi y cho mdi diém diing clia chuong trinh tham quan dién
giai trong riing.

Phan két

Phan két thudng dién ra sau diém dung cubi cung cla chuyén tham quan. Phan ké&t phai c6 tac



dung nhan manh théng diép béng cach chi ra méi lién hé gitia cac diém duing trong phan than véi
thong diép cla toan chuyén.

Phan két cdn ngén gon, cu thé va bao hiéu cho du khach réng chuyén di sip két thiuc. Day ciing
la lic ban tim hiéu y ki€n cla du khach vé chuyén di (néu cén).

Né&u diém két thuc tai noi khong trung véi diém xuat phat hodc nai db xe 6 t6, ban nén hudng dan
cu thé hodc di cung véi du khach dén noi cé xe don ho. Khdng nén chon diém két thic tai mot
noi c6 canh quan &n tugng va khong minh hoa cho théng diép, vi du nhu: thac nudc, hang dong,
canh thung Iing.. Vi lam nhu vay, du khach sé& nhé dén cadnh quan &n tugng dé va khong tap trung
vao nhiing diéu ban noi.

Truéc khi chia tay, nén tidng ngudi tham gia mot vat ky niém nhd dé ho nhé chuyé&n tham quan.
Vat ky niém nay cé thé do chinh du khach ty 1am dudi su huéng dan cla ban.

D& xay dung phan k&t hiéu qua, ban hay tham kh&o muc 4, chuong 4 vé cac hoat dong két thuc.
Xay dung chuong trinh — quy tic 2-3-1

Nhu vay, ban da biét chuyé&n tham quan c6 3 phan chinh. Phan thi nhat la m& dau, phan thd hai
la than va phan thi 3 la k&t. Nhiéu ngudi thudng ¢ gang xay dung chuang trinh tham quan theo
ding trinh ty né dién ra. N&u lam nhu vay, ban s& rat vat va va c6 thé gap bé tdc ngay véSi phan
thi nh&t (m& dau). Vi khi 8y, ban chua biét s& c6 nhiing hoat dong gi va vi vay khong thé biét sé&
noi gi trong phan mé dau.

Vi vay, cach t6t nhat dé xay dung mot chuong trinh tham quan dién giai hiéu qué 1a tuan theo quy
tac thiét k€ 2-3-1. Nghia la xay dung phan than (2), ti€p theo 1a phan két (3) va cudi cung la phan
m& dau (1).

Khi xay dung ndi dung va chuong trinh tham quan, ban nén nghi dén céac tinh huéng khac nhau
va c6 san giai phap thay thé&, vi du nhu chuy&n tham quan qua déng, tr6i mua..(tham khao
phan..vé céch t6 chiic chuyé&n tham quan trong cac trudng hdp déc biét).

7. Chuan bi truéc chuyé&n tham quan

D& c6 mot chuyén tham quan hiéu qud, ban can chuén bi that chu ddo dé moi thi s&n sang va
du khach thdy minh dugc quan tam.

- Tim hiéu vé du khach: Mac du chuong trinh tham quan dién gidi dugc thiét ké cho tiing
nhém doi tugng. Nhung ciing mot nhém doi tugng dén ti cac vung, mién vGi nén van héa
khac nhau lai c6 nhiing d&c trung va yéu cau khac nhau. Vi vay, ban can tim hiéu ky vé
nhom trude khi dua ho dén vuan.

- Hay photd phi€u Tim hiéu du khach, yéu cau ho dién va chuyén cho ban truéc chuyén di
cang sém cang tot.

- Trong trudng hop du khach ty dén Vudn va khéng lién lac trudc véi ban, ban nén danh mugi
lam phat dau tién trao di véi trudng nhom dé biét thém théng tin va mong dgi clia du khach.
Khi da cé théng tin, ban s& dé& dang chon dugc chuong trinh phi hgp nhat véi ho.
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Phiéu tim hiéu du khach

Trao déi truéc chuyén tham quan

Ngay thang:

Ngudi trao déi:

Pia chi lién lac clia giao vién hodc ngudi phu trach nhém tham quan

Tén:
Pia chi: Thanh phé:
Pién thoai: S6 fax:

Thoéng tin du khach

Do tudi/ nam sinh: S6 lugng: S6 ngugdi phuy trach, cuing di:
Thdgi gian tham quan: Thgi gian thay thé:
Ngay thang: Gio: Ngay thang: Gio:

NGi gap, noi db xe:

Dé nghi vé chud dé:

Kién thic va kinh nghiém cla ngudi tham gia:

Nhiing luu y khac:

K& hoach tham quan/ mong dgi

Thoi gian | Dia diém

N&i dung

Tai lieu




Mua bao hiém cho du khach hodc lam cam két. Mac du ban khong muén tai nan xay ra
vGi du khach. Tuy nhién, ban can dam bao réng khi tai nan xay ra, ban khéng phai la ngugi
chiu trach nhiém hoan toan vé tinh mang cla du khach. Tét nhat 1a ban yéu cau du khach
mua b&o hiém theo ngay. N&u khdng, hay yéu cau ho ky vao ban cam két trong d6 ho chiu
trach nhiém véi moi rli ro xay ra trong chuyén tham quan.

Chuan bi dia diém dién ra hoat dong: Kiém tra xem céc diém diing cé s&n sang chua,
c6 can don canh cay dé, phat don bét cd dai, hay loai bd nhiing yéu t6 gay nguy hiém cho
du khach nhu canh cay nhon, ké lai cac tdng da & bd sudi..

Chuan bi biia &n hay nudc uéng cho du khach (néu ban déng y sé chuan bi cho ho).
Thong thudng du khach ty mang theo do an trua hoac nudc udng clia minh.

Chuén bi nguyén vat liéu can mang theo: Ngoai tai liéu, vat dung can thiét cho chuyén
tham quan, ban hodc ngudi phuy trach nhém nén mang theo mét s vat dung hé trg sau:

= M6t chai nudc cadt nhd (dé lam sach vét thuong, vét ban, hodc vé sinh khi can thiét...)

= M6t tdi ctu thuong (cé bong bang, kéo, nhiing loai thudc co ban ...)

= Khan lau bang gidy (khi can lau sach)

= M6t vai ch hanh (khi bi ong dét)

m  Géang tay cao su (dé phong lay bénh khi lam vé sinh noi & cla suc vat)

= Mot dao con bd tui (dé cét, cao vo...)

= M6t vai chiéc tai niléng (dung doé vat thu lugm, dung rac, hodc bao vé vat dung néu
tréi mua).

Chuan bj ké hoach so ctiu khdn cdp cho nhiing tai nan bat ngd khi di tham quan. N&u
khong co6 can bo y té€ di cung, ban nén mang theo dién thoai di dong, tdi cliu thuong, hudng
dan ctu nan cla dia phuong (néu c6). N&u rli ro xay ra, hay dua du khach di cdp clu tai
trung tam y t€ gan nhat.

Chuan bi tra 16i nhiing cau héi cia du khach vé kha ning bi bénh khi bi mudi cin, vat
can, ran can, vét d6t ctia bo que, bo cap, sau rém.. Ban nén canh béo trudc véi ho, gidi
thiéu cach phong chong.

Nh&c nhd khach tham quan nén hay khéng nén mang nhiing dé vat nao:

Du khach NEN mang theo

m  Giay dép di bo va phlu hgp véi diéu kién dia hinh ctia khu vuc

= Mi chéng néng

= Mac quan 4o thodi mai va thich hgp dé van déng. Néu la hoc sinh, khong nén mac
déng phuc di hoc ma nén méc thoai mai hodc méc déng phuc thé duc.

= Mang theo cuén sé nhd va but bi dé ghi chép nhiing diéu thu vi

] May &nh

] 6ng nhom
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= Thu6c xit mudi, kem chéng ndng, néu can
= Nuéc uéng va biia &n, néu ban khong chuén bi gitip ho
= Ao mua, dé phong trdi mua

Du khach KHONG NEN mang theo
= Qua nhiéu dé dac khéng can thiét vi c6 thé khi€n du khach phai vac ning, gay ra
mét mai.

Ngoai ra, méi VQG c6 quy dinh khach nhau vé viéc du khach dugc mang gi hay khéng dugc mang
gi. Vi thé€, ban hay tu quyét dinh cho phi hgp véi diéu kién clia minh.

- Di lai ctia khach tham quan: Ho sé& tu dén hay ban phai b6 tri phuong tién di lai cho ho.

8. Thuc hién chuyén tham quan

M6t chuyén tham quan c6 huéng dan t6t khéng doi hdi phai cé nhiéu “meo”. Thanh cong cla
chuyé&n tham quan phu thudc vao viéc chon chl dé, tinh yéu riing va thién nhién, niém vui dugc
lam viéc véi tré em va ngudi I6n clia ban. Ban hay nhd lai dac trung cia mot chuyén tham quan
dién giai dé co thé t6 chiic chuang trinh hiéu qua nhat véi du khach.

Hanh déng cua ban

Da6i véi rat nhiéu ngudi, trdi nghiém thién nhién la nhiing kinh nghiém doc dao va mang tinh ca
nhan. Tuy nhién, ngudi hudng dan cé vai trd hét stic quan trong. Chi khi thyc sy hiing khéi, ban
mdi c6 thé tao ra mai trudng khuyén khich su nhiét tinh clia du khach. Dudi day la mot vai luu y
hiiu ich cho ban.

Noi chuyén cdi mé voi du khach
- Tra I3i cau hoi va biét cach phan Ging véi nhitng quan tdm cla du khach
- Giai thich phu hgp véi trinh dé clia du khach
- Cho phép du khach chia sé& va thé hién quan diém
- Coi trong kinh nghiém cla du khach

- Tim va chi cho du khach thdy nhiing dia diém, dong thuc vat hoang da hoac diém dung
thu vi déi véi ho.

St dung dé vat cu thé dé giai thich cho du khach
Hay giup du khéach tan dung moi gidc quan ctia ho dé ho cé thé:
- Nhin thay

- S0 thay
- Nghe thay
- Cam thay

- Né&m dugc



Khuyén khich thuc hanh trong rung

Nhiing hoat déng thuc hanh trong riing, ciing tuong tu nhu mén thé thao, tao cdm giac tich cuc
va thodi mai khi lao dong chan tay. Viéc tréng cay, chuédn bi bau uom cay, gieo hat... giup du
khach c6 cadm giac thich tha vi da lam dugc moét viéc gi d6. Chac chén du khach sé khong quén
nhiing viéc ho lam trong rung.

Khéng truyén dat kién thuc don thudn ma hay chu y dén cac méi quan hé

D& mot chuyé&n tham quan dién giai 4n tugng lau dai véi du khach, ban can tao dung dugc céc
m&i quan hé gitta ho véi nhau, gitia ho véi riing va vdi huéng dan vién. Chi khi ban c6 méi lién hé
sau sdc vdi riing va cac thanh vién clia doan cdm nhan dugc diéu d6, méi quan hé tuong tu gitia
cac thanh vién clia nhém vdéi riing sé dugc hinh thanh.

Thanh vién trong nhém

Thién nhién < — Huéng dan vién

Mot s6 ggi y cu thé:
- Ban hay chl dong va cdi mé khi ti€p can véi du khach (hay chiing to ban la ngudi chll nha
tot va hi€u khach).

- Chi thuc hién cac hoat déng ma ban thay thich.

- Tranh nham chéan, khéng nén thyc hién nhiing hoat déng da dugc thuc hién trudc dé, luén
ludn déi mdéi trong mbi chuy&n tham quan.

- Hay sl dung nhiing hoat déng phong phu trong tap tai liéu nay va méi lan huéng dan, ban
hay thi thuc hién nhiing hoat déng mdi.

- Bén canh ndi dung, ban nén dé cap dén nhiing van dé lién quan dén tinh cdm va hay thé
hién tinh yéu clia minh vdi riing.

Danh dud thoi gian dé du khach tiép thu, cdm nhan va suy ngdm

M6t viéc rat quan trong la danh thdi gian dé du khach c6 thé hap thu, x{ ly nhiing cAm xtc ma

ho thu dugc. Khéng nén dé du khach thudng xuyén thu nhan &n tugng, cdm xic mdi. Ban nén:
- B& tri nhiing kho&nh kh&c tinh lang

Danh thdi gian quan sat

Danh th&i gian suy ngam

Trao d6i kinh nghiém
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- Khuyén khich phan anh nhiing cdm nhan

- Yéu cau du khach yén lang trén mét s6 doan dudng tham quan.

Linh hoat khi huéng dan tham quan
- Nén thda man mong dgi clia tap thé, bd nhiing phadn ma doan khéng quan tam hoac thiéu
thdi gian
- Khéng nhét thiét cliing nhac tuan theo k& hoach da vach san, diéu quan trong la truyén dat
kién thuc

Ngén ngir don gian, ré rang, chinh xac, khéng dung thuat ngd' chuyén mén

Ban nén s dung ngdn ngli don gian, rd rang va chinh xac. Ngii diéu va giong néi cé thé dugc sl
dung dé nhan manh mdt néi dung nao dé. Qua giong néi, ngdn ngii, ban cé thé tao nén sy yén
lang, trat ty, su chud y, quan tam va ca sy héi hop.

Ban khong nén dung thuat ngli chuyén mén. N&u dung, phai giai thich rd rang. Nhiéu thuat ngi
ban biét lai hoan toan vé nghia véi cong ching, vi du: thay ddi khi hau, tham thuc vat, dong vat
an thit...

Vugt qua han ché cua ban than
- Hay sén sang thira nhan nhiing diéu minh khéng biét, khong ai bat ban phai biét tat ca

- Hay lam viéc theo cach clia ban. (Vi dy, ban khdong phai sta giong néi cla minh. Ban ndi

tiéng dia phuong ciing khdng sao. Diéu quan trong 1a ban luén git dugc cai “t6i” cia minh).

Ghi chép nhiing diéu can luu y
Ban nén ghi chép nhiing di€éu can Iuu y vé chuyé&n tham quan. Nhiing ghi chép nay sé rat co ich
cho ban khi chuén bi chuy&n tham quan c6 huéng dan tiép theo.

Khuyé&n khich nhém nhu thé nao?

Khuyén khich sy tham gia tich cuc cua ca nhom
- Yéu cau ca nhom tim ki€m, thu lugm dé vat nao dé

- Poc ban dé dé biét dudng di tiép theo
- Chi ra nhiing diém quan trong da danh d4u trong suét chuyén tham quan

- Dat cau hoi yéu cau du khach phai quan sat, vi du ban nhin thdy gi & 100m phia sau, hay
t6 chim dai bang & dau?

- Hay dé du khéch ty so sanh
- Dlng truéc c& nhém dé ddm bao moi ngudi déu nghe dudc ban

- Giao viéc cho cac thanh vién tu lam.

Truyén cam hung cho du khach
Ban can nang dong, phan khdi, biét truyén dat niém vui cia minh t6i moi ngudi. Hay tao cg hoi



dé du khach dugc ty thu thap, tim ki€m; ty tra clu trong sach phan loai va thé hién niém vui kham
pha nhiing di€u mgi.

Khéng nén nghi rang “Toi khéng cé thgi gian”, hay “V&i toi diéu nay khong co gi dac biét”. Ban
nén nghi rang: “Diéu nay that thu vi”, “Ban c6 phat hién thdy cai gi méi mé khéng?”, “Dua cho toi

Xxem nao” ..

Chu y dén déng luc nhom

Mot viéc c6 y nghia quyét dinh nhung khé thuc hién l1a tim dugc su két ndi vGi cad nhom. Can co
géng nhan ra nhiing lic cao trao cling nhu nhiing khi thodi trao cia nhém va c6 phan tng kip thdgi.
Can quan tam dén nhiing s& thich dac biét va trinh do cla thanh vién trong doan. Déi khi, nhiing
viéc nay trd nén rat khé khan. Tuy nhién, ban cé thé lam theo nhiing ggi y sau:

- Khi mot van dé hoac su viéc nao do dic biét ly thd, ban nén:

Ché&p nhan nhiing hoat dong tu phat cia nhom

Hay danh thoi gian cho c& nhém trao déi

Khong thic ép ca nhom vi ap luc thdi gian (“Ching ta can lam nhiing viéc khac”,
“Thoi, thé 1a dd roi! “Ta phai ti€ép tuc thoi!”)

Bam sat chd dé va ma réng dé tai

B& b6t mot ndi dung nao do trong chuang trinh sao cho ca nhdm khdng phat hién, néu
diéu kién cho phép.

- Khé&c phuc tinh trang mét mdi, chan nan mat trat ty:

Coéng bé nhiing diéu b4t ngd (nhiing diém quan sat phong canh, hang dong).

Khéo léo phat huy kh& nang thu lugm tu nhién clia con ngudi.

P& moi ngudi tu do van dong, thi du, t& chiic céc trd chai van dong, tap thé duc.
Phan céng nhiém vu cu thé.

Danh thgi gian dé ti€p nhan cam xic, &n tugng.

Cho du khach tu do chay dén diém tap trung ti€p theo; nhé thod thuan vé dia diém va
thg@i gian tap trung.

Cho nghf gidi lao.

- Tao sy gan bd gilia cac thanh vién trong nhom:

Thanh lap nhém lam viéc va phan céng nhiém vu

T8 chuic cac trd choi lam quen tim hi€éu nhau (nh&m xéa bd rao can gilia céc thanh
vién vGi nhau)

Tranh noi chuyén riéng véi mot vai thanh vién trong doan (moi th déu rat ly thu dai
vGi c& nhom)

Phat hién cac cudc noi chuyén riéng trong nhém va co y kién

H&i du khach vé qué quan, gia dinh, kinh nghiém..

- Giao nhiém vy dac biét cho nhiing ngusi thich gay réi dé ho tham gia:

Yéu cau chuén bj cho trd chai sap t6i
Kham pha that ky khu vuc

Ban c6 thé tham khao thém nhiing ggi y vé cac hoat dong khuyé&n khich trong muc 3, chuong 4.
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9. Panh gia sau chuyén tham quan

© D6 Thj-Thanh Huyén

Hoc sinh dién phiéu danh gia sau chuyén tham quan dién gidi méi truong
tai VQG Tam Pao.

Chuyé&n tham quan hoc tap hau nhu
da dién ra t6t dep: sau chuyé&n tham
quan trong riing, ban thdy moi ngudi
déu bang long. Diéu lo 1dng duy nhat
clia ban la lam sao dap Ging yéu cau
ngay cang tang ctia du khach. Nhung
ciing c6 trudng hgp ngoai I€ khi
chuyé&n tham quan that bai: du khach
khong co bat ci phan hoi nao vé
chuyé&n tham quan va ho khoéng hiing
tha phat hién, tim ki€m cai mgi.

Mot cau hdi quan trong khac ma ban
mudn bié€t la: cac hoat dong nay co
tac dong nhu thé nao déi véi du
khach? Liéu du khéch hai long vi tinh
yéu ruing c@ia ho dugc danh thiic hay

chi la tin hiéu cha mét budi tu tap vui v&? Muc tiéu clia ctia chuyé&n tham quan dién giai trong rting
ngoai viéc tao khdng khi vui vé trong riing con phai truyén dat kién thiic, nang luc va ky nang vé

ring va moi truéng.

Ban ludn ty hdi: Chuyé&n tham quan cé khi€m khuyét gi? Minh da truyén dat mét cach thuyét phuc
cac nodi dung can thiét chua? Cé can phai cai ti€én khong? Cai ti€n nhiing gi?

Hay s dung cac mau phiéu danh gia dugi day dé tim hiéu vé két qua chuyén tham quan cla ban.
Ngoai ra, ban c6 thé tham khao thém cac hoat doéng danh gia trong muc 5, chudng 4 vé cac hoat

dong danh gia chuyé&n tham quan dién giai mai trudng.



Hudng dan st dung mau phi€u danh gia

Tén mau Ngudi dién Muc dich Thai diém Luuy
phiéu phiéu st dung
Tu danh gia | Ngudi hudng DPanh gia chung vé chuyén | Ngay sau chuyén
téng thé dan tham quan tham quan
Tu danh gia | Ngudi huéng DPanh gid trinh tu t& chic Trudc chuyén Nén dat minh vao
trinh tu dan céac hoat dong trong tham quan: dién tling hoan canh
chuyé&n tham quan nham thong tin vé cong | clha chuyé&n tham
phéat hién nhiing diém chua| tac t6 chuc. quan va vao khong
hap ly khi clia du khach.
Cac phan khac Ban nén hdi tudng
dugc danh gia lai I6i néi dac biét
ngay sau chuyén | cla khach hoac
tham quan hanh déng ty phat
cta ho.
Tu danh gia | Ngudi hudng Thuc hién t6i uu cac muc | Trudc chuyén
chuong trinh | dan tiéu chl dao trong ngay va | tham quan: dién

cac muc tiéu chi ti€t cla
chuyé&n tham quan

thong tin vé cong
tac t8 chdc.

Céac phan khac
dugc danh gia
ngay sau chuyén
tham quan

Hoc sinh Du khach 1a hoc| Tim hiéu mic do hai long Sau chuyé&n tham
danh gia sinh clia du khach véi chuong quan
trinh va c6 géng cai thién
trong tuang lai
Gido vién Giao vién phu Tim hiéu mic dé hailong | Sau chuyén tham
danh gia trach nhom hoc | cla du khach véi chuadng quan
sinh trinh va c6 géng cai thién
trong tuang lai
Phéng van Ngusi huéng Tim hiéu tac dong cla Sau chuyé&n tham | Co6 thé goi dién
sau chuyén dan phdng van | chuyé&n tham quan dén hoc | quan mét hodc hai| hodc gap mat truc
tham quan gido vién (ngugi| sinh tuan tiép
phu trach nhém)
Ngudi quan | Ngudi quan sat | Tim hiéu phan Ging cla du | Trong suét qua Cé thé két hap

sat danh gia

chuyén tham
quan

khach, ngudi phu trach
nhém (gido vién) va ngudi
hudng dan (ban) ddi véi
cac hoat dong va chuong
trinh

trinh dién ra
chuyé&n tham quan

quay phim
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TU DANH GIA téng thé

Thoéng tin chuadng trinh

Ngay.....cocoernnenn. thang.............. NaM............. ; Thoi gian: tu........... gid sang dén.............. gid chiéu;

L0 (o121 TSSOSO o] T Lan tham quan.................
(07 T T L= USROS
€] oL o] T

Cac ndi dung danh gia
DPanh ddu vao é tuong Ung. 1 1a khéng déng y, 5 1a déng y

Panh gia hoc sinh 1 2 3 4 5

Hoc sinh thdy vui vé va hing thi vgi chuyén
tham quan

Chuyé&n tham quan da dat dugc muc tiéu
dat ra

Hoc sinh da nhiét tinh tham gia moi hoat dong

Panh gia huéng dan 1 2 3 4 5

Khi huéng dan t6i huéng vé phia nhém

Toi giai thich chd dé ngay canh déi tugng

To6i khéng dung cac thuat ngli chuyén mén

Tdi co tac phong tu nhién

DPanh gia hau can 1 2 3 4 5

Viéc di lai, an uéng cla hoc sinh da dugc
chuén bi chu déo

Téi thdy chudng trinh nay rat thanh céng

Toi thay c6 thé l1am cho chuyén tham quan nay thanh céng hon bing céch:
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Hoc sinh - DANH GIA

Tén chuong trinh: ...
(07 T I 1=

Dé t6 chiic cac chuyén tham quan tiép theo tét hon, xin hdy cho chung téi biét y kién cta ban vé
chuyén tham quan.

Théng tin chuong trinh
NGAY v tNANG e NEM e THSE giAN: T e QG v BN v GIG e ;
TEUGNGE e o s s s LOP s LAN thAM QUAN e

Céac ndi dung danh gia Vdi méi ndi dung, ban hdy danh d4u vao cét tuong ung

Danh gia ctia hoc sinh Pongy | Binh thudng | Khéng déng y

T

Toi rat vui vi chuyén tham quan hém nay

Toi rat thich ndi dung tham quan hém nay

Noi dung cac hoat déng rat phu hgp vai toi

No6i dung hoat dong qua kho vdi toi

Céc anh chi nhiét tinh hudng dan
nhiing thu téi quan tam

To6i da dugc dua don, an udéng chu dao

T6i muén dugc tham gia cac chuang trinh

nhu thé nay trong tuang lai

Piéu t6i dn tugng nhat vé chuyén tham quan la:

Diéu téi khéng thich trong chuyén tham quan la:

Lan tham quan t6i, tdi mudn tham gia nhiing hoat déng sau:

Téi nghi, chuyén tham quan sé thanh céng hon néu:

Xin cdm on ban
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CHUONG 2

Thiét ké, lap ké hoach va thuc hién chuyén tham quan dién gidi méi truong

Ngudi I6n - DANH GIA

TEN chuoNg trNN: e e e e
CRU Q€. et e

P& t6 chuic cac chuy&n tham quan ti€p theo t6t hon, xin hay cho ching téi biét
y kién clia ban vé chuyé&n tham quan.

Théng tin chuong trinh

Ngay......thang......nam........Thdi gian: tU ....giJ ..... dén.....gid ...
TrUGNG: e e e e LOP e LAN tham quan..........
e Xuat | Rathai | Hai Kha | Khong

Tiéu chi danh gia sic long B a hai long

Muc dé hailong cla ban

vGi chuyén tham quan?

N6i dung tham quan?

\Ban thich hoat dong nao nhat?

Ban khong thich hoat dong nao?

C6 ndi dung nao bi bd sét? Khong Co6 | Né&u co, dé nghi giai thich:

Ban c6 phailam viéc Khong c6 | NEu co, dé nghj gii thich:

qua nhiéu khéng?

Gop y vé ndi dung

Gop y vé phuang phap

Go6p y vé ngudi huéng dan

Céac gbp y khac clia ban dé chuyé&n tham quan h&p dan va hiéu qua hon?

Xin cadm on




Phdng van ngudi phu trach nhém sau chuyén tham quan
Ngay danhgia_-____________ Ngay t6 chic chuyén thamquan
Cap I6p hoc (Tudi cGia tré em va thi€uniéen)

Céac diém dac biét (vidu I6p chitoanemgai)- .-

Danh muc cac cau hai

1. Tré em va thi€u nién c6 dat nhiéu cau héi vé chuyé&n tham quan riing trong tuan sau dé khong?

I:' Co I:' Khéng

2. Né&u co, doé la nhiing cau héi gi?

3. Theo anh/chi, cac em co6 thich tham gia chuy&n tham quan nhu thé nay lan niia khong?

I:' Co I:' Khéng

4. Né&u co, xin cho biét ly do?

5. Céac em c6 dé nghi anh/chi dé cap chi tiét dén cac chi dé va nodi dung clia chuyén tham quan
ring khéong?

Co Khéng

6. N&u co, cac em muén dé cap chu dé gi?

8. Cac anh/chi c6 s8n sang gui cho t6i céc vi du (tranh v&, bai van ...) clia hoc sinh vé chuyén
tham quan khéng?

Co Khéng

9. Ggiy cla anh chi nham cai thién chuy&n tham quan trong nhiing lan sau?
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CHUONG 2

Thiét ké, lap ké hoach va thuc hién chuyén tham quan dién gidi méi truong

Ngucdi quan sat - Danh gia
(Nén phé t6 2 mat phi€u danh gia)

Trong chuyé&n tham quan, dé nghi ban dién vao phiéu quan sat. Trén phiéu quan sat, ban hay
danh gia phan ting cla du khach, gido vién va trudng nhém cho tiing hoat dong (A 1, A 2...) .
Hay dung thang diém 5 bac:

++ R4t manh
+ Manh

(0] Trung binh
- Yéu

-- Rét yéu.

Khi x€p theo nam béac, ban hay can cl vao phan (ing clia da s6 du khach (khong dugc chu y tdi
nhiing ngudi quay rdi, hodc tling hanh dong riéng 1é cta khach).

Ngoai ra, ban hay danh gia phong cach clia huéng dan vién theo céac tiéu chi trong phi€u. Ban
cling danh gia theo nam béc.

DU KHACH

Tiéu chi A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 z

Chuy }
tGi gidi thich cGa hudng dan vién

Tinh than tham gia vao

hoat dong

Chl déng: khach chl ddng tham
gia cac hoat dong.

Bi dong: khach khéng chd déng
tham gia hoat déng,
nhung chu y quan sat
sy tham gia ch dong
cla khach khac

Vui vé
vi du khach cudi, chay, rang r&

Ngac nhién
vi du kinh ngac (6, 6 ...), m& to mat.

Quan tam
vi du du khach nghe cham chu, hdi lai

Buén chan/Khdéng quan tam
vi du du khach quay di, khong
tham gia, qudy réi ngudi khac

GIAO VIEN BI CUNG

Tiéu chi A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | AB | A7 >,

Tham gia
tich cyc vao hoat dong

Can thiép vao qua trinh

tim cach diéu khién qua trinh
tham quan

(vi du lién tuc canh bao, diéu
khién noi dung)




Huéng dan vién

Tiéu chi A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 z

Gidi thiéu hoat dong

Trudc khi bat dau hoat déng, hudng
dan vién gi6i thiéu nodi dung, giai thich
trinh ty, guy tac, muc tiéu, muc dich va
hudng dan nhom quy dlnh nai tap trung
khi két thuc hoat dong Chi tiét gigi
thiéu phu thuéc vao nhém doi tugn
Loi gigi thidu tot pha| ro rang, day du
dé hiéu, s6ng dong va khuyén khich su
tham gia, hgp tac, Phan gidi thiéu
khéng t6t néu thi€u dinh hudng va
khéng gay hing tha.

Diéu khién hoat dong

Trong gua trinh hoat doéng, huéng dan
vién hé trg, diéu chmh phan xét. Diéu
quan trong la huéng dan vién phai luén
cé mat dé tra 16i thac mac va can thiép
kip thdi néu c6 tryc trac.

K&t thic hoat dong

Khi két thuc hoat dong, hu‘dng dan vién
téng k&t va danh gia két qua,. bay la co
hoi tét nhat dé truyén dat ki€n thic, tra
I5i cau hdi. Hu‘dng dan vién phal tao
khong khi dé moi ngugi sén sang chia
sé nhiing trai nghlem clia minh.

Hudng dan vién tap trung dap Ging mong dgi clia khach Céo Q—Q—O—O—Q Khoéng
Hudng dan vién lam viéc véi nhom Cé Q—Q—Q—O—O Khéng
Huéng dan vién giai thich rat tric quan Cé Q—Q—Q—O—Q Khéng
Huéng dan vién gidi thich dé hidu co () )~ knong
Huéng dan vién danh thai gian cho khéach xi ly &n tugng méi Céo Q—Q—Q—Q—Q Khong
Huéng dan vién st dung va giai thich thuat ngit chuyén nganh ~ C6 () — —( () Kneng
Huéng dan vién khuyén khich nhém co () r— )~ kneng
Huéng dén vien tao khong khi s6i dong cho nhom co () )—) kneng

Vé t6 chtic

Nhom d8itugng.
Lanthamquan _ - _ ____ ________________________________________________
KiénthGcdaco_ - ___________ ___ _____________________________________

Dé4c diém dac biét (vi du mua gid)



Mot s6 hoat dong
g0i y theo chi dé




MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

Cém nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vuon Quoc gia va Khu Bao tonThién nhién

Khi dé cap dén chl dé dat riing, can lam rd mot thuc té la dat khong
thé sinh séi va la loai tai nguyén thién nhién dé bi tan pha. D4t ¢ lich
st hinh thanh ti hang nghin nam, chia day sy séng va la nén tang cho
sy ton tai clia cay cdi, dong vat va con ngudi.

Phan nay gém mot s6 hoat déng ggi y cho chli dé Pat nay.

pat1 “Pi chan dat”
Di chan dat trén céc loai d&t riing khac nhau dé cAm nhan

Pat 2 “Kham pha cac tang dat”
Pao phau dién dat tai khu vuc riing t6t va riing xau dé nghién cliu cac tdng dat va su khac biét
tai ngi riing t6t va riing xau.

pat 3 “Truy tim sinh vat dat”

Hay phat hién va quan sat thé gidi sinh vat trong dat.

Chudi phan hly ciing nhu sy hinh thanh chat mun ti chiéc & binh thudng dén khi trd thanh mun
dat khi€n nhi€u ngudi bat ngd vi hoat dong tich cuc cla cac loai sinh vat dit. Ba phudng phap
nghién cliu sé dugc dé cap.

Pat4 “Sau khi la rung”
Viéc dan l1a & cac giai doan phan hdy khac nhau Ién gidy sé giip du khach nhé chuyén tham quan
rung.

Pat5 “Chiéc thang trén dat”

Thé hién mot cach “&n tugng” qua trinh hinh thanh mun.

Pat6 “Thi nghiém x6i mon”
Tac dong cha x6i mon do nudc gay ra doi vai dat riing va dat trong doi troc. Du khach sé thay ro
diéu nay khi lam thi nghiém.

P4t 7 “Hép trinh dién giun dat”
Pé chi dé “dat” dugce du khach ghi nhé mot cach sinh déng, ban hay gitp trudng doan thuc hién
hoat dong nay sau chuyén tham quan.

Dat 8 “Manh dat cla téi”

Cam nhan chinh xac vé dat rung.

R4t nhiéu du khach khéng khdi ngac nhién khi nghe noi vé khai niém “su séng cta dat riing”. Thanh
vién nhém tham quan, & nhiéu do tudi, s& tham gia hoat dong tim kiém nhiing sinh vat trong dat va
quan sat “tu binh” clia minh qua kinh lip. Ban hay gitp ho tim bang chiing sy séng trong dat.
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Dar 1. Dk clhdn dat

Néi dung

Khéng mang giay dép va di trén cac loai dat riing khac nhau.

Muc dich: C&m nhan moi trudng, dac biét
la dat riing

Loai hoat ddng: Yén tinh va tap trung
Sé ngudi tham gia: Nhi€u nhat la mot 16p

Tudi: TU 61trd 1én

Thai gian:
Vat dung:
Chuan bi:

Khodng 15 phut
Khan bit mat

Chon nhiéu loai dat riing co6 bé
mat khac nhau.

Ho&dc chuédn bi sdn khu vuc di

chan dat cé chiéu dai khoang
30m, réng 1m. Hay don hét
canh khé, gai nhon trén 1/3
doan dau tién. Trén 1/3 doan
dudng tiép theo, ban hay dé dat
min |&n bé mat. Trén 1/3 doan
dudng con lai, ban hay dé la
kho 1én bé mat.

Piéu kién ngoai canh: Tr&i khéng mua,
am ap

Tién hanh
m Tap trung du khach tai khu vuc di chan dat da chuén bi.
= Dé nghi du khach cdi bd gidy, tat. Ban c6 thé doc mot bai tho hodc doan van néi vé cam

nhan khi di chan dat. Vi du nhu:

“Ban hdy di bang déi chan tran trén ddt. Hay bé gidy ra va cam nhdn con dudng bang nhing
ngon chan cua minh. Ngén chan ban cdm nhdn dugc ca nudc va gié. Hay dé gét chan tran
cla ban cham vao séi, da. Khi dé ban sé thdy d4t that gan gai. Hay dé chan ban cam nhan
nhing soi ¢é uét ddm suong mai va hdy cam nhdn bui ddt khé can. Hay dé nhing I6p réu,
la khé vuét ve ban chdn ban va hay lang nghe tiéng la lao xao dudi chan minh. Hay hit ddy
huong cua dat va cdm nhdn su yén tinh tuyét vdi. Khi do ban sé thdy qua dit that gan gdi
vGi minh; ban sé thdy minh la mét phdn cla Trai D4t

(Theo M.AUEO)
Cé& nhém diing thanh mét hang doc, ngudi sau dé tay I&n vai ngudi truéc, nhAm mat hoac
bit mat. Ban la ngudi dan dudng di d4u tién va khéng bit mat. Ban hay dan du khach di
that cham.

Ca nhom di trén nhiing manh dat riing khac nhau (thi du trén I6p la kho, réu, 1a kim, cat ,
sbi da va ré cay). Moi ngudi déu di chan tran, di quanh co réi trd lai vi tri xudt phat. Cudi
cling c& nhom lai vé vi tri cli va m3 maét.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

g dién giai méi truong v d ch tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhien

» Sau dé, ban hdi cd nhdm vé nhiing doan dudng da di qua. Du khach sé& dua ra nhiéu cau
trd I13i nhung rat it ngudi dé cap dén khai niém “sinh vat dat”.

= Né&u cb yéu cdu, sau hoat ddng nay, ban c6 thé khéo Iéo chuyén sang ndi dung “Sinh vat
trong dat” (xem thém phan tim hiéu sau).

Sang tao
m Khi trgi lanh, hodc vua mua, khdng nén t8 chic hoat déng nay
= Nén céng day trén dudng mon trudc khi thyc hién hoat dong. Du khach bam vao day dé
di. C6 thé that nat tai nhitng doan d&c biét va yéu cau du khach chu y khi di dén dé.

Tim hi€u sau
m LGp thdm 14 rung la ngudn thic an va la I16p cach nhiét d6i véi sinh vat trong dat (Tham
kha&o cac hoat dong Pat 3 “Truy tim sinh vat dat”, Pat 4 “Sau khi 1a rung” va Pat 5 “Chiéc
thang trén dat”).
= TU phéan nay, cé thé chuyén sang hoat dong D4t 3 “Truy tim sinh vat dat)
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CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

Diar 2. Rhdm phd cde tdng dat

Ndi dung
Pao phau dién dat & khu vuc riing x4u (riing dang phuc héi, trdng cay bui) va ring t6t dé tim hiéu
cdu trdc cac tang dat.

Muc dich: Thay cac tang dat khac nhau va Théi gian:Khoang 70 phit (Khéng ké thdi
hiéu réng tai ngi riing t6t, ting mun dat day gian di chuyén gidia 2 khu vuc nghién ctu)
hon ngi riing x&u.

Loai hoat déng: Khao sat, nghién clu

S6 du khach : Dugi 30 hodc riing dang phuc héi va mét khu vuc
riing toét.
Tudi: TU 6 trd 1én

Vat dung: 2 xéng nho, cudc

Chuan bi: Lua chon mét khu vuc trang cd

Diéu kién ngoai canh: Khéong mua it nhat 1
ngay trudc khi thuc hién hoat dong

Tién hanh

Dan du khach dén khu vuc trang c¢b hoac riing dang phuc héi da chon.

Hoi du khach xem dat & bé mat khu vuc nay va 6 sau bén dudi c6 gidng nhau khéng?
Nh&n manh rang déat cé cac tdng khac nhau. Va bay gid du khach sé dugc kham pha mot
s0 tang dat khac nhau.

Pua xé&ng, quéc da chuén bi va yéu cau du khach dao mét phau dién dat cé chiéu rong
kho&ng 40cm, dai 60cm, sau khodng 60cm dén tang dat sét (dd sau nay co thé thay déi
tuy do day tang dat cta khu vuc nghién cuu).

Khi da dao xong, yéu cau du khach quan sat cac tang dat khac nhau va giai thich xem dé
la nhiing tdng dat nao.

Giai thich cho du khach vé céac tdng dat khac nhau. DU phau dién d4t viia dao khéng sau
dén tang da me hoac tang khoang chéat, nhung hay giai thich v6i du khach vé tat ca cac
tang dat.

Yéu cau du khach ghi lai do6 day cta tdng mun dat dé so sanh.

Dan du khach dén khu vuc riing t6t va lap lai viéc dao phau dién dat. Yéu ciu du khach so
sanh do day tang mun dat & khu vuc riing t6t va khu vuc trdng ¢6 hoac riing dang hoi phuc.
Giai thich v6i du khach réang & nhiing khu vuc riing t6t, I6p mun dat day hon, dat riing t6t
hon so véi khu vuc riing dang phuc héi. L6p mun dat nay hinh thanh 1a do 1a riing rung
xuéng va phan huy. Néu riing bi chat, I6p mun nay sé dan bj rta tréi va bi€én mat. Do vay,
dat sé tré nén bac mau, nghéo dinh dudng.

Tim hiéu sau

Nén ké&t hgp viéc dao phau dién dat véi viéc xéac dinh céc loai sinh vat séng trong dat (Xem
Pat 3. Truy tim sinh vat dat).
C6 thé so sanh s6 lugng sinh vat d4t & khu vuc riing t6t va riing dang héi phuc.



Diar 5. Tray tim sint udt dar

Ndi dung
Sang loc dat dé tim sinh vat ddt va quan sat bang kinh lup

Muc dich: Chung ki€n tan mét “sy séng cla Tha&i gian: Khoang 60 phut
dat riing”
Vat dung:

Loai hoat déng: Kh&o sat, nghién ctu - Ray (mat ray 3mm)

- M&i nhém mét tdm vai trdng kich
Sé du khach: Du6i 30 (phan thanh nhiéu thudc TmX1m
nhém, néu cé thé) - Kinh ltp

- Kep gép
Tudi: TU 6 trd 1&n - Hop dung phim

- Ong hat cén trung
- Bang phan loai (Xem phu luc 1)
- Tai liéu phan loai (néu co)

Chuan bi: Phd to bang phan loai

Piéu kién ngoai canh: Khong mua, khéng
qua lanh

Ti€n hanh
= Chon mot khu vuc dat khong qua kho.
= Né&u c6 thé, hay chia du khach thanh cac nhém 4 dén 6 ngudi (xem phan Khai dong 7 “ Ai
véi ai ?7).
Trang bi day da vat liéu cho tiing nhom.
Hudng dan cac nhém sang dat riing qua ray I&én t&m vai trang.
Dung kep hodc &ng hat con trung dé bat cén trung vao hdp dung phim.
Sau dé quan sat cac sinh vat thu dugc bang kinh lip hay kinh hién vi. Cha y khéng dé sinh
vat dat qua lau dudi anh mat trgi.
= Sau khi xem xét, nghién ctiu, dua nhiing sinh vat d&t nay vé ché cii (ngay c& nhiing sinh
vat bé nhd nh4t), tranh gay tén thuong cho ching.

Tim hiéu sau
= Giai thich vé méi quan hé gilia dat, cay va vi sinh vat nhu trong phan théng tin b sung.
= N&u c6 thé, hay xac dinh, phan loai sinh vat dat dya theo bang phan loai hodc sach
phéan loai.
m Chuc nang cla sinh vat dit (xem thém P&t 3 “Sau khi 14 rung” va Pat 4 “Chiéc thang
trén dat’).

Sang tao
= NoOi dung nay rat thich hgp vSi Ngay kham pha riing (xem thém Chudng 5 vé Vi du mot
86 chuong trinh Kham pha ruing).

Luuy
= B4t con trung béng 8ng hit s& han ché tén thuang cho con trung. Cé thé tu lam 6ng hat
con trung theo hudng dan & phu luc 2 .
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Théng tin bé sung
m Thé gidi sinh vat trong 1m? dat rting (Tinh trung binh trong mét khu dat dién tich 1m? va

sau 30cm ):
Sé lugng| Trong S6 lugng | Trong
Hinh théi cothé |c4thé | lugng | Hinh théi co thé | ¢4 thé lugng
SN | Kheng 200 -
Vi khuén “".’Lf;‘f; dém Bo chét 100 000 | 200
al | dudc
~ ~ "r
Pong vat 600000 10 T | 50 0,4
don bao trigu R&t Fa

Giun kim ‘s . I%
\7 1 triéu 1 Cuén chidu 150 4

, - ?’?%
Giun dat 20 10 .2 50 000 0,6
Bo nhay
50 0,5 | Autrung % 350 3,5

coén trung '@

%
L
Nhén % 50 0,2 Déngvam 0,001 0,1

c6 xuong séng

Theo: Karl Daumer (Hrsg.) u. a., bsv Biologie 8 G, Bayerischer Schulbuch-Verlag, Mnchen1982, S. 71.

m Mot véc dat ring
c6 mun dat, chua
mot lugng sinh vét
tuong duong VdGi
dan s6 Trai DAt.
Trong moét nam,
lugng sinh véat nay
c6 thé phan huy la
rung clia ring ré
gai c6 dién tich
bang mot san bong
da (khoang 25 triéu
Ia, tucng Ung vGi 3-
4 tan la!)

m Trén moét dién tich

Truy tim sinh vat dat: 6ng hut cén tring

dat riing rong bang
mdt s&n bong da,



c6 khodng mot tan giun dat. Lugng giun dat nay co trong lugng va cé kha nang cay xdi dat
tuong ducng hai con bo méng.

S6 lugng cé thé sinh vat dat - vi du giun dat — bién dong 16n tuy theo loai dat va dé chua
(pH). DAt riing it cay bui, dat chua, mat dé giun thdp, ngudc lai tai nhiing nGi c6 do kiém
cao han, nhiéu mun, mat

dé giun cao hon. Diéu kién d‘ o

vat ly va hoa hoc cla dat
anh hudng dén dgi séng
sinh vat dat. Lugng nudc
trong ruing cé vai tro quyét
dinh dén mat do sinh vat

trong dat.

Nhiéu loai sinh vat trong
dat cé vai trdo quan trong
déi véi doi song thuc vat. Vi
du, cac loai vi khuin co

dinh dam séng trong not
san clia ré céc loai cay ho

dau gitup c6 dinh Nito trong
khong khi thanh dam cho Truy tim sinh vét dét: kinh lip hop

cay. Khi thu hoach cac loai

cay ho dau, nén cat bd lai bd ré nay dé gitp dat phi nhiéu hon.

Mét vi du khac |a cac loai vi khudn s6ng xung quanh ré théng cé tdc dung hé trg cay
thong con hdp thu chat dinh dudng trong thdi ky dau khi cay théng viia nay mam va
con non y&u. Chinh vi vay, khi chu&n bj bdu uom cay théng tir hat théng, ngudi ta luén
phai |dy dat & khu vuyc ré cay thong gia dé dam bdo dat nay cé cac loai vi khudn hé
trg cay thong con phat trién.
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Bang phan loai con trung

Poéng vat trén can
Pc diém trg giup phan biét: qua sé doi chan

Nhiéu hon
7 dbigchan

c}_chén cha ha chan chan cha chénié‘hén
% #* XA kg

Khéng # 1 doi/ 2 doi 3 doi 4 doi 5 doi” 6 doi” 7 doi

% Rt _._ -
c. = N ; % f —
Crempacy A*ﬁ — Perwepiiier
...,...E Khong|Khong - gég'" o ae KhonglKhang
co co ’#—-— e co | co ﬁ
dong [ dong re — dong | dong \
vg_at vgt * ' A vg_at vgt Wy
/ nao | nao ‘f'f v\ “ nao | nao s %
-l Y S = | -
LEL TR
% ] R e Al =t

Hudng dan lam 6ng hut cén trung
Ban can co
m 1 hép dung phim (loai trong)
= 2 8ng nhuya déo (trong sudt, mdi 8ng dai 10cm, dudng kinh
khodng 8mm)
= 1 ménh vai thua hodc vai x6 (4 x 4cm)

Cach lam

Trudc hét, hay dung dao séc, duc moét 16 nhd & day va nap hop
dung phim. L6 nay can di 16n dé nhét viia 6ng nhya va gai chat
trong hop phim. Sau do, ban nhét mét dau 6ng vao day hop phim
ti 1 d&€n 2cm. Boc miéng vai da chuén bi vao dau kia 6ng nhua
va nhét vao nap hop.

Chuc nang

Khi déng hop phim, ban cé thé hut béng dau 6ng nhua cé boc Vvai.
Nhiing sinh vat 8 gan miéng 6ng hut bén dudi sé bi hat vao hop phim.
Manh vai ngén khong cho con tring tréi vao miéng ban.

Khi hat coén tring bang dung cu nay, hdy nhé chi hit nhiing sinh vat nho hon
dng hut cha ban!



Dir 4. Saw bl ld nang

NGéi dung
Xem xét cac giai doan phan hly 14, tim hiéu vé nhiing loai déng vat nhd trong cac I6p 14 trén mat dat.

Muc dich: Xem xét qua trinh bién phan hly Thai gian: Khodng 30 phut
l4 thanh mun; hiéu sy tudn hoan vat chat
Vat liéu: Gidy trang, hé dan
Loai hoat déng: Chl dong, nghién cuu, tap
trung. Chuan bi: Khong can

S6 du khach: Khong qua 30 Diéu kién ngoai canh: Khong mua

Tudi: TU 6 trd 1én

Tién hanh
» Chia du khach thanh cac nhém ti 4 dén 6 ngudi.
m Trang bi cho cac nhom day dd cac loai vat liéu can thiét.

Huéng dan cac nhém
m Thu lugm la rung & tang trén cung cla IGp dat riing,
= So sanh mau séc va su phan hay,
m S&p x&p la 1&én gidy theo trinh ty ti chua bi phan hdy dén phan hiy nhiéu,
m Cac nhom gil lai ban mé ta
qua trinh phan huy trén gidy
vua lam.

Két luan

m L4, cling nhu than, vd va ré
cay, bi phan hiy qua nhiéu giai
doan nhd cac sinh vat dat va
tr thanh dat ring. Qua trinh
nay gilp cung cép chat dinh
dudng cho cay. Vi thé, khac vai
ndng nghiép, cay riing khbng
can phan bén.

Tim hiéu sau
m Xac dinh cac ting mun (xem phan Dat 4 “Chiéc thang trén dat”).
= Xac dinh nhiing sinh vat séng trong dat 8 méi tding mun (cé thé chuyén sang chld dé
Pat 2 “Truy tim sinh vat dat”).
m Gidi thich vé su tudn hoan cla cac chat.
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Diar 5. (Cliée thang trén dit

Ndi dung

Nhan biét mot cach s bd vé su hinh thanh mun dat.

Muc tiéu: Hiéu biét vé cac tdng mun dat
khéac nhau

Loai hoat ddng: Tich cuc, séi dong.
Sé lugng tham gia: Dugi 15

Tudi: TU 6 trd 1én

Thdi gian: Khoang 20 phut
Vat dung: Mot xéng nhd, néu co
Chuan bi: Chon khu riing ¢é nhiéu la rung

Diéu kién ngoai canh: Trdi &m, khong mua

Ti€n hanh
» Du khach x€p canh kho trén mat dat riing
thanh hinh chi€c thang véi 4 6 (xem hinh
vé “Chiéc thang dat”).
m Bén 6 clia chiéc thang dat nhu sau:
O 1:  Hoan toan khéng c6 gi,
O 2: Chicé la chua phan hily va canh
cay, cay moc trén dat,
O 3: Nhiing la dang bi phan hiy nhung
van c6 thé nhan ra hinh dang
O 4: Toan bd la mot I6p mun dat cho
dén tang trén 1a dat khoang.
m Gidi thich vé cau truc cla I6p mun dat.

Tim hiéu sau
= Tim hi€u sau vé céac sinh vat dat (xem
thém phan Dat 3 “Truy tim sinh vat dat’).
= Vong tudn hoan cla vat chat.

Luuy
= C6 thé kiém tra kién thiic két hop v6i Dat 4
“Sau khi |4 rung”.




Dar 6. Thi ngliém xdc mon

NGéi dung
So sanh kha nang bi x6i mon cua dat riing va dat tréng doi troc.

Muc dich: Tim hiéu van dé x6i mon va céc Thgi gian: Khoang 20 phut

chtic nang khac nhau ctia dat ring Vat dung: Nudc, 3 céc do, 2 hop gb kich
Loai hoat déng: Nghién cutiu, quan sat thudc 40X30X20, dat, cay hoac cd, 2 chiéc
S6 ngudi tham gia: Khéng qua 30 ray nhd

Tudi: TU 6 trd 1én Chuaén bi: 2 hop gb 16t ni Idng & day; chi y

tao ranh cho nuéc chay: Cho dat vao ca 2
hop roi tréng ¢, cay con, réu, bé la rung lén
mot hép.

Piéu kién ngoai canh: Khéng can

Ti€n hanh

m Co6 thé yéu cau du khach thuc
hién phan chuén bi.

= Dat 2 hdp gd nghiéng mot goc 45°
canh nhau, bén duéi dé coc do.

= Dung c8c dé tu ti vao phia trén
méi hop khoang 2 lit nugc. Dat
mot céi ray ngay phia trén coc
do dé loc nuéc chay qua.

m K&t qua: dat c6é cay (dat rung)
gili lai phan I6n nudc; chi mot
phan nudc chay tiép, téc do
cham, nudc chay ra trong hon.

m Trong khi do6 dat khéng cé cay
(dat tréng, doi nui troc) bi xoi
moi kha manh, hau nhu toan bd
lugng nudc chay xudng coc, toc
do chay nhanh hon, nuéc chay
ra duc hon, lugng dat bi gil lai
& ray nhiéu han.

Tim hiéu sau
m Nhiing tdc dong clia x6i mon.
= Y nghia cla riing phong ho.
= DAt va nudc.
= Nhiing khu vuc c¢6 nguy cd bi x6i mon (déng cd, rudng, riing).
m C6 thé thuc hién hoat déng nay trong chd dé “Ruing bi de doa”.
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Diar 7. Hip trink ditn ginn A4t

Néi dung

Thi nghiém thé hién cdu tao dat, sinh vat trong dat, sy phan hdy. Giun phan hly chat hiiu co va

lam toi dat.

Muc tiéu: Ndm dudc y nghia cQa thé giGi
sinh vat trong dat

Loai hoat dong: Quan sat
S8 ngudi tham gia: T&i da 30

Tudi: TU 6 trd 1én

Thgi gian: Khoang 30 phut
Vat dung:
- 2 t4m mi ca (20X30cm) cho mbi hdp
trinh dién
- Khung gb chii U, day khodng 3cm
(kich thugc 20X30cm)
- Vit
- Cac loai dat khac nhau (dat vugn
mau t6i, dat cat sang)
- La va céc bo phan dang bi phan hdy
clia cay
- Khodng 10 con giun dat
- Mot tAm vai t6i mau

Chuaén bi: Chuén bi hdp trinh dién giun dat.
T6t nhat c6 hai hop (mét hdop mdi lam, via
tha giun va mot hop da lam tu lau, cac chat
da tuong ddi muc), dung hai hop dé so sanh

Diéu kién ngoai canh:
Giun dat chi hoat dong manh khi thgi tiét
am 4ap, dat 4m va trong moi trudng tdi.

Ti€n hanh
Lam 2 hép trinh dién giun dat:

B4t vit hai tdm kinh mica vao khung gb chii U,
dé hé phia trén thanh mot thung c6 miéng hep.
Cho tling loai dat vao hép theo ting I6p, moi
IGp day ti 3 dén 5cm.

Cho 1a 1én trén.

Tudi nudc, gitt &m cho dat.

Tha giun vao.

Dung vai mau téi che hop.

Sau vai ngay:
= Giun dao 16 tao dudng di va tha la vao con dudng nay. Khéng lau sau, nhiing dudng di nay

xuyén qua tat ca cac I6p dat khién chiing toi x6p hon va tron déu nhau.

= S0 séanh giia hop trinh bién giun dat da lam tu 1au véi hop maéi lam dé thady rd tap tinh sinh
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Tim hiéu sau

Chuyén ti€p sang nhiing loai sinh vat khac dat khac — xac dinh va phan biét (xem thém
phan Pat 3 “Truy tim sinh vat dat”).

CA4u tao cuia dat noi chung.

Du khach cé thé cung thi€t k& hop trinh dién giun dat. N&u du khach la hoc sinh, cac em
c6 thé dugc mang hop vé trudng va tréd lai hdp sau mot thang.

Thong tin bé sung

Trén mot dién tich d&t riing rong bang san béng da, c6 khoang 1 t&n giun ddt — bang trong
lugng va stic kéo cla hai con bdo mong.

Giun dat khéong ua anh sang va khéng chiu dugc khd han. Trong diéu kién ty nhién, giun
chi xu&t hién ban dém khi suong xuéng dé kéo |4 va cac bd phan cla cay vao dudng 6ng
ho&c &n réu va sinh san. Khi mua to ching chui ra khdi t6 vi s¢ ngap lut.

Nh& hé thdng dudng 6ng do giun dao, dat dugc tai x6p hon, nudc va khong khi dé tham
nhap vao dat hon. Giun dat ua nudc, vi thé khi khé han, né chui sdu vao long dat va cudn
minh lai. Trong giai doan ngl nghi nay, trong lugng co thé cla giun c6 thé gidm mét nla.
Giun ding mém ngam cac mau la tha vé dudng &ng. Tai day né dung nudc bot lam &m 14,
vi khu&n tham gia vao qua trinh tiéu héa. N6 &n nhiing mau thyc vat sau khi da lam 4m
cling vGi dat va phan cac loai dong vat khac. Chat do giun bai tiét, gém mun hiiu co va
khoang, rat toi x6p. Phan giun thudng két vao nhau theo 16i di clia ching hoac bi dun lén
mat dat dugi dang nhiing vién dat nho, toi xop.

Xem thém phan théng tin b6 sung Dat 3 “Truy tim sinh vat dat”.
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Dir 8§ MWdnt dar cia tic

Néi dung
Cam nhan mot manh dat rung.

Muc dich: Hoc cach quan sat thdy dugc
sy phong phu vé loai cling nhu céac loai
dat riing

Loai hoat dong: Yén tinh, kién tri, quan sat

Sé ngudi tham gia: Nhi€u nhat 10 ngudi

Tudi: DuGi 6

Th&i gian: TU 10 dé€n 30 phat
Vat dung: Day danh dau

Chuan bi: Chon mot viing dat riing toi xdp,
c6 nhiéu loai cay nhd

Diéu kién ngoai canh: Kho

Tién hanh

= Phat cho méi du khach 2m day danh d&u.

Du khach sé ty tim cho minh mét khoanh riing nhé, dep.

Dung day danh ddu dé khoanh khu vuc nay.

Du khach quan séat hinh &nh manh dat ma ho da danh dau.

Sau dé mbi ngudi gidi thiéu véi cd nhom vé manh dat dep nhat cGa minh.

Sang tao
Gidi thiéu dat “cia minh”

m Sau khi da chon dugc manh dat va cang day, du khach di dao trong khu vuc dé dén khi
nghe tin hiéu tap trung (séo, tréng, ghita...). M&i du khach quan sat manh dat gan noi minh
diing nhat, sau d6é du khach 1an lugt mé ta va gidi thiéu khu dat cia minh.

Hay quan sat ky

» Khi du khach nhin di ngi khac, ban thay mot hoac hai vat trén manh dat ctia du khach (thay
ddi vi tri mot vién da, dat thém mot canh cay...). Du khach can phat hién nhiing thay ddi dé.

Tim kiém trong manh dat “cGa minh”

» Du khach ngoi tai manh dat cGa minh. Ban hdi vé sy khac nhau gitia cac manh dat. Vi du,
cac loai la cay, loai qua riing, hdi vé mot vat hoi cliing hodac hgi mém, mét vat c6 mau xanh.
Du khach tim ki€m nhiing vat ban hdi trong manh dat clia minh va gidi thiéu vdi nhiing

ngudi khac vé vat do.

Luuy

= C6 thé thuc hién mot hodc vai phuong an séng tao trong mot chuyén tham quan dién giai

trong rung.




Kién thic co ban
Tru6c khi thuc hién chuyén tham quan riing vé chl dé dét, hay on lai nhiing kién thiic quan trong nhét.
1. Dat 1a gi?

Co6 nhiéu cau tra 16i khac nhau cho cau hdi nay :

- D4t la I6p trén cung cua vé Trai Pat, phia trén dugc bao phi bdi mdt IGp thuc vat hoac
bau khi quyén, phia duéi la I6p da me. So véi toan bd qua dat, dat chi la mot I6p rat méng.

- D4t la phan bé mat Trai Pat, day la ngi co cac loai dit da va thé gidi sinh vat. Cac yéu t6
nay co6 lién hé chat ché va tac dong qua lai vSi nhau.

- D&t khong phai la mot khdi vat chat viing chac, ma 1a mét hén hgp ctia bui khoang, mun,
sinh vat dat, khéng khi va nuéc.

- Dat la mot céng trinh xay dung lau dai, day 1a noi luon hinh thanh nhiing diéu méi mé
dugi chan ching ta mbi ngay.

- Pat la gia thé séng cla cay cdi, dong vat va con ngudil

- P4t la diém chét trong vong tudn hoan clia nhiing vat dang hinh thanh va nhiing vat tan lui.

Khi no6i vé su hinh thanh cta dat, ching ta hay nhd lai diém xuat phat “sa mac khoang thach” cach
day hang nghin nam. Nhiing khoang thach nay khac nhau vé loai va thanh phan mdi vung khac
nhau. Trong mot thdi gian rat dai, cac khoang thach chiju tdc dong clia cac nhan té tu nhién (anh
nédng mat tr&i, mua gid, bang gid) va bi phong hoa theo thdi gian. Sau dé, trén bé mat cac khoang
thach dang bi phong hod, bat dau xuat hién cac loai thuc vat, lic dau la dia y, sau dé la réu va
cay bui. Dan dan, dat dugc hinh thanh. Nhu vay, dat dugc hinh thanh ti 2 qua trinh la sy “phong
hoa cac khoang thach” va “phan huy cac chat hiiu cé”. Qua trinh phong hoa cac khoang thach
dugc ddy manh nhd sy phan huy cac chat hiiu co.

Ré cay tiét ra nhiing chat c6 kha nang lam tan mudi khoang. Sinh vat dat giup nghién nat co hoc
nhiing b6 phan cla cay khi rai xudng dat. Vi sinh vat giip phan hiy chat hiiu co thanh nhiing chat
vd c0 ma ré cay cé thé hap thu. TU dé hinh thanh vong tuan hoan vé chat dinh dudng thuc vat —
tuy con yéu 6t. Duéi tac dong kéo dai hang nghin nam, ti I6p khoang thach hinh thanh mot I6p
dat mdng (dé c6 1cm dat can khodng 1000 nam). Qua trinh nay ngay cang nhanh hon khi cay
xanh, nhat 1 cac loai cay g6, phat trién manh. D&t c6 nhiéu I6p rd rét: gém I6p dat mat, dat tang
dudi va I16p khoang thach. VGi sy ra ddi ctia nhi€u khu riing, lugng chét hiiu cg tang vot . Do vay,
I6p dat mat ngay cang day hon va mé rong hon.

Du cé sy khac nhau (phu thudc vao loai da me, khi hau, thuc bi, cac loai dong vat) dat riing déu
c6 nhiéu I6p khac nhau theo chiéu sau (xem hinh vé).
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~ BOi: L6p dat trén cling; cac bd phan clia cay chua phan hily (nhu
] 14, canh nho).

LSp mun dat

Bén duéi I6p béi, trén I6p dat khoang 1a 16p mun hiiu cd cé mau
nau tdi c6 sinh vat sinh séng, Chiéu day cla I6p nay khac nhau
(tuy thudc vao hién trang riing va kiéu riing). Nhiing nai riing cang
tot, hodc rung la rung, I6p mun dat cang day.

Tang dat khoang trén

La I6p dat khoang & trén hoa tron véi chat hiu co (day la tang
. chuyén tiép). Tai khu vuc nay hoat dong cla sinh vat trong dat
't kha manh, bd ré phat trién manh & tang nay.

Tang dat khoang dugi

Ré lan dén tang d&t nay; Budc hinh thanh chl yéu ti céc loai
khoang thach da phan hly; hoat ddng cla thé gidi sinh vat & day
rat yéu 6t.

Khoang thach chua bi phong héa

L&, canh va t4t ca nhiing bd phan clia cay rung khi roi xuéng dat, sau nhiéu nam cé thé trg thanh
mot “khdi chat thai khdng 16”. Tuy nhién, lugng chat thai to I16n nay da dugc vi sinh vat trong dat
phan hly. D6 la cac loai ndm, vi khuén, sinh vat don bao, giun dat, giun diia, sau cla cac loai con
triing va nhiéu loai dong vat bac thap khac. Ching tham gia vao qua trinh phan hiy chéat hiiu co.
Ngoai ra, nhiéu loai con trung an thit cling sinh séng trong dat riing.

Thuc t€, con ngudi hau nhu khéng quan tam dén céac loai dong vat bac thdp séng trong dat ring,
m&c du ching hét stic da dang va phong phu. Con ngudi cling hau nhu khong thdy hét vai tro cla
ching (xem thém phén théng tin b6 sung trong DAt 3. Truy tim sinh vat dat).

3. Méi de doa ddi véi dat!

M6t trong nhitng nhiém vy clia ngudi huéng dan tham quan dién gidi 1a phai lam rd cac méi de
doa d6i véi hé sinh thai riing va dat riing

3.1 Dat bj suy thoai
Rung bi khai thac qua muc ho#c bi chat pha lam nudng ray khién I6p phl thyc vat trd nén thua



hon rat nhiéu. Khi I6p phii thuc vat bi thay d8i, I6p mun dat méng dan va trd nén bac mau. Khéng
bao lau sau khi bi chuyén sang dat néng nghiép, dat riing tré nén cén cbi, bac mau.

3.2 Dat bi ngdm axit (nguy co do chat thai céng nghiép gédy ra)

Céc chat thai cong nghiép bao gdm ca chét thai rdn, nudc thai va khi thai thudng c6 nhiéu kim
loai nang déc hai. Néu cac loai chat thai nay khong dugc xi ly phu hgp trudc khi thai vao dat
chuing sé anh hudng nghiém trong dén céc loai sinh vat dat va céu tric dat, khi€n dat bi 6 nhiém,
thoai hoa. Nhiing khu vuc dat bi 6 nhiém khéng con phu hgp cho viéc canh tac néng nghiép vi
cay c6i khéng phat trién binh thudng hodc s&n phdm néng nghiép sé bi nhiém doc.

D4t ciing c6 thé bi chua hod, do céc loai axit khac nhau nhu axit sulfua va axit nitric theo nuéc
mua ngdm vao dat lam gidm do pH cla dat. Khi dat chua, kha nang hoa tan cac kim loai nang
trong dat cang tang khién dat bi & nhiém nang né hon.

3.3 C4u truc cla dat bi pha vé va bi nén
D4t rat nhay caAm vdéi khong khi, nuéc va cac chat rdn. Bo x8p clia dat (ham lugng 16 hdng trong
dat) quyét dinh ché doé nudc va khong khi trong dat.

Viéc sli dung may moc cd I6n, nang trén dat riing mot thdi gian sé khién dat bi nén chat, gay bién
déi ty trong giia 16 héng 16n va 16 héng nhd trong dat. Diéu nay cé thé anh hudng trong hang chuc
nam. Khi hé théng 16 héng I&n bi pha hai, viéc ti€p khdng khi cho d&t bi can trd, déng thdi anh
hudng xau tdi quan thé sinh vat trong dat!

Stic nén I6n nhat dién ra sau khi dat bi nén vai ba Ian dau tién. Vi vay phai rat can nhéc khi si
dung may chuyén chd gb trong riing. Viéc chuyén chd phai ding tuyén quy dinh va nén tang
cudng cac bién phap van chuyén hgp ly.

3.4 M4t dat do x6i mon

Nguy cd x6i mon I6n nhat 6 nhiing vung déi nui troc. Mua gié 1a nguyén nhan gay xéi mon, cac
IGp d&t mun bi cudn tréi. Trién nui cang déc, x6i mon cang I6n. Can khai thac riing hgp ly, tranh
khai khac qua muc khién riing tré nén trong troc.

4. Pat va ngudi - Bao vé dat 1a nhiém vu cla moi ngudi!

Dugi day la tam quan trong cla dat riing véi con ngudi:

- Loc nuéc: D&t riing nhu mdt miéng xdp hut nude mua. Nudc ngdm ti tif vao cac tang dat. Nude
ngam dugc loc bdi cac tang dat thudng giau oxy, sach va cé thé dung lam nudc sinh hoat.

- Han ché la lut: D&t riing lam cham téc doé dong chay cla nudc do c6 kha nang tich luy
nudc rat tét. DAt riing gitp han ché G lyt.

- Cung cdp san vat néng nghiép: Con ngudi séng phu thudc truc ti€p, hoic gian tiép vao céac
s&n phdm néng nghiép. D4t cung cép chat dinh dudng, nudc va khdng khi cho bd ré nudi
cay. Nho dat, cay mdi cé thé diing viing théng qua bo ré. Do dé, khéng cé dat, khéng ¢
san xut nong nghiép.

Con ngudi c6 thé lam gi dé bao vé dat?
- Khong chat pha riing trai phép lam suy giam dién tich riing
- Khong khai thac gb va céac loai lam san trai phép nham tranh suy gidm chét lugng riing va
tranh suy thoai dat
- Khéng x& nudc thai, khi thai, chat thai rdn vao dat ma khéng qua xU ly phu hgp.
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Moi sinh vat trén Trai D4t déu chia nudc. Nudc chiém téi 2/3 trong lugng co thé con ngudi. Go
tugi chura trén 50 % nudc.

NudGc cé vai trd quan trong ddi véi ddi séng con ngudi. Nudc cling la ngudn tai nguyén bi tac dong
manh nh&t b&i hanh vi ca chinh ching ta. Nudc 1a mét tai nguyén cé han. Ching ta cé trach
nhiém bao vé nguén tai nguyén quy bau nay.

Cac khu riing chinh 1a nguén cung cép va diéu tiét nudc. Lugng nudc mua that thoat tir khu vuc
c6 riing thdp haon rét nhiéu so véi lugng nudc mua that thoat & nhiing khu vuc dat tréng déi troc.

Nudc 1 “Tao tiéng mua”
Ban c6 thé vao dé mot cach vui vé, thu gidn, giau tri tudng tugng véi hoat ddng nay. Tao tiéng
mua rgi bang cach dap sdi vao nhau.

Nuéc 2 “Pudng di clia nuéc”
Tam quan trong cla ring déi véi lugng nudc gili lai, thé hién qua thiét bi do mua.

Nuéc 3 “Nudc mua dudgc loc nhu thé nao?”
Hoat dong nay thé hién kha n&ng diéu tiét nuéc, loc sach va trii nudc cia rung.

Nuéc 4 “Pua thuyén”
Hoat dong nay dac biét phu hop véi hoc sinh. Cac em cé thé quan sat va so sanh téc do chay,
dong chay va su tao xoay cla nudc.

Nudc 5 “Kiém tra nguén nudc”
Hoat ddng nay giip du khach biét khi nao nguén nudc cé thé dugc dung dé udng. Va “Céach danh
gia dugc chat lugng clia ngudn nudc?”

Nudc 6 “ Moi thi déu chay”
Bi€u dién kich cam vé dudng di clia nudc trong vong tuan hoan.

Nuéc 7 “Cudc phiéu luu ctia nuéc”

Tuéng tugng cé hudng dan vé vong tudn hoan ctia nudc. Phu hgp khi k&t thic chuyé&n tham quan.
Ban c6 thé thay thé vong tuan hoan clia nudc béng cach yéu cau du khach héi tudng lai nhiing
ndi dung ma ho dic biét thich va &n tugng trong sudt chuyén di.

Mot s6 hoat dong G cac chd dé khac cling thich hgp véi chi dé Nudc nay:

Pat6 “Thi nghiém x6i mén”
Thé hién rd tac dong clia nudc trén dat tréng khdng cé cay che phd.

Ruing bi de doa 3 “ Vinh biét nudc ngam”
Thi nghiém nay giai thich m&i de doa lam gidm muc nudc ngdm va sy phat trién cla cay rung.



Nove 1. Tao tiéng mua

Ndi dung
Dung da tao ti€éng mua rdi

Muc dich: Giup du khach thu gian va gidi Thai gian: 5 dén 10 phat

thiéu chd dé nudc

Loai hoat déng: Yén lang, tao tiéng dong,

Vat dung: Méi du khach hai hon sbi

giau tudng tugng Chuan bi: Chuén bj sdn sbi, hoac dam bao
rang du khach c6 thé tim dudc ching trong

Sé ngudi tham gia: 5 dén 30 khu vuc

Tudi: TU 4 tr 1én Piéu kién ngoai canh: Kho rdo, khéong qua
lanh

Dic biét thich hgp: Mau gido va I6p 1

Tién hanh

Yéu cau mdi du khach di tim 2 vién sbi

Du khach cam sdi trong tay va ngéi theo vong tron. Du khach tao ti€ng dong bang céach
dap hai vién sbéi vao nhau. Tiéng dong cé thé khac nhau néu tay caAm sbi xoé ra hodc
nam lai.

Yéu céu du khach nhdm mét. Quy udc véi ho rang khi ban dap tay 1én vai ngudi nao, ngudgi
dé dap 2 hon sdi vao nhau. Chi khi nao ban dat tay I&én vai lan niia, du khach mdi dugc
ngling dap soi.

Pat tay 18n vai modt ngudi bat ky ra hiéu cho ngudi nay dugc dap sdi. Moi ngudi I1dng nghe
tiéng mua roi d4u tién va doé 1a ddu hiéu cla con mua sap dén.

Ban ti€p tuc dat tay 1&n vai nhiing ngudi khac (khong theo thi tu) va mot con mua ap xudng.
Sau khi tat ca du khach da dap sodi, ban lan lugt dap nhe vao vai tiing ngudi dé ho ngling
dap sbi. Con mua giam dan rdi ngiing han.

Sang tao

Nhip diéu cla tran mua tuy thudc vao sy nhanh tay ctia du khach. Tran mua dai hay ngan
la do ban quyét dinh, tuy thudc vao mdi nhéom du khach khac nhau. Trong khi du khach
nh&m mat dap sdi, ban c6 thé ké vé su hinh thanh va két thic mot tran mua.

73



CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Nouve 2. Duvng di cia nuwie

Ndi dung
Giai thich vé sy can bang nudc trong riing

Muc tiéu: Giai thich khai niém gili nudc va Thai gian: Khodng 60 phut
lugng mua
Vat dung: 3 thi€t bi do mua ho#ic c6¢c nhd
Loai hoat déng: Piéu tra, suy nghi, quan sat dé hing nudc
S& ngudi tham gia: 5 dén 20 Chuaén bi: D4t may do mua & ba dia diém
khac nhau (t6t nhat nén dat co
Tubi: 7 trd 1&n dinh cac may nay)
Pho t6 Bang két qua do mua
(Phu luc)
Diéu kién ngoai canh: Ly tudng khi trdi mua
Tién hanh

Gigi thiéu thiét bi do mua vai du khach va gidi thich chiic nang, dan vi do lugng mua (co

thé la centimet hodc milimet).

Dan nhém dén vi tri dat thi€t bi do mua. Mot thiét bi dugc dat duéi tan cay ram rap; mot

thiét bi khac dugc dat dudi tan cay thua. Thiét bi thi ba dugc dat tai mot vi tri quang dang,

khéng bi tan cay che hodc dé gilia mét bai cé.

Ban huéng dan va gidi thich vi tri dat may. Sau dé, dé nudc ti may do mua vao céc do va

doc két qua, ghi két qua vao Bang két qua do mua.

Thé&o luan véi du khach mot sé cau hdi sau:

1. Khi dang di trong riing va gép mua, moi ngudi s& chon noi nao dé trd mua?

2. Tai sao cay riing cé thé giii lai mdt lugng I6n nudc mua giup moi ngudi khong bi uét
hoan toan khi tru mua dudi tan cay?

Sau dé, ban gigi thiéu vé kha& nang gili nudc cla tan cay ring (xem théng tin bé sung).

Hudng dan du khach tinh toan kha nang giti nuéc: (xem phu luc).

Lugng nudc ngoai trdi - Lugng nudc dudi tan cay = Lugng nudc luu gill

Giai thich vé lugng nudc luu gili trong céac loai riing khac nhau va tac déng ctia chung déi
véi viéc phuc hdi, phat trién clia tham thuc vat va véi nudc ngam.

Du khach c6 thé chiing kién kha nang Iuu gili nudc clia cay béng cach diing dudi mot tan
cay ram rap sau tran mua to va rung manh canh cay. Nén dung 6 che mua khi rung cay.
Lugng nudc roi xudng khi rung cay sé gitp du khach thdy kha nang git nudc cla cay riing
I6n nhu thé nao.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao ténThién nhién

= D& ti€p tuc chl dé lugng mua, hudng dan du khach thdo luan cau hdi: nudc chay trong
ring nhu thé nao?

= Duya vao thiét bi do mua d&t dudi tan cay, du khach thdy rd lugng nudc cé thé ngdm vao
dat sau khi roi qua tan cay.

= Trong qué trinh dé, nudc khong chi nhd giot ti 14 xuéng la ma cé thé chay doc theo than
cay, tao thanh nhiing dong nuéc nhd chay xuéng dat (hdy dé du khach quan sat hién
tugng nay!).

Sang tao
= Vao nhiing ngay mua I6n, c6 thé dat mot thiét bi do mua & bai d4t tréng ngay tai noi xuat
phat chuyé&n tham quan. Nhiing thiét bi khac dugc dat doc tuyén, tai nhiing ngi riing c6 tan
la ram rap, thua thét khac nhau. Du khach ghi lai két qua do mua va thao ludn & cudi
chuyé&n tham quan.
m Viéc so sanh két qua do mua tai riing th( sinh va riing nguyén sinh gitp du khach thay ré
kh& nang gitt nuéc khac nhau clia hai loai ring nay.

Thong tin bé sung
Kh& nang gili nuéc mua:
= Do dién tich l& cay rung I6n nén lugng mua phai dat 4mm mdéi phd kin toan bg 14 cay. Chi
khi lugng mua I6n hon 4mm, nudc mdi rai ti la xuéng mét dat. Lugng nudc mua rgi xudng
dat tuy thudc vao loai la riing va thai gian trong nam (khi riing c6 thay la hay khong).

75



76

CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

NuGc 2. Phu luc. Két aua do mua

Tram do Tan cay ram rap | Tan cay thua thét pat tréng

Ngay doc

Thdoi tiét

Loai tan ruing

Cot nudéc trong may do mua cm (I/m?) cm (I/m?) cm (I/m?)

Tinh lugng gili nudc:

Lugng mua chd déat tréng I/m? — Lugng mua noi rdm rap —_ I/m?
= Kha nang gil nudc ring ram —— I/m?

Lugng mua chd dit tréng —— I/m*> — Lugng mua tan ring thua — I/m?
= Kha nang gili nudc rung thua — I/m?



WNebe 5. Nabe moun dave loc nbieo thE wdo

Ndi dung
D4t riing 1a mot phéu loc.

Muc dich: Tim hiéu kha nang gili va loc Thai gian: Khoang 20 phut
nudc cla dat ring
Vat dung: 2 x6 16n c6 16 thiing & day

Loai hoat déng: Thi nghiém, nghién cuu Soi I6n
DAt riing v6i mun la cay
S6é ngudi tham gia: Duéi 20 (c6 thé chia Cay nhd
nhom) Thung tudi cé gucng sen
2 binh do (2 1)

Tudi: TU 7 tré 1én
Chuan bi: Chuén bi dung cu

Diéu kién ngoai canh: Khong quéa lanh va
qua 4m

Ti€n hanh

= DA&n du khach dén dia diém d& chon.

= D& nghi mdt hodc hai ngudi d6 gan ddy sbi vao x6 ¢6 16 thiing thu
nh&t. Sau d6 dé lén trén mot I6p dat riing hodc dat cat méng.

= B x6 ¢6 16 thiing thi hai, yéu cdu du khach cho mét vai vién da to
vao kin day x6. Sau dé d& mot I6p sdi nhd 1&n trén roi d6 thém dat
riing va mun 14 cay cho ddy x6. An nhe dét va tréng cay da chudn
bi vao x6

= Treo 2 x6 da chuén bi 1én mdt canh cay hay gia treo ngang tdm
mat. Sau dé, dung thung tudi c6 guong sen tudi 2 lit nudc bun
(Nu6c hoa véi dat) vao mdi x6. Dung binh dong hiing lugng nudéc
chay xudng tu 2 x0.

» Du khach quan sat t6¢c dd ngdm va chay cla nudc bun qua moi
x6 va dé trong clia nudc.

= Sau d6 trao déi vé& nhiing diéu da quan sat

Sang tao
= Né&u khoéng c6 nhiéu thdi gian, ban nén chuén bj sn 2 x6 dat lam
thi nghiém.
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WNecse 4. Dua thayén

Ndi dung
Quan sat va so sanh téc do chay, dd xoay clia dong nudc sudi.

Muc dich: Tim hiéu dong chay trén bé mat Thdi gian: 30 phut
clia mot con sudi
Vat dung: - NGt chai bidng ban hoidc mot

Loai hoat déng: So6i dong, tich cuc manh vd cay (5X5cm) cho mbi
du khach
Sé ngudi tham gia: DuGi 15 - But da chéng nudc
- Day dé lam dich
Tudi: T 8 trd 1én - Gay dé |ay thuyén

Chuan bij: Tim mot doan sudi, khéng rdng
I&m (2 — 3m) va bd khong bi cay che khuéat.

Diéu kién ngoai canh: B sudi dé di lai

Ti€n hanh

= Quy dinh chiéu dai dudng dua (ttr 10 dé€n 30m). Tuy theo dia hinh doan sudi, ban kéo day
ngang sudi dé danh d&u dich cudc dua.

» Gidi thich rd luat choi: Moi ngudi ha thuyén ha xudng nudc cung mot Iic. Ai cd thuyén téi
dich dau tién 1a ngudi chién thdng. N&u bi vuidng, du khach cé thé dung gay I&y thuyén ra
va dua ti€p.

= Mbi du khach dugc trao mot chiéc “thuyén” (bang nut bac hoac vé cay da chuén bi). Panh
d&u ho#c viét tén chd thuyén 1&n “thuyén” dé dé theo ddi. (Ban ciing cé thé yéu cau du
khach ty lam thuyén canh, vd ho#c la cay dé tham gia cudc dua).

m Tro choi bat ddu. Céac thuyén khdi hanh. Biéu duong nhiing thuyén cla ngudi thang
cudc. Sau do, cd nhom tap trung va danh gia két qua cudc thi. Can dé cap dén nhiing
van dé sau:

o Bao nhiéu thuyén dén dich ma khéng bi vuéng doc dudng?
e Bao nhiéu thuyén bi vuéng, mot 1an? Hai lan? Nhiéu lan?
e Cac thuyén bi vudng & vi tri nao?
e Vat can déi vai thuyén la gi? Nudc xoay, nudc ngugc?
e Trén dong sudi, chd nao nuéc chay nhanh, cham? Tai sao?
o Nguyén nhan gi dan dén cac dong chay khac nhau?
e C6 nhiing loai dong chay nao trong sudi?
m Co6 thé t8 chiic dua thuyén Ian thi hai néu du khach muén.

Sang tao
= Du khach tim vat liéu trong khu vuc va ty 1am thuyén dé tham gia cudc dua
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Ndi dung
Phan tich chat lugng nudc

Muc tiéu: Hiéu dic diém clia nudc
Loai hoat dong: Nghién ctu, s6i dong
Sé ngudi tham gia: DuGi 15

Tudi: TU 10 trd 1én

Pac biét thich hgp: Hoc sinh I6p 6 va cac
gia dinh

Tién hanh

Sau khi gi6i thiéu ngén gon vé hoat
déng phan tich nudc, chia du khach
thanh cac nhom khoadng 5 ngudi. Phat
vat dung da chuén bi cho tiing nhém.
Yéu cau cac nhom doc ky phan Huéng
dan kiém tra sd bd chat lugng nguén
nudc va té chiic nghién ciu theo huéng
dan. Sau do, dién k&t qua vao phiéu K&t
qué kiém tra ch4t lugng nuéc.

Mdi nhém nén lam viéc & 1 khu vuc khac
nhau. Tuy nhién, dé trao déi s6 liéu da
thu thap va nhan huéng dan kip thoi,
thinh thodng cac nhém nén lam viéc tap
trung hoac giao luu véi nhau.

Khong nhat thi€t phai phan tich tat c& cac chi tiéu nhu trong Bang k&t qua kiém tra chéat
lugng nudc. Thong thudng cac chuyén gia phan tich nuéc mdi xac dinh dugc ham lugng

Oxy va Nitrat.

Thdi gian: 1 dén 2 gid

Vat dung:
- Giay, but
- Binh, lo (m&i nhém 2 dé&n 3 binh)
- Day hoac thuéc day
- Nhiét ké
- Que thr d0 pH
- Vgt
- N&p hodc dia thuy tinh
- Kinh Itp
- Kep
- Chéi léng
- Ludi loc nha bép
- Ong hat
- Kinh 1Gp coc
- Thiét bi do ham lugng oxy va
- Nitrat (néu co6)
- BDong h6 bam gid
- Bang Hudng dan kiém tra s6 bd chat
lugng ngudn nudc va Bang Két qua
phan tich chat lugng nudc.

Chuén bi:

- Lady nudc phan tich ti nhiéu nguén
khac nhau nhu sudi, dam lay.

- Tién hanh céac nghién clu dé danh
gia chét lugng nudc.

- Pho t6 bang Huéng dan kiém tra chat
lugng ngudn nudc va bang Két qua
phan tich chat lugng nudc.

- Cha y dén do an toan clia cac ngudn
nudc lam mau phan tich.

Piéu kién ngoai canh: Thdi tiét t6t

Sau do, cac nhém trinh bay két qua thu dugc va so sanh két qua vdi nhiing nhom khac.
Huéng dan cac nhém danh gia k&t qué phan tich sc bd dé biét chat lugng nguén nudc.

M6t trong nhiing chi thi quan trong cho nudc sach hay nudc ban 1a dya vao s6 lugng va sé
loai sinh vat trong nudc. Day l1a mét phuaong phap cé dién, don gian nhat nhung ciing rat
thu vi dé danh gia nudc. Theo phuong phap nay, thanh phan vi sinh vat trong mét doan
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sudi cé thé phan anh chét lugng nudc & khu vuc dé. Tai nhiing dong séng, sudi sach, thanh
phan loai sinh vat da dang hon va mat do ca thé thap hon so véi nai nudc bi 6 nhiém..

Ngudn nudc S6 loai S6 lugng ca thé
Sach Lén hon Nhé han
Nhiém bén Nhoé han Lén hon

Tim hi€u sau
= Né&u cé sach phan loai cac sinh vat dugi nudc, khach tham quan c6 thé ti&n hanh phan loai
déng vat, thuc vat theo sach phan loai hoac mé ta sc bd va vé lai.

Hudéng dan lam thiét bi nghién ctu don gian

Vot don gidn
Nguyén liéu
= Ludi, vai man hoac tat lua
m Day thép ]
= Gay

Cach lam

= Khau lugi/vai thanh hinh éng, budc mot dau.
» Khau phan 6ng phia trén vao khung thép.
= Budc khung thép vao mot chiéc gay.

Céch sl dung

m Pua nhe vgt trong nudc. Sinh vat trong
nudc sé bi gom lai trong vgt. Bat nhiing
sinh vat dé vao mot chau nudc. Kiém tra,”
phan loai bang kinh lup.

Kinh lup c6c dé nghién cuu trong nudc
Nguyén liéu
= Cdc nhya hodc vé dé hdp
= Ni l6ng trong suét v
= Dao sac

Cach lam

= Dung dao séc hodc dung cu m& dé hop cat bd ndp hodc day céc/ hop
= Dan mang méng that chat vao mot dau éng sao cho nuéc khong tham qua

Khi cho ng vao nuéc, mang mong bi ép trong nhu kinh 1ip, nhd dé cac vat quan sat déu to,
rd hon va mat nudc rung rinh cling khéng anh hudng dén viéc quan sat.



Huéng dan ki€ém tra s bd chat lugng nguén nudc

TT Chi tiéu Phuong phap danh gia

1 Tiéng 6n Lang nghe nhiing ti€ng 6n trong khu vuc (xe 6 t6, xe
may, tiéng én cdng nghiép)

2 Mui NgUi dé bi&t mui nudc

3 Mau sic Nén ldy mau tai vai diém khac nhau. D& nhiing mau
nudc nay vao cac cdc thuy tinh trdng. Sau d6 dat mot
méanh gidy trdng & phia sau mdi cdc va quan sat mau
séc nugc trong céc.

4 Pay sudi Né&u c6 thé, di chan tran trén 16ng sudi, c&n than tranh
bi thuong do dé cua vao chéan

5 |Vi C4&n than! CHI NEM NUGC KHI BIET CHAC CHUNG
KHONG DOC.

6 Toc db chay Hoat déng Nudc 4. Bua Thuyén
Pé& chinh xac hon, du khach cé thé budc mot mau gb
nhd vao dau sgi day dai khoadng 10-20m va tha xuéng
dong sudi. Tinh thai gian can thiét dé mau gb trdi ra xa
dén cang hét sgi day.

7 Nhiét dé Dung nhiét ké

8 bé pH Chi can do dé pH bang que th{ don gian

9 Ham lugng Oxy va Nitrat Cach st dung thudng di kém vdéi thiét bi do

10 S6 loai thuc vat Pé&m cac loai thuc vat troi ndi trén mat nudc hodc
dudi nuéc

11 S6 loai dong vat Lat da dudi day suéi, roi dat vot & sat vién da. G& sinh
vat bam da va cho vao hop dung c6 chiia nudc sudi.
Né&u day sudi la dat cat, dung lugi/ vgt suc dat & day,
l&c nhe theo vong xoay dé gan dit; sau d6 bat sinh vat

12 | S8 lugng ca thé mbi loai b&ng 6ng hat.

bat dudc

Né&u day sudi co6 nhiéu loai thuc vat, kéo lugi/vgt qua
th&m thuc vat nay dé bat nhiing sinh vat trong dé.

Sau d6 dém sé lugng cac loai dong vat va sé lugng ca
th€ méi loai.
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NuGc 5. Phu luc - K&t qua kiém fra chat lugng nudc

Két qua

Tén va dia diém

nguén nudc
Tiéng 6n
Mui
5 L]
Mau sac Cul
8’0

Pay nguén nuéc (vi du
co6 bun, da..)

Vi (néu nuéc sach)
Téc d6 déng chay

Nhiét do

bé pH

Ham lugng Oxy

Ham lugng Nitrat

Thuc vat

Pbéng vat




Wecie 6. MWoc thi déw cldy

Ndi dung
Dong chay cla nudc l1a mét vong tuan hoan

Muc dich: Biéu dién vong tudn hoan cla
nudc dudi dang kich

Loai hoat dong: Sinh dong, kich
S48 ngudi tham gia: 10 trg 16n
Tudi: TU 4 tr 1&n

Pac biét thich hgp: Nhiing ngudi thich kich

Thdi gian: 10 dén 15 phut
Vat dung: Khéng can

Chudn bi: Chon mdt bai cd hodc mot
khoang tréng thich hgp gan ngudn nuéc

Piéu kién ngoai canh: Kho, khéng qua
lanh

Tién hanh

= Yéu cau du khach ngéi thanh vong tron, ndm tay nhau. Trong khi ban ké cau chuyén dudi
day, du khach minh hoa cau chuyén do6 dudi dang kich. Quy udc véi du khach vé mot s6
doéng tac chinh, déng thdi lam mau nhiing déng tac dé trong khi ké.

Chung ta la nudc trong mét hé nudc réng ménh mdéng, ddy bi &n. Gié théi vao mat hé tao
thanh nhing con séng (ngudi ldc Iu) . . . Béng gié théi ao do, mét con bdo 4p dén (ldc Iu
manh hon, thdi phi phi nhu tiéng gid) . . . Gid giam dan, mat tréi chiéu anh nang chdi chang
va tat ca chung ta bi mat trdi hat 1én cao (moi ngudi ding 1én trong khi gio tay tu tu 1én phia
trén, kiéng chan va vuon hai canh tay 1én that cao). . . Chung ta tré thanh nhing giot nudc
bé béng bi gio thdi, cuén tung Ién (14t c4 chay I6n xén). Lén cao hon niia, nhiét dé6 ha xuéng
rat thdp khién ching ta bi lanh (run Iap cap) va nhich lai gan nhau. Ching ta tré thanh mét
dam may, lang Ié tréi trén bau troi (mua nhu dam may dang tréi, chay tiing budc ngdn bang
mdi chan). B6ng mét con giéng 4p tdi, sém chdp dung dung (théi phi phi to, vé tay, dam
chan). Troi d6 mua (vé vai ngudi phia trudc).. Mua ngay cang nang hat va ching ta roi
xuéng tu nhiing dam mdy (thd minh roi xuéng) va ngdm vao dit (nam sdp trén mat dat hai
tay dudi ra). Chung ta ngdm ngay cang sdu hon cho dén mét I6p dat ma chung ta khéng
thé ngdm hon niia. Chung ta tim 16i thoat (bo I16m ngém ra gan téi nguén nudc). Réi bat
thinh linh chung ta thdy anh sang va mét dong nudc chay ra phia mét thac nuéc (lan ra ché
dé). Chung ta c6 mdt tai mét Iong sudi da I6m chém (moi ngudi nam sédp sat bén nhau,
ngudi dau tién lan qua nhiing ngudi khac va nam yén & hang cudi cung). Khi cac giot nudc
da lan hét, cudi cung chung ta déu c6 mat trong mét cai hé réng ménh mdéng day bi 4n ...
(lai ding thanh vong tron khodc tay nhau dung dua).
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Nede 7. Cude plicéa luwwn cda nabe

Néi dung

Tuéng tugng cé hudng dan vé vong tuan hoan cla nuéc

Muc dich: Giup du khach thu gian va tap
trung

Loai hoat déng: Thu gian, tinh lang
S48 ngudi tham gia: 1 dén 25
Tudi: ti 7 trd 1&n

DPac biét thich hgp: Hoat dong két thuc

Thai gian: 20 phut

Vat dung: L3i hudng dan (xem phéan phu
luc)

Chuan bi: Poc to va dién cam 16i hudng
dan nhiéu lan
Chon nhac nén phu hgp néu
thuc hién hoat dong trong phong

Piéu kién ngoai canh: Khong qua lanh,
chon vi tri yén tinh, dep, gan nguén nudc.
C6 thé lam trong nha

Tién hanh

= Tap trung du khach. M&i ngudi chon mét tu thé thodi mai nhat, cé thé ngdi, ding hoac

nam, tay thich.

= Sau khi da 6n dinh trat tu, ban hay doc I3i huéng dan véi giong cham rai, dién cam (Xem
phu luc). DPAm b&o moi ngudi déu nghe rd ban.
Sau hoat déng, hdi xem du khach cdm thay thé nao.

Sang tao

m Co6 thé rut ngén I16i huéng dan mién 1a van ddm b&o ddy di théng tin vé vong tudn hoan

clia nudc

Luu y va tim hiéu sau

= Cudc phiéu Iuu clia nudc 1a mot chuyén di tudng tugng c6 thé thuc hién véi moi ngudi. Moi
ngudi ty rat kinh nghiém va cé an tugng khac nhau ti chuyén di tudng tugng nay.
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Nudc 7. Phu luc 1- Cudc phiéu luu cta nudc

Hay tha 1dng cd thé .. Hay thu gidn va nhadm mét.. Hay tha that déu.. Hay hit th that sau..!
Ban c&m thdy that thu gian va dé chiu qua tling nhip thg... Su yén tinh & ngay trong co thé ban.
Than thé ban dang dugc thu gian.. Moi cang théng cling dang tan dan tan dan . . .

Hay tha 1dng cd thé .. Hay thu gidn va nhadm mét.. Hay tha that déu.. Hay hit th that sau..!
Ban c&m thdy that thu gian va dé chiu qua tling hai thd... Su yén tinh & ngay trong co thé ban.
Than thé ban dang dugc thu gian.. Moi cang théng cling dang tan dan tan dan . . .

Ban dang ngdi bén bd sudi.. Ban dang khoa chan xuéng dong nuéc mat lanh... Dong nuéc mat
lanh dang vu6t ve doi ban chan ban..

Dong nuéc mat lanh nay cudn ban di.. di mai, di mai.. Hai bd sudi 1a nhiing cay riing ram rap.. Nhiing
doéa hoa rting soi bong bén dong sudi.. Nhiing con budm rap riu bén nhiing nhanh hoa...

R6i ban bdng gdp mot dong song rong Ién.. Dong séng dua ban di qua nhiing ving déng bang
tri phd.. nhiing rudng vudn, nha clia.. Ban gép biét bao nhiéu chang trai, cd gai, nhiing bac néng

dan miét mai cay cdy, nhiing em nhd, nhiing cu gia..

Di mai, di mai va ban thdy minh da ra bi€n I6n.. Ban dugc hoa minh vao nhiing giot nuéc dén tu
khap cac chau luc khac nhau, ti Bac cuc va Nam cuc, chau Phi, chau My va chau Au. ..

Ban hoa minh dudi anh néng mat trdi.. Va ban b6ng thdy minh nhe b6ng... Ban bay Ién cao mai,
cao mai va gap nhiing dam may trang..

Ban lai dao chai khap b&n phuadng tréi.. R6i bdng ban thdy minh nang triu..

Ban rdi xuéng bién, xuéng nhiing canh déng phi nhiéu, xuéng nhiing canh riing xa xdi va roi
xuéng dung ndi ban dang ngdi.. Dong nuéc mat lanh vudt ve déi ban chan ban..

Ban cdm nhan dong nudc va thdy minh thu thai...

Ban cam thdy rat rd tiing hai thd cia minh. .. Mdi 1an hit thd, ban lai thdy minh tinh tao va sang
khoai hon.

Ban c6 thé dudi thang toan than, ban c6 thé vuon sang phai, sang trai, ltic nay ban thdy minh tinh
tdo hoan toan. Hay tr& vé véi thuc tail
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Kién thuc co ban

Chu dé nudc rat da dang, phong phu. Trong khudn khd tai liéu nay, cac ndi dung sau sé dugc dé cap:
1. Rung va nudc
2. budng di clia nudc & trong riing
3. Vong tuan hoan cla nuéc
4. Pa dang sinh hoc § séng sudi
5. Ruing gan ngudn nudc
6. Nudc va tho ca

1. Rung va nuéc
1.1. Ring ¢6 tdc dung c4n bang nudc

Téan 14 riing va I6p mun trén méat dat riing c6 kh& nang hap thu va tich trii nudc rat I6n.
Nh& 16p dat mun véi nhiéu vat liéu hiiu co bi phan huy va nhiing d4c diém vat ly thuan Igi
nén nudc mua ngdm xudng dat tét han. DAt riing cé kha nang thdm nudc 16n hon so V4
dadt néng nghiép do co ty 1& hat x8p thd cao han. Ngoai ra dat riing ¢6 nhiéu 16 khi han nén
kh& nang ngdm nudc cling t6t hon. Bén canh do, hoat dong cla cac vi sinh vat dat va bd
ré cay cling lam cho d&t toi x8p va tang kha nang h&p thu nudc.

1.2. Ruing bdo dam chat lugng nudc

Do riing c6 kh& nang hap thu va tich tri nudc, riing cé kha nang chong x6i mon dat, gidp

dat khong bi rtia tréi. KEt qué phan tich chat 16 Iting trong nudc sudi vung Oberharzes, Dlc

cho thay:

m Tai khu riing ddu nguén bi chat trdng: luong chét 10 Iting trén 1 km? la 56 tan.

m  Trong khi do, tai khu riing dau ngudn noi cay khéng bi chat pha, chi cé 18,6 tdn chét I6
[tng trén 1 km?.

Chét lugng nuéc (cac tiéu chudn sinh hoc va hod hoc clia nudc) dugc cai thién do nudc

dudc loc qua nhiéu tang dat khac nhau.

Trong riing, hau nhu khéng cé hoat déng sl dung cac loai phan bon hoa hoc nhu tai cac

vliing dat canh tac. Do vay, chéat lugng nudc cling dugc dam bao.

1.3. Rung han ché Id lut

Kha nang han ché 1 Iyt cla riing phu thudc vao tan suédt mua, hay do bao hoa nudc clia dat
riing vao thdi diém cé mua I6n va kha nang dan nudc cla dat. Khai thac riing hgp Iy gilp
duy tri hé sinh thai riing va do vay duy tri khd n&ng han ché Iii lut. D& tang cudng kha ning
han ché& 10 lut cla ring, can tréng ring & nhiing nai thich hgp véi cac loai cay thich hgp, én
dinh va da dang. Béng thdi, can bao vé dat ring nham duy tri cac yéu té sau:

Kha nang thdm nhap cla nudc,
Kha nang thdm thau,

Khéa nang tich nudc,

Do bén viing chéng x6i mon.

Pudng di chia nudc trong riing

2.1. Nuéc mua

Nudc roi xudng dat c6 thé & dang 16ng, rén hay khi, vi du nhu nudc mua, suong mu, mua da
hay tuyét.

Lugng nudc trong vung phu thudc vao lugng mua. Phan I6n cac vung & Viét Nam c6 2 mia
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CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

chinh la mua mua va mua khd. Trong mua mua, dé &m khoéng khi tdng cao véi rat nhiéu tran
mua. M&i viing c6 mot lugng mua khac nhau. Lugng mua cao nhat tap trung vao mét sé tinh
Tay Nguyén.

2.2. Rung “dap” chdn nudc

Khi tr&i mua, chi mot phan nudc mua thAm xudng dat tai nhiing khoang tréng trong riing.
Phan I16n nudc mua rgi xudng la, canh, tan cay va dugc gid lai. Hién tugng nay phan anh kha
nang gil nudc clia dat. Sau do, mét phan nudce trén cay sé béc hai va quay trd lai bau khi
quyén. Phan con lai s& roi xuéng dat.

Tuy tlng loai cay, nhin chung, lugng mua phai dat 4mm mdéi dd lam udt toan bd mat la. Khi
lugng mua I6n hon 4mm, bé mat la bi u6t hét, nudc sé roi xudng dat. Trong khi dé, lugng
nudc dong trén bé mat 1a cling bdc hoi..

Lugng nuéc dugc loc trong nhiing khu dat canh tac thdp hon rat nhi€u so vai dat riing.

2.3. Riing la noi cung cap nudc

Hoi nudc thoat ra tii cay riing la do nudc dong trén trén la khi tréi mua bi bdc hai vat Iy, hoac
do su thoat hai nudc sinh hoc trong qua trinh ho hdp cta cay. Lugng nudc boc hai nay chi€ém
tGi 70 % lugng mua trung binh hang nam. D4&i vai cac loai cay trong, ty 1€ nay 1a 45%, 6 dong
cd 1a 60%. Do lugng nudc béc hai trong riing cao hon lugng nudc béc hai tai cac vung dat
tréng hoadc khu néng nghiép, moi ngudi c6 thé nham tudng rng kha nang cung cép nudc cla
riing khéng t6t bang tai nhiing noi khdng c6 riing hoac khu néng nghiép. Thuc té, dat riing
c6 dod x8p cao, nhiéu mun va chat hiiu cé nén lugng nuéc ngdm xudng dat dé trg thanh nuéc
ngam cao han so vGi ving dat tréng doi troc. Tai nhiing vung dit néng nghiép, dic biét dat
tréng ngd, luong nudc mua ngdm vao dat dé trd thanh nudc ngadm thap hon so véi ring. Nudc
ngam & vung riing nudi thudng cé chat lugng cao.

Viéc tai tao nudc ngam trong dat riing phu thudc vao thanh phan cay riing va cd cdu ring.

Vong tuan hoan nudc

SU BOC HOI
(] EVAPORATIO

sy BOC HOI
EVAPORATION
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4. Pa dang sinh hoc & séng, sudi

Trong diéu kién ty nhién, séng sudi la noi sinh séng cla nhiéu loai sinh vat khac nhau. Sy da dang
cla cac loai sinh vat nay phu thudc vao:
- Toc do dong chay,
Nhiét dé nudc,
- Vatliéu & I6p day subi (da, sbi, cat hay bun)
- Ham lugng chét dinh dudng
- Ham lugng Oxy
- Théam thuc vat hai bén bs

Nhiing noi thudng c6 sy da dang sinh hoc cao la:
- Nhiing ngi c6 day séng dudc cdu tao ti nhiéu loai vat liéu da dang: da Ion, xen 1an véi da
nhd, cat, bun.
- BG sbng udn khic
- Nhiing noi nudc tinh
- Khoang tréng trong hé théng ré cay bén bd séng

Tai nhiing noi nuéc chay xiét, nhiét do nudc thudng thap va ham lugng Oxy cao. Bay la noi sinh
séng cla nhiéu loai sinh vat khac nhau. Cac sinh vat & day thudng co6 giac bam, bam chat vao da
nham chéng lai dong nudc, vi du nhu dia. Nuéc cang chay xiét, khd nang bam da cla sinh vat
cang I6n. Ngoai ra, rat nhiéu &u trung clia con trung c6 co thé dep, séng trong tAng ddy séng sudi,
ndi dong nudc chay cham hon.

Cac loai thuc vat trong sudi cling cé kha nang thich nghi véi nhiing ndi nudc chay xiét. Cac loai
ndm va to & day thudng c6 bd ré phat trién dé bam chat vao day séng sudi. L& cac loai thuc vat
troi néi thudng c6 nhiéu ranh nhd, it cé kha ning chéng chiu véi dong nuéc thudng néi lén trén
mat nudce. Phan I6n céac loai thuc vat moc tai nhiing ngi nudce tinh.

Cac loai thyc vat hai bén bd séng sudi cling c6 vai tro hét stic quan trong. Chuling tao bdng mat,
giip nhiét do nudc gidm va ham lugng Oxy ting. L& cay rung xudng nudc 1a thiic &n rat tét cho
nhiing sinh vat séng & tAng nudc trén, noi ham lugng chéat dinh dudng thap.

5. Tac dong tiéu cuc cta con ngudi dén nudc

Viéc chat pha cac khu riing dau ngudn anh hudng manh mé dén chat lugng nuéc G ha luu, khién
nudc c6 dd duc cao hon do c6 nhiéu bun dat I6 Iting bi cudn theo dong nudc. Nudc thai khdng
qua xU ly t cac khu cdng nghiép, dan cu, canh tac néng nghiép dé truc tiép vao cac ngudn nudc
ty nhién khién nudc bi 6 nhiém. Nudc mua chay qua cac khu vuc bai rac khong duge xU ly phu
hgp, hodc cac khu vuc xa rac blia bai c6 thé kéo theo cac chat 6 nhiém vao dat va nuéc ngam.
Nguén nuéc bi 6 nhiém tac dong tiéu cuc dén stic khde va ddi séng cac loai sinh vat trong khu vuc.

6. Nuéc va tho ca

Cé rdt nhiéu bai tho, bai hat hay néi vé nudc ma ban cé thé st dung nham giup du khach ti€p
can cht dé nuéc. Khuyén khich ho lam thc hodc sang tac nhac vé chl dé nudc.
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Chuyé&n tham quan riing v3i ch(l dé nay dugc thiét k& nham gilp du khach trai nghiém va cam
nhan rang “Cay dang séng”). Nhiing chuyé&n tham quan kinh dién thudng chi tap trung giai thich
vé loai cay, hé théng ré hay vi tri clia cay.

Ban hay th{i thyc hién mot s6 hoat dong gitip du khach thay rd vé dep dac biét cha cay. Nhiing
hoat dong don 18 nay dudc tém tat theo nhém. Do vay ban c6 thé ap dung ching vao cac chl dé
khac nhau.

Cay1 “Pi véi guong”
Pay 1a mot cach vao dé sinh déng, bat ngd va hdp dan. Du khach di vao riing vai sy hing thu,
phan khéi va tap trung.

Dudi day la 5 hoat dong gidi thiéu dac tinh vat ly clia cay.

Cay 2 “Pién thoai clia cay”
Giang giai, gidi thiéu vé sy truyén dan tiéng dong clia gd mot cach don gian. Trong hoat déng
nay, ban ciing c6 thé dé cap dén tap tinh sinh hoat cla mot sé loai dong vat.

Cay 3 “Nhip tim cua cay”
Hoat déng nay cho phép nghe dugc &m thanh “bén trong” cay.

Cay 4 “Su van chuyén nudc trong than cay”
V6i mot thi nghiém don gian, du khach sé thay chat dinh dudng dugc van chuyén trong cay nhu
thé nao.

Cay 5 “Chu hé - Quang hgp”
Giai thich vé su quang hgp, vén 1a khai niém khé hiéu véi nhiéu ngudi, badng moét sé dung cu hd
trg don gian.

Cay 6 ”Kham pha cudc dgi cay”
Gigi thiéu phan (ing cla cay khi chiu tdc dong khac nhau clia méi trudng thédng qua céu truc gb
cla cay (tudi vong doi).
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Hoat déng dudi day gidi thiéu dac tinh phat tan hat va qua cay

Cay 7 “Su phat tan qua va hat”
Tim hiéu céc kiéu phat tdn qua va hat & thuc vat

Nhiing hoat dong dugi day gidi thiéu ndi dung “Phan loai cay”.

Cay 8 “Nhan biét va vé vé cay”
Du khach nhan biét va cdm nhan céac loai vé cay khac nhau ngay ca khi nhdm maét.

Cay 9 “ Cautao bod ré”
Gigi thiéu bd ré cay riing bang phuong phap don gian nhat.

Nhiing hoat déng dudi day gitup du khach linh hoi kién thiic trong chi dé Cay mot cach thu gian,
tu duy va cé hé théng.

Cay 10 “Chung ta la mét cay”
Pay la hoat ddng nhe nhang, yén lang lic dau va sb6i dong vé sau. Trong hoat déng nay, ban sé
huéng dan du khach tao thanh mot cay.

Cay 11 “Tim cay”
Hay tim hiéu va cAm nhan cay that yén lang va khéng dung mét. Nhd “hinh &nh cdm nhan dugc”
tl cay, du khach sé tim lai dugc cay céia minh.

Cay 12 “Nam thang qua di, cay & lai”
Pay la hoat dong tudng tugng c6 hudng dan gitp duy khach hoa than vao cay va chiém nghiém
cac mua da qua.

Hoat dong nay gidi thiéu kién thiic vé cay, tap trung vao su khac biét vé ngoai hinh clia cac loai cay.

Cay 13 “Hé so cay”
Tranh ghép mét cay vdéi hinh anh vd cay, hat, 14 va s6 liéu vé sy phat trién cla cay.



Ciy 1. Dk vic guvng

Ndi dung

Trd chai di bd véi guong giup du khéach nhin cay tu cac goéc dd khac.

Muc dich: Gilip cdm nhan, kham pha tan cay

Loai hoat dong: So6i dong, bat ngd, tap
trung

Sé ngudi tham gia: T6i da 8

Tudi: TU 6 tré I&n, thich hop ca véi ngudi I6n

Thai gian: Khoang 10 phut
Vat dung: Guong trang diém
Chuén bi: Tim dudng mon da dang

Piéu kién ngoai canh: Trgi khéng mua

Tién hanh

m Du khach dung thanh hang doc

= Mbi ngudi cAm mét chiéc guong
trong tay,

= Tay kia dé I&n vai ngudi di truéc.

= Guong dé trudc mii sao cho khi
di bd, du khach chi thdy tan cay.

= Ngudi dan dau (c6 thé la ban)
dan ca doan di theo mét 16i mon
ky thi da chon trudc. Chiéu dai
dudng mon khoang 100m.

s Chu y di cham, dé du khéach
quan sat ky tan cay.

m Trong khi di, du khach chi dugc
nhin vao guang.

m HOi xem du khach cadm thdy gi trong hoat déng nay.

Sang tao

= Du khach d&o guong, cAm guong sat tran, dé nhin dat riing trong guang.
= D&n mot diém nh4t dinh, cd nhém quay trd lai.

m Du khach chi dugc nhin vao guang va di theo ngudi di trudc; ho s& cdm nhan mot thé gidi

“dao ngugc”.

Luuy

= Chon tuy&n dudng cé nhiéu cay, canh thdp loa xda. Canh phai cao hon dau ngudi, nham

tranh cho du khach khdi bj thuong.

m Canh cay phai & trong tam nhin ti cac phia, nhat la tu phia truéce.
m Dudng di khéng dugc phép co6 canh cay bi chat don (dé phong bi vdp nga).
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Ciéy 2. Dién thoai ciy

Néi dung
Am thanh dugc truyén di qua gd.

Muc dich: Cam nhan gb c6 kha nang Thai gian: Khoang 10 phut

céng huéng
Vat dung: Than cay da chat, bi boc vo

Loai hoat ddng: Yén tinh
Chuan bi: D4t sdn than cay

S6 ngudi tham gia: Khong han ché
Piéu kién ngoai canh:

Tudi: TU 6 trd 1én

Tié€n hanh
m Du khach ap tai minh vao than cay, cach mét
dau vai mét.
m GO va cao 6 mot dau than cay.
m Du khach nghe thay ti€ng dong & phan cudi
than cay.

Sang tao
= Chon céac doan gb dai ngédn khac nhau gan
thanh moét chiéc dan gé (Xylophon) (hoac dan
t'rung) va tao ra nhiing lan diéu khac nhau (ly
tudng la dung gb sbéi kho, than tre).

Luuy
= Gilp du khach hiéu rd:
o Loai am thanh nao c6 thé truyén qua gb
° Loai &m thanh nao c6 trong ty nhién (adm
thanh khi dong vat leo cay, nhu chén, cay)
o Loai déng vat nao dudc Igi (loai dé triing
trong hoc cay)
o Anh hudng t6i dong vat va hanh vi clia n6
(bdo veé t8, tu vé ..)
= Cho xem t8 chim gd kién.
m Than cay bi chat, da béc vd ngoai ty nhién
thudng tao ra nhiing am thanh rat hay.

Tim hiéu sau

m T6 chuc trd choi séc, chén va gé ki€n. Trudc hét ban hay ké cau chuyén sau:

“Cac em hay tudng tugng, minh la nhiing chu séc. Khi di ngli, cac em ghé mét tai vao than
cady. Nhu vay trong lic ngl cdc em van biét liéu cé con thu an thjt nao dang lai gan khéng.
Khi nghe tiéng cla gé kién (gé gé vao thdn cdy), cac em biét ngay diéu nay khéng cé gi
déang sd. Nhung khi mét con chén déi di ngugdc Ién ngon cay (cao vao vé cdy) cac em phai
chay trén”.

» Du khach ciing tham gia tro chgi nay: Nhiing con “s6¢” nam, &ap tai vao than cay. Mot
du khach déng vai g6 kié€n hay chén bdng cdch gb cém cép (tic gé ki€n) hay cao
soan soat (téic con chén). Khi ngudi nay cao than cay, cac du khach khac phai tinh
day ngay, con chén tim céach bt séc. Sau dd “séc¢” bi bat sé la ngudi tao Am thanh
va bat dau choi lai.
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Nghe ti€éng chay clia dong nhua cay.

Muc dich: Nghe va cdm nhan rang cay
dang séng

Loai hoat déng: Im l&ang, hdp dan
S6 ngudi tham gia: Khéng han ché

Tudi: TU 6 trd 1én

Th&i gian: Tuy s6 ngudi tham gia
Vat dung: (5ng nghe bac sy
Chuan bi: Tim cay la rong vé mdng

DPiéu kién ngoai canh: Pau xuan (thang 2
dén 3), khi cay ra la

-

N =
N >
A

!

Du khéch dung 8ng nghe dé nghe dong
nhya chay trong cay.

Chi ¢6 thé thuc hién hoat dong nay vao
dip dau xuéan, vi & cac mua khac, ban
khéng thé nghe dudgc ti€éng nhua chay
trong cay.

Vo cay phai méng (dudng kinh than cay
khodng 20cm).

Cay thtc tinh sau mua déng.

Stic manh clia cay dén lén tan dé phat
trién 14.

Giai thich trong than cay chd nao nudc
chdy, chd nao van chuyén chit dinh
dudng

Chuyén sang phan:

Cay 10 “Chung ta la mét cay”

Cay 4 “Su van chuyén nuéc trong than
cay”
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Ciy 4. Su vdn chuyén nide trong thin ciy

Ndi dung
Thi nghiém cho thdy nuéc dugc van chuyén trong than cay.

Muc dich: “Thay” nuéc dugc van chuyén Thai gian: Tuy s6 ngudi tham gia
trong than cay nhu thé nao.
_ Vat dung:
Loai hoat déng: Nghién ctiu, hdp dan - Than cay can tay con nguyén la da
cat bo ré, doc mung, khoai nudc, béo
Sé ngudi tham gia: Khdng han ché tay, hoa hué, thugc dudc, cuc, ..
. - 3-5 chai dyng nudc loc loai nho
Tudi: TU 10 trd 1én - thuéc nhudém thyc phdm nhiéu mau
khac nhau (c6 thé thay badng muc),
- nudc,
- dao tia
- kinh lup

Chuan bi: Cac vat dung lam thi nghiém

Piéu kién ngoai canh: Khong can

Ti€n hanh
= D8 nuéc vao cac 6ng nghiém da chuén bi va hoa moi
dng nhiém mot loai mau thuéc nhudm thuc pham khac %m Hoa cuc
nhau. Mau cla thudc nhuém trong thi nghiém nay dugc /
coi la chat 6 nhiém ddc hai trong nudc ty nhién (vi du
nhu thudc tri sau, dau, kim loai nang nhu thuy ngan,
Chlh )- ] “ Ong nghiem
m Cat bo mot doan ngan & phan duéi than céac loai thuc
vat da chudn bi va cdm vao nhiing 8ng nghiém da
pha mau. D& nguyén nhu vay d&én ngay hém sau. Cac
loai thyc vat trong thi nghiém tugng trung cho céc loai e
thuc vat nuéc hoac thuc vat trong vung dam lay nhu
béo tay, lau, lach, cd; con nudc da pha mau tugng ;
trung cho nudc 6 nhiém trong khu vuc. 9 /
= Ngay hom sau, cat than cac loai thuc vat thi nghiém thanh -,

nhiing do%n dai khoang 2-3: cm dé ca nhém cung quan Vinh hoa: Erika Gildersleeve

sat. C6 thé dung kinh lUp dé quan sat rd hon. o

Chuyén gi sé xay ra

= M6 ta nhiing gi ban nhin thdy? Ban nhin thdy nudc mau & nhiing phan nao trén than cac

loai thyc vat thi nghiém? Diéu gi da xay ra vdi la hodc cac canh hoa? (Khi cat than thuc
vat thi nghiém, ban s& nhin thdy nhiing vach mau. D6 chinh 1a cac mao dan gilp van
chuyén nuéc va chat khoang dén cac phan clia cay. Ban sé thdy mép 14 va mép cac canh
hoa c6 mau cla thuéc nhudém. NEu dung kinh Iip quan sat, ban sé thdy gan la va gan
canh hoa ciing phét mau thuéc nhudm). Chuyén gi sé xay ra néu ngudi dan bén rau bang
cac loai phan bon hoa hoc hoac phun thudc trii sdu cho rau? Né&u la ngudi lam vudn, hoc
sinh s& ung x{ nhu thé nao? Cé dung phan bon hoa hoc va thudc tri sdu khong?



Bi€u dién quang hop dudi dang kich cam.

Muc tiéu: Giai thich qua trinh quang hdgp Thai gian: Khoang 15 phut
bang hinh anh.
Vat dung: 1 chai c6 nhan dé COz

Loai hoat déng: Kich cam 1 chai mau xanh
1 chai dung nudc khoang
Sé ngudi tham gia: TU 6 dén 10 2 thia dudng
1 dén pin
Tudi: Tu 12 tré Ién 1 c6c uéng nudc
1 mi trum mau xanh, I6n
1 ban

Tap dé thAm nudc mau xanh
Chuan bi: Chuén bi vat dung

Diéu kién ngoai canh: C6 thé lam trong nha

s Chu hé doi mi mau xanh. Khoac tap dé
th&m nudc mau xanh xuét hién va ding bén
chiéc ban. Trén ban bay cac vat dung da
chuén bi.

s Cho nudc vao lop mau xanh bén trong da co
dudng. Cha hé 1y chai c6 nhan

m  CO2 cam trén tay trai va théng bao sé cho
CO2 vao chai mau xanh. Tay phai cam dén
pin roi vao cai chai.

m Mot luc sau, chd hé ldc manh chai mau
xanh va dé dung dich trong chai ra céc.

s Chu hé ubng mét ngum va ra vé khoan
khodi, khde manh nh& chat b8 duéng viia
udng. Chu ta vuon ngudi thé hién nh& chat
bd viia udng da I16n han lén.

m  Du khach dugc udng thi nudc trong coc va
thay nudc ngot nhu dudng. Ho c6 nhiém vu
dat tén cho v3 kich cam nay. Ai noi dén
“gquang hgp” ngudi dé da c6 dap an hay nhat.

m KE&t thuc la phan trinh bay vé quang hgp, ¥
nghia clia né doi véi sy tuan hoan ning
lugng va Cacbon trén Trai DAat.

= Goi ngudi xung phong dién lai v& kich cam
mot 1an niia.
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Tim hiéu sau

» Chia doan tham quan thanh ba nhém, méi nhém ba ngudi, ngudi ngdi gitia déng vai
“nguyén tl Carbon”. Ngudi nay cadm tay 2 hoc sinh tugng trung cho “nguyén ti - Oxy’.
(Nhoém tao thanh “CQO2").

= Nhom ba ngudi chay vé phia mot cay xanh . “Nguyén t - Cacbon” 6m than cay xanh . Hai
“nguyén ti - Oxy bd tay nhau ra.

= “Nguyén ti - Cacbon “ ding tai chd cay xanh cho dén khi hai “nguyén t - Oxy” dén “giai
cliu”, nghia la khi cay xanh bi chat, gb bi dét (chat carbon gén bé trong gé!).

= Ban c6 thé b8 sung, nhdn manh sy ting trudng cla cay. Co thé lién hé gilia hoat dong
nay va cac hoat déng SU dung bén viing 1 “Béng bay gb” va St dung bén viing 2 “Quéa
bong CO2” .

Théng tin b6 sung
= D6t mot nAm voé bao thé hién day la qué trinh ngudc clia qué trinh quang hgp va ngon Ia
chinh la n&ng lugng mat trdi dugc tra lai tu do. Ban c6 thé dé cap dén méi lién hé gilia viéc
tang COz2 va sy nong lén cla Trai DAat.



Céy 6. Rbdm pld cade doi ciy

Ndi dung

Duya vao vong tudi dé biét cudc séng cla cay.

Muc dich: Cay phan Ulng véi tac dong moi
trudng va diéu nay dugc thé hién trén vong
dgi

Loai hoat déng: Yén tinh, thao luan

S8 ngudi tham gia: Khéng han ché

Tudi: TU 10 trd 1én

Thai gian: 30 phut

Vat dung: - Mt khic than cay (hoac than ré)
- La (xem phu luc)

Chuan bi:

Diéu kién ngoai canh: C6 thé lam viéc
trong phong

Tién hanh

= Giai thich cho du khach vé nhip do phat trién cla 1a cay.

m Hoi du khach nhiing cau hoi sau:

“Cay moc nhu thé nao, néu:
e Gap diéu kién kho han
e C6 nuéc va 4m uét

3 noi co do déc 16n

Mat dé qua day

e Dudc chat tia
e Bjcon trung pha hoai, an 1a
e Cay bi thudng tich

(canh tranh nudc, chat dinh dudng, anh sang)

m Gidi thieéu mot khiuc than (than
ré) nhu moét déi tugng “séng”
chu y giai thich sy cdu thanh
clia gb va phéan (ing clia n6 (gb
non, gb gia, 16i gb, gb I6p
ngoai, vi tri canh, 16p té bao,
céu tao vo cay...).

= S0 dung modt cay non dé gidi
thiéu vong doi, gidi thich céac
giai doan lich st nhu tudi, cac
su kién quan trong, théng tin ca
nhan, sy kién gia dinh.
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Ciy 7. S pldt tdn gud v lat

Ndi dung

Tim hiéu céac kiéu phat tdn qua va hat & thuc vat

Muc dich: Giup du khach thuc nghiém phat Thdi gian: 30 phut
tan qua va hat

Vat dung: - Tat len va gang tay len
Loai hoat déng: Sinh dong, chii dong - Kinh ldp
- Sach phan loai
S6 ngudi tham gia: T6i da 20 - But chimau
- Giay
Tubi: 8 trd Ién
Chuan bi: Chon dia diém thich hop
Piéu kién ngoai canh: Khong mua
Ti€n hanh

Sang tao

Théo luan véi du khach vé cac hinh thiic phat tan clia hat va qua (xem phéan théng tin bé sung).
Du khéach di tat len dén dau goi va gang tay len dén khuyu tay.

Ca nhom di vao riing hodc dong cb va chui vao nhiing noi cé bui cay, co.

Khi tr6 vé, cA nhom tap trung va thu lugm hat, qua bam vao tat.

Dung kinh IUp quan sat hat va qua. V& va phan loai cac loai hat va qua nay.

Du khach c6 thé gieo hat vao chau cénh.

= Du khéach duiing trén cao va tha hat/quéa cay xuéng dat (cac loai hat cé canh nhu: cho chi,
dau gid, sao, bd cong anh...). Thi xem ai la ngugdi tha “chi€c thuc thang” clia minh xuéng
ding vij tri da danh dau (mét td gidy). Hoat déng nay rat thich hgp vdi hoc sinh.

Théng tin b6 sung

= Nhiing cach phat tan cta hat bao gém:
B&ng ap suat thdm th&u: hat bat ra ti vd qua do luc cidng khong déu nhau trong vé qua
(thi du trudng hgp cay trai nd).

Do khéng khi: Qua hoac hat c6 bd phan gilp ching bay dudgc khi cé gié. Vi du nhu
cac loai qua c6 canh, 16ng hoidc moc (dau gio, sao, cho chi..).

Do dong nudc: Mot s6 cay moc trong dat bun. Quéa hoac hat clia ching cé kha nang
tén tai trong nudc hodc troi ndi trén mat nuéc mot théi gian trude khi cAm xuéng dat
va moc ré (cay dudc, mam..).

Do déng vat: V4 hat, qua c6 méc bam vao da, 16ng dong vat dé phat tan. Mét s6 loai
hat c6 chat dinh dé bam vao céc loai dong vat.

Qua dudng tiéu héa: Con vat &n qué hoadc hat. Hat khong dudc tiéu hoa va theo phan
ra ngoai. Nhd dé chung dugc phat tan di xa. Vi du ca phé, ding dinh, bi bai...

Nh& con ngudi: khi chdm séc cay hodc di chuyén, qua hat cé thé bam vao quén &o
va dugc phat tan.



Ciy 8. MNhin bét ua vé ud cdy

Ndi dung

S6 vb cay dé phan biét cac loai cay vdi nhau. Sau dé, vé lai mot s6 loai vd cay.

Muc dich: S6 va vé dé nhan biét cac loai vd
cay khac nhau

Loai hoat dong: Yén tinh, luyén xuc giac,
hdp dan

Sé ngudi tham gia: Nhom nhd
Tudi: TU 6 trd 1én

Thgi gian: Khoang 30 phut
Vat dung:- Khan bit mat
- Butchi
Chuan bi: Tim khoang riing c6 nhiéu loai
cay c6 thé 1am bo suu tdm gb

Diéu kién ngoai canh: Khu riing hén hop

Tién hanh
Bijt mat sd vé cay

= Gidi thiéu céac loai vé cay khac nhau, gidi
thich su khac nhau trong viéc hinh thanh vo

cay.

= Sau khi da tim hiéu v cay, yéu cau du khach
bit mat, s& ky cay/ vd cay va nhan biét cac loai

cay khac nhau.

T6 vo cay

= Phat gidy, but (cé thé dung ph&n, sap mau

hay but chi than).

m Nhiém vu: du khach di dén tliing cay, dat to
gidy 1én v cay va dua nhe bat chi luGt trén
mat t& gidy cho dén khi cac vét san sui clia vo
cay hién Ién trén mat td gidy thanh mot bic

tranh.

Sang tao

= Thay cho viéc vé nhiéu loai v cay khac nhau, c6 thé vé vé clia 1 loai cay nhung & cac do

tudi khac nhau.

= Suu tdm 14, hat va qua va dé cung vdi tranh vé& cla tling loai cay.

Luuy

= Nhu & phan Ké&t thic 1 “Bang mau”, du khach c6 thé mang nhiing buc tranh nay vé nha

lam ky niém.

» C6 thé phdi hgp v6i Cay 13 “H6 so cay’.

= Nhiing buc tranh t& vd cay nay dac biét thich hgp dé bé sung vao phan Khéi déng 6 “Sé
liu niém vé ruing cla t6i”. Du khach cé thé tap hgp vao cudn s6 nay tat c& nhiing diéu
minh da thu thap dugc va mang vé nha.

= Ciing c6 thé dung d&t sét hodc dat bun dé dap mau vo cay.

Panh gia

= Co6 thé b6 sung cho hoat déng nay bang cach kiém tra xem viéc xac dinh cac loai cay c6

dung khoéng.

= Du khéch trao déi tranh v& vd cay va phai xac dinh xem, dé la vé cla loai cay nao.
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Ciy 10. Cldng ta li mdt cdy

Néi dung
Du khéach tao thanh mét cay xanh.

Muc dich: Tim hiéu qua trd choi dac tinh
sinh hoc cla cay

Loai hoat déng: Chl dong tich cuc, vui vé
S6 ngudi tham gia: 12 tr§ 1&n

Tudi: TU 6 trd 1&én

Thai gian: 30 phut

Vat dung: M6t lat than cay, phan 16i gb cé
mau sic (thdng, cho chi..)

Chuan bi:

Diéu kién ngoai canh: Thdi ti€t kho rao, co
thé lam trong nha

Tién hanh

m Ca nhom tao thanh mét cay xanh, mdi ngudi dong vai mét bé phan cla cay nhu bd ré, 16

gb, vb cay, canh va la cay.

= Trong mo6t nhém, nhiéu ngudi cé thé cling ddng mot vai: Hai hodc ba thanh vién cao 16n

dong vai 16i gb. Ho ding tya lung vao nhau.

Ban ké véi cA nhom:

“Day la 16i thdn cdy, la xuong séng cla cay. Loi gb giup cay ding ving. Ban than 16i g6 ¢cd
thoi ting la phan séng cla cay, céi cét 16i dé gid ddy da chét nhung né van rat ving vang.
Léi thdn cady dugc tao thanh béi rat nhiéu mao mach, nhiing 6ng li ti dua nudc 1én ngon cay.
Gio day cdy da lam kin nhing 6ng li ti do, vi thé than gé tré nén rat ciing va ving chac”.

Nhiém vu clia ngudi dong vai I8i cay la phai thé hién su to I16n viing chac.

= Sau d6 ban dé nghi mot s& du khach déng vai ré cai. Nhiing ngudi nay ngdi sat chan ngudgi

dong vai than gb méat quay ra phia ngoai.

“Cédc ban la bé ré day dac va phat trién manh mé cla cay, dé la ré cai. Ré cai an séu tdi
10 mét trong long dat. N6 giup cdy hut nudc trong long dat dé nuébi cdy. B6 ré neo chdt cay
khdi gié bao*

Sau do6 chon 3 dén 4 du khéach, t6t nhat 1a nhiing ngudi téc dai dong vai ré phu hoac ré
chum nhd . Nhiing ngudi nay ndm nglia trén mat dat, chan chia vé phia ré cai, than ndm
hudng ra cac bén.

“PAy la nhiing ré phu va ré cham. Méi cdy c¢6 hang tram, hang nghin chiéc ré.

Loai ré nay dam tu cdy ra, gili cho cdy ding thang. B4u ré cé nhiing I6ng nhé mém mai.
Nhing ré nay nhan biét duoc nguén nudc gan né. Té bao cla chung phét trién vé hudng
nguén nuéc va huat nude. Téi mubn ré phu, ré cai va ré chum cung hut nudc (du khach lam
déng tdc hut nudc, hit khéng khi)”.



= Chon nhiéu ngugi diing sat nhau quanh than cay tao thanh mét vong tron vay kin phan gb
cling, 16i cay. Mat ho hudng vao trong, tay cdm tay. Nhiing du khach nay déng vai gé mém.
“Céc ban la mét bé phan cla cdy mang tén gé mém. Nhiém vu clia gé mém la mang nuéc
tr ré 18n nhing canh cao chét vot trén tan cdy. DAy la loai mdy bom nudc tét nhdt thé gidi.
Céc ban méi ngay cé thé€ bom nhiéu lit nudc tu long dat 1én. Sau khi bé ré hut nudc tir trong
long dat, nhiém vu cla gb mém la dua nudc nuéi toan cdy. Nao, cdc ban cung hé to:
Nao.dua nudc 1én trén! Nao’.

m Sau dé, ban hay tao mét hang thi hai & phia trong. Nhiing du khach nay ciling quay mét
vao trong va ndm chat tay nhau. Ho tao nén I6p sgi vo cay.
“Cédc ban la I6p sgi vé cay. Trong bé phan nay, cdy c¢6 nhiéu 6ng nhd, nhiing chat dugc tao
thanh trong qud trinh quang hop nhu dudng, duoc tich tri trong cac 6ng nay. Gida Iép gé
mém va sgi vé cdy con c6 mét I6p nia mang tén tdng sinh gé, hay con goi la I6p tang
truéng. Déy la I6p giup than cay Ién lén theo thoi gian® (TAng sinh gé dugc nhdc dén & day
nhung khéng dugc thé hién trong tro choi).

= Ban ké tiép:
“Nao nhing ngudi déng vai I6p sgi vé cdy hdy ndm tay nhau va bién tay minh thanh nhiing
chiéc l4. Cdc ban hay gio cao tay ra phia ngoai, ldc hai ban tay thodi madi nhu nhing chiéc
ld rung rinh. Khi t6i néi, ndo chiing ta hdy ché bién thiuc an, cdc ban gid tay 1én va rung
rinh ngén tay nhu nhing chiéc la hing nang lugng mat trdi va chuyén bién thanh thic an
cho cay”.

= Gid dén lugt cay lam viéc. R& cay phat ra &m thanh xi xup, bat dau hat nugc. Sau do I16p
gd mém hd déu “nao” dé dua nudc lén trén dong thdi gic cao tay. Nhiing ngudi déng vai
I6p vo cay cling gid cao tay va l4c nhiing ngén tay (nhiing chiéc 14) k&t thic qua trinh nay.

= Nhiing ngudi con lai ding xung quanh cay déng vai I6p vé bao vé than cay. Ho phai lam
bd mat trong that dii din, dang sg va vung vay hai tay khong cho k& thu cla cay tién lai
gan. Cay cla chung ta dang séng.

= Trong khi cdc bd phan khac nhau lam nhiém vu, bdng xuét hién mét con Bo canh cling
(trudng nhém dong vai). Muc tiéu clia Bo la tim cach duc qua IGp vo cay va pha hoai cay.
Thanh vién déng vai vd cay phai quyét gili chat no lai, ngan chan &m muu pha hoai nay.
Cudi cung cay cla ching ta séng khde manh va tiép tuc phat trién.

Ban dung mot khic than cay va gidng giai cho du khach nhiing bé phan khac nhau cla than
cay theo mat cat ngang.
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Ciéy 1. Teim ciy

Ndi dung

Bit m&t dé cdm nhan va xac dinh cay xanh.

Muc dich: Tao m6i quan hé vai cay Thai gian: Khoang 30 phut

Loai hoat déng: Yén tinh Vat dung: Khan bit mét

S& ngudi tham gia: C4 nhém Chuan bi: Chon cénh riing ¢6 nhiéu cay to

Tubi: 5 tudi trd len Diéu kién ngoai canh: Khong lanh qua
Tién hanh

Luuy

Chia du khéach thanh tiing nhém hai ngugi. Moi
du khach dudc phat mot khan bit mat.

Trong méi nhém, ngudi khéng bit mat dat ngudi
bi bit m&t di vong véo dén mot cay bat ky, ngudi
bi bit mat c6 thé s&, nglii dé cdm thu va nhan
dién cay do.

Dat ngudi bi bit mat vé vi tri xudt phat va thao
khan bit mat.

Ngudi bi bit mat phai tim ra cdy ma minh da sg.
Sau dé hai ngudi thay déi vi tri cho nhau.

Né&u c6 thé, hay phan céng 2 ngudi tin tudng
nhau vao cung 1 nhém. Khi huéng dan, nén chi
cho du khach thdy nhiing déc diém cla cay. Ggi
y cho du khach vé nhiing thd c6 thé cdm nhan
khi s& than cay. Nhiing ggi y nay rét bé ich (d&c
biét quan trong véi cac em nhd tudi), thi du yéu
cau du khach 6m |4y than cay dé biét cay to dén
dau, canh cay bat dau moc ra ti dau, cé sd thdy
héc cay khong, than cay tran nh&n hay san sui.
Ngudi khdng bi bit m&t cdn than dan ngudi bi bit mat di cham téi ché cay minh chon. Ngusi
bi bit m&t ngli, s§ mé dé cdm nhan cay va khu vuc xung quanh. Chi khi ngudi bi bit m&t
cam thdy c6 kha nang xac dinh dudc cay cla minh, méi dugc dan vé vi tri xuét phat. Tai
day ngudi dé con bi xoay hai ba vong trudc khi thao bang bit mat. Sau dé ngudi bi bit mat
phai tim lai “cay clla minh” nhG hinh dnh ma ngudi dé da cdm nhan dugc.

Tro chdi nay rat thich hgp véi cac gia dinh.

Nén chon trudc khu vuc chai, dién tich khoang 40 x 40m va nén khéng ché khu vuc do dé
du khach khéng di qué xa.




MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

Ciy 12. Nim thing gua di, cdy & lac

Ndi dung
Suy ngdm vé cay (hoat déng tudng tugng cé hudng dan).

Muc dich: Tao m6i quan hé vdi cay Thdi gian: Khoang 30 phut

Loai hoat dong: Yén tinh Vat dung: Khan bit mat

Sé ngudi tham gia: Ca4 nhém Chuan bi: Chon canh riing cé nhiéu cay to

Tudi: 5 tudi tré lén Piéu kién ngoai canh: Khéng lanh qua
Ti€n hanh

= Ban hay chuén bi chu ddo dé du khéach thuc hién hoat ddng tudng tugng cé hudng dan
nay. Hay chon moét vi tri yén tinh, noi khéng bi phan tan tu tudng. Hay ké vé mot chuyén
di tudng tuong that cham rai (bai viét & phan phu luc. Ban cé thé rut ngén bai viét nay
néu mudn).

Tim hiéu sau
= Chuyén di tudng tugng viia tao diéu kién dé du khach phan tich vé nhiing hoat dong da
dién ra, via giup suy ngam vé tudng lai. Ban huéng dan du khach tudng tugng ho la cay
va huéng dan ho thoat ra khdi su tudng tugng. D& lam bai tap nay can cé thdi gian, tranh
voi v, thic giuc. Ngudi huéng dan phai hét stic tap trung va hoa than vao sy suy ngam,
tli d6 sé tim ra nhiing I6i n6i thich hdp. Ban ciing cé thé doc thudc 1ong cau chuyén sé ké.
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M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Cay 12. Phu luc - Suy ngam vé cay

Toi cdm thady that thu thai va cdm nhan dugdc hoi thd clia minh. Co thé tdi hoan toan thu gian . .
t6i budng 16ng ¢o bép clia minh . . .

Thai ti€t &m ap, td6i ndm nglia rat thoai mai va buéng minh trén dong séng. Toi tha minh tréi theo
dong nudc . . . Mat tr&i chi€u sang, that &m ap, dé chiu lam sao. Vai ang may trang troi Iting 16. . .
Toi thd minh doc theo bd séng, tdi cdm thdy dong séng mbi lic mot hep lai. Toi ti€p tuc thu gian
va tréi theo dong nudc . . .

Canh bd séng la nhiing hang cay to, va dong song thu hep lai thanh sudi.

NudGc can dan, toi duge dat nhe nhang trén mot bai cat . . . Téi diing day va di vao ba.

Toi Iting thiing di qua mét dong cd.

Toi ngl quén...va bédng thdy minh héa than thanh mét cay non mém mai....

Xuan, Ha, Thu, Béng bén mua khong ngling nghi...

Toi bdng thdy minh da tré thanh mét cay 16n canh la xum xué...

Téi tudng tugng mua xuan da vé . . . Téi cdm nhan nhiing tia ndng &m d4u tién clia mua xuan,
mot lan gid lanh lanh man mat Iudt qua t6i . . .

Toi hut tu trong dat chat dinh dudng qua nhiing ddu ré mém mai, manh mai .

Toi cdm thdy nguén nang lugng va stic néng chay qua bo ré clia minh. Nguén nang lugng do trao
Ién than . ..lén dén nhiing canh cay & tang cao chot vot. . . .

Nhiing I& non mon mén bat dau tua ra ti nhiing canh cay to, nhé . . . Nhiing la cay bé nhé dé méi
min mang lam sao . . .

L4 ngay cang to va I6n hon . . .

Toi hiing nhitng giot mua béang vé van chiéc 1a va dua chung xuéng bd ré cia minh

... VGi nhiing chiéc la cGa minh, t6i bi€n anh sang mat trdi thanh nang lugng, phuc vu su séng. . .
T6i ¢c6 kha nang cadm nhan dugc ngudn nang lugng nay, thdy ching tu trong 14, lan tda qua nhiing
canh cay to nho tudn trao dén than cay.

Trong long toi la vong tuan hoan clia sy &m ap, nang lugng va sy hai hoa . . .

Toi cam thdy tan ndi sau thdm cla minh. . .

TU nhiing canh cay biét bao chdi non dua nhau vuon Ién, ching x6n xang véi dgi, ngay mot I6n
hon va v3 bung ra thanh nhiing déa hoa man mén.

Nhiing déa hoa ra dgi véi tling hgi thé . . . Toi ding day véi vé van chum hoa ryc rG, dep tuyét
tran ... Trong long t6i tda ra biét bao hai &m va sy hai hoa, t6i tdn huéng su sung man véi biét
bao chum hoa tugi thdm. T6i thdy chinh minh . . .

Toi chi y dén cdi Iong sau thdm ctia minh, chi y dén bd ré phat trién ching chit, d&n cai than
cay vam v3, dén nhiing canh cay to khdée va nhiing nhanh la xum xué nang triu hoa.

Mot dong nang lugng &m ap troi qua toi.
Va khi nhin ra xung quanh, t6i béng thdy nguén nang lugng nay hién hiiu khdp ngi nai . . .
Bau dau ciing tran ngap la xanh, hoa mudn mau muén vé . . . That la tién canh, tuyét vdi lam sao . . .

Ngay méi ngay lai dai han, mat trdi ngay mét &m ap hon, véi tiing hoi thd clia minh téi cdm nhan
dugc tatca . ..

Nguén nang lugng tich tu trong téi ngady mot manh han, day stc séng. . .Bo ré cla tdi lan tda, di
sau vao long dat &m ap...



To6i cAm thdy moi bd phan trong tdi déu cang ra, ngay mot I6n 1én . . Nhiing cai la cla toi da xanh
cang xanh hon va ngay cang ciing cap hon . . .

TU nhiing canh 1a xudt hién nhiing qua non ti xiu dang ngay mot Ién Ién . . .

Ty ndi sau tham tdi cAm nhan dugc su I6n 1&n d6, khi nhiing lan gié thdi vao tan cay, tdi cAm thay
stic nang cla trai cay.

Mat trgi pha cai néng hiing huc,

Tan cay toi tda rong tao ra bdng mat cho moi ngudi muén tim & t6i sy nghi ngoi thu gian.

Sy tinh lang, thanh th&n tran ngap trong toi.

T6i thdy minh to I6n, cudng trang va la mot phan cha cudc séng.

Toi tAn hudng tiing ngay ctia cudc song do . . .

To6i cadm thdy sy dm ap clia dat . . . Toi cAm thdy anh sang mat troi . . .

Cam thay nhiing giot mua va nhiing lan gio, vong tuan hoan cla dat trgi . . .

Mua he tu tu qua di,
Nhiing trai cay cuta toi chin vang, nang triu, mua thu hoach da téi . . .

To6i cam thay thu thai, tinh tai, toi 1a mét phan cla sy ton tai nay . . . Mua hé troi qua,
nhiing chiéc la cay tu ti déi sdc, ti mau vang, sang dé réi déi thanh mau nau. . . .
Nhiing tia ndng mat trdi van tda ra &m ap, nhung ngay cang ngan lai, gié thdi ngay cang manh hon.

T6i binh finh diing gitia dat trdi, ré dam sau vao long dat, t6i cAm thay nhiing chiéc 1a ca minh
ngay mot thua dan, ching roi 14 ta, ao ao theo tling con gio..

Chung tiing la nhiing sinh linh khéng thé thi€u. Vay ma nay ching tré nén khéng con y nghia;
chuiing roi cho dén khi méat dat phd kin la vang khd héo, nhiing chi€c la vang cua toi. . . .

Luc nay toi cling biét,
Thai gian da diém, day |a luc tdi c6 quyén nghi ngoi, t6i trd thanh chinh minh, trdm ngam suy tudng

Gi6 théi rao rao xuyén qua nhiing canh cay trui 14, gi6 mdi lanh lam sao,

Ty day long, tdi van con mot ngudn nang lugng nhd nhoi bén bi chay. Mat tr&i, mua, gid, .. dén
roi lai di, va khi mua déng ap dén,

Téi ¢6 thé lang 1& thu minh lai, thanh than nghi ngai . . .

T6i vAn cam thdy mot ngudn ndng lugng &m &p & ndi sau thAm, no thi tham vdi tdi rdng t6i van
dang sdng., rang toi la mdt phan cla thién nhién . . . Téi biét, tdi |a mot phan clia sy séng nay,
Sy séng nay che chd cho toi. . .

Khi mua xuan tré vé, mat trdi ngay mot néng 1én,

Khoéng khi khong con gia budt ma tré nén &m ap

Toi da duge nghi ngai, thu gian va da sin sang cdm nhan sy tudn hoan cla cudc ddi, cla sy
song...

Toi lubn ludn sén sang,

Khi t6i nght lai cuéc dGi minh . . . va khi tdéi dang la t6i hién nay.

To6i cdm an cay, toi da hoc dudgc biét bao diéu 6 n6é ... Toi trd lai véi nhiing cam giac t6t dep cla
minh va trd lai ngi day.. ngay luc nay.

(BIEDERMANN, K. D.; Tarot)
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M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Céy 153. #é oo cdy

Néi dung
Tap hop nhiing dic diém phan loai clia cay .

Muc dich: Nhan biét vé céac loai cay Thai gian: Khodng 60 phut
Loai hoat déng: Yén tinh, cach bé tri Vat dung: Thuéc day
Gidy cling
S48 ngudi tham gia: BAat ky But
3 m day
PO tudi: Tu 10 trd Ién Keo dan

Chuan bi: Chon trudc khu vuc chgi

Diéu kién ngoai canh: Kho rao
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Ti€n hanh

» Du khéach dugc chia thanh nhiéu nhém nhd va giai thich bai tap.

= Du khéch dugc cung c&p mdt mau “Hé sa cay” (Phu luc).

= Trén mau nay, du khach c6 nhiém vy dung but té lai vo cay; sau do, dan Ién mot chiéc 1a
hay buéc mot canh 14 nhd. Du khach con cé thé dan hodc vé cac loai hat, qua 1&n t& mau.

= Du khach ciing cé thé b8 sung nhiing sé liéu lién quan dén cay nhu tudi cay, chiéu cao,
chu vi va thé tich cla cay.

= Du khach lap Hé sd cay, ghi lai moi thong tin moét cach c6 dong, rd rang 1én gidy.

Sang tao
= C6 thé lam mét biic tranh ghép tif cac hoat dong Cay 8 “Nhan biét va vé v cay’.
= Mot nhém hoan thanh ban H6 sa cay va khéng dé tén cay. Nhém thid hai dya vao hd so
nay dé xac dinh tén cay.

Luuy
Xéc dinh tudi
= D&ivéicay la kim, cé thé xac dinh tudi rat chinh xac théng qua viéc dém vong xody & canh,
Coéng vao k&t qua nay thém 10 nam dé cé sé tudi thuc su cla cay (khi cay con non s8
vong xody 6 canh khéng rd).
= Khong thé ap dung cach tinh tudi nay véi cay la rong. Ban hay tim mot than ré tuong Ging
va hay dém s6 vong ddi cla cay la rong.



Xéc dinh chiéu cao
= Don gian nhét 1a do chiéu cao theo “phudng phap gay di dao” (nguyén tac hinh hoc).

e Ban hay cam cay gay sao cho chiéu cao cla gay tuong tng v6i khoang cach ti gay
dén mét (tay dang thdng)

e Ban hay lui xa than cay cho dén khi
phan trén cling clia cay gay va ngon
cao nhat cla cay tao thanh mot
dudng théng.

e Khoéang cach clia ban dén cay tuong
(ing v&i chiéu cao cay.

Dé c6 ké&t qua chinh xac, ban phai cong khoang
cach tU gay dén méat vSi khodng cach tu ban -

dén cay. f: ___________ e e el
2 A
, o WA e o S A
Tinh chu vi than cay.
= Bing mot doan day ban cé thé xac dinh
kha dé& dang, (sd bd) chu vi than cay. Hay that nat doan day sao cho cac nut cach nhau

10cm. Vong day quanh than cay va dén sé nat. Sé lugng nut nhan véi 10 ra chu vi than
cay (tinh theo cm).

e

Tinh thé tich ctua cay
= Tinh thé tich cay mét cach don gian theo cong thic cia DENZIN :

V= dxxLx0,8(=m')
2
= Né&u tinh chiéu cao cay theo miic tiéu chudn 1a 25m thi cdng thiic tinh con don gian hon niia

V=dxL (=m°)
1000

= 3 day ct chénh léch 1m so véi chidu cao tiéu chudn, ban phai diéu chinh thé ticht + 3 %.

V= Thé tich (m?)
L = Chiéu daicay (m)
d = Budng kinh ngang nguc (& dé cao khoang 1,3 m (= BHD)) (cm)
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M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Cay 13. Phu luc - Mau hd so cay

HO so cay

Ban in

vo cay
Tuéi: Chu vi: Chiéu cao: Thé tich:
Ngay thang: Hoan thanh ngay:

108



Ciy 9. Céu tao bi ré

NGéi dung
Thé hién cdu tao co ban cla bd ré cay rung.

Muc dich: Tim hiéu nhiing loai ré khac
nhau & cay riing

Loai hoat dong: Chl dong, rd rang, sinh
déng

Sé ngudi tham gia: Khéng qua 30

Tudi: TU 6 trd 1&n

Thai gian: Khodng 30 phut

Vat dung: Canh cay co6 kich thudc khac
nhau

Chuan bi: - Danh d4u vi tri riing da chon va
dua vao lich tham quan
- Pho t6 phu luc va ép plastic dé
chéng nudc

Piéu kién ngoai canh: Kho

Tién hanh
m Chia du khach thanh ba nhém.

= M&i nhém ty xay dyng mét trong ba loai bd ré co ban, phé bién nhat (Bo ré chum &n néng,

bd ré coc va bo ré chum an sau) bang cac canh cay kho trong riing.
= Ban c6 thé trg gitp khi can thiét (xem phu luc 1 dén 3).

= Sau khi xay dung xong cac hé thdng ré (xem phu luc), mdi nhém gigi thiéu vé bd ré cla

nhém minh va dua vi du nhiing loai cay cé bd ré nhu vay.
= Ban hay tém tat lai hoat dong va chuyén sang phan tim hiéu sau.

Tim hiéu sau

= Tac dung cla tung loai bo ré ddi vai cay (thi du vé su nguy hiém, chat dinh dudng) va viéc
thi€t k& ruiing (chon loai cay dé trong rung).

= Chuyén sang phan Riing bi de doa 3 “Vinh biét nuéc ngadm” .
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M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Cay 9. Phu luc 1- Hé thong ré cham &n nong

Cay 9. Phu luc 2 - Hé thone ré coc
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Kién thuc co ban

1.

Tai sao cay phat trién trong tu nhién?

- Trong qua trinh ti€n héa, nham canh tranh anh sang véi cac loai khac va chiém uu thé

trong méi tridng séng trén can, moét s6 loai cay da tao ra mot I6p md viing chéc, cling rén
(hoa gb) théng qua viéc tich Ity Lignin trong ré va chdi. Khi mé cay trd nén ran chac, cay
c6 thé phat trién theo chiéu cao.

Trong cudc canh tranh anh séng, nhiéu loai cay gb phat trién chéi chinh (than cay) va tdéa
ra nhiéu canh khac nhau tao thanh tan. Nhd c4u tric cla tan, cay cé thé “thu gom” va “tan
dung” nang lugng anh sang mat trGi dac biét hiéu qua. Mot hé sinh thai riing thudng c6 xu
hudng phét trién thanh nhiéu tang, nhiéu I6p.

Vai tro cla cay trong tu nhién

Cay &nh hudng I6n dén sy buc xa va do doé tac dong dén khi hau trong vung.

Cay c6 vai tro quan trong déi véi moi qua trinh trong ty nhién. Cay c6 vai trd nhu mét kho
hiiu cd chdia ndng lugng mat trdi. Rung cay hap thu khi CO2 trong khi quyén. Khi cay bi
phan hiy, nguén CO2 nay dudgc giai phéng trd lai khi quyén.

Pé sinh trudng, cay can mot lugng nudc va nhiét dé nhat dinh. Tai mot s& viung nhu Béc
cuc, nui Anpd, thao nguyén, ban sa mac va sa mac, cay sinh trudng rat han ché. Cay phat
trién da dang nhat & vung nhiét dgi. Cay rung trén Trai D&t goép phan quan trong vao sy
da dang cla céc loai, do vay gép phan bdo dam sy 6n dinh hé sinh thai.

RiUng la mét nha may dién

Ruing h&p thu trén 80% nang lugng anh sang trong khu vuc va s dung nguén nang lugng
dé cho qué trinh quang hgp dé phat trién.

Bo ré cay phat trién manh mé& nham hat nuéc va chat dinh dudng ti dat. Tuy nhién, lugng
cac-bon cdu thanh sinh khoi cla riing khong chi ¢ nguén goc ti dat ma phan I6n 1a tu
khéng khi.

Ngudi ta goi qua trinh cay hép thu nang lugng mét trdi va COz2 trong khong khi rdi tao thanh
dudng va giai phong khi 8-xy la qua trinh quang hop. Sy quang hgp dién ra trong cac té
bao thuc vat chua diép luc trong 1.

Hay bd qua nhiing qua trinh phtc tap cla su quang hgp, hay tap trung vao nhiing yéu té
dau vao va dau ra, ban sé thdy khoang 280 triéu nam nay, dudng dudc tao ra theo cach
hét stic don gian trong cay, bat nguén ti nhiing chat vé co don gian. N&u khéng c6 dudng,
khong thé cé su sdng trén Trai DAt nay. Anh sang mat tri dugc hap thu va tich Ity dudi
dang nang lugng héa hoc dé sau dé lai dugc sl dung vao nhiing muc dich khac nhau clia
su sOng. Moi su séng, tii cay cdi, dong vat va con ngudi déu can ngudn nang lugng to I16n
nay. Tham chi, than va dau méd ciing hinh thanh ti quéa trinh quang hgp trong cac ky
nguyén xa xua.

Mé&c du cay sU dung rat nhiéu CO2 cho qua trinh quang hgp, nhung lugng CO2 trong khi
quyén van khéng suy gidm (khodng 570 triéu kg). D6 l1a do qué trinh ho hdp cla cay va
cac loai dong vat giai phéng CO2 vao khi quyén. Cé thé thdy, qua trinh quang hgp la qua
trinh nghich cGa sy phan hiy vat chat va hé héap.



Trong qua trinh ho hap, dudi xuc tac cha 6-xy, dudng dudc chuyén héa thanh ning lugng
(ATP) (qua trinh 6xy hod). Cac loai dong thuc vat trén Trai D4t can nguén nang lugng nay
cho moi qua trinh phat trién va tang trudng. Trong qua trinh dé, nudc va CO2 lai dugc thai
ra, nghia la ching quay trg lai vong tuan hoan trong tu nhién. Khi do, nang lugng sé quay
trd lai bau khi quyén dudi dang nhiét. Mot cay trong vong 24 gid déng hé ¢ thé thai ra
khodng 1kg COa.

Su phan hdy céac-bon vi thé ciing 1a mét qua trinh thiét y&u nhu qué trinh quang hgp dién
ra trugc do.

Thoét hoi nudc va bi mat cta su van chuyén nudc trong than cdy

Mot cay vdi khodng 200.000 chiéc 14 mbi ngay cé thé gidi phéng ti 60 dén 70 lit nudc;
trong nhiing ngay khd, néng lugng nudc thai ra cé thé 1&n dé&n 400 lit.

M6t riing gié gai trong mdt ndAm hoé h&p va tra lai bau khi quyén 60% lugng nudc mua ma
no da nhan dugc trong nam.

Su béc hoi, nuéc dugc van chuyén trong than cay nhu thé nao?

Céc t& bao va thanh t& bao cla la chia rdt nhiéu nuéc. Thong qua khi khdng cla 14, nudc
dudc tra lai cho khong khi va tao ra hién tugng béc haoi. KEt qua la té bao 14, do bdc hoi
nudc, chi cé mot lugng nudce rat it. Nhu vay, néng do dudng trong té bao sé cao han va luc
th&m thau I6n hon. Ching sé huat nuéc clia cac té bao bén canh.

Nh& qua trinh béc hai nuéc cta l4, luc hat thdm thau clia cac t& bao trong 14, nudc va chéat
dinh dudng dugc chuyén tu ré 1&n 14 va cac chéi sinh trudng tai nhiing diém cao nhéat cla
cay, bat chdp luc hdp dan cta Trai D4t. Luc thAm thau nay cé thé hut dugc chat dinh
dudng Ién dén do cao 120 m. Nguén nang lugng cay can dé phuc vu cho céng viéc nang
né nay lai tuong doéi nho. Xét cho cling, dong chay trong qua trinh hoé hap xuat phat ti do
chénh Iéch hgi nudc gitia 1a va moi trudng xung quanh. Qua trinh nay dugc diéu tiét bdi
nhiét do va nang lugng mat trgi. Rd rang cay da lam dugc nhiing viéc I6n lao ma khéng
can nhiéu stc lyc. Ban than cay ciing cé thé diéu tiét qua trinh nay théng qua co ché déng
m& khi khéng trong 14, qua dé tac dong vao qua trinh béc hai nuée.

5. Rungla

Su rung la khéng phai la qua trinh ma cay budc phai chdp nhan mot cach thu dong.
Nhiing con gié lanh mua thu khong phai la nguyén nhan cla su rung la. Ngugc lai, sy
rung la la mét hoat déng ch ddng clia cdy nhdm han ché thoat hai nuéc, giam t6i da
moi hoat ddng séng va thich (ing vgi thdi ti€t gid lanh. Sy rung la cling gilp cay dao thai
nhiting chat khéng can thiét.

D4&u hién cé thé nhin thdy déi vSi sy rung la & phan I6n cac loai cay la 14 chuyén sang
mau vang (Mot s6 loai cay c6 thé rung la khi con xanh). Trudc khi rung 14, diép luc da
bi phan hly va chat dinh dudng da dugc chuyén tdi than cay. Mot s& chat khac di keém
véi diép luc nhu Ka-ré-ti-né-it (cé mau dd) va Xan-thé-phin (mau vang) & lai 1a. Vi vay
la rung thudng c6 mau vang hodc dd rat dac biét. Nhiing chait quan trong ma cay can
st dung nhu (axit amin, cac chat pré-té-in, phét-pho ...) dugc chuyén ra khoi la va cat
gili & nach chdi. Ngugc lai nhiing chat cay khéng can (nhu canxi) sé dugc chuyén téi
nhiing la gia va sé bi dao thai khi dén mua la rung.

Hoéc-mon cla cay diéu ti€t qua trinh rung 1a. M6t mé chia cat dac biét dugc hinh thanh
tai gdn cuéng la. Day la noi chiéc |4 sé lia canh. Ban c6 thé thdy rd vét seo noi l4 lia
khoi canh.
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Cay la biéu tugng

- Trong lich s v&n héa cé rat nhiéu vi du vé viéc con ngudi Idy cay xanh lam biéu tugng

mang y nghia ton gido, nhan cach hoa, tam linh va than thoai.

6.1. Vi du vé biéu tugng nhan cdch hod
- Trong cac chuyén than thoai trén thé gidi, cay thudng dudc coi la ndi cu ngu clia cac vi

than. Ngugi Viét Nam va nhiing nudc cé Dao Phat tin rang éng t6 clia Pao Phat sinh ra tu
cay Bo6 Pé.

- Hinh &nh cay dugc sl dung trong nhiéu cau chuyén c6 tich. Khi vi con ngudi véi cay, su

giéng nhau vé hinh thé ciing c6 vai trd nhat dinh (Tan cay tuong tu nhu hai canh tay gio
cao lén trdi) va tudi tho lau ddi clia cay cling cé anh hudng nhét dinh.

6.3. Vi du cdy mang tinh biéu tuong
- Trong nhiéu chuyén cé tich, cay thudng tugng trung cho nhiing nhan vat chinh dién, bac

hién nhan quan tl. Canh do6 cay con dugc gan cho nhiing dac tinh nhu:

= Lubn c6 nhiing I6i khuyén tét lanh (Co bé lo lem)

" C6 kh& nang chita bénh (Su tich chu cudi)

= Cay than rdng la ndi chia vang bac chau bau (Ba gia trong riing)

*=  La IGi s&m truyén (hay nha tién tri)

= LA noiléan trén cha &c quy, cac linh hén.

M6t s8 loai cay con dugc gan véi nhiing truyén thuyét nhat dinh, la cau ndi gilia trdi va dat.
R4t nhiéu truyén c6 tich clia Viéet Nam si dung hinh tugng cay, vi du nhu: Cay Khé&, Tam
Cam, Trau Cau, Cay tre tram dét..

Trong céac truyén than thoai clia cac nén van hoa nhiéu nuéc khac, cay ciing cé nhiing
biu tuong tuong tu. Trong nhi€u nén van hoéa trén thé gidi cay thudng dugc coi nhu cudc
séng (cay dai).

Mai loai cay tugng trung cho nhiing tinh cach khac nhau clia con ngudi hodc mang nhiing
y nghia biéu trung khac nhau trong cudc séng. Vi duy, cay tre thé hién sy déo dai, bén bi,
VUGt khd, cay tuing thé hién sy trudng sinh bach lao, cay quéat, cay dao la biéu tugng cho
nam mdi clia ngudi mién Béc Viét Nam, cay liéu thé hién sy mém mai duyén dang..

6.4 Vi du cdy mang tinh than thoai
- Cay la sy bi &n — trong nhiéu nén van héa cay con mang y nghia than thoai to 16n.

7. Rliing la ngudn dugc pham

Phan I6n chiing ta khéng thé biét trong riing cé bao nhiéu loai cay thudc. Rat nhiéu loai
cay rting dugc dung lam thuéc chiia bénh (hoa, 1a va vo cay). Nhiéu bai thuéc dan gian
ngay nay da dugc chiing minh bang cac nghién ctiu khoa hoc. Mét s6 tac dong phu, bat
Igi cia mét s6 dugc thao cling dugc phat hién va ching minh.

Chi nén sl dung dudc liéu thu hai ti riing dé chiia cac loai bénh nhe. Khoéng dung cac loai
dugc liéu nay dé chiia bénh trong mot thai gian dai ma khong dugdc su hudng dan clia bac sy.
Théng tin vé cach s dung cac loai cay thudc dugc dé cap trong nhiéu tai liéu chuyén mon,
ban hay tham kh&o hoac trao d6i v6i cac bac sy, dudc s¥.

Ngoai ra nhi€u loai cay riing con dugc st dung vao cac linh vyc nhu chiia bénh theo
phuong phap dan gian, liéu phap vi lugng déng can, chiém tinh hoc thuc vat, tri liéu bang
huong liéu. Ngudi ta con dung cay riing dé chiia bénh cho dong vat va lam my pham.



8. Mét sé ky luc vé cay

Cay to nhat la cay
Bao bap Chau phi
(Adansonia digitata)
& Nam Phi.

Pudng kinh than
la 15m

Cay moc
nhanh nhat |a
cay Albizzie &
Ma laysia.

Trong 13

thang né cao
thém 10m

M6t m? dat cod 80
con giun dét,

200 con bo dat,
400 sau non cla
cobn trung, 100.000
con giun nhiéu tg,
200.000 con nhé
va hang triéu
vi khuan, ndm

Cay nang nhét la cay

Dé tao ra mot kg
san pham thuc vat,
cay can ti 250 dén
1000 lit nudc, phan
I6n lugng nuéc nay
sau dé lai béc hai.

Mot cay dé& gai 100 tudi vdi
dudng kinh tan cay 15m cé 800.000
la. Dién tich mat la dat khoang 1.600
m? (gan bang nlia san béng da). S&
la nay mdi gid tiéu thu gan 2,4 kg
COz2 (day la ham lugng CO2 cé trong
khong khi 8 mot ngoi nha tap thé cé
I6n) va chung tiét ra gan 1kg nudc;
né san xuét 1,6kg dudng nho va thai
ra khong khi 1,8 kg oxy. Néu chat cay
dé gai & do tudi nay thi phai tréng
2.700 cay non dé duy tri dugc chuc
nang cla cay dé gai nay.

1 ha ring dé gai
moi nam c6 thé loc

khdng 16 & California,
My. Trong lugng gb
va ré |én dén 2.500
tdn(mdt con voi chi
nang co 5 tan).

Cay nho nhat la mot
loai liéu & Alpine, c6 tén
& lieu Iudi. Loai liu
khac la liéu bui, ching
chi cao khoang 3cm(!).
Tuy vay, déi vGi nganh
thuc vat hoc, chiing van
la mot loai cay.

Cay gia nhét 1a cay
Bao bap chau phi.
N6 khoang 6000 tudi
(Thap Cheop & Ai
Cap xay dung cach
day 4.500 nam).

khoang 45 tadn bui
trong khéng khi ma
con ngudi hd hap.

nhat

Cay moc cham

Zykas. m6i nam
né I6n khdéng
qua mot milimét

Né&u ngudi ta lai khai
thac riing bang ngua nhu
trudc va khong dung may
moc, khéng nhiing dat dai
khong bi tan pha ma mot
dsi ngua con tiét kiém
dugc 70.0001 dau diesen.

Cay cao nhét thé gidi
la cay G6 dé (Sequoia
sempervirens) 6]
Caliphonia, My. cay
cao 115,55m. N&am
1872, ngudi ta phat
hién mét cay bach
dan cao
132,7

la cay
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Su’ dung
ben vin

Chuang trinh nghi sy 21 clia HOi nghi moi trudng toan cau vé Phat
trién Bén viing tai Rio da khang dinh ngudn tai nguyén trén Trai Dat

la c6 han. Viéc khai thac tai nguyén can dugc thuc hién theo nguyén tac
bén viing, sao cho tai nguyén khoéng bi can kiét.

Cac hoat déng trong chl dé nay nham gitp du khach s dung cac loai tai nguyén c6 kha nang
tai tao nhu g, thay cho céc loai tai nguyén khéng cé kha nang tai tao; déng thdi dinh huéng dé
du khach khai thac tai nguyén khéng vugt qua kha nang tai tao clia ching. Chu dé nay ciing giup
du khach tinh todn dudgc sy tang trudng va phat trién ctia cay gb nham ra quyét dinh khai thac va
st dung hop Iy tai nguyén gb. Mot ndi dung rat quan trong trong chii dé nay la gitp du khach hiéu
dugc tam quan trong cla riing va moi trudng, gilip hoc y thiic dugc tam quan trong ctia s dung
va khai thac thién nhién bén viing.

S0 dung bén viing 1 “Béng bay g6”
M& dau chi dé s dung bén viing bdng moét trd choi don gidn va dé hiéu.

SU dung bén viing 2 “Qua béng CO2”
Giai thich CO2 gén véi gd nhu thé nao va diéu gi sé xay ra, khi cay rung bi chét hoac bi chat don.

SU dung bén viing 3 “Tung chiéc n6n”
Giup du khach biét vé su phat trién cha gb, viéc st dung c¢6 y nghia va s dung bén viing.

SU dung bén viing 4 “ St dung chi khéng phai vo vét”
Mot hoat ddng ma dau toan dién, lam rd tinh téng hdp vé sl dung riing.

S0 dung bén viing 5 “Gé that tuyét vai va than thién véi méi truéng”
Su m& dau day tinh cdm va &n tugng vé chl dé gb

S0 dung bén viing 6 “Ghép hinh céc loai g6”
Théng qua tim hiéu va ghép gb vdi nhau du khach nhan biét cac loai gb khac nhau.

S0 dung bén viing 7 “Gé & khap nai”

B&ng mét hinh thic thodi mai, gidi thiéu véi du khach nhiing sdn phdm gé phong phd, gitp ho
nhan ra réng ho thudng ti€p xuc véi gb hang ngay ma khoéng dé y.

SU dung bén viing 8 ”Khai thac tai nguyén thién nhién”

Tro choi mé phong viéc khai thac tai nguyén thién nhién qua cac thé hé khac nhau.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

SG dung bén viing 9 “Chuc nang cua riing”
Hoat dong nh&m tim hiéu cac chic ndng cla rung, ciing nhu viéc ddm bao duy tri cac chic
nang nay.

SG dung bén viing 10 “Chting chi riing”

Phan nay gidi thiéu véi du khach vé viéc kiém tra, danh gia céc tiéu chuén bén viing déi véi mot
khu rung.
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S« dung bén ving 1. Bing bay ga

Noi dung
Hiéu dudc su sinh truédng khac nhau cla cay.
Muc dich: Tim hiéu sinh truéng clia cay Thoi gian: 15 phut
Loai hoat déng: Yén tinh Vat dung: Bong bay
S6 ngudi tham gia: Duéi 30 Chuan bi:
Tudi: Tu 8 trd 1én Diéu kién ngoai canh:
Ti€n hanh

Giai thich luat choi, sau do
yéu cau 70% du khach tham
gia 1an chai thi nhat. Nhiing
ngudi khac sé dugc chai
trong 1an choi tiép theo.

Phat cho méi du khach choi
dau tién, mot qua bong bay
chua th8i (in hinh cay cang
tot), mau sang, tugng trung
cho mbt loai cay.

Nhiing du khach choi dau
tién dung sat nhau, tay cam
bong bay.

Yéu cau du khach thdi nhe
béng bay clia minh, dai dién cho cay khoang 10 tudi.

Trong mudi nam ti€p theo, béng lai dudc thdi to hon mét chit..

Do du khéch thdi béng nhiéu it khéng giéng nhau nén cé qua to, qua nhd, ti d6 giai thich
vé sy phat trién cla “cay” ciing to nhd khac nhau.

Trong qua trinh phat trién ca khu riing, con ngudi khai thac bt mot s6 “cay”. Nhiing qua
bdng bi lay di nay (tuong tGing v3i s6 “cay”) sé bi budc lai va dat sang mot bén, tugng trung
cho cay gb da bi khai thac.

Mét du khach khac (vAn ding ngoai ti khi bat dau cudc chai) vao thay cho nhiing cay bi
ch&t va cdm qua béng chua théi.

Trong chu ky phat trién tiép theo, cac qua bdng sé lai dudc théi to hon, do dé trén canh
rtiing cé cay nhiéu c8 I6n bé khac nhau, trong dé ¢é nhiing qua bong con rat bé (cay mdi
trong).

Ngudi khai thac lai ti€p tuc 14y di mét sé cay trong riing. Nhiing qua bong lai dugc budc
lai. “G&” lai dugc chat thanh déng.




MOT NGAY KHAM PHA

4m nang dié méi trudng véi du khach tai
nhién

dién gidi
cac Vusn Quéc gia va Khu Bo ténThién

Sang tao
= Trong lan chai thii 2, ban cé thé giai thich vé tac dong clia viéc khai thac gb. Sau khi mot
cay bi chat, ngudi ding canh “cay” bi chat cé thé thdi qua béng to hon, vi ltc nay cay ¢
thém nudc, thém anh sang va chat dinh dudng.

Luuy
= Hoat dong nay thé hién rd su phat trién khac nhau cla cay (théi bong khac nhau), mat
khac du khach ciing thay rd rang khi cay bi khai thac, con ngudi lai c6 dat tréng dé tréng
cay mdi.

Tim hiéu sau
= D&i v6i du khach tir 12 tudi trd 1&n, c6 thé dé cap dén viéc st dung gb b&ng cach gan ké&t
vGi hoat déong: SU dung bén viing 2 “Qua béng CO2*

Théng tin bé sung
P& m& dau hoic di sdu vao chi dé nay, ban cé thé ap dung ca hoat dong Cay 5 “ Chu
hé quang hgp”.
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S dung bén ving 2. Z2ud bing - CO:z

Néi dung

Giai thich vé su sinh trudng khac nhau cla cay, thu hoach gb va su gan k&t CO2z trong gb.

Muc dich: Biét sy phat trién va tich trii CO2 Thai gian: 15 phut
Loai hoat dong: Yén tinh Vat dung: Béng bay
S48 ngudi tham gia: DuGi 30 Chuan bi: Théi to mot qua béng bay mau

Tudi: TU 12 trd 1én

nau va budc lai

Piéu kién ngoai canh:

Ti€n hanh
= D& m§ dau, ban c6 thé t§ chiic hoat dong SU dung bén viing 1 “Béng bay gd”.
= Khi du khéch th8i béng (cay sinh trudng), ban c6 thé gidi thich thém rang lugng CO:z tich
tu trong gb ngay cang tang.
= D& minh hoa cho sy giai phong CO2 , ban hay thuc hién hoat dong sau:

Phan huy: LAy mo6t qua bong bay da dudgc théi day hai va xi hoi tui tif ra khdi qua béng.
Giai thich v&i du khach réang khi COz thoat ra khoi qua béng bay nay tueng ty nhu khi
CO2 thoat ra khoi cay gb khi bi phan hay.

P&t chay: Ban hay lam né tung mot qua béng da dugc thdi day hai. Giai thich rang
khi bi d6t chay, lugng CO2 trong g dudc gidi phdng doét ngot.

Giai thich cho du khach réng qua béng “bi né” hay qué trinh dét chay khéng &nh
hudng tiéu cuc dén su can bang CO2. Trong thuyc t&, qua trinh phan huy va dét chay
déu giup giai phong CO2 khdi cay gb va tra lai vong tuan hoan ty nhién.
hay gidi thich cac moi tuong quan sau:

Khi chat gb va chat thanh déng (budc bong bay véi nhau), CO2 da bi gii lai va bi ddy
ra khoi vong tuan hoan ty nhién.

Khi st dung gb (lam nha, dé gbé), lugng CO2 nay van ti€p tuc dugc Iuu tri trong gb
CO:z trong gb sé& dugc gidi phdng trong qua trinh phan huy hodc dét chay.

Gidi thich thém vé nhiing Igi ich khi s dung cli so vGi s dung dau mo, than da va
khi d&t (xét duéi khia canh giai phong CO2 dé tra lai vong tuan hoan tu nhién).

m Hay xi hoi qua bong nau. Qua béng da tich IGy mot lugng COz tu rat lau va dudc tra lai tu
do. Lugng CO2 tich tu ti hang triéu nam, tdc ddng xau dén bau khi quyén. Hién nay con
ngudi st dung mét lugng I&n than, khi d6t va ddu mé méi ngay. D& tao ra chat lugng chat
dét ma con ngudi st dung mdi ngay, thién nhién phai mat 5000.000 ngay (1.370 nam).
(Bao Nam buc, ngay 20.08.2003).

Théng tin bd sung

= D& md dau hodc tim hiéu sau, cé thé tham khdo: Cay 5 “Chu hé - Quang hgp”



S dung bén ving 5. Tang chiée nin

Ndi dung
Hiéu biét vé su sinh trudng cla cay, khai thac gb va tai sinh riing.
Muc dich: Lam rd viéc st dung bén viing riing Thdi gian: 20 phat
Loai hoat dong: Yén tinh Vat dung: M@, non ty lam
hat cay (hat gié, cu lac.)
Sé ngudi tham gia: Dudi 30 Mét manh than cay
Tudi: TU 8 trd 1én Chuan bi: Lam mi, nén theo trinh tu
Diéu kién ngoai canh: Kho rao

Tién hanh

Chuén bj lam mad, nén thi céng:

= Dlung compa vé trén gidy cting loai (160 g/m?) cac vong tron vgi 15 loai ban kinh 1a 3,0 -
3,5-4,0--95-10,0cm. Sau d6 cat rdi cac vong tron nay. Du khach sé tao ra mét cay
xanh tu nhiing hinh tron nay.

= Sau d6 cét theo mot ban kinh bat ky cia hinh tron, cuén va dan lai thanh hinh cai nén. Khi
cudn hinh tron, hay chi y sao cho tdm hinh tron bao gid cling la dinh nén (xem hinh vé);
nh&m dam b&o cac nén déu cé hinh dang nhu nhau va cé thé chéng dugc Ién nhau.

= N&u muén thé hién céc loai cay khac nhau, ban hay dung gidy mau khéac nhau..

= M&i cay hinh thanh ti nhiing chi€c nén c6 dudng kinh khac nhau.

Hoat déng mé ddu (khodng 5 phut)
= Mbi du khach nhan dugc “cay” clia minh (ti nhiing chiéc nén c6 dudng kinh khac nhau). N&u
nhoém déng ngudi, 2 ngudi chung nhau mot “cay”, mdi “cay “ sé dugc nhan mot hat dé.
m Cay bat dau phat trién va dam chéi. Mbi du khach dé hat dé cGia minh ra phia truéc va
chup chi€c nén bé nhéat 1&n hat.
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N&am sau, cay ti€p tuc I6n, Gp chi€c non I6n hon 1én. Ti€p tuc nhu vay cho dén hét sé non
da chuén bi.

Khi da chéong hét nén 1&én nhau, du khach da c6 mot “cay trudng thanh®.

Ban hay yéu cau du khach chat cay cla minh bang cach lat ngudgc chéng ndn, ho sé thdy
nhiing vong tron déng tam nhu vong tudi cla cay.

Dung mét doan cat tu than cay that, giai thich cho du khach vé su sinh trudng cla cay theo
chiéu ngang. Su phét trién nay cé thé khéong déu nhau.

Hoat dong chinh (15 phut):

Mbi du khach d&t hat cay clia minh 1én mét manh dat riing (khéng cé cay con), theo hinh

ban cd v6i khodng cach khong déu nhau. Mbi hat phai cach nhau it nh&t 6 cm, nhiéu nhét

[a12cm).

RUnNg cay non b&t dau phat trién. Du khach Gp nhiing chi€c nén nhd nhat 1&n trén méi hat.

V6i sy phat trién tiép theo, Up chi€c nén to hon lén va cu thé tiép tuc.

Luc nay cay phai chen chuc, chat choi va dung nhau. Luc nay, cé hai cach gidi quyét:

1. Tia cay, moét sé cay con bi chat b6t (mot s6 chi€c non bi loai) va nhiing cay con lai
phat trién binh thudng.

2. Né&u khdng thuyc hién viéc tia cay hgp ly, cay sé& chen I4n va khong thé I6n Ién trong
nhiing giai doan sinh trudng sau (khong Gp nhiing cai nén to hon l1én dugc).

& giai doan phat trién ti€p theo, viéc tia dén cay phai dudc ti€p tuc thuc hién.

Khi cay da I6n va khde manh (cay cho hat), cay sé bi khai thac va st dung lam gb 16n.

Tiép tuc ric hat vao chd dat tréng, cay con lai phat trién bén canh nhiing cay lau nam.

Trd chai nay thé hién cac mic doé sinh trudng khac nhau cla riing va viéc s dung gb

bén viing.

Sang tao

Luuy

Ghi tudi cay ra ngoai nén, 5 nam mét nédc, vidu 1900, 1905, 1910... hay 1995, 2000,
2005..

Nén danh s& thi tuy tly theo do 16n clia dudng kinh hinh tron vao mat trong nén dé thuan
tién cho viéc sap xép.

Tim hiéu sau
= Ban c6 thé trao ddi ky hon vé méi lién hé gilia su tang trudng cla cay véi sy hinh thanh

vong nam cla cay trong hoat dong: Cay 6 “Kham pha cudc ddi cay’.

Théng tin bé sung
= Nhiing hoat dong khai dong can thé hién mé&i quan hé gilia tang trudng va viéc hinh thanh

vong nam cla cay.



S dung bén viing €. S dung chi klhbng pldc va uét

Ndi dung
Trod chai thé hién s dung bén viing riing.

Muc dich: Lam rd van dé st dung bén viing Thai gian: 30 phut
va tac dong cla thg riing

Loai hoat déng: Dinh hudng kién thtic
S6 ngudi tham gia: TU 20 trg 1én

Tuébi:

Vat dung: Qué thong
Chuan bj:

Piéu kién ngoai canh: Bat cu thdi tiét nao

TU 16 trG 1én

Tién hanh

Yéu cau mot du khach dong vai ngudi khai thac riing.
Chia nhiing ngudi con lai thanh bén nhém véi s& ngudi nhu nhau (cé thé thuc hién hoat
doéng: Chia nhém 1 “Ai véi ai ?” dé chia nhém). M&i nhom déng mét trong céc vai sau:
“Cay non” “Cay trung binh”
“Cay trudng thanh” “Cay gia”.
Nhiing “cay” nay ding cach nhau khoang 1m trén san choi (bai trong trong riing hay canh
déng cd). “Cay non” ngdi xdm (nai khd rao c6 thé ngdi), “Cay trung binh” diing, “Cay trudng
thanh” diing va dang hai tay; con “Cay gia” diing dang tay va cam thém mot qua thong (hoic
mot loai quéa riing nao dé). Du khach diing sat nhau; “Cay non” ngbi sat dudi bong “Cay gia”.
Ban déng vai ngudi mua gb (nha san xuét dé gé) va dat mua mot sé lugng cay nhat dinh
td ngudi khai thac rung.
“Ngugi khai thac riing” quyét dinh sé chat bao nhiéu cay va loai cay nao. “Ngudi khai thac
riing” cé thé thod man yéu cau vé cac loai cay trii “Cay non”. Khi “cay gia” bi khai thac,
ngudi khai thac dugc quyén cho cay non méi vao san. Khi giao dugc mot “cay”, “ngudi khai
thac” dugc mot diém.
Cac “cay” con lai tiép tuc phat trién. Nhiing “cay” khéng bi vudng tay ngudi khac, cé dl
4nh sang sé tu do phat trién va dugc nang bac: “Cay non” diing I&n, “Cay trung binh” dang
hai tay, “Cay trudng thanh” sé la cay gia va cam qua thong.
Trong vong chdi ti€p theo, lai c6 yéu cdu mua gb va cay lai ti€p tuc bi chat. Nhiing cay con
lai ti€p tuc sinh trudng va phat trién déng thdi cay con ciing ti€p tuc dugc tréng mdi.
Trudc khi choi, phai thod thuan vé sé vong chai. Sau mot s6 vong choi, “Ngudi khai thac
riing” dugc nghi huu. Du khach sé danh gia vé sé cay ma “Ngudi khai thac riing” da chat
(s6 diém) va su thay d8i clia canh riing do ngudi dé gay ra trong thdi gian lam viéc.
C6 thé& chai lai mdt vong nira v6i “Ngudi khai thac riing” mai.

Sang tao

Ban hay thé hién trd choi nay dudi dang moét biic tranh vé rung.

Luu y

Théng qua lugng gb dit hang, ban cé thé can thiép, diéu chinh cudc choi. Néu ban yéu
cau chat dén mot lugng gb 16n va “Ngudi khai thac riing” dap ung yéu cau do, chi sau it
vong choi, lugng cay moc b8 sung sé rat it. H& quéa tuong ty cling xay ra néu nhu cau gb
th&p (cay bi c6m khoéng thé phat trién nhanh va tét).

Sang vong chdi thu hai, du khach sé rut kinh nghiém.

Théng tin bd sung

Hoat dong nay cho thay, chi khi ap dung kién thiic, riing mdéi dugc khai thac s dung hgp
ly. Rliing sé dat muc tang trudng cao nhat néu con ngudi chi khai thac st dung 6 muc trung
binh. Viéc khai thac, st dung rting dudi mic hodc qua muic déu khong hiéu qua.
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CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

S dung bén vitng 5. G thit tuyét wéi va thie thién

udc mdi truvng

NGéi dung
So sanh gb vdi cac vat liéu khac.

Muc dich: Hiéu cac Igi ich cla gb Thai gian: Khoang 30 phut

Loai hoat déng: Nhay cam Vat liéu: Mdi loai 1 vat, gd, kim loai, ch&t déo

1 cuc gb muc

S6 ngudi tham gia: T6i da 30 1 mau nhua ci

1 mau kim loai ri

Tudi: TU 4 trd 1én Chuan bi:

Piéu kién ngoai canh:

Tién hanh

Cho du khach cam nhiing vat bang gé, kim loai va nhya.

Hoi xem ho nghi gi vé cac loai vat liéu nay.

Tiép theo, ban hay dé cap dén van dé tiéu huy béng cach dua cho du khach mét méu gb

muc, mau kim loai ri, va m&u nhya cii, ném nhiing vat nay xuéng dat va giai thich:

e Cob thé d6t gb. G& muc cung cdp chét hiiu co cho dat.

e  Satri phan huy rdt cham. Muén sl dung lai ngudi ta phai tén nhiéu nang lugng.

e Phan huy nhya gap rat nhiéu van dé. D6t nhua c6 thé hinh thanh chat doc di-6-xin.
Muén tan dung nhuya, phai phan loai rdt c&n than.

K&t luan: G& la nguyén liéu than thién véi mai trudng va la nguyén liéu cé thé san sinh.

Tao khong khi vui v& bang cach yéu cau du khach hat nhiing bai hat néi vé gé.

Tim hiéu sau

C6 thé gidi thich tinh than thién v&i méi trudng cla g so vdéi nhua hodc kim loai bang quéa

trinh s&n xudt khac nhau (xem phan C Kién thtc cc ban). Vi du:

e G0 phat trién dung CO2 va nang lugng mat trdi, ddng thdi cung cép Oz, cho mai trudng.

e  San xudt sat tir quang trong 16 cao thai khi nguy hai va tiéu thu nang lugng hoa thach.

e San xult nhya (vi du ti dau mo) tiéu thu nhiéu nang lugng, nguyén liéu quy va co hai
cho mai trudng.

e  Xay dung bang gb than thién vgi mai trudng (vi du).

e GO la nguyén liéu tréng dudc (bén viing)

e  Thdi gian phan huy cac nguyén liéu khac nhau

Giay: 3 dén 12 thang
Vo bao thudc la: 1 dén 2 nam
Cao su: 5 nam

Hop thi€c: 10 dén 100 nam
Nhuya: 1 000 nam
Thuy tinh: 4 000 nam



St dung bén viing 6. Ghip link cde loai g6

Ndi dung
Ghép tén cac loai cay khac nhau ti nhiing chii cai bang g6.

Muc dich: Lam quen mot s8 loai gb quan Thaoi gian: Khodng 15 phut
trong
Vat dung: Lat than cay
Loai hoat déng: Trinh dién
Chuan bi: Cua than cay mot sé loai gb phd

S6 ngudi tham gia: T8i da 15 bién thanh tling khdc, roi cat mi khic nay
thanh nhiéu m&u nhd, khéc Ién mdi m&u go
Tudi: TU 7 tré 1én mot chii cai

Piéu kién ngoai canh: khéng can

Ti€n hanh

m Tron déu cac lat gb
khac nhau (Up mat c6
chii xuéng dudi dé du
khach khdng doc dugc).

m Du khach can chon ra
nhiing lat gé cla cung
mot loai nao do.

= Né&u lat mat cé chii 1&n, c6 thé ghép nhiing lat gé cung loai véi nhau thanh tén loai gb dé.

m X&c dinh loai cay tuong Ung.

» Xem k&t qua bang cach lat lat gb 1én (chii cai ndm & mat kia).

Luuy
» Co thé phay, in, d&t hodc vé chii 1én lat gb.

Sang tao
= Viéc ghép hinh c6 thé dudc ti€n hanh b&ng nhiéu khic gb co

chii cai hoac bang nhiéu chii cai lam tu gb. = F:E-ﬂ
= Dung cua tay hodc cua may tao nhiing hinh bang gé theo — \J
nguyén tic chia khoa va & khoa phu hgp vé6i nhau.
e DOnN cac miéng gb thanh déng. e N
e Co6 thé ghép gb theo nhém hodc tiing ngudi. /\
e Bén canh céac dac diém dac trung cho gb (I5i, trong - iim
ligng, vé cay) du khéach cé thé nhan ra cac mau gb cung
loai nhd hinh dang (nguyén tac chia khoa va 6 khoa),
nhd dé 1&p dung cac m&u gb véi nhau. Rat cé thé du y//%? V j’%/
khach van ghép dugc ma khéng can dya vao dac diém // //
UL

céc loai gb, ban nén gidi thieu cac dac diém cla gb
trudc hodc sau khi x&p hinh trén.
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CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

S dung bén vitng 7. Ga & bldp noi

Néi dung
Goi tén cac dé vat lam bang gb.

Muc dich: Nhan thic rang hang ngay Thai gian: Khodng 30 phut
chung ta luén thay gb
Vat dung: 30 phiéu ghi tén dé vat
Loai hoat déng: Khuyén khich tap trung
Chuaén bi: Chuén bi phiéu
Sé ngudi tham gia: DuGi 30
Piéu kién ngoai canh:
Tudi: TU 7 trd 1én

Ti€n hanh
= Ghi vao 30 phi€u nho cac khai niém sau:
1. Baéo 16. CUla s6
2. Biacéac tong 17. Cau thang
3. Thung dung hoa qua 18. Nha
4. HOp dung tring 19. CAau qua song
5. Lan dichg 20. Thung dung rugu
6. Buatchi 21. Ghé
7. Sachvé 22. Khung tranh
8. Gidy vé sinh 23. Tatré em
9. Gidy viét thu 24. Thia ndu &an
10. Cai noi 25. San nha
11. T6 chim g kién 26. Xa phong
12. G6 nhém lla 27. Nuéc tam
13. Giudng 28. Nut chai rugu
14. Than quat cha 29. Bong den
15. Ta vet dudng sat 30. Day ban dan

(S6 1 dén 25 chl y&u san xudt ti gb; s6 26 dé&n 30 khong thé 1am tu gb).

Mi du khach rat mot phiéu.

Sau khi rat tham, chia du khach thanh 2 nhém. Mot nhém gém nhiing ngugdi cho réng vat
trén phi€u clia minh c6 thé lam ti gb ho&c cdu tao bang gb. Mdt nhém la nhiing ngudi cho
rang dé vat ctia minh khong thé san xuét béng gé.

M&i ngudi doc to tén dé vat clia minh va cac nhém thao luan xem ngudi dé da xép vat cla
minh dung chua?

» K&t luan: "Gan nhu khéng con vat nao khéng thé lam dugc ti gb".
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MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vuon Quoc gia va Khu Bao tonThién nhién

Tim hiéu sau
» SU dung nguyén liéu gb & thé ky trudc (vi du cau gb ci, lam muéi, lam s&t).

Thong tin bé sung

= M6t trong nhitng may bay I6n nh&t trén thé gidi dugc lam tu gb: May bay "Spruce Goose"
c6 sai canh dai gan 100 m.

= Hang nam, lugng tiéu thu gb & Duc la khodng 80 triéu m® (tuong duang mét biic tudng gb
cao 40m, day 1m va dai 2000km). M&i ngudi st dung 1m® g trong 1 nam.

= "Khi nguéi ta nuéng xuc xich va ngdm Ia than cdi, an xudc xich cé vé béng xen-lu-18, thai
thit trén thét, doc bao, xia rang béng tam, dat tay 1&n thanh ghé tya, dap tay xuéng ban lic
choi bai; khi khoan mét 16 qua I6p nhua mdng cla tl bép, lam xudc ti tudng, 1am gay go6t
giay phu nii hay ndm trén giudng; khi tim thung céc téng trén gac xép; khi déng dinh vao
tudng nha vudn hay stia chita 6ng nuéc, khap ndi ngudi ta déu dung cham dén gé.

(Theo SCHULZ, H )
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CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

S dung bén vitng 8. Rbai thic tac nguyén thién nbhién

Néi dung
Pong vai cac thé hé khac nhau khai thac tai nguyén thién nhién.

Muc tiéu: Phan biét dugc tai nguyén cé kha Thdi gian: 40 phut

nang tai tao va tai nguyén khong cé kha

nang tai tao; hiéu dugc hau qua cla viéc Vat dung: - Keo (bang s6 du khach X6)
khai thac tai nguyén thién nhién khong bén - Mot td gidy khé rong

viing; dinh huéng dé du khach s dung tai - Butnétto

nguyén thién nhién bén viing.
Chuan bi: Chon noi c6 khéng gian rong,

Loai hoat déng: Séi ndi, suy ngdm, mé trong nha ho&c ngoai trdi lam ndi tién hanh
rong hiéu biét hoat dong
Pt s6 keo bang s6 hoc sinh X3 va thém 20
S6 ngudi tham gia: khong han ché chi€c vao hép néng sao cho moi ngugi déu
thay keo.

Tudi: T 12 trd I1én
Diéu kién ngoai canh: N&u mua c6 thé tién
hanh trong nha

Ti€n hanh

= Chia hoc sinh thanh 4 nhém véi s8 hoc sinh bang nhau. Nhiing hoc sinh thiia sé& lam ngudi
theo ddi k&t qua cudc chai. Cac nhém hoc sinh nay 1an lugt déng vai: Cu, Ong Ba, B6 Me
va Con. B& tri cac nhom vé 4 goc khac nhau.

= HOi hoc sinh xem tai nguyén thién nhién gém nhiing loai nao? Néi vGi hoc sinh rang tai
nguyén thién nhién dugc chia thanh 2 loai la loai co kha nang tai tao va loai khong cé kha
nang tai tao. Tai nguyén thién nhién c6 kha nang tai tao la nhiing loai tai nguyén khi bi
khai thac c6 kha nang duy tri hodc phuc héi sau 1 hay vai thé€ hé. Tai nguyén thién nhién
khoéng c6 kha nang tai tao la nhiing loai tai nguyén khi bj khai thac khéng cé kha nang duy
tri va phuc hoi sau vai thé hé.

Lan khai thac 1

= Dat 101 chiéc keo (s6 keo bang ba lan s& hoc sinh cdéng thém 20) vao chiéc hdp nho,
ndng, hoac Ién td gidy sao cho tat ca hoc sinh
déu thay.

= N6i hoc sinh rang sé keo nay tugng trung cho
nhiing loai tai nguyén khong c6 kha nang tai
tao. Yéu cau hoc sinh cho vi du vé nhiing loai
tai nguyén khéng cé kha nang tai tao. D6 co
thé 1a dau mé, khi dét, cac loai quang..

= Gidi thich v6i hoc sinh réang, méi ngudi chi can
3 chiéc keo la di s6ng, nhung hoc sinh dugc
quyén quyét dinh s6 keo ma cac em sé lay.
Yéu cau tat ca cac thanh vién trong nhém cu
I&én khai thac tai nguyén. Sau dé yéu cau lan
lugt nhém Ong ba, B6 me va Con lén khai
thac tai nguyén.




= Hoi xem nhiing hoc sinh nao khai thac nhiéu han 3 chiéc keo, tai sao? Néi véi hoc sinh réng,
trong thuc t&, con ngudi thudng “tham lam” va ludn muén giau cé hon. Vi thé, ho cé thé khai
thac tai nguyén thién nhién cang nhiéu cang té6t ma khong quan tam dén cac thé hé sau.

m Hoi xem nhiing hoc sinh nao khai thac it hon 3 chi€c keo? Vi sao? Trong thuc té€, cé nhiing
ngudi khdng c6 kha nang tiép can tai nguyén dé khai thac di séng. Mot sé it nhiing ngudi
quyét dinh hy sinh nhu ciu cia minh nham bao vé thién nhién.

» Hdi nhiing hoc sinh nao khai thac 3 chi€c keo? Vi sao? C6 rat nhiéu ngudi co6 y thic bao
vé moi trudng va tai nguyén thién nhién, ho chon phudng an khai thac tai nguyén vira di
dap ting nhu cau cdia minh.

» D&m s6 keo con lai trong hop. Néi vGi hoc sinh rang s6 keo nay tugng trung cho tai nguyén
thién nhién ma 4 th& hé dé lai cho con chau. N&u s keo b&ng 0, hdi hoc sinh xem thé hé
sau sé& sinh sdng nhu thé nao khi khong cé cac loai tai nguyén nay. Néu c6 nhém hoc sinh
khong dudc khai thac tai nguyén vi cac nhdm khac da khai thac hét, hdi hoc sinh xem céac
em cam thay thé nao? Liéu con chau chiing ta sé cAm thay thé nao néu chung ta khai thac
hét tai nguyén? Chung ta nén khai thac loai tai nguyén thién nhién khong cé kha nang tai
tao nay nhu thé nao? Cau tra I3i 1a khai thac tiét kiém, khéng Iang phi, viia dd dung.

Lan khai thac 2

= Yéu céu hoc sinh bd keo lai hdp. Néi v6i hoc sinh rang keo trong hép tugng trung cho cac
loai tai nguyén thién nhién cé kha ning tai tao. Yéu cau hoc sinh cho vi du vé loai tai
nguyén nay. D6 c6 thé la: cac loai dong, thuc vat (sinh vat), khéng khi, dat, nudc, nang
lugng mat tréi, stic gid, thuy triéu. Hoi hoc sinh xem riing nguyén sinh c6 phai la tai nguyén
c6 kha nang tai tao khong? (Cay riing la tai nguyén cé kha nang tai tao nhung riing nguyén
sinh la tai nguyén khong c6 kha nang tai tao vi phai mat hang thé ky méi c6 dugc mot khu
riing nguyén sinh. Va mét khi riing nguyén sinh da bi khai thac, khéng thé khoéi phuc lai
dudgc rung nguyén sinh nhu trudc).

» Yé&u clu cac nhom Ian lugt khai thac tai nguyén. Sau khi méi nhom khai thac tai nguyén,
ban dém s8 keo con lai trong hdp va bd thém vao hoép sé keo bang nlia s6 keo trong hop.

= Hoi xem bao nhiéu hoc sinh Idy nhiéu hon 3 chiéc keo, bao nhiéu hoc sinh |4y it hon va
bao nhiéu hoc sinh chi Idy 3 chiéc keo.

= DEm sé keo con lai trong hép. HAi hoc sinh xem trong Ian khai thac nao, cac em khai thac
dugc nhiéu tai nguyén hon. Néu s6 keo con lai trong hop la 0, noi vdi hoc sinh 1a ching ta
da khai thac hét sach tai nguyén va khéng con gi dé lai cho con chéau. Tai sao lai nhu vay?
Con chau ching ta s& cam thay nhu thé nao?

= Nén khai thac tai nguyén thién nhién c6 kha nang tai tao nhu thé nao la pht hgp? Chinén
khai thac mot lugng bang dung kha nang tai tao cla tai nguyén dé.

= Diéu giéng nhau khi mudn sl dung bén viing tai nguyén thién nhién tai tao va khong tai
tao la gi? (ca 2 loai tai nguyén déu can dugc bao tdn; can tim ra loai tai nguyén thay thé.
Trong da s6 cac trudng hgp, ngudi ta thudng tim ki€m cac giai phap thay thé cho tai
nguyén khéng c6 kha nang tai tao bang cac tai nguyén cé kha nang tai tao. Nhung can
nhé rang, néu tai nguyén co6 kha ning tai tao bi khai thac dén mét muic nao do, chung sé
mat kha nang tai tao).

Sau khi chai xong, hoc sinh ¢6 thé an keo.

Théng tin bé sung
m Tham kha&o phan dau tién trong phan kién thiic co ban.
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CHUGONG 3

Mot s6

hoat déng goi y theo chi dé

S dung bén ving 9. (Clde nwing cia rang

Néi dung

Du khach lam viéc nhém, chuén bi va biu dién van nghé vé céac chic nang cla ring.

Muc dich: Gidi thiéu cac chic nang cla Thdi gian: it nhat 60 phat

riing khi dugc bao vé va khai thac bén viing.

Loai hoat dong: Tich cuc, phat huy sang tao

Vat dung: B0 thé chiic nang cla riing

Chuan bi: CAt rdi cac thé trong bo thé chuc

S8 ngudi tham gia: Duégi 32 nang va thé vi du vé chiic ning
Tudi: TU 12 trd 1én Diéu kién ngoai canh: Néu mua cé thé

thuc hién trong nha

Tién hanh

Luuy

Ban chi dinh 4 ngudi phu trach nhém (c6 thé tu nguyén), mdi ngudi nhan mot thé trong bod
"Thé chiic nang" (gach dudi tén chiic nang). Sau do6 ban tron cac thé "Vi duy vé chiic nang"
va phat cho du khach. Luu y, mdi chiic nang c6 s6 vi du bédng nhau, nhu vay cac nhém sé
c6 s6 ngudi bang nhau.

Yéu cau nhiing du khach cé thé néi vé cing mot chic nang lam thanh mét nhom. Mai
nhém ding thanh mét vong tron.

M&i nhém cli mét ngudi dai dién, trinh bay chiic nang riing cia nhém minh. Sau dé tiing
ngudi trong nhom gidi thiéu thé clia minh va gidi thich tai sao thé cé chiic nang cla nhom.
Tuy c6 "DPap an " (xem Thong tin bd sung)- cac ky hiéu khé nhan ra ndm sau thé, ban van
cho phép du khach x&p vao chiic nang ma ho cho la dung néu ngudi dé 1ap luan tét (vi du
st dung gb cé y nghia sinh thai). Con ngudc lai, nhiing ngudi khac sé phat hién sai sét va
x€p du khach dé vao nhom tuong tng.

Sau dé, méi nhém cé khoang 30 phut, dé xay dung mot tiét muc van nghé vé chiic nang
riing cia nhém minh. D6 cé thé la mot vé kich ngén, kich cam, dién lai v& kich da cé sén,
bai hat.

Khi da chuén bj xong, cdc nhém dién v& kich clia ho cho c& doan xem.

Tuy theo hiing tha choi ctia nhém, ban c6 thé kéo dai thdi gian lam viéc nhém.

Théng tin b6 sung

"Dap an" (sép xép dung cac khai niém):

Chiic nang bdo vé: L lut, xoi 16 dat, 16 da, sat dat, dai hdng thuy, ti€ng on, bui..

Chic nang st dung: G6 xay dung, ban ghé& gb, cui, gidy, qua riing, ndm, rau...

Chic nang nghi duéng: i bd, chay, da ngoai, di xe dap, nghi hé, an duéng, ngdm canh..
Bao vé méi trudng va tu nhién: Khong gian sinh ton, bdo vé da dang loai, khu bao vé tu
nhién, san xudt éxy, gidm khi cacbonic, can bang sinh thai, diéu tiét khi hau, ..



MOT NGAY KHAM PHA

RU’NG

mnang dién giai
cac Vudn Quéc gia éKhuBé Thé E

S dung bén viing 9 - Phu luc 1
B thé chiic nang

Chuic nang bao vé Chtic nang sU dung
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

S dung bén ving 10. (Cldng chi nang

Ndi dung
Hiéu tinh bén viing va xu ly tai chd.

Muc dich: BDanh thiic méi quan tdm dén su
dung bén viing va hiéu bén viing bing
hanh déng

Loai hoat dong: Truyén dat ki€n thtic, caAm
xuc, nghién cuu

Sé ngudi tham gia: Dudi 30

Tudi: TU 12 trd 1én

Thai gian: 3 gio

Vat dung: Phi€u cho diém 1 dén 6
(Phu luc 1 dén 6)
DPanh gia cudi clng
(Phu luc 7)
Béang lat
B6 &nh (vé&t can cla thd, vd cay
bi hai) hodc cac vi du trong rung
Bang danh d&u
Bang danh d&u
Sc dé dia diém trong ruing

Chuan bi: Tim khu rling rong khodng 5ha
va danh dau

Diéu kién ngoai canh: thdi tiét tot

Tién hanh

1. Chudn bi trong truong hoc (du khach la hoc sinh)

= Ti&n hanh trao d8i trudc véi gido vién nham

o  Giai thich d&c diém co ban clha sl dung bén viing,

e  Théng nhét trinh ty tién hanh,

e  Giai thich cac mau phiéu sé dung va dua tap phi€u dé cho gido vién,

e  Tim hiéu hoc luc cla I&p va luu y cac em hoc sinh phai dem gidy, bat vao rung.
= Gido vién gidi thich cho cac em vé phiéu cho diém tu 1 dén 6 (Phu luc 1 dén 6) va danh

gia cudi cung (Phu luc 7). Sau d6, yéu cau cac em dién phi€u nh&m tim hiéu xem cac em

hiu vé riing nhu thé nao?

= Qua dd, cac em lam quen véi phi€u mau va cé thé so sanh véi cac két qua nghién cuu

trong rung.

2. Cac hoat déng trong rung

» Ngay trudc chuyén tham quan, ban danh d&u khu riing dinh nghién ctiu bang cach budc

bang danh ddu vao than cay.

= Chi cho I6p thdy ranh gigi clia khu riing can nghién cuu.
= Sau do chia I6p thanh sau nhém. M&i nhém nhan dugc mot trong sau phi€u diém. Giai
thich phi€u cho diém va luu y cac em tim hiéu sau hon.
= Gidi thieu &nh vét can cla tha va vét vé cay bi hdng, sau do chi cho hoc sinh thdy cac vi du
trong rting. Ban gidi thiéu cho cac em thdy ngon cay to va ngon cay bé trong nhu thé nao.




Sau do, hoc sinh dugc giao nhiém vy danh gia hién trang khu riing da chon.

= An dinh thai gian thao luan t8ng két (it nh&t 1a 30 hodc 45 phut sau do).

= Cac nhom thé hién k&t qua nghién cliu vao phiéu danh gia cudi cung.

Sau chuyé&n tham quan, gido vién sé t& chtic thdo luan tai trudng. Ban cé thé hd trg bing
cach gi6i thiéu tai liéu lién quan cho gido vién; déng thdi gli ban photo phiéu cho diém
(néu can).

Luuy
= Nh& dién phiéu trudc chuyén tham quan, cac em dugc lam quen véi phi€u va cé thé so
sanh vgi két qua nghién clu trong riing sau nay.
= C& gang thuc hién chuy&n tham quan ngay sau khi gép g& hoc sinh va chu&n bi tai trudng,
dé hoc sinh khéng quén.

Sang tao

= N&u hoc sinh ¢é kha nang, nén chia I6p thanh cac nhém sau em, trong dé6 mdi em ty dién
mot phi€u cau hoi.

= Hoc sinh c6 thé trinh bay k&t qua lam viéc nhém 1én gidy khé rong. So sanh nhiing phan
théng nhat, nhiing phan chua thong nhat trong bang danh gia?

= Nén danh dd thdi gian cho cac em trao déi.

= D& nhdn manh y nghia cla sy bén viing va dé so sanh, hay cho hai nhém nghién ctu hai
khu riing canh nhau (mot khu dé dang thod man céc chi tiéu, mot khu rat khé thod man
cac chi tiéu) va so sanh két qua véi nhau.

&S
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

SG dung bén viing 10 - Phu luc 1

Nhiém vu cla ban la nghién ctu hién trang nguén nguyén liéu trong khu riing.
Hay danh dau gach chéo vao moét trong cac 6, tuy theo miic dd thod man dic diém nay.
(TU rat t6t (++) dén rat toi (--)).

++|+ 10| - |-
1 Cac ngon cay thuéng cham nhau. C6 nhiéu chd tréng giiia cac ngon cay
cao, gia.
5 | O dién tich béng phong hoc, nhiéu & dién tich bang phong hoc, khéng c6
cay nhdé moc dudi cay to va gia coi. cay nhé moc dudi cay to va gia cbi.
3 | Trong toan bd khu riing b&ng san Trong toan bé khu riing béng san van
van dong, khéng cé cay cao trén 5m. déng c6 nhiéu cay cao trén 5m.

Giai thich, tim hiéu sau

Dac diém 1

Cau hbi nay nham tim hiéu xem khu riing c6 dd cay trudng thanh dé s&n xuét di gé khong?

Cacluuy

- RUng gia can tré hoa dé anh sang chi€u xudng manh hon, nh& dé cay con c6 thé phat trién.

- N&u cay moc qua gan nhau, ching can trd nhau phat trién. B&i vay cac ngon cay khéong nén
qua xa nhau nhung cling khdng qua sat nhau.

Liéu co6 nén tia bSt cay riing khéng va néu ¢, ban dinh tia cay nao? Danh ddu cay dé bang bang

danh dau!

Déc diém 2

Cau hdi nay nham tim hiéu xem liéu mét khu riing gia c6 dd cay con dé thé hé sau phat trién
khéng. N&u c6 di cay con, trong tuang lai khu riing s& cho gb khai thac.

Liéu c6 nén trong thém cay con khéng? Tra I3i: cd/khdng

Déc diém 3

Cau hdi nay nham tim hiéu xem trong nhiing n&m gan day, ngudi ta c6 ti€n hanh tia thua tan riing
khéng? Rung la trén dién tich I6n s& anh hudng xau tGi di€u kién vi khi hau va dan dén x6i mon
dat; do dé lam gidm ngudn nguyén liéu trong rung.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

SG dung bén virng 10 - Phu luc 2

Nhiém vu cla ban la nghién clu stc khoé va stic séng cla khu riing nay. Hay danh diu gach
chéo vao mét trong cac 6, tuy theo mic do thod man dac diém nay.

(TU rat tot (++) dén rat toi (--)).

++

1 Rung dudc tao thanh bdi nhiéu loai
cay la réng va la kim.

Rling dugc tao thanh b&i mot loai cay.

o | V6 cay khong bi xay sat do céac hoat
doéng khai thac rung.

V4 cay bi xay sat nhiéu do céac hoat
ddng khai thac rung.

3 | Tét ca céac cay nhd dusi 1m déu cé
mo&t ngon cao hon han cac canh bén
va khdng bi déng vat an.

T4t ca cac cay nho dudi 1m khong co
ngon cao hon canh bén do bi déng vat
an. Chung tréng giéng cay canh.

4 | Cac cay to thudng c6 ngon to va
ram.

Cac cay to thudng c6 ngon nho va tan
la thua.

Giai thich, tim hiéu sau

Pic diém 1

Ban phat hién dugc bao nhiéu loai cay trong riing? Sé lugng

Pic diém 2

M6 ta bang mot vi du, nguyén nhan gay ra thiét hai d6?

Pic diém 3

Theo ban, c6 thé tranh tac hai clla dong vat nhu thé nao? Néu vi du!

i[65
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SG dung bén viing 10 - Phu luc 3

++

Nhiém vu cla ban la nghién ctiu xem khu riing nay cé di gé tét khéng?
Hay danh dau gach chéo vao moét trong cac 6, tuy theo muic dd thod man dic diém nay.
(TU rat t6t (++) dén rat toi (--)).

Khéng cé bui ram va dét tréng trong
khu riing bang dién tich 16p hoc.

C6 nhiéu bui ram va ving déat trong
trong khu riing b&ng dién tich 16p hoc.

Co6 nhiéu cay cao 1m, dudng kinh I6n
hon 15cm (c6 thé ndm dugc bang
hai ban tay).

Khoéng c6 cay cao 1m, dudng kinh I6n
hon 15cm (c6 thé ndm dugc béng hai
ban tay).

Céc cay I6n cao t6i 5m thdng va
khéng cé canh & do cao nay.

Céc cay I6n cao t6i 5m khong thang va
c6 canh & dé cao nay.

Giai thich, tim hiéu sau

Dic diém 1
Theo ban ngudi ta cé thé lam gi dé gidm s& lugng bui cay?

Cay nho:

Céy to:

Dic diém 2
Theo ban, ngudi ta cé thé dung cay to va cay nhd lam gi?

DPac diém 3:
Suy nghi xem tai sao chat lugng cay lai quan trong?




MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

St dung bén virng 10 - Phu luc 4

Nhiém vu clGia em la nghién clu tinh da dang thyc vat, déng vat va ndm trong riing. Hay danh
d&u gach chéo vao mét trong cac 6, tuy theo mic do thod man dac diém nay.
(TU r&t tét (++) dén rat toi (--)).

++|+ 10| - |-

1 |Co nhiéu loai cay khac nhau trong Chf cé mot loai cay trong rung (riing
riing (rting hon hgp) thuan hay déc canh).

2 | Cay moc thanh nhiéu tang trong Céc cay trong riing cé cung chiéu cao.
riing (tang cao, trung binh, thap).

3 | C6 cay to bi d6 hozc chét diing trong Khéng cé cay to chét trong riing.
ring,

4 | Cay c6 t6 chim. Cay khéng c6 t8 chim.

Giai thich, tim hiéu sau

Pac diém 1

Ban thdy bao nhiéu loai cay trong khu riing? Sé lugng
So sanh két qua clia nhom ban véi nhém 2 va nhom 5!

Dac diém 2
N&u ban thdy cac cay déu co6 cung chiéu cao, phén I6n chung cung tudi nhau. Rung nhiéu tang,
cay sé c6 do tudi gibng nhau hay khac nhau?

Tudi cha cay la Céc cay riing ludn cé cac tdng tan nhu vay hay sé thay déi theo thai gian?

Tai sao?

Dic diém 3
Co6 bao nhiéu cay chét trong khu rting ctia ban? Sé lugng

Dic diém 4
Ban thdy c6 bao nhiéu cay cé té chim trong khu riing? Sé lugng
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SG' dung bén viing 10 - Phu luc 5

Nhiém vu cla ban la nghién ciu xem khu riing nay c6 dd diéu kién bao vé ngudn nudc udng khong?
Hay danh dau gach chéo vao mot trong cac 6, tuy theo muiic dd thod man dic diém nay.
(TU rat t6t (++) dén rat toi (--)).

++|+ [0 - |-

1 | Co nhiéu loai cay khac nhau trong Chi c6 mot loai cay trong riing (riing
riing (riing hén giao) thuan hay déc canh).

2 | Trong khu rting b&ng san van dong, Trong khu riing bang san van déng, cé
khong co6 nhiéu ving dét tréng khéng nhiéu vung dat tréng khéng cé cay.
co cay.

3 Nén dat riing thuan Igi cho nudc Nén dat riing bi nén chat va khéng cho
thadm qua. nudc tham qua.
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Giai thich, tim hiéu sau

Dac diém 1
Ban thdy c6 bao nhiéu loai cay trong khu riing? Sé lugng
So sanh két qua cla ban véi nhom 2 va nhém 4!

Dac diém 2

Tai sao rung trui la sé tac dong khong t6t dén ngudn nudc?

Gdi y: Mudi khoang bi réia tréi manh han trong riing trui 1a hay riing cé nhiéu cay? Diéu gi xay ra
vGi mudi khoang?




MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

SG' dung bén viing 10 - Phu luc 6

Nhiém vu cla ban la nghién cliu xem khu riing nay cé cac diéu kién tdt cho du lich, nghi duéng khong?
Hay danh dau gach chéo vao mét trong cac 6, tuy theo miic do thod man dac diém nay.
(TU rat tot (++) dén réat toi ( --)).

++|+ 10| - |-
1 | Pudng mon trong ruing van § tinh Pudng mon trong riing chi dung dugc
trang t6t ngay ca khi thdi ti€t xau. khi thgi ti€t tot
2 | €6 dudng xe dap va dudng di b, co Khong c6 dudng xe dap va dudng di
chd dé xe 6 t6 va ndi dét Iia trai bd, khéng c6 chd dé xe 6 t6 va ngi dot
ngoai troi. IGa trai ngoai trdi.
3 | Khong thdy rac bua bai trong riing. Théy rac bla bai trong riing.

Giai thich, tim hiéu sau

Dic diém 1
Theo ban, tai sao mot dudng mon luén dung duge con dudng mon khac chi dung dudc khi thai
tiét tot?

Dac diém 2

Ban hay xay dung mot chuang trinh tham quan, nghf dudng cho ngudi dan trong khu vuc. Chuadng
trinh nay c6 thé s dung nhiing co s& ha tdng hién cé ho#c cd sé ha tdng hoan toan méi. Ban cé
thé dung ban dé khu vuc dé xay dung chuang trinh!

Déc diém 3
Hay di don rac, néu ban nhin thay!

e
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SG' dung bén viing 10 - Phu luc 7

Panh gia téng hop

Hay tap hop két qua nghién clu vao mau dudi day.

Sau do, hay giai thich cho cac ban khac trong nhém vé ndi dung nghién ctiu cia minh.

Chi tiéu Bén viing

++

+

0

1 Hién trang nguén nguyén liéu trong riing

Pac diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

2 Stc khoé va stc song cla khu riing (stic séng)

Pac diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

Pac diém 4

3 Khéi lugng va chét lugng gb trong riing

Pac diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

4 Tinh da dang thuc vat, ddong vat va ndm trong rting

Pic diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

Pac diém 4

5 Cac diéu kién bao vé ngudn nudc udng

Pac diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

6 Cac diéu kién du lich, nghi dudng

Pac diém 1

Pac diém 2

Pic diém 3

Tong so6 diém

Ban gop y gi véi ngudGi quan ly khu riing nay?




Kién thic co ban
1. Khai thac tai nguyén thién nhién bén viing

Tai nguyén thién nhién la tat c& nhiing nguén Igi ti thién nhién nham phuc vu cho Igi ich clia con
ngudi. Tai nguyén thién nhién thudng dugc chia thanh 2 dang la tai nguyén c6 kha nang tai tao
va tai nguyén khong cé kha nang tai tao. Tai nguyén cé kha nang tai tao la loai tai nguyén coé kha
nang duy tri hoac phuc héi sau nhiéu nhat la vai thé hé. Loai tai nguyén nay bao gom sinh vat
nhu thyc vat, dong vat va céc vi sinh vat (c6 kha nang sinh san va phat trién); mot s6 y&u t6 vo
sinh nhu khoéng khi, nuéc, dat va nang lugng mét trdi (dugc bd sung hodc duy tri théng qua céc
chu trinh tu nhién va dong chuyén hoa nang lugng). Thdi gian tai tao clia cac dang tai nguyén noi
trén rat khac nhau. Mot sé tai nguyén nhu dat can hang chuc ndm mdéi cé thé tai tao lai. Trong
khi mot s6 khac nhu nang lugng mat trdi lai dugc tai tao hang ngay.

Tai nguyén khong c6 kha nang tai tao la loai tai nguyén khéng c6 kha nang phuc héi hoac duy tri
trong vai thé hé néu bi con ngudi khai thac. Loai tai nguyén nay bao gém cac loai nhién liéu nhu
dau, gas, cac loai nhién liéu hoa thach khac va cac yéu t6 phong xa; cac khoang chat. Cay xanh
dugc coi la tai nguyén cé kha nang tai tao, nhung riing nguyén sinh lai dugc coi la loai tai nguyén
khéng c6 kha nang tai tao vi thdi gian dé c6 mot khu riing nhu vay thudng rat lau, cé khi hang
tram nam. Tuy cac loai nhién liéu hod thach cé thé tai tao nhung can cé hang triéu ndm dudi diéu
khi hau va vat ly nhat dinh. Cho du chiing ta cé han ché sl dung loai tai nguyén nay, dén mét luc
nao do chung cling sé bi can kiét.

R4t nhi€éu nha khoa hoc trén thé gidi céng nhan réng chung ta dang st dung tai nguyén vugt qua
kha nang tai tao clia ching. Song, ching ta khéng thé nguing st dung tai nguyén. V&n dé 1a phai
biét cach sl dung tai nguyén mot cach bén viing; nghia 1a s dung tai nguyén nham dap ling cac
nhu cau cla thé hé hién tai dong thdi khong anh hudng dén kha ning dap Gng nhu cau cla cac
th& hé tuong lai (WWF US, 1999).

Tuy vay, viéc xac dinh cach s dung tai nguyén bén viing khdng phai la diéu don gian. Mbi loai
tai nguyén can co6 chién lugc st dung khac nhau. Chién lugc quan ly bén viing riing nhiét déi va
on dgi hoan toan khac nhau. Ngoai ra, chi€n lugc st dung tai nguyén bén viing con phu thuéc
vao ngudn tai nguyén do la loai c6 kha nang tai tao hay khong c6 kha nang tai tao. Miic do tiéu
thu tai nguyén luén thay ddi clia con ngudi ciing 1a mot yéu t6 gay tré ngai cho viéc xac dinh xem
viéc tiéu thu tai nguyén tai mot thai diém nao dé 1a bén viing hay khéng bén viing.

(Theo WWF Chuong trinh Béng Duong, 2002)

S’ dung gd dudc coi la mdt gidi phap cho viéc sl dung tai nguyén thién nhién bén viing. Cac
thong tin dugi day giai thich rd haon vé viéc st dung gb va tai sao st dung gb lai than thién véi
moi trudng.
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2. Nguyén liéu gé

Méi cay c6 nhiéu vong nam. D6 chinh 1a thdi gian cudc séng clia n6. Cay san xuét gb. Khéng &
dau c6 cong nghé san xudt ich Igi, sinh thai dén nhu vay!

Cay tao ra gb nhu th€ nao? Chung ta s& rd, néu ching ta dugc nhin vao bén trong than cay.

Cudc sdng bén trong cla cay

V6 cdy: Ngan nudc mua, ngan bdc hai nudc dugi anh
nédng mat trdi. V6 bao vé cay khdi thai tiét lanh gia va
néng nuc, trudc sy xam nhap clia ndm va con trung.

Ldp sgi cdy: NhG I16p s@i nay thiic an dudgc tao ra & 1a
cay hoac gai, roi dugc van chuyén va phan phéi di khap
nai.

Lép tdng truéng: D6 1a 16p nam gilia vd cay va I6p sgi.
N6 la mot I6p cha than cay. N6 phéat trién vé phia trong
tao g6 va vé phia ngoai tao vd cay (I6p sgi va I6p vd).
Moi viéc déu do héc-mén tang trudng diéu khién, né
dudc sinh ra & goc 1a va canh cay vao mua xuan, khi
cac bd phan nay bat dau vuon lén.

G6 mém: Trong gd mém nudc cung vdi khoang chét
dugc van chuyén lén 14 cay hoac gai. Sau nay né trd
thanh 16i g6.

L6i gé hay gé truéng thanh: D6 |a cot chiu luc clia cay.
M&c du n6 da chét, nhung né khéng bi phan huy, ma
van chiu lyc cho cay.

Trich tu: Greissenegger et. al, 1987.

T4t ca cac cay déu cdu tao theo mot so do théng nhat.

M®bi loai cay cé cdu tao gb khac nhau. Ngoai ra, cing mét loai, nhung cac bd phan (nhu gb canh,
gb ré) lai rat khac nhau, tuy thudc vao vi tri tréng.

Pa dang, sU dung, tiéu thu

G6 clia nhiéu loai cay riing rat da dang. C6 nhiéu thong s6 phan biét cac loai gb. Ban chi cén
nght téi trong lugng va tdng mau ho&c kha ndng chiu uén, chiu kéo va chiu nén, dé dua ra vai

vi du.

Cung mot loai gb ciling cé thé khac nhau rat nhiéu (vi du gd rac/gd 16i hodc gb thdng vong van sit
trén nui/gd thédng vong van thua & vung thap)!



Céc dac diém ngoai hinh (g6 tugi, gb khd), tinh chat d& ché tao va chiu lyc t8t véi trong lugng thap
la nhiing ly do khién gé trd thanh nguyén liéu thudng dugc st dung. Gé ciing cé kha ning cung
cép cac sdi bén vai khéi lugng I16n. G6 |1a nguyén liéu tai sinh quan trong nhat.

So vdi cac vat liéu khac, nhiéu vat liéu co mot sé chi s8 t6t han gb. Go khong phai la vat liéu chuyén
dung cao. Nhung trong can b&ng sinh thai, gb la vat liéu t8t nhat. M&t manh ctia gb ndm & tinh chét
da dang ctia n6. Gan nhu déi v6i mdi yéu cau déu c6é mot loai gb c6 thé thod man yéu cau do.

3. G6 la nguyén liéu cha tuong lai

Go la mot nguyén liéu, vat lieu xay dung dung dugc nhiéu viéc, tai sinh bén viing va déng thoi
cling 1a nguén nhién liéu. Dugi day 1a mét s6 kha nang s dung gé:

- G6 dung trong xay dung
Trong linh vyc st dung réng I6n nay, tuy theo pham vi sif dung ngudi ta dung loai g, chat
lugng, kich thudc thich hgp. C6 thé dung ca than cay hay cét ra lam gb tdm hay lam vat
liéu dung nha, cau, tudng chdng ti€ng 6n hay ta vet). Ngudi ta con dung ca gb dan trong
[inh vuc nay.

- G6 lam nha
Ngudi ta c6 thé dung gb tu nhién hay gb dan lam clia s8, clia ra vao, cu thang, nén nha,
8p tudng va trdn nha hay dé gb trong nha.

- G6 trong vudn, cong vién va phong canh
G c6 thé lam hang rao, tudng chdng tiéng 6n, dé gb ngoai vudn, cling nhu dung cu & khu
vui choi. D6 1a mot vai vi du st dung gd & ngoai trdi. Nén chon dung loai g va sl dung ding
chic nang dam béao sl dung gd dudc lau ma khéng can hoa chét bao vé.

- Vatlidu gb
Viéc sa&n xuét vat liéu gb tao cho ching ta nhiéu kha nang sl dung gb trong nhiéu linh vuc.
Qua ché bién céac loai g khai thac trong chét tia va gb thuia (vi du phoi bao, ddu mé&u gb
thiia), chung ta tao ra vat liéu gb cé gia tri cao. Nhd do tao nén céac tdm gb sgi, gb ép ..

- Gb& dung trong s&n xudt xenlulose va gidy
Viéc san xuét gidy st dung cac phuong phap co hoc (nghién gb ra thanh bot, phuong phap
cG nhiét), trong khi viéc san xuét chat liéu xenlulose lai lién quan dén cac phudng phap
hoa hoc. D6 1a nhiing chat co ban dung san xuat gidy, cac tong, bim, gidy vé sinh, gidy
an, khan gidy.

- Céac Uing dung gb khac
Ngoai céac linh vyc sl dung gd da néu, chung ta con gap gd & khdp moi nai trong cubc
séng hang ngay. Chung ta dung gé lam que diém, can chdi, chudi dao, ban ghé, thét ..
Nhiéu loai gb khac nhau vdi cac tinh chat, dac trung khac nhau cho phép sl dung vao céac
muc dich khac nhau. B&i vay gb c6 thé dung lam céng cu (nhu bao gb) va nhac cy, ciing
nhu vat liéu nghé thuat, kién truc.
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- Gb la nguén nang lugng
G6 khéng chi la nguyén liéu va vat liéu rdt t6t, né con 1a nguén nang lugng cé thé tai
tao dudgc.

Mbi nam, xa hdi cong nghiép hién dai tieu thu mot khéi lugng I16n nang Iuong hoa thach. Dé
thuc hién chinh sach nang lugng phu hgp véi méi trudng, chiing ta nén tang cudng sl dung
ngudn nang lugng cé kha nang tai tao. G6 la moét dang nang lugng cé kha nang tai tao. Nguén
nang lugng nay ngay cang quan trong.

G chiia bao nhiéu nang lugng? Nhiéu ngudi sé rdt ngac nhién. Mét m? gb céac loai cay la rong
chiia 1800 kWh va c6 thé thay thé cho 210 lit diu sudi hoac la 262 kg than da.

(Theo FUEAK, Holz als Energietraeger, Landshut 1996)

Véi céc thiét bi sudi hién dai, ngudi ta c6 thé san xuat dién va nhiét sudi am tu gé va gb
thira. 20% n&ng lugng s dung trong céc thiét bi dung cho phat dién va sudi am la tu gb.
Thoéng qua s dung nhiét sudi &m, hiéu suét st dung nang lugng dudc tang lén trén 80%.

Viéc sl dung nang lugng nay tao thanh vong tuan hoan ctia COz. Lugng CO2 dudc giai
phéng ra khéng khi ding bang lugng CO2 cay da dung dé san sinh ra gb.

Go6 la chat dét it tro va luu huynh. G6 la chat hiiu ca chua it Ni-to, nén khi chay, né
thai ra rat it NO. Do vay, dét gé khéng lam ting lugng NOz2.

Ngoai ra, viéc st dung gb lam chét dét con tan dung dugc cac loai gb cat tia khi cham séc riing.
4. Khia canh sinh thai ctia gé

G6 la s&n pham tu nhién va la nguén tai nguyén cé kha nang tai tao. Viéc sl dung gb la con
dudng thi€t yéu nham ti€n tSi st dung bén viing.

4.1. Can bang sinh thai

Phuong phap thich hgp dé nhan xét va danh gia tac dong maéi trudng clia cac hanh vi kinh t& 1a
lap bang can bang sinh thai. Bang can bang sinh thai cho kinh t& g va riing ghi nhan vai trd duy
nhat cla cac khu riing va st dung gd trong khudn khé mot phuang thiic kinh t&€ cla tuong lai.
Trong cac bang can bang sinh thai ca s&n phdm, ngudi ta theo ddi toan bd chu ky clia sdn pham.
Chu ky nay bao gém ché bi€n nguyén liéu, s&n xuit ra sn phdm, sl dung sadn pham va tiéu huy
hay quay vé lam nguyén liéu. Cac giai doan nay tao thanh vong tuan hoan. Trong toan bd chu ky
nay, cac tac déng moi trudng va thién nhién dugc danh gia va tinh toan. Hinh dudi day mo ta so
bé chu ky clia mot sdn phadm.



Chu ky cla viéc san sinh gé bat dau tu riing. Do do, g cé vi tri dac biét so vSi cac nguyén liéu
khac theo quan diém sinh thai.

G6 khong chi 1a mét nguyén liéu tai tao bén viing, ma con 1a mét phan cla hé théng sinh thai
riing, do cac diéu kién san xudt duy nhat trong riing.

4.1.1 San xuat (xem Cdy - Kién thic co ban)
RUNg 1a nha may san xudt than thién nhat véi mai trusng. “Nha may” nay san xuét gb ti nang
lugng mat trgi, khong khi, nudc va mudi khoang, dong thdi khong tao ra ti€ng 6n, khi thai ti nha

may (6-xy) lai d4c biét can thiét cho su song.

Nang lugng mat trdi

G6 phat trién nhd nang lugng mat trdi do vay rédt than thién véi méi trudng. Nang lugng nay dugc
st dung trong qua trinh quang hgp.Toan bd nang lugng c6 kha nang sl dung va tich ty trong gé
dudc lay tu mat trgi. Viéc san xudt cla riing chi tiéu thuy ti 1% dén 4% nang lugng tich tu trong
g6 dé san xudt ra nguyén liéu.

Khi Céac bon nic (CO2) (xem Cay 5 “Chu hé - Quang hgp)

G& dudc cau tao chll y&u ti Cacbon (C) va Oxy (O) (trén 90 %). Khi cacbonic cung cap Céc-bon
(thanh phan chinh clia gb). D& san xuat 1000kg gb (kho) cay can 1851kg CO2. Hang ndm, 1ha
riing hdp thu khoang 5 tdn CO2. Cang nhiéu gb phat trién, cang hdp thu nhiéu CO2.

Céc khu riing kinh t& nang suét cao sé hép thu dic biét nhiéu CO2. N&u gb dugc lam thanh san
phdm s dung lau dai, cac bon dudc gili cang lau trong gb va do vay gidm tai cho khéng khi. G&
muc trong riing khi bi phan huy sé giai phong khi CO2 ma cay da hép thu trudc day.

Nugc
Né&u thi€u nuéc trong “nha may” san xuéat gb, chat dinh dudng sé& khdng dugc van chuyén. Nudc

la phuong tién van chuyén, nén tang clia moi cac phan Ging hod hoc, vat liéu cla cay, chat 6n
dinh va lam mat. Hang nam, trén 1m? rling, cady bom khoang 500 - 600 lit nugc ti dat qua bd ré
va chuyén dén noi san xudt: 14 cay. Sau d6, phan I6n nuéc lai dudc thai vao khdng khi, khéng
nguy hai cho moi trudng, dong thdi lam mat khéng khi trong rting.

Phan nudc cay khéng can dugc loc trong dat riing, dugc tich trii va dan dan chay vao nudc ngam.

Chat khoang trong dat

Cay xanh |8y chéat dinh dudng can thiét cho viéc “san xuat” gb tu dat, dac biét 1a I6p mun dat.
Trong cac khu riing, viéc cung cdp mudi dinh dudng théng qua bdén phan, nhu trong néng nghiép
la khéng can thiét. Khi gb dudc sl dung, qua trinh trao ddi nay chdm dit. Phan I6n céac chat dinh
dudng quy gia dugc tich tu trong ré va canh cay. Khi khai thac g, cac bd phan nay nam lai trong
riing. Nhu vay khi khai thac gé, trén 95% chéat dinh dudng nam lai trong riing.
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"Thai" khi Oxy

M®bi cay trong riing déu san xuat khi Oxy. Trong
qua trinh hinh thanh 1000kg gb kho, cay sé thai
ra moi trudng 1.392 kg 6xy tinh khiét. Do la "khi
thai" clia s&n xuat gb. Mot cay sbi 120 ndm tudi
da thai ra lugng khi Oxy dap Gng nhu cau cla
mot ngudi.

4.1.2 Xii ly, ché bién va van chuyén gé

Viéc xU ly va ché& bién nguyén liéu gb khéng tén

nhiéu nang luong so véi cac san pham khéc.
Nén tréng gb gan nadi can gb. Xudng modc gan
riing gitp thu gan khodng cach van chuyén gé.

4.1.3 Tiéu huy

San pham than thién véi moi trudng la sadn phdm sl dung dugc lau dai va tiéu huy nhanh, dé
dang. G6 c6 ca hai dac diém nay. Nhiéu san pham gb st dung dudc lau dai. Diéu dé c6 nghia la
it rac thai va ciing it nhu cdu thay thé hon cac san phdm cé thdi gian s dung ngan.

Sau khi sl dung, viéc tiéu huy gd ciing than thién véi méi trudng nhu khi gé moc. C6 thé tiéu huy
100% céc san phdm gb tu nhién ma khéng cén x{ ly bang phuong phap sinh hoc. Khi d&t mét t&n
g6, lugng nhiét thu dugc tuong duong véi 330kg dau dét. Trong cac 16 dét hién dai, gb sé dugc
phan huy va tao thanh COz va nudc (cac thanh phan tu nhién). Do khi CO2 giai phong chinh 1a
lugng CO2 da dugc hap thu khi gd tang trudng, nén viéc dét gb trong kinh t& lam nghiép bén viing
khong anh hudng dén can bang COz2 trong khéng khi.

Ban sé chi phi cong di tim mot vat liéu cé bang can bang sinh thai tuong tu nhu gé!

4.2 G6 - giai phap st dung bén viing

S dung gb chinh la gidi phap cho viéc s dung tai nguyén cé kha nang tai tao nham huéng tdi
st dung bén viing. Quéa trinh cay “san xuét’ ra gb khéng lam tén hai dén cac chiic nang nghi
dudng va bao vé moi trudng clia cac khu riing. Khai thac va ché bién gb tiéu thy rat it nang lugng.

Céac s&n pham gb c6 gia tri cao va dudc sl dung lau dai.

G6 cling la mét loai nang lugng nhu dau md, khi d6t hodc than da. Nén tang cudng st dung gb
lam ngudn nang lugng, déng thdi han ché viéc s dung nang lugng hoa thach.
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Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

Tao nang
lugng

’COz

Véng tuidn hoan CO2
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Vit liéu tam 20 9¢
Chi tiét g6 xay dung (€1 VL)
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4.3 Nhiitng hanh déng than thién vdi méi truéng

M&i ngudi déu c6 trach nhiém bao vé moi trudng va bao vé cudc séng clia chinh minh, théng qua
nhiing quyét dinh va hanh dong hang ngay. Cac yéu t6 clia bang can bang sinh thai gé cho thay,
g6 la nguyén liéu bén viing, c6 kha nang tai sinh va dugc xem la nguyén liéu cla tuang lai. Tang
cudng st dung gb la nén tang cla phat trién trong tuong lai.

S’ dung va tng dung g tu kinh t& Iam nghiép bén viing giam tai cho méi trudng.

Vé co ban, khdng dinh nay ludn ludn ding va khdng phu thudc vao loai cay, loai gb hay dia
phuang thuc hién kinh t& 1am nghiép bén viing. B&i vay ban hay s dung gb cang nhiéu cang t6t.

Khoang cach van chuyén cang xa, tiéu hao nhién liéu hoa thach cho van chuyén cang Ién.

N&u gb moc ngay gan noi st dung, khéng can nhiéu céng van chuyén gb. Ban hay gép phan han
ché viéc van chuyén gb bang cach sl dung cac san pham lam tu gb riing dia phuong minh.
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San pham g6 lau bén c6 y nghia sinh thai va kinh té

Trong cac cong trinh lich s, gb da ching minh tinh bén viing 1au dai cia minh. Cac ban hay mua
va sl dung s&n phdm bang gb t6t va lau bén.

S’ dung cac loai gé bén, dung cach gitp tiét kiem hoa chat bao quan gé va giam tai cho
moi truong.

Con ngudi ludn phat hién thém tinh da dang va cac dac tinh khac cha gé dia phudng. Tai nhiing
noi, gd chiu tac dong cla thoi tiét, dd 4m, cac loai gb tu nhién dugc bao vé bang hoa chat. Su
dung gb ty nhién, khédng cé hoa chat, gitp tiét kiém lugng I6n chat thai cho méi trudng va giam
nguy co tac dong dén stic khoé khi st dung hoa chat bao vé gb; ddng thdi, tranh 6 nhiém moi
trudng vao cudi chu trinh st dung.

Né&u phai sl dung hoa chat bdo quan gb, can s dung cac loai héa chat nay mét cach hgp ly,
tranh &nh hudng dén méi trudng va stc khde ngudi st dung gé.

Nghi t6i tiéu huy ngay khi san xuat.

Viéc tiéu hlly gb va cac san pham lam ti g6 kha dé& dang, khong doi hdi phai van chuyén di that
xa mdi tiéu hly dugc. Khi co dé gb khong st dung, ban khdng can phai dét chay ching mot cach
vd ich. Ngudi ta hoan toan cé thé tan dung nguén ning lugng nay.

Thay thé& nhién liéu hoa thach chi cé thé thuc hién dugc nhé “dét go”.

Thay thé& nhién liéu hoa thach bang gb gidm khi thai CO2 va tiét kiém tai nguyén khéng c6 kha
nang tai tao. Thém vao do, viéc thay thé nay gidm bdt nhi€u thdm hoa cho moi trudng do khai
thac va van chuyén ning lugng hoa thach (vi du tai nan tau chd dau, hd 6ng dan dau/khi dét).

Nhiéu nguyén liéu sé dugc thay thé bing goé dé than thién véi mai trudng.

Né&u gb dudc sl dung cho mét muc tiéu nhat dinh (lam vat liéu ndi that hay xay dung nhu lam gian
gido, clia 6, d6 gb), ham lugng COz2 trong khong khi gidm. Ngudc lai, viéc san xuat hay tiéu hly
cac loai nguyén liéu khong c6 kha nang tai tao nhu sat, nhuya,... déu phat thai khi CO2. Vi vay s
dung gb gilup gidm thai khi CO2 va do vay than thién hon véi méi trudng.

S’ dung g6 tiét kiém ning lugng va CO2 nhiéu Ian.

Nh& qué trinh tao gb, khi CO2 dugc hap thu khdi khi quyén, viéc khai thac gb cling nhu xi ly va
ché& bién g tiéu thy it nang lugng so véi cac qua trinh san xudt khac. Nh& dac tinh cach nhiét rat
t6t, ngudi ta dung gb lam ché&t cach nhiét, qua dé tiét kiém dugc nang lugng sudi &m. Va cudi
cung, ngudi ta con s&n xuét nang lugng than thién véi méi trudng ti cac san pham gé.
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CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vuon Quoc gia va Khu Bao tonThién nhién

Mot khu riing cang nhiéu tang, nhiéu I6p, cdu truc da dang, cudc

song trong khu riing dé cang phong phd va muén hinh muén vé. Su

sdng cla tat ca cac loai sinh vat trong mot khu rting phu thudc vao cay rung,

cdu tric, mat do va tudi riing. Canh riing nao ciing cé ddng vat. Song, do tac déng clia con ngudi,

nhiéu khu riing da tr& thanh “riing réng” nghia la khéng cé loai ddng dong vat nao sinh séng. Chi

dé Rung 1a méi trudng séng khong chi dé cap t6i dong vat ma con dé cap dén mai quan hé tuong
hé gilia cac y&u t8 khac nhau trong rung.

Rung la méi truéng séng 1 “Tim dau vét déng vat”
Cé radt nhiéu dong vat trong rung, nhung ta chi c6 thé nhan ra ddu vét clia ching mét cach gian
tiép. Du khach s& ngac nhién vé sy da dang clQa chung.

Rung la méi truéng sdéng 2 “Cat gidu - phat hién”
Pé& phat hién dudc nhiing vat gidu trong riing, du khach phai cé kh& nang quan sat tét.

Rung 1a méi truéng séng 3 “Mang IuGi sy séng “
Tro choi mang lugi sy séng mo ta va giai thich vé mai quan hé qua lai gitia cac sinh vat khac nhau.

Riing 1a méi trudng séng 4 “Lang l& sdn moi”
Khéo léo bat chudc nhiing dong vat san méi.

Rung la méi truéng séng 5 “Dgi va buém dém”
Péng vai va giai thich dac diém cla loai thi cé hé théng dinh vi bing siéu &am ma con ngudi it khi
thay. Do la loai Doi.

Rung la méi truéng séng 6 “So6c trong mua déng”
M6t hoat dong vui nhon dugc nhiéu ngudi ua thich. Hoat dong thé hién viéc cat gidi va tim kiém
thiic &n cla séc trong mua dong.

Rung 1a méi trudng séng 7 “Nghe tiéng chim hét”

Di dao trong riing, d&c biét 1a mba xuan, du khach dugc thudng thic nhiing ti€ng hot hay nhat va
c6 ¢c6 hoi quan sat nhiéu loai chim. Viéc quan sat hay lang nghe tiéng chim va céac loai sinh vat
khac trong riing luén hdp dan véi du khach.

Rung la méi truéng séng 8 “Déng nang lugng — cudc chay tiép suc”
Thé hién mot cach sinh ddng va ddy &n tugng sy that thoat ning lugng mat trdi qua cac mat xich
thiic an cho dén sinh vat tiéu thu cudi cung.
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Riing la méi trudng s6ng 9 “Cay go chét van séng”
Gigi thiéu vé méi quan hé cla nhiéu loai sinh vat véi nhau trén cay gé muc.

Rung la mai truéng séng 10 “ G6 muc”
R4t nhiéu sinh vat séng nhd vao gd muc, hoat déng cho du khach thdy rd hon vé chil dé nay.

Ruing 1a moi trudng séng 11 “Hé va Nai”
M6t hinh thic kiém tra ki€n thic day hap dan va ly thi.Trong hoat dong nay, du khach dugc thé
hién tat ca nhiing ki€n thic da thu dugc trong chuyén di.

Riing 1a méi truéng séng 12 “Ghi nhé”
Hoat dong nay doi héi du khach phai tap trung quan sat va cé tri nhé tét.

RUng la méi trudng séng 13 “Nguy trang, cadnh bao va danh lua”
Hoat dong nay cho thdy dong vat cé kha nang thich nghi rat t6t véi moi trudng séng cla chung.

Ruing 1a méi truéng séng 14 “Di tim ddng vat nguy trang”
San xudt, cat gidu va tim kiém déng vat nguy trang.

RUng la méi trudng séng 15 “Tim cén trung trén cay”
Du khach khéng thé tudng tugng dugc trong riing ¢6 bao nhiéu cén trung.

Ruing 1a méi truéng séng 16 “Kham pha riing”
Du khach ty di tim ki€Em nhiing di€u thu vi va kham pha khu rting.



Reang la wmdi tradng sdug 1. Tem diw vét ding vdt

Ndi dung
Tim ddu vét clia dong vat trong ring.

Muc dich: Cam nhan va phat hién dau vét
va moi trudng séng cla dong vat

Loai hoat déng: Quan sat, phat trién thi giac
S48 ngudi tham gia: T6i da 12

Tubi: TU 4 trd 1én

Thai gian: Khodng 30 phut

Vat dung: Xem phu luc 1

Chuan bi: BS tri nhiing vat da chuén bi tai
noi thich hgp, doc theo dudng mon da chon
trong riing, c¢6 th& chuén bi cho hai nhém
riéng biét.

Diéu kién ngoai canh: Khong qua &m uét

Ti€n hanh

m Gigi thiéu hoat déng va héi du
khach xem khi di vao rung ho
c6 thé thdy nhiing d&u vét nao
clia dong vat. Sau dé, giai thich
vGi du khach vé nhiing diu vét
ma ho c6 thé thay (vét &n, vét
can, vét chan, t6 hodc ndi &, bd
phan co thé, phan)

m Chia du khach thanh 2 nhém.
Yéu cau cac nhém di doc
dudng mon da “chuén bi” truéc.
Cac nhém chu y tim ki€ém va
thu thap ddu vét dong vat néu
thay.

m Tap trung cac nhém tai mét dia
diém thich hgp. Dya vao sach

phan loai dé xac dinh xem d&u vé&t du khach thu thap 1a cla loai dong vat nao.

Sang tao

m Khong di doc theo m6t tuyén dudng mon ma tim diu vét dong véat trong mét khu vuc

nhat dinh.

Luuy

= Nén chon tuy&n dudng mon da cé sdn nhiéu ddu vét, han ché viéc phai tao quéa nhiéu

dau vét.

= Khi xac dinh d4u vé&t, ban c& gng khong can thiép ma chi tap trung vao viéc tra I18i cac
cau hai lien quan dén d&u vét, déng thdi gidi thich mot s& dac diém ma khi thu thap d&u

vét du khach khéng nhan ra.
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Ring [a moi trudng song 1. Phu luc 1

Nhiing ddu vét cia dong vat: (ddu vét tu nhién va ddu vét nhan tao)

Mét thadm cd xanh hodc cay véi nhiéu chdi non bi can rung (séc)
Cay v6i ddu mé cla go kién den

Cay gb chét (y nghia clia gb chét)

Long cla nhiing loai chim khac nhau

Cac loai quéa bi dong vat an (soc, chon)

Xuong clia dong vat ring, thi du so nai

Phan séc, nai, chon

V&t cén trén cay gb

V4 cay cb vét can cla sau, bo canh cling

Héc t6 chia gd kién (y nghia véi loai &p triing trong héc)
T8 kién trén cay

Léng vi va 16ng ta cac loai chim khac nhau

V&t chan clia cac loai dong vat nhu chim, nai, bo riing..

VEét cao cla gau trén than cay.



Dau vét cdn, dn cla dong vat

D&u vé&t cén da dang trén cay rung,
ké c& & ré va & nhiing dong vat chét
cho thdy céac loai ddong vat khac nhau
trong rung.

Ring [a moi trudng song 1. Phu luc 3

Vét an & vung ré

Cac loai chuét, chudt chiii séng
dué6i dat gam nham ré cay. Thd
dong, thd hoang gam truc ti€p
phan trén mat dat, Mot sé loai
chuot va hai li gam vo, canh cay.

Vét an, vét cao G than cay

Gé&u c6 thé tréo I&n cay |4y mat ong. Khi di chuyén 1&n cay, méng vuét clia gdu c6 thé dé lai
nhiing vét cao trén than cay.

Loai huou dé cé thé gidm vé cay ring dén do cao 2m. Sau duc than séng bén dudi I6p vd
cay va duc than tao nén cac I8i an ngadm. Sau duc than va ong gb séng trong than cay.
Loai chudt dé gam vo, canh cay, chung thudng bt dau gam ti khu vuc canh phan nhanh.
D&u vét gam nham clia séc, chudt séc cling nhu vét mé thang va ngoan ngoéo clia céc loai
chim gd kién cé thé thdy trén toan than.

Vét dn & qua

D&u an, cin dac trung dé lai trén qua ho&c canh cay rung thudng tiét 16 thi pham. Mot s8
loai chim, s&o chi thich &n thit qua, cé loai chi thich an hat. Chi cadn dé y phan con lai, nhu vo
hat dé hay céac loai qua khac, ban sé biét thi pham Ia loai nao. Trong khi séc, chudt riing va
chudt dé chi gam hay 16t vd, chim gd kién va gié cui lai pha tung vé béng nhiing ci mé cé
dinh hudng. Nhiing vét an trén qua théng cling giup ching ta xac dinh dugc con vat an. Thi
du chim gb kién va séc hai qua théng trong khi chim mé chéo lai dé qua treo nhu cii.

Vét an G 1a va canh
Nhiing ddu vét nay c6 thé do céc loai con trung nhu sau duc than, rép 16ng, mudi, ong va
rép hai la va canh cay. Hudu nai thudng &n choi cay, canh non vao mua déng.

Vét &n & nhiing con vat bi xé xac

Khi dong vat bi nhitng dong vat khac an thit, ching cling dé lai nhiing d&u vét dic trung tay
theo dong vat an thit chdng la loai gi, di€u hau, chim ung, cdo hay chén.

Nhiing loai chim an thit hoat déng ban ngay (nhu chim ung, di€u hau) khac véi chim &an thit
hoat ddng ban dém (céac loai cu) bdi nhiing bui thiic &n du thua (dugc thai ra theo phan).
T8 ki€n cling thudng bi cac con vat khac nhu gé kién xanh, chén, Ign riing lung pha dé
ki€ém thic an.
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D4au vét dan 6 vung than va ré cay

V&t can clia Nai va hucu dé

Sau duc 16 an gb

V&t cén clia thd déng

V&t can rat r nét. V&t rang kép cia
dong vat gam nham c6 thé dé nhan biét.

Pong vat gam nham
thd déng, thd nha, séc, chubt

91 ueop 10N

110nyYo iq Aeo

uBo 1IN

Phong 16n 10 Ian vét c&n trén vo cay




Vét dan, can trén qua

Trén qua théng

Séc: Chudt: Chim mé chéo: Go kién:
sgi dung diing trén qua Khong cé sdi. gam theo chiéu doc qua bi mé xo xac
vAy bi g&m sat nhau vay qua

bo duc hat dé Chubt ring Chudt do Séc Go kién

D&Au vét an trén la va canh

Sau duc Sau an la Sau an qua thong non Bo &n qua thong non
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Dau vét an & nhiing con vat bi xé xac

Diéu hau nhé léng Chim bi cdo hay Bui thic an cla loai Bui thiic an cla loai

mot con chim: chan chén xé xac, chan chim an ngay chim an dém

[6ng nguyén ven léng bi nhé (thudng khéng cé (phan 16n c6 xuang)
xuong)

G0 ki€n xanh: Céo, chén, Ign rung: Ga rung:

duc 16 vao than cay Phéa t6 hoan toan chi tao nén nhiing
trong mua déng dé vét xudc trén mat &
an kién phia c6 anh sang

mat trgi



Rang la méc tradng sdug 2. (Cat gidu va phit lién

NGéi dung

Phat hién nhiing vat gidu trong rung.

Muc dich: Tap trung chu y, Luyén kh& nang Thai gian: 30 phut
quan sat.

Vat dung: 10 dén 12 dé vat ty nhién va
Loai hoat déng: Chii dong, hdp dan, tap trung nhan tao (vi du : bat chi, cap quan &o, canh

S48 ngudi tham gia: DuGi 20

Tudi: TU 4 trd I1én chtic hoat dong;

cay, qua, trai, cl khoai tay, la . . .)

Chuén bi: Chon khu vuc thich hgp dé t&
Gidu cac do6 vat

Piéu kién ngoai canh: Khéng phu thudc

vao thdi tiét. Can cé khu vuc té chiic hoat
déng thich hgp.

Ti€n hanh
= Truéc khi b4t dau hoat dong, gidu dé vat da chuén bi doc mét tuyén dudng mon dai khoang

20m

, khdng cho du khach thdy. D& 16 mot s& vat va gidu di mot s6 dé vat khac (dé 1an vao

mdi trudng xung quanh) sao cho du khach khoé phat hién.
= Ciing c6 thé dé nhiing vat ngoai lai, khdng thudc vé khu vuc dudng mon, vi du qué théng
trong riing la réng, hoac ngugc lai qua dao trong riing la kim.

Ban

nén bé tri d6 vat véi mic do khé phat hién khac nhau tuy theo nhém.

= Du khéach di tiing ngudi va theo nhém doc dudng mon dé phat hién nhiing thi gidu trén
tuyén dudng mon. Sau do, ho noi tham véi ban vé nhiing thi ho phat hién.

» Khi cd nhom khong phat hién hét dé vat, yéu cau ho di tim mét Ian nia. Tuy nhién lan nay,
ban noi trudc s6 lugng cac vat chua tim thay.

Sang tao

= Co thé thuc hién hoat dong nay trong khu vuc xung quanh tuy&n dudng mon dai khoang
20 m. Khu vuc nay cén dé di lai va dé vat dugc gidu cach dudng mon khdng qua 2 m.

= Ban

Luuy

c6 thé dinh vao than ho&c treo I&n cay nhiing vat thuéng nadm trén mat dat.

= Hoat dong nay rat thich hgp véi cac gia dinh, vi thong thudng tré em tinh nhanh hon ngudi
I6n va b& me. Hoat dong sé co tac dung déng vién, khich 1& con cai.

Cac
[ ]

ndi dung sau day rat phu hgp véi cht dé nay:

Thich nghi nh& hinh dang va mau sic

Nguy trang dé tén tai

D6 vat tu nhién va nhan tao

Anh hudng va ddu vét clia con ngudi trong méi trudng tu nhién.
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Rang la méc travng sdug 5. Mang lubc su s6ny

Ndi dung

Cam nhan dugc méi quan hé clia cac sinh vat trong ring.

Muc dich: Y thic ré ring cac sinh vat
s6ng trong riing cé quan hé mat thié€t vgi
nhau

Loai hoat déng: Suy ngam
S48 ngudi tham gia: DuéGi 20
Tudi: Tu 7 trg lén

Thdi gian: it nhat 15 phat

vat dung: Anh cac yé&u t8 co trong hé sinh
thai clia khu vuc (cay, bo canh cling hai vo
cay, chim go kién, gau, nai, ong, hoa, nudc,
mat trdi, dat, chudt, nai, hé ..),

Cudn day dai 100m va bang dinh 2 mat
Chuén bj:

Piéu kién ngoai canh:

Tién hanh

m Phat cho mbi du khach mét buic
anh chup mot yéu té ty nhién
trong khu vuc (Néu khong cé diéu
kién, c6 thé viét tén cac yéu t6
nay Ién thé mau va phat cho du
khach).

m Tat ca du khach diing thanh vong
tron va dan anh lén nguc.

m Ban hdi du khach xem néang
lugng trén Trai DAt bat nguén tu
dau? Du khach phai tra I15i la mat
trGi. Ngudi cé thé “mat tréi” cam
cudn day trong tay va chuyén
cudén day cho “cay xanh”, déng
thai giai thich rang cay xanh céan
mat trGi trong qua trinh quang

hgp. Sau do “cay xanh” tung cudn day cho yéu t6 c6 mai lién hé mat thi€t nhat véi minh,
déng thai gidi thich tai sao. Cac méi lién hé c6 thé |a thic an, nai 8, cong sinh, ky sinh..Cu
ti€p tuc nhu vay cho dén khi tat ca du khach déu dugc cam cudn day it nhat mot lan va
tao thanh mang lugi sy séng chang chit.

Giai thich cho du khach rang mang Iugi nay tugng trung cho mai lién hé gilia cac yéu to
khéac nhau trong hé sinh thai.

Ban hoi du khach xem binh thudéng mang Iugi nay phai chiu tdc dong cla nhiing yéu té
nao. Du khach liét ké nhiing tac dong cla tu nhién nhu: thién tai, han han, bao lut, 16 dat,
nui IGa phun..

Yéu cau du khach kéo cang dau day. Ban lay tay &n vao gilia cho mang lugi ching xuéng
rdi budng tay ra. Mang Iuéi lai tr& vé trang thai ban dau. Giai thich v&i du khach rang binh
thudng, khi chiu tdc dong clia céc yé&u t8 tu nhién nhu vay, mang ludi cé thé tu phuc hoi
dé tré vé trang thai can bang nhu trudc.



= Nhung trong thuc t€, mang Iugi nay con chiu tac dong clia con ngudi. Yéu cau du khach
liét k& nhiing tdc dong clia con ngudi:

e San b&t dong vat lam thic an hoac dé trang tri
- An thit hoac ngam rugu: hudu, nai, Ign rung, ran, chim...
- L8y da, 16ng: H6, béo, g4u, céo, huau...
e Chat cay va pha rung
- L&y gb: lam dé ndi that, cli dun, xay dung ..
- L&y v0, hoa, la: lam thtc an gia suc, thudc chita bénh...
- Pha riing: xay dung khu dan cu, dudng sa (& day c6 thé dé cap dén 6 nhiém khéng
khi), phat trién cong nghiép
e Thu héi céc loai lam san ngoai gé nhu ndm, cac loai thuéc chiia bénh, rau, ..
e Thay d6i méi trudng séng:
- Phé rling, 6 nhiém khéng khi, n&n dong séng, diét tri thién dich (chudt triii, cé dai...)
lam cho mot s6 dong thuc vat bi mat moi trudng séng.

= Né&u con ngudi tac déng qua manh dén hé sinh thai, toan bé mang Iugi sy séng sé bi pha
hay va khéng thé phuc hdi dugc. Ban yéu cau cac “y&u t6” bi con ngudi truc tiép tac dong
budng sgi day, lap tic mang lugi bi pha va.

= Néi v6i du khach rang khdng c6 con ngudi, thién nhién van tén tai mot cach binh thudng.
Hay nghi dén cac vudn quéc gia, ndi khéng cé con ngudi sinh séng. Thién nhién van phat
trién va ty can bang.

= Hi du khach xem chuing ta cé thé lam gi dé gili cho mang Iudi sy séng khong bi pha va?
(Khéng &n thit, st dung cac san pham lam tu dong thuc vat hoang da trai phép, khdng san
b&t dong vat rling trai phép, khdng khai thac 1am san trai phép, théng bao véi ca quan chic
nang khi phat hién cac hanh dong vi pham phéap luat vé bado vé dong thuc vat hoang da,
tuyén truyén van dong moi ngudi cing bao vé tai nguyén thién nhién..)

Luu y va tim hiéu sau

m Trong trd choi nay, ban cé thé dua vao nhiéu loai déng, thuc vat khac nhau trong khu vuc
(c6 thé bao gém ca sinh vat dat).

= Ban cén suy nghi tru6c vé mang IuGi dé ddm bao du khach tung day chinh xac cho y&u t&
c6 lién hé véi ho.

= Hoat dong nay rat phu hgp dé chuyén sang mot hoat dong két thic nham tém tat nhiing
diéu da thu hoach dugc trong chuyén tham quan.

m MGi quan hé gilia cac yéu t6 trong mang Iudi su s6ng khéng chi la quan hé dong vat an
thit va con mdi, ma con co thé la:

Chd & cla con vat: Go kién & trong h&c cay
Séng nha (ky sinh): Ve bam vao Nai
Hoac cac quan hé khac: Ong va Dép Mudi, Buém dé triing trén cay
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MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

Reang la méc travng sdug #. Ling lé sdn mbc

Ndi dung
“H8” Iang 18 ti€p can “nai”

Muc dich: Bat chudc cach sin mdi cua
dong vat an thit bang cach lang 1é tiép can

Loai hoat déng: H6i hop, giai tri
S6 du khach: 5 dén 20
Tudi: Tu 5 trd 1én

Thai gian: 10 dén 15 phat
Vat dung: Khan bit mat
Chuén bi:

Piéu kién ngoai canh:

Tién hanh

m Du khach dung thanh mét vong tron réng.
= Yéu cdu mot du khach bit mat va ra ngdi & gilia vong. Ngudi nay déng vai mot con nai, mat

nhin khong tét nhung lai rat thinh tai.

= Mot du khach bt ky ding trong vong tron déng vai hé va phai lang I8 ti€p can nai.

= Khi “Nai” & gitia vong nghe tiéng “HG

23

dang lai gan, né phai chi vé huéng con hé dé. N&u

chi dung, H& bi loai va khong dugc tiép can “Nai” nia.

m Khi “H6” dén gan ma “Nai” khéng phat hién, “Nai” s& bi thay th&. Mot du khach khéc dong

vai Nai.

Sang tao

= Thay cho viéc chi tay vé phia “H8”, “Nai” c¢é thé dung binh xit xit nudc vé phia “H&”, trd choi

nay sé tang phan vui nhon.

Théng tin bé sung

= Du khach thay dugc tdm quan trong cla sy thinh tai, mat khac ho ciing hiéu can cé kha
nang bi mat ti€p can muc tiéu. Trong khi tham gia hoat dong nay, du khach sé thay

nhiing ti€ng dong phu cé thé gay khé chiu cho Nai nhung cé thé thuan Igi cho Hé6.
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2&2’@9 la méci trabng s6ung S.

Ndi dung
Lam rd ky thuat san moi ctia dai.

Dot ua buvm dém

Muc dich: Hiéu kha n&ng thinh giac cia dai
qua tro choi

Loai hoat dong: Sinh dong, vui nhdn, tro chai
S& ngudi tham gia: 8 ho&c nhiéu hon

Tudi: 5 tudi trd 1én

Thai gian: 30 phut
Vat dung: Khan bit mat
Chuan bi:

Diéu kién ngoai canh: Noi khéng qua 6n,
khong phu thudc vao thdi tiét

Tién hanh
Ca nhdém ding thanh vong tron dudng kinh khodng 5m.

Ban giGi thiéu v&i du khach vé cach san méi cla doi.

Sau d6 chon mét ngudi dong vai doi. Ngudi nay di ra giia vong tron va bi bit mat.
Khoang 3 dén 5 du khach khac déng vai buém dém va ciing budc vao trong vong. “Doi”

2.

c6 nhiém vy dudi bat “budm dém” & trong vong.

Cudc sin bat ddu bang viéc con dgi goi to “doi day:” Khi buém dém nghe thay tiéng “Doi”
kéu phai dap lai “Buém day”. “Doi” nghe tiéng dap va xac dinh vi tri con moi.. Hay tudng
tugng qua trinh nay giéng nhu con doi phat ra séng siéu am téi buém dém (“Dai day”). Tu
phia Buém dém ciling phat ra mot song siéu &m phan lai tai “Doi” (“Buém day”).

Ngudi déng vai “Doi” phai tap trung nghe tiéng dap lai cia “Buém dém” dé dudi Buém
trong vong tron. Khi “Dai” va “Budm dém” chay ra sat vong, nhiing ngudi chdi trong vong

tron s& nhe nhang ddy ho Iui vao phia trong.

Dé tang kich tinh cho trd chai, hay cho 2 ngudi déng vai Dadi va cung dudi bat “Buém dém”

trong vong.

Sang tao
= Do kh& nang nhin han ché& clia buém dém khi tr&i t6i, c6 thé bit mat ngudi déng vai “Budém

dém” dé tang kich tinh cho trd choi.

= Thay cho tiéng goi “Doi day” hoac “Budm day”, du khach cé thé tao &m thanh cao vut, bat
chudc am thanh ciia doi, bang cach co canh cay vao héc cay. Am thanh bao dong ctia Doi
sé dugc Buém dém dap lai nhu mét ti€ng vang. Ly tudng nhéat la st dung dung cu “goi

chim” dé tao &m thanh nhu ti€ng doi kéu.

Théng tin b6 sung

Dai la loai thu di san vao ban dém, n6 c6 hé
théng do tiéng vang dé bat méi va dinh huéng
trong khéng gian. Ddi phéng di nhiing ti€ng
dong I6n va khi dung phai vat can, ti€ng vang
déi lai. Tu ti€ng vang doé, daoi cé thé xac dinh

dugc con méi va vi tri con mdi. Mot sé loai -

Buém dém cé kha nang tu vé nhd mot I6p 16ng
day dac, kha nang héi am kém.

_ Soéng siéu am




2&2‘@9 la méci tradng s6ung 6. Séc trong maa déng

Ndi dung
“S6c” gidu thiic an va tim lai trong “mua déng”

Muc dich: Hiéu mét cach ddu tranh dé ton Thdi gian: it nhat 30 phat
tai trong mua doéng

Loai hoat déng: Chl dong, vui nhén (ho&c cli lac, keo hoac cac loai hoa qua khac)
S48 ngudi tham gia: 5 dén 15

Tudi:

Vat dung: Méi du khach nhan 15 hat dé

Dong hé bam gig

Chuan bi: Chuén bj d0 vat dung va mang theo
TU 6 trG 1én . L.
biéu kién ngoai canh:

Tién hanh

T4t ca du khach déu déng vai “Séc”, mdi con nhan 15 hat dé va phai dem gidu theo kiéu
cla séc, nghia la gidu sao cho dé tim nhung phai phuc tap dé nhiing con séc khéac khéng
bi€t, dé phong bi pha hoai hoac Iay trém.

Cho du khach 2 phut dé cat gidu hat dé. Khi du khach da cét gidu xong, trd chai bat dau.
Khi tim lai hat dé, du khéach tim theo tiing dgt trong mot khodng thdi gian nhat dinh. Trudc
doé, ban hay gigi thiéu tap tinh clia Soc vé tich trii thiic an cho mia dong. Hay ¢ du khach
di tim hat dé va moi phat phai mang hai hat dé. Con “Séc” nao mang vé dugc 1 hat sé
dugc phép ki€m hat dé mot Ian niia, ai khong tim dugc hat dé sé bi loai vi “chét doi”.
Trong “thang 12” trGi rat lanh va Séc rat doi. Trong 2 phut né phai ki€m dugc 2 hat dé.
Trong “thang 1” trgi lanh, mua phun, Séc can tim dugc 4 hat trong 2 phut. Trong “thang 2”
no lai can 4 hat trong hai phut va sang “thang 3” 3 hat trong hai phut. Ai khong kiém du s6
hat dé sé bi loai.

Trong “thang 4”, “S6¢” khéng can hat dé niia. Nhiing con “Séc” dy trii di hat dé dé &n
trong mua dong la nhiing ngudi séng sot.

Sang tao

C6 thé trao déi trudc khi chai vé chién lugc chéng déi clia Séc. Du khach s& quyét dinh
nén gidu mot hat, nhiéu hat hay tat ca hat vao mét noi.

Pé& thé hién cai rét nghiét nga clia mua dong, “Séc” nhay 16 ¢o di tim hat dé ma né da gidu.
Ciing c6 thé c6 thém “bon cudp”. Bon Séc nay khong gidu thiic &n nhung quan sat nhiing
con Séc khac gidu thiic an va &n trom kho du trii. Bon cudp ciing c6 thé bi chét déi néu
chiing khéng cé dd thic an.

NE&u trong riing khong cé hat dé nhung cé cac loai cay thiic an khac clia Séc, hay cho du
khach cat gidu va tim ki€m loai thic an doé.

Luu y va tim hiéu sau

Yéu cau du khach nghi xem chuyén gi sé xay ra v4i nhitng hat khéng tim thay (ching sé
moc mam). Vithé& Séc va cac loai dong vat an quéa khac gop phan vao viéc gieo mam mot
s0 loai cay nhat dinh.

Hay dé du khach suy nghi vé su sinh san cla cay.

Nhiing con vat khac séng qua mua déng nhu thé nao? (qua gidu thit du trii; gié cui cat gidu
hat, gau tich tr&r m& quanh nam).
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Rang la méc travng sdug 7. Ngte clhim lidt

Ndi dung
Tim hiéu thé& gi6i chim trong ruing.

Muc dich: Cudc gdp g8 &n tugng Vi Thai gian: 30 dén 60 phat
ring. Rén luyén thinh giac Vat dung:
5 (NEED ClNiER Ve TG Ge, Jem il Chuan bi: On lai nhiing kién thic vé tiéng
Sé ngudi tham gia: T6i da 20 chim hot
Tudi: TU 6 trd 1&n Diéu kién ngoai canh: Khu riing khéng co
am thanh la
Tién hanh

Hay dua du khach vao mot khu riing c6 nhiéu ti€ng chim hét. Tuy theo tiing khu riing, thoi
gian c6 thé nghe thdy nhiéu tiéng chim s& khac nhau. Tuy nhién, chim thudng hét nhiéu vao
mua xuan.

Khi vao riing, cac nhom ngdi hodc diing sat nhau; that yén lang tap trung nghe chim hét va
nhiing &m thanh khac trong rung.

Yéu cau du khach chi tay vao ngudn phat ra ti€ng chim néu ho phat hién. Cac nhém hoc cach
phan biét tiéng chim & xa va gan, tiéng chim & trén tan cay hay 6 sat mat dat.

Sau d6 ban gidi thiéu vé6i du khach ba hoac bon loai chim thudng thdy nhat trong khu vuc, vi
du: chich chog, chich bong, khudu mé nga, chéo béo...Yéu cau cac nhdém tap trung nghe.
Ma&i khi cé tiEng chim quen thudc lap tlc gic tay.

C6 thé giao nhiém vu cho du khach: d&m xem c¢6 bao nhiéu loai ti€ng hot, hodc thdi gian gilia
hai ti€ng hot cling loai la bao lau.

Né&u nhém tap trung cao, sé nghe dugc ca tiéng con tring, tiéng gio ri rao, tiéng la rai xao
xac, ti€ng nudc chay roc rach, va nghe thdy ca ti€ng xe cd rao rao tu xa, ti€ng i &m cla may
bay (néu cd).

Sau khi tap trung nghe am thanh cla rting, ban hay cung cdp cho du khach mot sd kién thiic
co ban vé ti€ng chim hot va ti€ng dong vat. Dong thdi noi rd, am thanh nao la cla loai ddng
vat nao, tap tinh sinh hoat cla loai dé va tai sao ching lai phat ra &m thanh nhu vay.

Sang tao

Hoat dong nay ciing thich hgp véi cac cudc tham quan riing dém. Ban dém, hau nhu khéng
¢ ti€ng chim nhung riing cay van séng vai nhiéu loai &m thanh khac nhau nhu tiéng loat xoat
clia chu6t, buéc chay clia nai, ti€ng con trung kéu ram ran.

Luu y va tim hiéu sau

Mua nao trong riing cling cé chim hét, vi thé cé thé tién hanh hoat déng nay quanh nam.
Déi véi nhiing ngudi khong théng thao tiéng chim, viéc tim hiéu tiéng hét clia mot s8 loai chim
sé la moét chd dé rat hap dan.

Phan 16n du khach déu cé thé nhan ra tii 2 dén 4 ti€ng hét clia nhiing loai chim quen thudc
trong mot thai gian ngan.

Ngoai luyén nghe ti€ng chim, can cung cédp cho du khach mot sé théng tin co ban lién quan dén
cac loai chim (vi du nhu cau d&i v6i moi trudng séng, tap tinh va muic do quy hiém, bi de doa...).



Rang la méc travng sdug 8. Ding ndng luvng
— Cdde chay tiép sde

NGéi dung
Thé hién dong ndng lugng thong qua mot cudc chay tiép stic dé truyén nudc.

Muc dich: Thé hién dong n&ng lugng va su Thai gian: 30 phut

ton that nang lugng Vat dung: 5 thung thiing 16 & dudi

Loai hoat déng: Tich cuc, giang gi&i 2 thung I6n khoéng thliing

- . . - 6 coc tiéu
2 I LR R (DI 1o Nuéc dung trong bén hoac thung
Tudi: TU 10 trd 1én I6n. Néu c6 thé, thuc hién hoat
déng & gan ao. Thé mau va but
viét

Chuan bi: Chon trudc tuyén dudng, cim
coc tiéu,
Chuén bj thung
Chuén bi nuéc, lam thid mot 1an.

Diéu kién ngoai canh: Khéng lanh

Tién hanh

= Hai coc tiéu trén dé cé bién ghi mét trdi (binh dung nuéc). Hai coc tiéu trén dé cé bién ghi
“Cay”, nudc dugc coi nhu nang lugng nhan dugc ti méat trdi. Hai coc tiéu trén dé c6 bién ghi
“Nai”, mot coc la “Hé”.

» Cac coc dugc bd tri trén hai doan dudng song song. Mot dudng gdom ngudn nudc, Cay, “Nai”
va “H&” theo thii ty. Budng kia gém ngudn nudc, “Cay” va’Nai” theo thii tu. Khoang cach gitia
cac coc (Mat troi, Cay, Nai, H8) 1a 5m. Cudi mbi dudng la mot chiéc thung 16n.

= Nam thung thling day dugc dung dé van chuyén nuéc. Hai chiéc thung & cudi tuyén dudng
la thung chtia nuéc (khdng thing).

= N&m du khach dugc chon dé tham gia cudc chay tiép stic. Hai ngudi dau tién c6 nhiém vu
ldy nuéc ti ngudn nudc (mat trdi) va dé nuéc vao x6 clia ngudi diing & coc cay xanh tiép

Cay LM::-it troi :j

' r Mt troi —l

"

E : Hé nudc nhé
T T B

{ nguén nudc

l (= nguén nang lugng
‘—-'———MM%—““M -> mat troi
w2 8m cafrm i )

hy

N
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theo. Ngudi nay s& xach nudc va dé vao xd clia ngudi trong chang ti€p theo. Cli nhu vay cho
dén khi nudc dugc db vao 2 chiéc thung 16n & cudi dudng.

= Phai chuyén nudc lién tuc cho dén khi thung I16n dat & cudi dudng két thuc béng bién “Nai”
day nudc. Trong luc chai c6 thé tam duing dé danh gia muc nuéc.

m K&t qua cho thay trong tuyén dudng cang dai, lugng nudc bi hao hut cang I6n.

Sang tao

= N&u c6 nhiéu du khéch, cé thé t6 chiic nhiéu nhém chay thi va cudc thi s& cang vui hon.

= C6 thé dua thém bién “Con ngudi” vao cudc chdi bang cach tao thém mot coc cé bién ghi
“Con ngudi” va dat vao sau bién “H8”. Nhu vay, khi cé con ngudi, tén that nang lugng trong
chubi thiic &n cang I6n han. Piéu nay tac dong dén chubi thiic &n vi con ngudi c6 thé &n
ca thyc vat va dong vat.

= Co6 thé thém céac yé&u t8 khac vao cudc dua tuy theo s& ngudi tham gia. Cang nhiéu ngudi
tham gia, cac chang chdi cang dai. Nén chon céac yéu té trong chudi thiic an ty nhién cla
khu vuc.

Luu y va tim hiéu sau
= Nén khoan 16 dudi day x6 that to dé muc nudc tiéu hao khi chay ti€p stc I6n.
= Co thé choi trong trudng hop 2 doan dudng dai bang nhau.
m C6 thé lam cho cac ching tiép stic thém tha vi badng cach vé hinh ho#c in hinh yéu t6 &
chéng dé 1&n bang va gan 1én coc. Tuy nhién, néu khéng cé nhiéu thgi gian chuén bi, hay
Vviét tén cac chang ti€p suc I&n bia cling, dan Ién coc va cdm coc xudng dat.

Théng tin bé sung
m Tro choi nay cho thay trén dudng ti mat tréi dén cac yéu t6 trong hé sinh thai va dén céac
bac sinh vat tiéu thu cudi cung, nang lugng da bi hao hut rat nhiéu. Nhu vay, can rat nhiéu
nang lugng ban dau dé duy tri chudi thiic &n. Trong mdi bac tiéu thu, nang lugng bi tiéu
hao dén 90%.
= Khi so sanh théi quen &n uéng clia con ngudi (&n chay va an thit), c6 thé thdy, nhiing ngudi
an chay tiét kiém dugc rat nhiéu nang lugng.



Rang la mdc travng sdng 9. Cay 98 chét vdn s6uy

NGéi dung
Thé hién méi quan hé cla céac sinh vat lién quan dén cay gb dang chét qua trd choi.

Muc dich: Gi6i thiéu y nghia clia cay gb chét Thdi gian: 20 phut
Loai hoat déng: Dién kich Vat dung: Cudn day dai khodng 100m
Sé ngudi tham gia: T6i da 30

10 anh vé nhiing sinh vat séng

trén cay gb
UULLB I i (O Chusn bi: Chun bj thé bang cach cét anh
va dan Ién bia ciing hoac ép plastic
Piéu kién ngoai canh:
Ti€n hanh

Chon 10 ngugi tinh nguyén dong vai cac sinh vat séng trén cay gb. Mdi ngudi dugc phat
&nh mot trong nhiing sinh vat lién quan dén cay. C6 thé viét tén sinh vat 1&n thé, néu khong
c6 &nh. Céac sinh vat nay c6 thé 1a: Go kién, chim cu, dai, cu, chudt, ong, bo canh clng,
buém, tac k&, ndm gé.
Mudi ngudi tham gia trd chagi dung thanh vong tron.
Thém 1 ngudi xung phong lam cay chét, diing gitia vong.
Yéu cau du khach tao thanh mot mang IuGi cia nhiing m&i quan hé gitia ho véi cay cho
béng sgi day. Hay bat dau tu “Cay gb”, “Cay gb” cam dau day va dua cudn day cho ngudi
trong vong. Cudn day lai dugc tra vé “Cay gb”. “Cay gb” cAm day mot l1an nira va dua cho
ngudi ti€p theo. Ti€p tuc nhu vay cho dén khi moi ngudi déu dudc lién két véi “Cay gb” béi
sgi day.
Ban c6 thé huéng dan dé du khach tu giai thich vé maéi lién hé gilia y&u t6 minh déng vai
va cay chét:

M6t con gb kién mé vao than cay nhiéu ngay dé tao thanh mét cai héc, lam té.

Mot con chim cu dén séng trong mot hdc cay c6 san trén than cay.

Cu s&, doi va chudt cling 1a nhiing loai rat thich dén & nhiing t6 bd khéng clia chim go kién.

Cé& ong bod v& hay ong ciing thich xay t6 trong nhiing cai h&c do gd kién xay dung.

Vi thai gian, cay gb nén gia nua. N&m gd kéo dén va bat dau phan huy gb. Con tac ke

kién nhan van séng trén cay gb cho du né c6 gia nua hay bat ddu muc. Lac nay bo canh

cling va budm cam thdy dac biét dé chiu, vi chung tha hd dé triing vao cay da muc.
Sau khi mang IuGi cac méi quan hé dugc xay dung, cay gb da trd thanh mot cay gd chét
va bat ddu dé xudng dat riing. Xung quanh né van la mang ludi sy séng chéng chit.
Danh thgi gian cho moi ngudi dat cau hoi va thao luan.

Tim hiéu sau

C6 thé tim hiéu vé sy phan hly, qua trinh hinh thanh mun dat va dat, sinh vat séng trong
dat, va vong tuan hoan cta chéat dinh dudng (xem BAat 3 “Sau khi la rung”).
Tim hiéu gb chét déi véi nganh 1am nghiép, cac mé&i nguy hiém cho viéc di lai trong riing.
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Roang la méi trubng séng 10. G& muc

Ndi dung
Nghién ctiu vé gd muc trong riing.

Muc dich: Thé hién rd vai trd clia g6 muc Thdi gian: 60 phat
WEimE) (e ) Vat dung: M6i nhém mot bd nhu sau:
Loai hoat déng: Hap dan, hung phan Kinh lup
Sé ngudi tham gia: 5 dén 20 ggg con
Tudi: TU 7 trd 1én Hop dung phim
HOp pé tri

Chuan bi: Chon mét khu riing thich hop
Phé t6 ban dé khu vuc

Diéu kién ngoai canh: Dau xuan dén thu,
tot nhat khi thai ti€t kho rao

Tién hanh

1. Tim gb muc

m Yéu cau du khach tim gé muc
trong riing. G& muc la nhiing
doan @b, than cay, canh to canh
nho.. nam trén dat ring

= C& nhom tap trung tai nhiing nadi cé
gd muc va tho luan vi sao cay gb
bi chét.

m Co6 thé nghi ra mot cau chuyén vé
cai chét cla cay. Du khach tudng
tugng ra cau chuyén trén co sé
thuc t&€ hodc hu cau. Vidu nguyén @7,
nhan khién cay chét cé thé 1a bao Wil //f
nhé gdc cay, gié I6n, sét danh,
thu hic d8 hodc ngudi chat cay.

2. Nghién ctiu gb muc

» Chia du khach thanh tiing nhém 3-4 ngudi. Méi nhém dugc nhan md bod vat dung da
chuén bi.

= MGi nhom ti€n hanh nghién ctiu mot cay gb muc khac nhau. Can tap trung vao céac van
dé sau:
e Do clng
e Mau séc
e DA&u vét (ddu an, ky sinh)
. Mui
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3. Thu thap va nghién ctu nhiing sinh vat séng trong gé muc
= Dung dao nhip cit g muc va c&n than tim nhiing sinh vat séng trong dé. Dung kinh lup
xac dinh tén va dua ching vao hop dung phim hoac hép petri (dung kep hoac 6ng hut cén
trung).
= Cac nhém nhd ghi nai tim thdy coén trung vao s6 tay.
Luuy
» Khéng can xac dinh that chinh xac tén sinh vat séng trong cay muc. Chi can biét dé la bo
canh cling, sau non hay ndm la dugc.
» Chu y nhdc du khach trd vé riing nguyén ven nhiing mau vat da thu thap, sau khi nghién
clu xong.

Tim hiéu sau
= Nhan thiic rdng gb muc la mét phan trong vong tudn hoan khép kin clia sy séng va cai
chét. TU mot hat hay qua théng, hinh thanh cay thong con; cay thong I6n dan thanh cay
thong to. Song song vai qua trinh nay la nhiing cay théng mai chét, gb bi phan hay tu tu
va cudi cung thanh dat min mau ma&. Vong tuan hoan nay sé khép lai vgi viéc trong cay
théng con trén nén dat mau mé& dé. C6 thé néu cac giai doan phat trién ctia cay, gitp minh
hoa rd hon vé vong tuan hoan nay.
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Ring (& moi trudng song 10 — Phu luc

Hay dién tén sinh vat dugc phat hién tai cac vi tri tiong Ung.
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Rang la wmdc travng sdug ll. HE vi nac

NGéi dung
Kiém tra ki€n thlic mot cach vui nhon va hap dan.

Muc dich: kiém tra kién thic thong qua trd Thai gian: 5 dén 15 phut
B Vat dung:
Lo?i hoat dgng: Chi ddng, linh hoat Chuan bij: Danh sach cac nhan dinh dung
S6 lugng du khach: Trén 6 ngudi va sai
Tudi: Trén 6 tudi Diéu kién ngoai canh:
Ti€n hanh

= Panh dau 2 khu vuc ndi § cach nhau khoang 12 m, sau dé k& mot dudng thang & gitia hai
“khu vyc noi 6" nay.

» Chia du khach thanh hai nhém véi s6 thanh vién nhu nhau. Hai nhém diing déi dién nhau
va diing sat vach § gilia. M6t nhém déng vai “H6”, nhém kia la “Nai”.

= Hai nhom phai ldng nghe cac nhan dinh va xem dé la ding hay sai. N€u nhan dinh la ding
thi “HS bAt “Nai”, néu nhan dinh sai thi “Nai” bat “H6”. Nhém nao bi bat cdn nhanh chong
chay vé t6 dé tranh bi bat.

Sang tao
m Co6 thé yéu cau du khach xung phong lam ngudi dua ra nhan dinh cho cac doi choi.

Luuy
» Co6 thé dua ra nhiing cau hdi/ nhan dinh ph&n anh cdm xudc nhu “Gié théi ti phia H6“ hay
nhiing cau hdi vé kién thic hodc doi hdi su quan sat nhu: riing 1a réng gili dugc nhiéu nuée
hon rung 1a kim.
= Nhiing y ki€n ding c6 thé la:
Cay Mai duong khéng phai la cay noi dia.
Nhua cay cé tac dung han gan vét thuang cho cay.
Cay chua me dat chi c6 hoa mau dé
Dia y la do ndm va tdo séng cdng sinh.
= Nhiing y kién sai c6 thé la:
Cay phong lan c6 than gb
Gb chét khong c6 gia tri d6i vdi riing.
Cay la rébng quanh nam khdéng bi rung la.
L& thdng c6 mui nhu & chanh.

Kha nang kiém tra, danh gia:
Hoat dong giup kiém tra kha nang thu nhan kién thiic ctia du khach trong suét chuyén tham quan.
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Reng ld méc trabng s8ug 2. Glhi nlid

Néi dung
Ghi nhé va tim lai nhiing vat ma minh da thay trong ty nhién.
Muc dich: Rén luyén kha nang quan sat, Théi gian: it nhat 15 phut
et 15 vat dung: Mot chiéc khan 16n
Loai hoat déng: Kich thich sy t0 mo, tang Nhiing dé vat ty nhién xung quanh (hon da,
kha nang tap trung hat dé, qua thong, la cay, vd dc, 16ng chim,

Sé ngudi tham gia: 2 trG 1én

Ia cay, canh cay)
Chuén bi: Thu thap d6 vat va dat dugi

Tuoi: Tu 5 tré Ién chiéc khan
Diéu kién ngoai canh:
Tién hanh

Hay dat nhiing d6 vat da chuén bi dudi tdm khan.

Tap trung du khach va gidi thich rang:

“ DUoi chiéc khan nay ¢ 10 thii ma moi ngudi ¢é thé tim thdy trong tu nhién. Téi s& md chiéc khan
nay ra trong vong 30 gidy, ban hdy nhd tat c& nhiing dé vat nay va chay that nhanh di tim ching”
Du khéach c6 5 phut dé di tim cac d6 vat nhu duéi tAm khan.

HEt 5 phut, du khach tap trung. Ban hay Idy tling thd trong khan ra va hoi xem nhiing ai
da lay dudc vat tuong tu; hay dua cho ngudi khac xem.

Hay hudng dan du khach thdo luan vé y nghia clia nhiing vat dé ddi véi mai truéng séng
trong rung.

Sang tao

Luuy
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Hay 14y canh cay tao thanh mot khung va dat vao dé 10 dé vat da chuén bi. Yéu cau du
khach nhé that ky vi tri cGa tling vat trong vong 30 giay.

Yéu cau du khach quay mat di, trong khi dé, ban thay d&i vi tri cla 3 vat nao dé (béng cach
xoay, ddi chd, x&p léch..)

Nhiém vu cla du khach 1a phat hién nhiing thay déi dé.

N&u nhém déng, nhiing ngudi phat hién dugc ca 3 thay ddi sé dugc choi tiép.

Ban c6 thé yéu cau mdi du khach tim hai vat giéng nhau trong riing (vi du & cay, réu, canh cay,
qua, hat). Luu y rang cac vat phai cung kich ¢&, cuing mau séc hoac cung chia canh nhu nhau.
Hay t6 chiic mét hoat dong tudng tugng cé hudng dan vé cac dé vat.

K& mot diéu gi do lién quan dén do vat.

Ciing c6 thé sang tao hoat déng nay nhu sau: Chia du khach thanh cac nhém véi s6 ngudi
trong méi nhém bang nhau. Khéong quéa 4 ngudi trong mét nhém. M&i nhém danh ddu mot
dién tich riing bang nhau (khoang 10 x 10m). Trong vong 10 phut, cac nhém can nhé xem
khu vuc clia minh ¢é nhiing gi. Sau d6 nhém nay di sang khu vuc clla nhom khéac va thay
déi vi tri clia 5 d6 vat (cé thé I8y di, dao vi tri hodc cho thém dé vat vao). Tuy nhién, can
quy dinh rd muc do thay déi dugc phép trudc khi choi. Sau do, cac nhém quay vé khu vuc
clia minh va tim ra 5 thi da bi nhém khac thay déi.

Cé thé thuc hién lai trd choi tha vi nay. Ban sé& thdy kha nang tap trung va ghi nhé clia du
khach dudc cai thién sau trd choi rd rét nhu thé nao.



Rang la méé trabng sdng I5. Nguy trang, cdutb bdo va
ddnts baa

Ndi dung

Thé hién su nguy trang, cdnh bdo va danh Ia cia con mdi théng qua trd choi.
Muc dich: Téng cudng khéd ndng cdm nhan Thgi gian: 15 phut
bang thi giac, thé hién tai bat chuéc Vat dung: Keo véi gidy boc cac mau mau
Loai hoat déng: So6i dong, tim kiém nau, do (vang)
S& ngudi tham gia: T6i da 15 Chuan bi: Chuan bi keo va rai ra nén dat rling
Tudi: TU 5 trd 1én Piéu kién ngoai canh: Khé rdo, khéng

qua lanh
Ti€n hanh

= Chuén bi keo dé rai ra dusng mon goém:

e MO0t chiéc keo ngon mau do

e B&n chiéc keo ngon mau
ddé nhung vién keo bén
trong dudgc thay béng
vién da.

e Keo boc gidy nau véi s6
lugng tuong Gng vGi sb
ngudi tham gia

m Hay chon mét dudng mon dai
khodng 30m. Trai keo 1én
tuyén dudng do modt cach
ngau nhién. Nhiing chiéc keo
mau nau sé lan vGi nén dat
trong khi nhiing chiéc keo dé
lai n8i bat, d& phat hién hon.

m Tap trung du khach thanh
hang ngang, tay cam tay. Ho
déng vai chim va dang di ki€m thiic an. Sau do, chia du khach thanh 2 nhém bang nhau
bang cach dém “mot”, “hai”. Nhiing ngudi s6 1 1a nhom 1, ngudi s6 2 la nhém 2. Nhém 1
chi tim keo mau dé va nhém 2 chi tim keo mau nau.

m  C& nhém van ding nhu ltc dau (s6 1 xen ké v3i sé 2). Ban hay kéo du khach di doc theo
dudng mon va yéu cau ho dém keo theo nhiém vu clia minh. (Ca nhém vua di, viia ndm
tay nhau va cham chu quan sat dudng mon).

= Trong lan choi dau tién, cd 2 nhom chi dugc d€ém ma khong Idy keo!

= Dé&n cudi dudng mon, mdi ngudi phai néi s6 keo ma ho da nhin thay.

» Khi quay tr& vé vi tri xuat phat, du khach lai tim keo mét l1an niia, va mdi ngudi dugc nhat
nhiing chiéc keo ho thay (c& keo dd lan nau). Khi vé dén diém xu&t phat, moi ngudi cuing
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dém s6 keo minh nhat dugc. Du khéach c6 thé an keo clia minh. Moi ngudi sé& hai long tru
nhiing ngudi nhat phai keo “gid” (cé vién da & trong).

» Sau do, hudng dan du khach thao luan vé két qua:

e Nhiing vién keo mau nau tugng trung cho nhiing con méi cé thé &n dugc vi ching biét
cach nguy trang, vi du Bo diia. Du khach thudng chi tim dugc khoang nlia s6 keo nau.
Ho sé& phat hién dugc hau hét néu tim that ky.

o Nhiing vién keo mau dd cé da bén trong la nhiing con méi khéng &n dugc. Mau séc
ruc rd la y&u t6 canh bao chim vé viéc an thit chidng, vi du Ong bo vé. Du khach tim
dugc hét nhiing chiéc keo dé mot cach dé dang.

e Nhiing chiéc keo db “binh thudng” dai dién cho nhiing con méi cé thé &n dugc. Chung
b&t chudc nhiing loai ma chim khéng an dugc, nhdm danh Ita chim. Vi dy nhu Rubi
gid ong. Nhiing chiéc keo nay ciing dé dang dugc tim thay.

e Vidy, nhiing cay ndm mau séc sac sd thudng la ndm déc véi con ngudi. Nhiing loai
n&m chung ta &n thudng c6 mau khéng sdc sd. Tuy nhién, van c6 nhiing loai ndm sic
s& ma con ngudi cé thé an dugc.

Sang tao
Thé hién su nguy trang!

= Chuén bi:

e Nhudm tdm bang 5 mau khéac nhau. S6 lugng que tam mdéi mau déu giéng nhau.

e  Danh ddu moét khodng san choi (khodng 30x30m) va rai cac que tam mot cach ngau
nhién trong khu vuc séan chai.

e Du khéch ti€p tuc déng vai nhiing con chim di tim thic &n ti t6. Du khach xu&t phat
ti mot diém ngoai san choi.

e Mbilan di ki€m &n, “chim” chi dugc Idy mot que tdm bat ky, tiic con sau va dua vé t6.

e Du khéach c6 10 phut dé di kiém &n.

. Ca dan chim t6ng két xem da nhat dudc bao nhiéu que tam cac mau khac nhau.

m Két qua:

e Theo nguyén tac ngau nhién, s tam cac mau tim dugc phai nhu nhau. Tuy nhién, két qua
kim an cho thay nhiing loai tam sang mau, ndi bat so véi nén dat thudng bi nhat nhiéu hon.

Chuyén di khdm pha:

e Co6 thé phat kinh lip va yéu cau du khach mang theo. Trong chuyén di, hay yéu cau
ho phat hién nhiing déng vat nguy trang trong rung.

= Chu y, trong “chuyé&n bay” dau tién, “chim” chi dugc dém keo.
= Chim ¢6 thé an dudc Bo dua vi thé Bo dua phai biét nguy trang.
= Ong bo vé khdéng phai la thiic an clia chim nén noé dua ra IGi cAnh bao véi It chim: thii mot

lan la du. Loai Rudi gia ong, ngoai hinh giéng Bo vé, da Ita dudgc It chim, nhung thuc ra
no la con méi ma chim an dugc. Day la sy bat chudc tai tinh cla sinh vat. Do chim, nhiing
sinh vat nhan tin hiéu- c6 kha nang ghi nhd va rat kinh nghiém nén sy bat chudc nay cé
két qua . Hon niia, sé lugng sinh vat khong phai thic &an cta chim phai I6n (Nhiing chiéc
keo mau dob “gid” - Ong bo vé) thi viéc bat chudc (nhiing chiéc keo db “gid” — Rudi gia
ong) mdi cé tac dung.



Roang la mdé travng sdng 4. Dk tim ddng vdt nguy trany

NGéi dung
Sang tac, cat gidu va tim ki€m dong vat nguy trang.

Muc dich: Tim hiéu sy thich nghi cia mot Thdi gian: 30 phut
loai déng vat véi moi trudng séng cua
chung qua tro choi

Vat dung: Cudn day 100m
Day budc, sgi len, tam, thép dé uén, kim va

Loai hoat déng: Hdi hop, hdp dan, sang tao. hé dan.

S6 ngudi tham gia: 10 dén 20 Chuan bi: Tim mot khu riing phu hop

Tudi: TU 10 trd lén Diéu kién ngoai canh: Khong qua &m uét
Ti€n hanh

Chia du khach thanh hai nhém véi s6 ngudi nhu nhau (xem Chia nhém 1 “Ai véi ai?”). Phan
cdng mdi nhdm madt “maoi trudng séng” la khu riing cé dién tich khoang 10x10m. Cac nhom
ty chang day danh dau khu riing cia minh. Hai “méi trudng séng” nay phai la nhiing khu
ring khac h&n nhau (vi du, mot khu cé nhi€u canh, 1a khé, mot khu khdong cé nhiéu canh,
la kho).

Méi thanh vién trong nhém ty 1am mét dong vat phu hgp v6i mai trudng séng trong khu
riing ctia minh. Con vat cé thé dugc tao thanh ti canh cay, qua kho, 14, vd cay, hoa, ..
Nhém cén thdo luan va phan céng cac thanh vién lam nhiing con vat cu thé.

Dat nhiing déng vat nay that khéo 1éo trong khu riing ctia nhém, sao cho con véat kho bi
phat hién (Nén chud y dén tinh nguy trang cta dong vat khi sang tao chung).

Sau khi c& 2 nhém da lam xong dong vat va cat gidu ky, mdi nhém di tim t4t c4 dong vat
cla nhém kia, d€m va khong déng vao nhiing con vat nay.

Hay téng két v6i cd nhém vé sy nguy trang va moi trudng séng clia dong vat.

Sang tao

Né&u khéng mudn lam ddng vat, du khach co thé lam céac loai t& chim.
S0 dung cac vat liéu da chudn bi sé&n dé lam con vat nguy trang: day budc, sgi len, tdm,
day thép dé uén, kim va hé dan.

177



178

CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

Reang la méi tradng séung 15. Tim cén trang trén ciy

Néi dung
Nhin thdy con trung - thiic an cla chim.
Muc dich: Nhan thic dugc rang trong Thai giant: 5 phat
rung co rat nhiéu cbén trung sinh séng Vat dung: Khan trai giusng tring hodc mot
Loai hoat déng: Hoi hép, bat ngd cai 6 16n
S6 ngudi tham gia: Khong han ché Chuan bi:
Tudi: Khong han ché Piéu kién ngoai canh: Thdi ti€t kho rao
Tién hanh

GiGi thiéu vGi du khach rang cén trung la thiic an cla nhiéu loai chim rung.

Trong vong 5 phut, du khach tim va dém sé lugng con tring

Sau do, thu thap va ghi lai k€t qua dém con trang.

Trai mot tAm khan trdng hay mot chiéc & di mua loai I6n dé ngudc dudi mot canh cay to
sa gan mat dat.

Mét 8 du khach I&c manh canh cay.

S6 ¢on trung roi xuéng nhiéu hon sd da dém truéc do, tuy nhién trén cay van con nhiéu
con sau khéng bi rai hay chua bi an.

Sang tao

Luuy

Hay so sanh s6 lugng con tring trén cac loai cay véi nhau.

Du khéch sé& rat ngac nhién khi thdy nhiéu con trung nhu vay. Mét s6 ngudi c6 thé sg hai.



Reang la mdi tradng sdug 16. Rhdm phd rnang

NGéi dung
Du khach kham pha va tim ki€m nhiing di€u thu vj trong riing
Muc dich: Hoc ngac nhién truéc nhiing Thdi gian: 90 phut
phat hién vé ring Vat dung: Bang Huéng dan kham pha riing
Loai hoat déng: Nghién ciiu, hdp dan, Bang tim ki€m diéu thu vi trong
yén lang ring
S6 ngudi tham gia: Khéng han ché Chuan bi:
Tuéi: Khéng han ché Piéu kién ngoai canh: Thdi ti€t kho rao
Tién hanh

Tim ki€m diéu thu vi trong riing
» Phat cho mbi du khach mot Bang tim ki€m diéu thu vi trong riing (phu luc). Yéu cau ho di
vao mot khu riing da dinh va tu tim kiém cac yéu t6 va dién vao Bang. Du khach cé 20
phut dé hoan thanh nhiém vuy.
= No6i v6i du khach rang mdi ngudi déu c6 cdm nhan va phat hién riéng vé cung mét khu
riing. Hay hoi xem ho cdm thdy thé nao khi di tim ki€m di€u tha vi trong riing.

Kham phé ring
= Chia du khach thanh tiing nhém, méi nhém 4 hoac 5 ngudi. Phat cho méi nhdém mot Bang
hudng dan kham pha ring va yéu cau cac nhém tu di tim hiéu trong ring dé tra I5i cac
cau hdi tuang ting trong bang huéng dan. Du khach cé 30 phut dé hoan thanh nhiém vu.
m Khi trd vé, cac nhém chia sé két qua kham pha véi cac nhém khac.
m Hdi du khach xem ho cdm thdy thé nao khi di kham pha riing.

Luuy
= Hoat dong nay thudng dugc st dung cho cac nhom tham quan I6n. Dac biét 1a khi ban can
thoi gian dé trao déi véi ngudi hd trg trudc khi t6 chiic cac hoat dong khac.

179



CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

180

Ring [a moi trudng song 16. Phu luc 1

} Kham pha riing nhém 1

{, Trong bai tap nay, cac ban co ba chai thuy tinh c6 nat van va kinh Idp.

| Nhiém vu cla cac ban Ia tim ki€ém va bat nam loai sinh vat khac nhau trong dat.
Céc ban hay cén than véi nhiing sinh vat nay dé khong lam hai chung.

\ N&u phéat hién diéu gi tha vi, tdt nhién, cac ban ciing c6 thé mang vé noi tap trung.

Hay suy nghi tra 13i cau hai:

- Nhiing sinh vat nhé dé an gi trong dat ring?
- Nhiém vu cla chung trong rting la gi?

- Ban c6 xac dinh dugc cac loai dé khéng?
Hay dat tén cho nhiing sinh vat nay.

Kham pha riing nhém 2
Nhiém vu cla cac ban la thu thap vé clia bdn loai cay khac nhau trong riing.

Céc ban nén 1ay v& clia nhiing cay da bi chat d8 hodc da chét. Luu y khong lam tén
thuang nhiing cay dang séng.

Hay suy nghi tra 16i cau hoi:
- Cay can v4 dé lam gi?

- VO cac loai cay trong riing co6 giong nhau khéng?
- Cac ban da thu thap dudc vo cla loai cay nao?




MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

trudng véi du khach tai
cac Vi Qude ¢ gia va Khu B3o tonThién nhién

Rung [a moi trudng song 16. Phu luc 1

Kham pha riing nhém 3

e

Nhiém vu clia cac ban la tim nam cay nhé khac nhau trong riing. Chiing moc dudi tan
cay Ién.

Pé nghi cac ban khéng bé cay ma danh ddu cac vi tri c6 cay nhd bang cd nhd viia
dugc phat.

Hay suy nghi tra 1Gi cau hoi:

- Céac ban tim thdy nhiing loai cay nao?

- Hay suy nghi va dat tén phu hgp vdi cay!
- Nhiing cay nay cé thé I6n dén dau?

- Ban thdy cay nao dep nhat?

e ——— e

Rong [ mdi trudng song 16. Phu luc 1

Kham pha riing nhém 4

Nhiém vu cla cac ban la tim diu vét clla mudi loai dong vat khac nhau trong riing.
N&u thdy ddu v&t dong vat, cac ban hay danh ddu bang cach cdm cd nhd viia dugc
phat xuéng dat tai do.

Hay chu y khéng dé lai lai dau vét clia minh, khéng gidm nat khu vuc kham pha.

Gogi y:
Cac loai dong vat c6 thé dé lai nhiéu ddu vé&t khac nhau: ddu chan, phan, vét riang
trén la cay va canh cay, canh gay, 16 duc trén cay, vét an trén qua..

Hay suy nghi tra 18i cau hoi

- D4u vét nay c6 thé 1a chia con vat nao?
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Ring [a moi trudng song 16. Phu luc 2

Tim ki€m diéu thu vi trong riing

Cac ban hay cung nhau tim cac vat sau va dit tén phu hgp nhat cho chiing:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

M6t vat mém mai:
bat tén

Vat ban thich nhat (chua y: khéng phai con vat):
bat tén

Vat chia nuéc tu nhién:
bat tén

Vat thé hién su c6 mat clia con ngudi:
bat tén

Mét vat cé mui cla riing:
bat tén

Mot vat nang:
bat tén

Mot vat nhe:
bat tén

Mot vat cé ich:
bat tén

Mot vat cuing:
bat tén

Mot vat lanh:
bat tén

Mot vat dai:
bat tén

Mot vat ngan:
bat tén

Mot vat 4n minh:
bat tén

Vat mau do:
bat tén

Vat mau xanh:
bat tén

Vat uét:
bat tén

kho:

at
bat tén



Kién thidc co ban

R4t nhiéu kién thuc co ban can dugc dé cap trong chi dé Rung la méi trudng séng. Chac chan
céac ban déu cé it nhat mot vai tai liéu chuyén mén dé tra clu, tim hiu vé chi dé nay.

“Con vat nay bao nhiéu tudi ?”, “Né chay nhanh khéng?”, “ Né ning bao nhiéu kg?”.. Trong mdi
chuyé&n tham quan, ch&c chén ban sé& nhan dugc nhiing cau hdi dai loai nhu vay. Ban sé tra 15i

du khach thé nao?

Duéi day la mot s6 thong tin trich cé thé hiiu ich cho ban:

Chiéu dai to6i da cha moét sé loai thu Sai canh va trong lugng mét sé loai chim
Chiéu dai (cm) Trong lugng Trong lugng  Sai canh (cm)
Chuét nha 12 30 g Ga rung 4 kg 16
Chubt déng 12 50 g Cu Uhu 3,2 kg 170
Voi chau Phi 750 6 000 kg Cu sé 60 g 40
Chuot chiii vang 18 130 ¢ Go ki€n mau 95 g 48
Séc 25 0,5 kg Gié cui 195 g 55
Nhim 30 1,2 kg G0 kién den 315¢g 75
Chudt Bisam 36 1,56 kg Chim cau 500 g 90
Cao 90 10 kg Qua 600 g 100
Chén 85 20 kg Chim ung 2 kg 118
Nai 140 30 kg Ga 6 kg 130
Hai ly 100 30 kg Chuot 1,2 kg 140
Sai 150 75 kg Cu Uhu 3,2 kg 170
Huou do 265 200 kg
Lgn riing 180 250 kg

T6c dd chay téi da ciia mét sé loai thu (km/h)

Boi: Bay:
Ca hoi 35 Budm trang 14
Ca kiém 90 Ong 29
Sé nha 45
Bo, chay: Chubt 45
Dé dii 4 Doi 50
Chudt déng 8 B6 cau dua thu 80
Chuét nha 12 o} 80
Than lan 29 Sao 81
Méo 48 Ga gob 85
Sai 60 Chim ung di cu 290
Tho riing 65
Hucou 67
Bao bdm 120

183



CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Tudi tho cao nhat clia mat sd loai dong vat (ndm)
Khéng phdi moi sé liéu déu da dugc chiing minh.

Ong thg 6 tuan Ché 15-34)
Ruéi nha 11 tuan Nhén 20
Rép & giudng 6 thang Séo 20
Ong chua 5 Bo 20 - 25 (-30)
Chubt 4 Sé nha 23
Chubt céng 3 Acla 25
Dét, cudn chiéu 5-6 Lgn riing 20- 30
Than lam 5-8 Ri riing 29
Thé déng 8 Huou 30
Chim Son tuéc 9 Méo 5
Giun dat 10 Séan 35
Chim sau 11 Ca vang 41
Séc 12 Ky nhéng 43
Cao 14 G&u nau 47
Nai 16 Céa qua 60 - 70
Yén 16 Cu meéo 60 - 70
Ca hoi 18 Ca chép 70 -100
Thd nha 18 Qua 118
Tan s6 vd canh cuia con trung (/s) Tan s6 vd canh ctia chim
Chudn chuén 25 Diéc 2
Bo céanh cling 46 Acla 3
Bao canh cing 80 Cu méo 4
Ong bo vé 110 Chim cau 8
Ruéi nha 250 Vit 5-10
Ong 250 Sé nha 13
Mubdi dot 300 Chim ong 30 - 50
Chim ong 78
Than nhiét ciia mot sé loai mau néng (°C) Lugng thiic an trong mot ngay

G ki&n mau 42.1- 43,3 (theo % trong lugng co thé)
Diéu hau 41,9 Géu 2,0
Dai 31,0 Bo 3,0
Céo 38,5 Ga 3.5
Chuot 30,0 Bussard 4.5
Nhim Igel, ltc tinh 35,0 Cu da 6.5
Nhim Igel, ngli dong 6,0 Chim ung 8
Méo 38,8-39,0 Sao Star 11,9
Bo 38,5 Blaumeise 30
Dé 40 Chubt 40
D& dii Maulwurf 100

Chuét mdm nhon 200

Buéc nhay modt sd dong vat
Nhay xa Chiéu dai than

Céao 28m 2-3lan
Huacu 11 m 4.5 1an
Kang guru 6-10m 7 lan
Chubt riing 0,7 m 8 lan
Chau chau 2m 30 lan
Bo cho 0,6 m 200 lan
Ngudi 8,9m 5 1an
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Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vudn Quoc gia va Khu Bao tonThién nhién

Ngay nay, cac khu riing dang gap phai rat nhiéu méi de doa. Nhiing van dé nay sé dugc thé hién
bang nhiéu hoat déng thu vi

Ruing bi de doa 1 “ Cay oi — bao gié d6”
Con ngudi s& c6 nhiing ap Iyc gi ddi vSi cay? Can bang sinh thai sé dugc duy tri trong bao lau?
Trd chdi cho thdy d&n mot muic dd nao do, cay khong thé chiu thém ap luc.

Ruing bi de doa 2 “Rling bi chia cat”
R4t it ngudi nght réing viéc xay dung dudng giao thong c6 thé tac dong I6n dén riing. Van dé nay
sé dugc lam rd qua tro chai.

Ruing bi de doa 3 “ Vinh biét nuéc ngam”
Tiéu hao ngudn nudc ngam (day la nhu cau cla xa hoi loai ngudi) va hau qua déi vai riing, mot
thi nghiém sé& lam rd diéu nay.

Ruing bi de doa 4 “Mbi de doa déi véi cac loai sinh vat”
Téc déng cla con ngudi Ién cac loai sinh vat trong riing.

RuUng bi de doa 5 “Hiéu Ung nha kinh”
Tim hi€u vé hiéu ting nha kinh va tac dong dén riing va ddi séng con ngudi.

Mot s6 hoat dong trong cac chi dé khac da dé cap dén chl dé nay:

Pat 5 “Thi nghiém x6i mén”
Diéu gi s& xay ra khi ré cay khong thé bam vao dat. Ban c6 thé thuyc hién thi nghiém &n tugng vé
chd dé nay.

Dy &n riing 1 “Hinh anh riing luén thay d6i”
C6 thé chup mot cay, mdt canh riing trong nhiéu ndm lién tuc 1am tu liéu. Du khéach c6 thé chiing
ki€n sy phat trién cla cay, canh riing trong mét thdi gian dai.

SG dung bén viing 8 Khai thac tai nguyén thién nhién
Du khach déng vai cac thé hé khac nhau khai thac tai nguyén thién nhién
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Rang bs de doa 1. Cdy o bas gia dé

Néi dung
Xem xét tac dong cla moi trudng dén cay xanh.

Muc dich: Gitp du khach thay rd kha nang Thdi gian: 15 phut
chiu dung tac déng moi trudng cla cay Vat dung: Thudc, Day, Mun cua
Chuén bi:

Piéu kién ngoai canh:

Loai hoat dong: Yén tinh
S48 ngudi tham gia: Duégi 30
Tudi: TU 10 trd 1én

Tién hanh
s Chon mdt ngudi déng vai cay to. Sau dé chia du khach thanh hai nhém. Nhém 1 dong vai
cay I6n d4u tranh dé ton tai, nhom 2 déng vai tac dong clia moéi trudng.
= Yéu cau 2 nhdém thu nhat canh cay to, nho, qua thong (trong vong 5 phut).

= Ngudi déng vai cay to dang rOng hai tay. Hai ban tay tugng trung cho hai ban chan.

m Nhém 2 dat mot moét s6 do vat da thu thap (canh cay, qua théng..) 1én “ban can” (tugng
trung cho moét loai & nhiém nao do).

= Tuy vay, cay xanh van chiu dugc vi c6 dl nudc, di chéat dinh dudng, moc dung vi tri, ding
chling loai, dd mat do va dudc cham séc tot.

Két qud: Nhém 1 dé mot canh tugng trung cho cac yéu t6 trén 1én ban can kia, nhd dé cay
van ton tai.

= Sau khi cé thém céc y&u t6 6 nhiém mai trudng, can khéng thé gili néi thang béng do bén
6 nhiém qua nang...

Két qué: Cay dé vi 4p luc 6 nhi&m mai trudng qua 16n.
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Rang be de doa 2. Rang bi chia cit

NGéi dung
M6t con dudng chia déi méi trudng séng va chia cat riing

Muc dich: Lam ro ti‘nh trang chia cat canh Thai gian: 15 dén 20 phut
quan do xay dung cau dudng Vat dung:
Lo’z_ai 7 GREmE e WL g, e (i Chuan bi: Tim mot bai tréng cé 8dudng
S6 ngudi tham gia: Dudgi 30 di ven ruing
Tudi: TU 6 tr Ién Diéu kién ngoai canh:
Ti€n hanh

Chia du khach thanh ba nhém nhoé. Hai nhém déng vai nhiing dong vat sdng trong hai khu
vuc sinh tdn & bén phai va bén trai tuyén dudng (xuyén qua riing). Mot nhom déng vai cac
phuong tién giao thdng trén dudng.

Giai thich cac vai dién:

e Khichiéu dén “Dan nai” tim cach sang bén kia dudng, vi & d6 c6 mot bai cd non rong
I6n, ngon lanh. Trong khi dé, nhiing con “nhai va &énh udng” ciing di tiing dan qua
dudng d&n mot dam nuéc dé dé triing. May con séc cling bang qua dudng tham ban
bé, ho hang; rat nhiéu dong vat khac ciing bing qua dudng dé gap ban tinh. Mét chd
céo li€c ngang li€c doc réi vot qua dusdng dé vé hang cla minh. Trong khi dé, 6 t6 va
xe dap lao vun vt trén dudng vai tdc do khac nhau.

Cudc chai bat dau:

e Cac cudc dung dd va di ngodn ngoéo tranh nhau trén dudng cho thay sy tranh chap
gilta déng vat va con ngudi khi phai bang dudng vé véi méi trudng séng quen thudc
clia chung.

Thay déi vai dién (6 t6 tré thanh déng vat va ngugc lai)

K&t qua:

o Nhiéu ddng vat phai séng trong nguy hiém ngay tai méi tridng séng clia minh, khién
chuing khéng thé phat trién va sinh san binh thudng. Su chia cit khéng gian séng tao
ra nhiéu quan thé tach biét, tua nhu cac hon dao. Su chia ct méi trudng séng cé thé
lam suy gidm mat dé mot sé loai sinh vat trong khu vuc.

Tim hiéu sau

Trao d8i vé mat do giao thdng & cac khu vuc lién quan, néu céc con s, nhiing vu tai nan.
Gii thich vé viéc lam hang rao bao vé.
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Reang b¢ de doa 5. Vint biet wube nwgdm

Néi dung
Mat nuéc ngdm gidm sat dén muc ré cay khong thé vuon téi.

Muc dich: Lam rd6 y nghia cla nudc Thai gian: 15 phut

e Vat dung: X6

Loai hoat déng: Khuyén khich, yén lang Ong nho
Mudi

Sé ngudi tham gia: DuGi 30

Tudi:

TU 9 trd 1én Chuan bi: Bé san nudc ubdng
Piéu kién ngoai canh:

Tién hanh

Mét s8 du khach déng vai cac loai cay khac nhau. Phat ng nhd cho du khach l1am ré cay
(cac 6ng nhd la ré).

Mot s6 ngudi dong vai nguén st dung nudc, nhu nha may, khu dan cu, vudn, nha vé sinh,
nha tdm. Phat thia canh cho nhiing du khach nay.

Moi ngudi (cay va ngudn sl dung nuéc) déu can nudc va lay nudc ngam (trong xd) nhu sau:
e Cay hut nudc bang ré clia ching (du khach hut nudce trong xé bang 6ng nhya)

e Nguén sl dung nuéc I8y nuéc ra khdi xé (bang thia canh).

e  Thinh thodng cé mua, nudc ngdm tang lén (d6 thém nudc vao xd).

K&t qua:

e Luc dau, nudc da cho tat ca cac déi tugng

e Mat nudc ngam giam, cay bi thi€u nudc dau tién, cay ré néng chét dau tién.

e Mat nuéc ngdm cang gidm, s cay chét cang cao vi ré khong vuon tdi dugc mat
nudc ngam.

B tri thi nghiém

D& day nudc vao x6.

Nhung cac 6ng vao x6 & nhiing dd sau khac nhau (tugng trung cho bd ré cay)

Khi myc nudc ngdm binh thudng (x6 day nudc), toan bd ré déu vuan téi mat nudec ngam.
Du khach ¢6 thé hat nuéc tu 6ng hat..

Khi muc nuéc trung binh: (con 3/4 x6), cay cé bd ré nong khong thé vuon téi muc nudc
nay va bi chét.

Khi muc nuéc thdp: (chi con 1/2 x6), ré cay khéng hut duge nudc.

Nhung cac nha may van ti€p tuc khai thac nudc ngam (du khach dung thia canh muc
nudc). Nudc ngam bi khai thac qua muc va anh hudng xau tdi riing.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vuon Quoc gia va Khu Bao tonThién nhién

Tim hiéu sau
= GiGi thiéu vé

Kénh muong héa,

Khoé hoa cac viung dam lay,
Nudc thai,

Chét lugng nudc.

» D& gilp du khach hiu vé cac hé
théng ré khac nhau, ban cé thé thuc
hién hoat dong Cay 9. “C&u tao bo ré”

R& dang tim
RE nong Y ([ = -
Ré try
) 1T Muc nuéc ngim
- binh thudmg
/ RE dang tim
_ (bi kho kiét)
Ré nong bi - )
kho kiét

VN (77

lJ

Muc nuéc ngim
gidm manh
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Roang b de doa 4. MWlc de doa déc vdc cde loac sint vdt

Ndi dung
Du khéach bit mat dong vai loai gdu vugt qua cac chuéng ngai vat dé tim thic &n

Muc dich: Tim hi€u méi de doa d6i véi mot Thai gian: 25 phut

loai sinh vat nao doé, vi du nhu loai gau. Vat dung: 10-20 khén bit mat, 20-25 ghé

Loai hoat déng: Séi dong, hdp dan nhua, gidy, but viét bang.
S6 ngudi tham gia: Duési 30 Chuan bi:

- Chon mét khu vuc béng phang. Vé 2 vach
cach nhau 10-15m. M6t vach la “nha”,
vach con lai 1a “b&p”. V& 2 dudng thang
vudng goéc véi 2 vach nay lam ranh gidi
san chdi (cach nhau khodng 7m).

- D4t cac gh& nhya mét cach ngau nhién
vao gilia 2 vach. N&u khong c6 ghé nhua,
c6 thé viét cac méi de doa Ién gidy hoac
bia cting va trdi trén nén san. Trong trudng
hop nay, cdn ddm bao nhiing mdi de doa
nay khéng bi gi6 th8i bay.

Tudi: TU 10 trd 1én

Piéu kién ngoai canh:

Ti€n hanh

m Thong bao vdi du khach
rang ho sé& dugc tham
gia vao mét tro choi thu
vi vé Gau.

m Truéc khi bat dau tro
chai, hoi du khach: Da ai
nhin thdy G&u bao gid
chua? G dau? Tréng no
thé nao? Cé con Gau
trong tu nhién khéng?
Sau khi du khéach tra I5i
cau hoi, cho cac em xem
anh Gau.

m Gidi thiéu hién trang loai
Gau tai khu vuc. Yéu
cau du khach liét ké nhiing méi de doa c6 thé xay ra déi véi loai G&Au (Mot s6 méi de doa
cé thé xay ra la: san trom, budn ban trai phép 16ng, xuong va mat Gau; nudi Gau lay mat,
chay rung, thi€u thiic an, mat dan sé lugng G&u do con ngudi chat pha riing dé tréng trot,
mat dan s6 lugng Gau cho con ngudi séng trong VQG...)




= B6 tri tdm bia I6n mdt cach ngdu nhién trén dién tich da chuén bi. Nhiing tdm bia nay thé
hién nhiéu méi de doa cé thé x4y ra ddi véi su ton tai clla Gau.

» Chia du khach thanh 2 doi va yéu cau du khach diing sau mét vach goi la “nha”. Vach khac
goi 1a “bé&p". M&i nhém ¢6 4 du khach ty nguyén déng vai Gau. Gidi thich rdng Gau bi bit
mat phai tim thic &n trong khu vic sinh séng clia minh va phai cham vao vach “bép”. Du
khach khac trong nhém sé la ngudi chi dudng cho Gau. Nhiing ngudi chi dudng cho Gau
nay giup G&u cham vao vach “b&p” ma khéong dugc cham vao cac méi de doa bang cach
néi sang phai, sang trai, di thang hay Iui lai. Nhiing ngudi chi dudng cho Gau nay cé thé
danh lac huéng G&u thuéc nhom khac cling bang cach chi dan nhu trén.

= Khi ban noéi, “b4t dau”, Gau phai di chuyén dén “vach b&p" va bi bit mat sau dé ngudi chi
dudng sé hudng dan ho. "Con G&u” nao cham phai “mé&i de doa” sé bi thua va bj loai ra
ngoai. Sau khi hai con G&u d4u tién (mdi con mdt nhém) ra, 2 con G&u thi hai lai vao choi.
Nhém cé nhiéu G&u cham vao "bép” sé la doi thang.

» K&t thuc trd choi bang cach hoi du khach nhiing cau hoi sau:

e N&uban la Gau, c6 dé dang tim ki€m thiic &n khéng? C6 nguy hiém khéng?

e Ai/cai gi d tao nén nhiing m&i de doa dé? Méi de doa nao 1a nguy hiém nhat?

e M@ide doa d&i véi loai G&u c6 thé dugc han ché hay loai bd khong? Béng cach nao?

e Ngoai G4u ra, cé loai dong vat hoang da nao dang phai déi mat véi nguy co tuong tu
khéng? Vi sao?

= Giai thich r&ng sy mao hiém ma du khach ddi mat khi budc di qua cac doan tii “nha” dén
“bép" cling gidbng nhu hoat déng hang ngay cla loai Gau. Nhiing m6i de doa nay thudng
khéng ludng dudc trudc nhung ludn cé kha nang la gay nguy hiém cho cudc séng clia Gau.

= Hoi du khach vé nhiing diéu cac em can lam dé loai bd nhiing méi de doa d&i véi cac loai
sinh vat.

Sang tao
C6 thé cho du khach chai Ian thi hai, khi cAc méi de doa da bi loai bd bét.
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Reang b¢ de doa 5. Hiéu dng nha kink

Néi dung

Du khach mé phdng hiéu tng nha kinh
Muc dich: Tim hiéu hiéu Gng nha kinh va Thai gian: 40 phut
Y5 CIBIe) €L Eeil gelfied Vat dung: Mot tdi ni Ing I6n (80X40cm), soi
Loai hoat dong: Thi nghiém day nildng va hai nhiét ké.
Sé ngudi tham gia: 20 ngudi Chuan bi: Chon khu vuc tréng, c¢é néng
Tudi: TU 13 trd 1én Diéu kién ngoai canh: Trdi nang

Tién hanh

= Chia du khach thanh cac nhém, méi nhém khoang
10 ngudi. Phat cho mdi nhom mét bd dung cu.Yéu
cau du khach lam thi nghiém nhu sau:

e  Budc chat hai nhiét k€ vao sgi day ni-long dai
khoang 30cm.

e Lam phéng tii ni-ldng (khéng thdi). Budc mot
nhiét k& bén ngoai tui va mot nhiét ké bén trong
tai.

° Pat thi nghiém duéi ndng mat trdi trong vong
khoang 30 phut.

m M6 td nhiing sy khac biét ma du khach quan sat
dugc ti nhiét k€. Héi ho xem nhiét d6 G bén trong
hay bén ngoai tui cao hon? Vi Sao?

m Gidi thich cho du khach rang tui ni-long trong thi
nghiém nay cé vai trd nhu mét nha kinh. Gidi thich
vGi hoc sinh vé hiéu ting nha kinh. Hoi du khach xem
hoat déng nao cé thé tao ra CO2. Du khach c6 thé
lam gi dé gidm hiéu Gng nha kinh?

Théng tin b6 sung

m Ban ngay, Trai D4t dugc anh sang mat tri sudi &m. Ban dém, nhiét nay tda ra khéng gian
va do vay Trai Bat trd nén mat mé hon. Tuy nhién, khi CO2 thai ra ti cac hoat dong cla
con ngudi nhu d&t nhién liéu dé van hanh may méc, nha xudng va giao théng, chay ring,
tao thanh mot IGp gili ngudn nhiét biic xa nay, khi€n nhiét khong dugc téa ra. Nhiét khéng
dugc tda ra khong trung lam cho Trai Dat ndng hon. Khi Trai BDat ndng hon, bang tu hai
cuc sé tan va do vay muc nudc bién sé tdng. Bién sé& nhan chim nhiing dién tich dat lién
rong 16n va lam thay déi s6 lugng céc loai. Hiéu tng nha kinh ciing la nguyén nhan gay
nén thay déi khi hau lam tuyét chiing nhiéu loai hoac lam nhiing loai khac phat trién di
thudng. Riing dong mot vai trd quan trong trong hap thy COz thong qua qua trinh quang
hop va do vay diéu quan trong la phai bao vé riing xanh clia ching ta.
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Kién thidc co ban

Rung rat dé thich nghi. Ring c6 kha nang phan Gng vSi moi tac dong clia méi trudng xung
quanh dé tén tai. Néu khong bi thi€u nudc, thi€u d6 &m hodc khdng bi ngap Ung qué lau, riing
c6 kha nang ty phuc héi va phat trién. Moi khu riing trén thé gidi déu cé kha nang héi phuc,
tai tao cao.

Trong diéu kién binh thudng, cac yéu té thdi tiét, sinh hoc khéng tac dong lau dai dén kha nang
sinh truéng cla rling, vi trong qua trinh tién hoa, riing da co chién lugc dau tranh sinh tén. Ngay
c& khi mot dién tich riing 16n bi tan pha nghiém trong, mét canh riing méi van cé thé dugc tai sinh,
cho du thanh phan ctia canh riing méi nay khac han canh riing truéc dé. Sau mét qua trinh phat
trién lau dai, cudi cung khu riing cé thé cé vé& ngoai nhu cd.

Nh& sy phat trién lién tuc cha cac sinh vat, sy can béng gilia riing va nhiing sinh vat séng trong
riing (thi du céc loai con tring ky sinh) da dugc dam bao. Vi thé, riing nguyén sinh khéng co6 sau
bénh gay hai.

Trong nhiing khu riing kinh t& (riing tréng dé khai thac), nhiing réi loan do thdi tiét hoac sinh vat
tac dong manh dén san lugng ring.

Nhiing tdc déng clia con ngudi cé thé vugt qua khd ndng tu tai tao va kha nang thich nghi
vdi thay d6i méi trudng cla rung. Phan I6n cac m6i de doa déi véi riing thudng mang tinh
téng hop. Céc yéu t6 tac dong thudng di cung nhau. Thi du, do bi anh hudng clia chat thai
déc hai trong khdng khi, stic dé khang clia cay riing vGi sdu bénh ciing gidm, béo t6 xay ra
nhi€u hon vi khi hau toan cau néng dan. Chuong trinh nghi sy 21 dé cap dén céac vé dé cao
ban vé riing nhu sau:

“Sa&n xudt tai nguyén riing phai bdo dam tinh bén viing va dién tich riing can dugc duy tri nham
thda man cac nhu cau vé xa hoi, kinh t&€, sinh thai, van hoa va tinh than clia cac thé hé hién tai
va tuang lai. Can thi hanh céac bién phap can thiét nham bao vé riing trudc nhiing tac déng x&u
nhu & nhiém, k& ca 6 nhiém khdng khi, chay riing, sdu bénh hai va cac y&u t6 cé tac dong tiéu
cuc t6i hé dong thyc vat, nham bao vé toan dién gia tri cia riing.”

1. Cac nguy co thdi tiét, sinh hoc

Céc nguy co thdi tiét c6 thé 1a bao lam dé, gay cay, mua da, suong mudi, gia rét, khd han dan
dén chay rting. Cac nguy cd sinh hoc bao géom céac vu dai dich do con tring, ndm bénh gay ra.
T8n that kinh t& do céc tdc ddng nay thudng rat I6n, lam gidm st dang ké tai nguyén gé.

Xuét phat ti nhan thic rang riing ty nhién cé kha nang chéng chiu vgi tac déng ti bén ngoai t6t
hon riing trong, cac bién phap dugc dua ra la chon vi tri va gidng cay riing thich hgp, dac biét chu
y dé&n ngudn gbc gidng, cham soéc t6t va tréng riing hén giao.
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2. Tac dong chia con nguGi

Nhiing vuing d&t phu hdp véi sy phat trién cla loai ngudi ciing 1a nhiing vung dat cé nhiéu riing
bao phli. Cuing véi sy phat trién clia nén van minh loai ngudi, dién tich riing nay ngay cang bi thu
hep. Chat lugng riing cling bi suy thoai.

Can dac biét quan tam dén tac dong clia con ngudi t6i riing. Nhiing tac dong nay cé thé gay nhiéu
loan, dan dén thay déi hé sinh thai riing. Trong khi nhiing t6n that déi véi riing do thdi tiét hoac
nguyén nhan sinh hoc thudng mang tinh chat nhat thdi, sy can thiép cla con ngudi (thi du viéc
pha riing 18y dat xay dung, canh tac ndng nghiép, lam hé chiia nuéc) thudng lam bién méat vinh
vién cac khu riing.

Mot s6 tac dong dén riing can dugc dé cap nhu sau:
= Nan pha rung,
» Tac dong clha xa hdi cdéng nghiép
= Thay déi khi hau (hiéu Ging nha kinh)

2.1. Nan pha ridng

Cach day mot thé ky, Viét Nam con réat nhiéu riing giau, chat lugng cao, che phd gan nhu ca nuéc.
Nam 1943, dd che phl riing gidm xuéng chi con 14,3 triéu ha (43% dién tich Ianh th8). K& tu dé,
riing khéng ngling suy gidm vdéi té¢c dé nhanh chong. Udc tinh, dén nam 1990, dd che phl riing
da gidm xudng con 18,88 triéu ha (28,2% dién tich lanh thd).

Céac nguyén nhan chinh khién dién tich va chat lugng riing suy gidm bao gém: khai thac gb va cac
loai lam s&n phuy trai phép, buén ban déng thuc vat hoang da trai phép, phat trién co sé ha tang,
khai pha dat néng nghiép.

(World Bank, Béo cdo dién bién méi truong Viét Nam nam 2005)

Nan phéa rung thudng dién ra & nhiing vung vén it riing va mat doé dan sé cao. Tai nhiing vung
nay, riing thudng bi chia cét.

Trén thé gidi, dién tich va chat lugng riing cling bi suy gidam manh. Hang nam, dién tich riing trén
thé& gidi bi suy gidm tuong duang véi dién tich nuéc Anh. Clung vdi viéc thu hep dat riing la sy tén
th&t dang ké vé loai. Con ngudi chua thdy muc dé nghiém trong clia van dé nay.

Su suy gidm dién tich riing trén thé gii cé y nghia quyé&t dinh dé€n nén van minh nhan loai, nhat
la d&i v6i sy néng Ién toan cau. D6t riing l1am tang lugng khi thai CO2. Han niia, khi riing bi thu
hep trén dién rong do chay riing, viéc duy trii COz2 trén toan cau ciing giam.



2.2 Tac dong ctia xa héi céng nghiép

Viéc xa thai cac loai khi thai trong cac hoat dong san xuét, giao théng la mot trong nhiing nguyén
nhan quan trong khién riing bi suy thoai.

Sunfuadioxit (SOz)
SOz la khi c6 ham lugng thdp nhung tdc dong lau dai va gay hai dén cay riing. SOz tdc dong dén
sy rlra troi mot s6 chat dinh dudng quan trong doi vai thuc vat nhu Magié - moét thanh phan quan
trong trong chat diép luc cta la hay Kali trong dat.

Oxid-nito
Oxit Nito 1 chat thai ti quéa trinh d&t chay cac dong co clia phuong tién giao thong (NOx, NO2).
L& cay riing hap thu truc ti€pnhiing chat nay. Oxit Nito tdc dong manh téi cay riing.

A mé ni dc (NH3)

Nito dudi dang A-méd-ni-&c tac ddng dén cay riing qua la. Tac dong tiéu cuc xudt hién khi néng
dod khi A-mé-ni-&c ti s&n xuét ndng nghiép vugt qua néng dé cho phép. A-md-ni-&c sé& chuyén
h6a nhanh thanh Nitg va hoa vao nudc mua, ngdm xudng dat. Qua trinh nay lam tang néng do
axit trong dat gay du thiia chat dinh dudng trong dat riing. Diéu nay sé tac dong dén cay riing
thong qua bo ré cay.

Anh hudng cta axit, sunfua va nito dén riing va dat riing

Sunfuadidxit, Nitadxit va Aménidc bi chuyén héa trong bau khi quyén, trd thanh cac hgp chat Nita
va cac loai axit tac dong dén cay xanh. Rung la mét bd loc khéng 16 ddi véi cac hgp chat nay,
ham lugng Sunfua, Nito trong riing cao han ngoai ty nhién. Cac hgp chat Sunfua va Nitg déu lam
chua héa dat rung.

Khi cac mudi Ammonium bi chuyén héa thanh Nitarat, mot lugng I6n hydroione (Protonen) sé dudc
tu do va lam tang lugng axit. Do bi chua hoéa, cac chat dinh dudng quan trong clia dat nhu Magié
va Kali sé bij rGa troi.

Nitd cling cé thé dudc dua vao dat riing dudi dang mot loai phan bon. NhG cé phan bon Nito, nhiéu
khu riing da tang trudng rd rét. Diéu nay lam thay ddi hé sinh thai. Chi can thay ddi mét lugng nhd
Nito ciing lam thay d&i ham lugng chat dinh dudng & nhiing vung dat nghéo, khién thanh phan
cac loai 6 day thay d6i manh mé& va mot sé loai sé bién mat. Cay khong hdp thu hét Ni-to dan
dén hién tugng du thiia chat dinh dudng. Mét phan cac chat nay bi rra tréi vao dat riing va ngdm
xuéng nudc ngdm hoic bi dua dén cac thly vic va gay ra hién tugng phu dudng trong nudc (Hién
tugng thua dinh dudng trong nuéc khién céc loai tdo phat trién manh mét cach bat thusng).

Viéc bén phan cé thé anh hudng dén hoat dong ctia ré cay. Cac I6p dat dudi sau it dugc khai thac
hon, su hinh thanh ré con cling gidm sut. Cay ring s& man cadm han vai gibng bao, han han va

195



196

CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

thi€u chéat dinh dudng. Ngoai ra, su chua héa doi hoi ting cung cédp Nitd. Hién tai, niéc ngadm &
nhiéu ndi c6 ham lugng Aluminium va céac Nitrationen rat cao; khong thé sl dung lam nudc udng
néu khong qua x0 ly. Vi vay, viéc bao vé riing dau ngudn ngay cang cé cé y nghia to I6n.

Khac vdi tinh trang 6 nhiém sunfua, lugng nito phat tan khéng gidm. Bén canh Nita éxit (ch yéu
thoat ra tli cac phuadng tién giao théng), su phat tan Ammonium-nito cling cé tac dong rat I6n (hon
90% la ti cac hoat dong ndng nghiép). Ngudn nitc trong dat tréng cé ti 5 - 20 kg/ha/nam, trong
do, mét nlta & dang Nitrat va mot nlra dang Ammonium. K&t qué do trong riing céc chat nay tang
tl hai dén ba lan (15 - 40 kg/ha/nam). Haon niia cay con hdp thu nitc truc ti€p ti khong khi qua la
(NOX) va qua vd cay (NHs).

Lugng nitd ma cay riing khong tiéu thy sé bi ria trdéi vao ngudn nudc ngam duéi dang Nitrat. Trong
qua trinh nay cac ion duong (+) clia Magié, Kali, muéi kali cling bi cuén theo. Su chuyén héa céc
hop chét nito trong dat chua thanh khi nitd bi &nh hudng. Trong vai nam gan day, ngudi ta da
chiing minh dugc réng nito bi thai ra bau khi quyén duéi dang N20. Pay la mét loai khi gay hiéu
(ing nha kinh va cé kha nang ton tai lau dai.

Ly thuyét vé Ozon

Viéc nghién cliu dem lai cac két qua khac nhau. Trong diéu kién khong thuan Igi, lugng Ozon cao
trong mua hé néng, khé trong nhiéu nam qua cho thdy c6 sy tac dong x&u dén trao ddi chat & cay
riing, 14 cé dau hiéu bi stress, chéng gia va rung sém.

Trudc dé cac thi nghiém trong phong ciing dugc thuc hién bang cach cho khi Ozon tac dong truc
ti€p vao cay con. K&t qua thi nghiém cho thdy cd quan ho hép cla cay hoat dong khdéng binh
thudng khi bi Ozon tac dong. Trong diéu kién khd han nang vao dau mua kho, cay c6 phan ting
khéng binh thuéng, khi khdng nd quéa réong ngay ti ddu mua kho réi dong lai qua muc khién qua
trinh quang hgp bi dinh tré (MAI- ER-MfRCKER, 1994).

Ngudc lai, mdt s& céng trinh nghién ctu hau nhu khdng phat hién dugc tac hai cla Ozon.

Chét hydrocacbon dé béc hai tir cac loai dung moi cling cé thé gay hai d&n cay xanh. Tai nhiing
khu déng dan va trung tam coéng nghiép, hydrocarbon cé thé gay hai d&i véi la cay.

Sc b vé ca ché tac dung

Céc chéat déc hai Kim loai nang, Sunfuadioxit, Ni Nito oxit, Amonium, Photooxidantien, thi du
Ozon, Mua a xit,

Tac déng T&ng cudng thoat hoi nuéc, Gidam quang hgp, R6i loan trao ddi chat, Mat
can déi nudc trong cay, Thi€u chat dinh dudng, Nhiéu san xuét héc-mén



Trong bg ré Gay nhiéu déi v6i hdp thu chat dinh dudng va nudc,

Két qua la

nhiéu déi vSi ndm cong sinh trong ré

Gia sém,

Rung la

Giam tang truéng,

Giam stc dé khang vSi mam bénh,

Biéu hién thoai hda bd ré, dé bi d8, gay khi gép bao.
Phat trién vugt muc binh thudng

Tac déng sinh ly do khéng khi 6 nhiém
- Trongla

MAt chat dinh dudng trong la (két tha axit)
Gay nhiéu co ché& déng 16 khi khdng (Do Nitodioxit)
Lam hoéng 16 khi khéng (do tac dong clia Ozon)

- Trong té bao

Céac chat doc lién két véi chat tao thanh té bao (nudc, a xit béo, Protein, Enzym); hinh
thanh cac thuc thé cé kha nang phan ting (H, SO, OH va Peroxide, con goi la Peroxy-
Acetyl-Nitrat)

Mang t€ bao khéng thuc hién dugc chiic ndng clia minh (trao ddi chat, 18y nang lugng);
mang t& bao c6 thé bj “rd r”

Pha huy diép luc, do dé khéng hdp thu dugc nang lugng anh sang.

2.3. Thay déi khi hdu

KEé ti nam

1861 (nam dau tién co6 s6 liéu do nhiét dd toan cau), nhiét dod trung binh toan cau da

tang trén 0,6°C trong thé ky 20. Riéng nam 2003, nhiét do trung binh da tang Ién 0,45°C, trén

nhiét doé ta

ng trung binh trong thdi gian ti 1961 d&n 1990. 2003 1a n&m néng thi ba ké ti n&m

1861, xép sau nAm 2002 (+0,48°C). Cho dén nay, nam 1998 la nam ndéng nhat (+0,55°C). Phan
tich vong cay, 16i bang, san hd va tif cac ghi chép lich s cho thady, d6i véi phia bac ban cau, nhiing

nam 1990

la thap nién ndng nhat va nam 1998 la nAm nong nhat trong lich st 1000 nAm qua

(IPCC 2001, WMO, 2003).

Cé rat nhiéu d&au hiéu vé thay ddi khi hau trén Trai Dat. Sau day 1a mot sé vi du:

Trong nlia

Céac dai bang ha bj thu hep trong thé ky 20

K& tu cudi nhiing ndm 60, dd che phl cla tuyét & vi truyén trung binh va cao giam
khoang 10 %.

Mat nuéc bién tang 10 dén 20 cm

Thai gian dong bang clia sdng sudi giam 2 tuan.

cudi clia thé& ky 20, chu ky phat trién thuc vat & ving Vi truyén trung binh va cao & bac

ban cau da dai ra, cé nhiéu tran mua I6n va mdc dd may phl cling tang, trong khi do, sé ngay gia
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rét va bang gia lai giam. Dudng nhu thay d&i khi hau da tac dong dén hé sinh thai. Biéu hién la:
= M6t s6 loai dong thuc vat chuyén dich méi trudng séng dén nhiing vung cao haon hoac
lén phia béc cuc,
= Thay déi tap tinh &p triing clia mot s& loai chim,
= Xudt hién mot sé loai con tring cé tinh xam lang
= Nhiéu loai cay dam chdi, ra hoa s6m hon.
- Trong 30 nam gan day, chu ky hé thuc vat kéo dai thém 11 ngay.

Su dao dong khi hau da xuét hién nhiéu lan trong lich st Trai Dat. Sy tac dong clia cac yéu té
bén ngoai nhu thay d&i su chiéu sang clia mat trdi, cuing véi cac y&u t6 ndi tai nhu hoat dong cla
nui Itia, tAc dong qua lai trong hé théng khi hau (thanh phan cta khi quyén) la nguyén nhan lam
khi hau thay déi.

2.3.1 Hiéu ung nha kinh tu nhién

Né&u khdng c6 bau khi quyén, nhiét do trung binh trén Trai D4t sé 1a -18°C (nhiét do tda sang).
R&t may la nhiét do thdp nay khong xudt hién trén bé mat Trai D4&t. Mot s6 khi trong khi quyén,
cht yéu la hai nudc, 1a nhiing khi nha kinh ty nhién quan trong. Cacbondioxit cho cac tia sang
séng ngén xuyén qua nhung lai hdp thy phan Ién nhiét do céc tia song dai buc xa ti mat dat.

Do do, I16p khéng khi 6 dudi dugc sudi &m. Nhiét do trung binh & ving gan mét dat la +14°C, trong
khi & cac tang khong khi cao, nhiét dd xuéng dén -50°C. Day la hiéu tGing nha kinh ty nhién.

2.3.2 Hiéu ung nha kinh do con ngudi tao nén

Thanh phan clia bau khi quyén va néng dé khi gay hiéu ting nha kinh da thay déi. Ham lugng khi
cacbondioxit trong khong khi da tang I1&n moét phan ba tinh ti nAm 1750. Ba phan tu sé tang nay
la do st dung nhién liéu héa thach, mét phan tu 1a do thay déi phuong thiic st dung dat, dic biét
do nan khai thac gé va dét rung.

Phan tich khéng khi trong nhan khéi bang khoan & Béc cuc cho thdy, néng do cacbon dioxit hién
nay la cao nhat trong vong 420.000 nam qua. Tt nam 1750, néng do khi métan tang 151%, ty 1&
khi gay cudi (N20) tdng 17%. TU ndm 1750, ndng do Ozon trong cac tang dudi bau khi quyén ting
trén mot phan ba, ngudc lai trong tang binh luu lai gidm ré rét. Nong dé khi Flocloruahydrocacbon
(FCKW) rat cao. Cac chat nay viia hlly hoai tdng Ozon, viia ¢6 tac dung nhu khi gay hiéu ting nha
kinh. Ham lugng cac chit nay da suy gidm hoidc hau nhu khong tang ti nam 1996, do thuc hién
cac bién phap dé ra theo hiép dinh Mon-tré-an. Tuy nhién, ndng dé mot s6 chat thay thé gay hiéu
ung nha kinh hién dang tang Ién.

Thay déi khi hau do tac dong clia con ngudi la van dé da dugc chiing minh. Pay chinh la nguy co
sé ti€p dién va gay ra nhiéu hau quéa trong thé ky 21. Hién nay, riing toan cau c¢6 dinh khoang 2
Gt Cacbon mdi nam (khodng 1/3 Iugng khi thai CO2 do con ngudi san sinh). Do pha riung (d6t



riing), méi nam khoang 1 Gt Cacbon dugc dua vao khi quyén. Theo du doan v&i muc do dién tich
riing bi suy gidm nhu hién nay, dén nam 2050, kha nang hap thy COz2 sé bj ngling tré. Su ¢cé dinh
néng do khi thai gay hiéu tiing nha kinh chi cé thé thuc hién dugc thong qua gidm khi thai. Cho du
khi thai dugc ngling thai vao khéng khi ngay lap tic, bau khi quyén van tiép tuc néng Ién va mét
nudc bién tiép tuc dang lén trong nhiéu thap nién nia.

2.4. Tam quan trong cla riing va ctia nganh l1am nghiép déi véi lugng CO2

Trong qué trinh phat trién, riing hdp thu Cacbondioxit. Cé thé coi riing hay sdn phdm gb dé su
dung lau dai la mot kho chita Cacbon. Riing dong vai trd quan trong vao viéc giam hiéu tng nha
kinh. Nhung ngay c& khi dét gb 18y nang lugng va khi CO2 bi thai ra dot ngét, viéc sl dung gb
van Igi hon s dung cac nhién liéu hoéa thach. Vi trong qué trinh cham séc va tai sinh riing, mot
lugng canh, cay con bi chat don va sé bi phan hdy trong riing, gidi phong COz2. Viéc sl dung cli
lam ché&t d6t thay cho nhién liéu héa thach la hanh déng c6 y nghia. Trong qua trinh dét g (cui),
lugng CO2 thai ra khdng cao hon lugng COz2 cay hap thu ti bau khi quyén trong sudt ca cudc ddi
(trung hoa CO2). Viéc ché bién gb thanh chat d&t khéng tén nhiéu nang lugng. Qua trinh ché bién,
van chuyén va cat gili cti khéng gap nhiéu rdi ro nhu déi v6i cac loai chat d6t khac. Chat thai cla
cli, gb sau khi dét c6 thé tra lai thién nhién va sé tré lai v6i vong tudn hoan ty nhién.

GO la tai nguyén nang lugng va la chat két giti  Cacbon, ching la mot nguyén liéu quy gia va
chung ta khdong dugc phép st dung lang phi. Vi thé, can co cac 10 dét hién dai, hiéu qua khi sii
dung cli. Chi nhu vay, gb - nguén nguyén liéu cé kha nang tai tao, ndi tich tr{i ndng lugng mat
trGi, méi phat huy dugc vai trd bao vé khi hau mot cach bén viing va cung cdp nang lugng phu
hgp vdi sinh thai.

Lugng Cacbon dugi dang CO2 tich Gy trong sinh kh&i séng (thuc vat, ddong vat va con ngugi) ciling
tuong duong vdi lugng CO2 ¢ trong bau khi quyén. Trén mat dat, 80% Cacbon dudc luu trii trong
riing. Rling trén toan thé gidi chiia khoang 360 triéu tdn Cacbon (WBGU 1989).

Nhirng viéc can lam

- Can han ché viéc

Ll D6t nhién liéu héa thach

= Pha riing

=  BOn qua nhiéu phan hoéa hoc

= Chat thai Hydrocacbon, dac biét chat FCKW gay hiéu tng nha kinh
- SU dung nang lugng hiéu qua va tiét kiém

S dung nang lugng gb thay cho céac loai nhién liéu hoa thach.
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an rung

Ghi chu: vi cac hoat ddng nay thudng dudc t6 chiic cho hoc sinh trong cac trudng hoc nén trong
phan nay, du khach sé dudgc goi la hoc sinh.

“Dé an rling” dugc thuc hién trong moét thgi gian dai va tao diéu kién dé hoc sinh tim hiéu ky hon
vé riing, hé théng sinh thai riing va sy phat trién cla ring.

P& bd sung cho cac chuyé&n tham quan riing trong mot thdi gian ngan, cac chuyé&n tham quan tim
hi€u mot du &n, cho mot I6p hoc hodc mot doan dudc thuc hién trong mét thdi gian dai, cé thé 1a
nhiéu nam. Trong cac chuyén tham quan nay, hoc sinh c6 co hdi tim hiéu, quan sat kj hon vé mot
van dé, linh vuc lién quan dén riing. Bang cach nay, cac em c6 dip tim hiéu ky vé riing va biét rd
hon vé nhiing vdn dé ma cac em quan tam.

Nén t8 chiic cho hoc sinh tham gia dy &n nay trong nhiéu ndm. D&i véi cac Dé anriing 1, 2, 3, 5
va 6, c6 thé ti€n hanh quan sat, theo ddi trong nhi€éu nam, va déi tugng tham gia c6 thé thay déi
(thi du déi tugng cé thé 1a hoc sinh 16p 4).

P& thuyc hién chi dé DBé &n riing, ban can nhiéu thdi gian chuén bi va hoc sinh phai la nhiing ngusi
nang déng, tich cuc (can khuyén khich cac nhém vé bao vé mai trudng trong trudng hoc). Ngoai
ra, su két hgp tot gitia can bé Vudn Qudc gia va KBTTN va ngudi phu trach nhom tham quan khi
thuc hién hoat dong la diéu khong thé thiéu.

Cung v6i su quan tam, nhiét tinh cla hoc sinh, sy ddu tu vé thdi gian s& dem lai nhiing diéu bé ich.
Mot s6 hoat ddng dugc thuc hién trong chi dé nay gom:

Pé an riing 1 “Hinh anh riing thay déi”
Dy &n nay gitp cac nhi€p anh gia nghiép du hay cac hoa sy tu chon mot manh riing dé thé hién
sy thay d&i clia né theo thdi gian.

Pé an riing 2 “Luéng gieo hat co dong”

Su tham gia truc ti€p vao céc céng viéc lién quan dén riing doi hdi su hiéu biét va quan sat tudng
tan tu khau hat gibng, mam cay, cho dén cay con.

Gé&n véi Dé an ring 5 “D& dau cay” hoc sinh c6 thé tham gia truc tiép ti khau uom giéng dén
tao cay giéng dé trong rung.

Pé an ring 3 “Cay cho hat va cay tai sinh”
Qua du an nay, hoc sinh sé thdy cay sinh séi nhu thé nao, cay cho hat va cay tai sinh cé quan hé
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RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vudn Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

vGi nhau nhu thé nao, cé bao nhiéu cay hinh thanh ti hat va trong sé do sé cé bao nhiéu cay cé
kha nang ton tai vai thai gian.

Pé an riing 4 “Péng luc trong riing”
Trinh dién va nghién clu nhiing thay d&i trong mét khu riing lau nam.

Pé anriing 5 “D& dau cay”

Hoc sinh khéng nhiing c6 thé tréng cay ma con cé thé chdm séc cho nhiing cay cac em da trong,
tao mdi lién hé truc ti€p véi nhiing cay dé. Hoc sinh ¢c6 thé 1a ngudi d& dau lau dai va theo doi
mot cay trong 10 nam.

Pé an ring 6 “Rung nha truéng”

Céc hoat ddng clia Dé an riing rét phong phu. Trong du &n nay, hoc sinh c6 thé chiu trach nhiém
ddi véi mot khu riing nhat dinh. Ho cé thé két ndi nhiéu hoat dong khac nhau. Dy &n gitp cac em
hoc sinh thuc hién hoat dong trong riing nha trudng. Cac em cé thé dé xuat va thuc hién y tudng
clia minh, déng thdi nghién cliu sy phat trién khdng ngiing ciia riing. Cac em c6 thé tréng, chdm
soc va thu hoach cay riing dua vao k& hoach clia minh.

Mét s6 luu y déi véi ngudi té chic:

D6i v6i cac Bé an riing 1 dén 5, phai chon nhiing khu rting thich hgp véi hoc sinh, nghia 1a phai
thuan 1gi cho viéc di lai. Phai c6 ban dé quy hoach sa bd (1:50.000 hay 1:25.000) c6 dudng dén
tan noi va c6 ban dé quy hoach chi tiét (1:10.000 hay 1: 5.000). Nén pho t6 nhiing ban dé quy
hoach nay thanh nhiéu ban dé mdi hoc sinh cé 1 ban. Khi chia hoc sinh thanh tiing nhém nhd,
can chon nhiing ngudi huéng dan thich hgp cho tling nhém nhd dé (c6 thé la can bd kiém 1am).
M&i nhém nhd can c6 mét ngudi phu trach riéng.
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D du nang 1. Fink duts ndng thay déc

Ndi dung
Chup &nh sy phat trién cla riing theo thdi gian l1am tu liéu.

Muc dich: Xac dinh va ghi nhan nhiing thay Thai gian: Nhiéu Ian, méi 1an khoang 2 gi&
déi cla riing

Loai hoat ddng: Yén tinh, nghién cldu Chan may anh
o L . . , Coc nhd
S6 ngudi tham gia: Khong qua 30, phu Ban dé khu vuc

thudc vao so lugng may anh

Tudi:

Vat dung: May chup anh

Chuaén bj: Bao trugc dé hoc sinh mang theo
vat dung phu hgp
Xem phan luu y

TU 10 tré 1&én

Piéu kién ngoai canh: Cang kho rao cang t6t

Tién hanh

Yéu cau hoc sinh ding thanh vong tron, phan cong dé tai cho hoc sinh. (Nén chon nhiing
khu vuc thay déi theo mua va lap lai. Chup hinh khu vic dé va luu lai. Nén chup vao céc
thdi diém khac nhau trong ngay. Sau 1 ndm, hoc sinh s& cé anh riing tai cac thdi diém
khac nhau dé so sanh. Nhiing bilic &nh dé s& dugc cho vao album ho#c mang di trién Iam.
Hoc sinh c6 thé chon mot dé tai nhat dinh, thi du bia riing, cham séc ring, nhiing khoang
ring thua hay rung bij tac déng...).

Chia hoc sinh thanh nhiing nhém nhd (méi nhom khong quéa 5 ngudi). (Xem Chia nhom 1
“ Ai vGi ai ?”. M&i nhém déu c6 may anh, phim, chan may anh, coc va ban dé.

Chon khu vuc chup anh, danh dau khu viuc dé trén sé do. Sau dé, ti€n hanh dong coc danh
dau vi tri dat may anh lau dai.

Hoc sinh thado luan trudc khi két thic chuyén tham quan. Théng nhat nhiing céng viéc tiép
theo (hen thai gian chup &nh lan t6i, nhom ty lam hay can su hd trg clia ban?).

M6i nhém ty lam mot album hoac t8 chuc trién 1am, nhan dinh, danh gia (ghi lai nhiing bién
déi theo mua, sy phat trién, nhiing bién déi lau dai).

Thuc hién chup anh lap lai (hoc sinh nén mang theo anh ci nhdm dam bao viéc chup anh
chinh xac han).

Sang tao

Luuy
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Thay cho viéc chup &nh, yéu cau hoc sinh vé lai khu riing. Hoat dong nay cé thé thuc hién
vGi nhiing hoc sinh ¢6 nhiéu thai gian hon.

Nhiing cht dé c6 thé Iya chon: thé hién sy t6n that cla riing; nhiing tén that do cac yéu
t6 hiiu sinh va vi sinh gay ra; su thay déi rling trong mét thai gian nhat dinh.

Khi chia hoc sinh thanh nhiéu nhém nhd, nén giao cho mdi nhom mot dé tai khac nhau.
Céan dac biét chu y rang viéc chon chl dé chup anh ciing phu thudc vao tinh nang ky thuat
cllia may anh (anh sang thudng la mot khé khan I6n vi anh sang trong riing thudng la anh
sang khuéch tan. Ciing can Iuu y réng loai dén chép gdn & may anh thudng cé do phat
sang khong xa).
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Peé an riing 1- Phu luc

Anh tu liéu

1. Tap hop nhiing dii kién khéng thay déi:

Ban dé dia hinh

(Pé nghi photd ban dd dia hinh va dan, danh dau vi
tri d4t may anh va déi tugng dugc chup)

Phéc thao dia hinh

(Banh ddu trong phac thao dia hinh 2 vi tri ndi bat,
khodng céach tii hai chdm nay dén noi dat chan may
anh, huéng ctia anh tii chan may anh tgi doi tugng
chup va ban than déi tugng)
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2. Tap hgp théng tin anh chup:

Anh chup sé.

Ngay thang Thdi gian Thai tiét Anh sb6
Loai phim (Ducong ban, &m ban, slide, 1ISO) Muc tiéu Loc Tiéu cy
D6 mé 6ng kinh Thdi gian phai sang Cac yéu t6 khac

Anh chup sé.
Ngay thang Thdi gian Thai tiét Anh s6
Loai phim (Dudng ban, 4&m ban, slide, ISO) Muc tiéu Loc Tiéu cy
D6 mé& 6ng kinh Thdi gian phai sang Céac yéu t6 khac

Anh chup sé.
Ngay thang Thdi gian Thoi tiét Anh s6
Loai phim (Dudng ban, a&m ban, slide, 1ISO) Muc tiéu Loc Tiéu cuy

D6 m& 6ng kinh Thdi gian phdi sang

Céac yéu t6 khac




De du nang 2. Ludng géeo lat co ding

Ndi dung
Lam ludng gieo hat trong riing va theo ddi sy phat trién cla hat giéng.

Muc

PN 2 z vy 2 a
mam va phat trién cua cay

Loai hoat déng: Chl dong , truyén dat kién
thuc,

Sé ngudi tham gia: Dudi 30
Tudi: TU 10 tré 1&n

dich: Theo dbi, quan sat sy ndy

nghién ctiu

Th&i gian: Khoang 2 dén 3 gid

Vat dung: Cao dat (nhiéu)
Coc danh dau
Gang tay bao ho
Hat gidng dung trong tui
Chuén bi: Chu y xem dat da hoai chua
Chuén bj hat giéng

Piéu kién ngoai canh: Chu y thdi vu gieo hat

Tién hanh

Yéu cau hoc sinh diéing thanh vong tron,
cung trao déi, théng nhat k& hoach lam
viéc (ty thu gom hat giéng trong ring,
chuén bi dién tich gieo hat, quan sat qua
trinh ndy mam, phat trién, chéng cé dai.
Muc tiéu: chudn bi cay gidng dem tréng
rong rai).

Chia hoc sinh thanh cdc nhém nhd (xem
Chia nhom 1 “Ai véi ai?”), s6 nhédm phu
thuéc vao s6 bd dung cu va sé luéng
gieo hat.

Phat dung cu cho cac nhém (dung cu, so
doé, coc danh d&u, tui dung hat giéng).
Hoc sinh thu nh&t hat gidng (tuy theo tiing
loai riing) ho&c nhan hat giéng da cé sén.
Panh d&u vi tri luéng gieo hat (bang cach
cdm coc) va danh diu vao sd dé. (Hoc
sinh phai ty tim dugc ludng gieo hat cla
minh).

Chuén bi luéng gieo hat (loai bd cac cay

con, cO dai, lam tgi dat trén mat luéng tron va tron dat véi phan bén thich hgp, gat dat
lam ranh nhé dé ric hat). Luéng gieo hat nén dai va hep. “Luéng gieo hat cd ddng: chon
modt khodnh dat nho trong riing, thuc hién ché& doé quang canh, cé thé lam hang rao va
gieo hat dé 18y cay giéng tréng tai chd. Thong thudng, luéng gieo hat nay chi dugc s

dung mét lan vi thé cé tén la “luéng gieo hat co déng”.
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m Gieo hat gi6bng theo ranh trén dat da lam tai.

= Gat d4t & hai bén xuéng ranh dé phl kin hat

= Th&o luan téng két: Trao d6i vé nhiing viéc phai lam tiép theo (quy dinh lich kiém tra sy
ndy mam, sau dé thudng xuyén kiém tra qua trinh ndy mam, chd y bdm ngon nhiing loai
cay canh tranh khac). Khi kiém tra, cé thé tién hanh dém sé cay, do chiéu cao ... va ghi
lai € theo dbi.

m Viéc cén lam & trudng: lap mot cudn s6 theo ddi vé kiém tra luéng gieo hat gidng.
Sau hai ndm, cé thé mang cay con tii luéng gieo hat dem tréng (Xem Dé &an riing 5 “D&
dau cay’.

Luuy
= Ti€n hanh cac bién phap chéng chudt, néu can. X ly hat giéng trudc khi gieo nham dam
bao loai bd mam bénh va tao diéu kién t6t cho hat ndy mam.
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De du nang 5. (dy cho bat va cdy con

NGéi dung

Nhan biét cay cho hat, tim, xac dinh va do cay tai sinh, quan sat va ghi mat dé cay va chiéu cao cay.

Muc tiéu: Nhan biét sy tai sinh tu nhién va
y nghia clla ndy mam tuy nhién

Loai hoat dong: Nghién clu, truyén dat
kién thuc

S6 ngudi tham gia: Nhiéu nhat 30

Tudi: TU 10 tré 1én

Thai gian: Nhiéu 1an, méi lan tu 2 dén 3
gio
Vat dung: Thudc dai

Sach phan loai

Coc danh dau

Binh xit

But viét (hoc sinh tu mang)

Chuan bi: Chon nhiing khu riing cé cay cho
hat dac trung

(Thi du cay dé gai, keo, lim, g6..) —xem
phan luu y trong théng tin tom tat

Diéu kién ngoai cadnh: T4t nhat vao ldc khd
réo, giai doan cay phat trién sau khi nay loc

Tién hanh

= Hoc sinh diéing thanh mot vong tron, cung thao luan vé chd dé (tim khu vuc c6 cay cho hat,

tim va do nhiing cay tai sinh tu nhién; ghi chép su phat trién cla cay trong mét thdi gian

dai; 1ap bang vé sé lugng, chiéu cao cla cay tai sinh ty nhién).

Chia hoc sinh thanh nhiéu nhém nhd (nhiéu nhét la 5 em mot nhém), xem Chia nhém 1

“Ai véi ai ?”

Phat cho cac nhom nhiing dung cu can thiét (thudc do, coc danh dau, binh xit, méi ngudi

déu mang theo gidy but, s do).

Tuy loai cay, mbéi nhém chon 1 hoac 2 cay cho hat trong khu riing dugc giao

e  Xac dinh nhiing cay cho hat va cay tai sinh trong khu vuc.

e Dung coc danh dadu cay tai sinh gan va xa cay cho hat nhét

e  Xac dinh khoadng 30 dén 40 cay con quanh dé. Do chiéu cao cla cay tai sinh va ghi
vao s8. (Lap bang theo ddi nhu trong phu luc).

e Viéc lap ban dé c6 thé thuc hién bang cac vong tron xung quanh cay cho hat hay tu
nhiing dudng xuyén tam tu cay cho hat tr& ra. Ciing c6 thé dung coc dé danh d&u
nhiing loai cay hi€m.

e V& khu vuc nay vao sd dé va danh ddu (Péng coc hoac danh ddu bédng mau & nhiing
goc co cay tai sinh).

Sau dé, cac nhom trinh bay két qua va thao luan vé nhiing viéc phai lam ti€p theo.

(I&n lich vé nhiing viéc can lam, nhém sé ty lam hay phai can ban hé trg).

Trong mdi nhém: K&t qua thu dugc ngoai thyc dia dudc thé hién trén bang theo dbi. Dya

vao tai liéu chuyén mén hay mé ta ddi séng cla loai cay nay (su sinh san, tudi, yéu cau

dia hinh...).

Diéu tra lai: (sau khodng mo6t nam; cling c6 thé mbi nadm giao cho mot I16p 4 khac ti€n hanh)

c6 thé 1ap bang théng ké sau mot thdi ky theo ddi kéo dai.
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pe
DU

an ruang 3 - Phu luc

liéu: Tai sinh tu nhién

Sé Loai cay

Do I6n

Hudng mat trGi tinh tU cay
cho hat

Khodng cach téi cay cho hat




De du nang 4. Ding lue trong nang

Ndi dung
Nghién ctu dai han mét 16 ring lau ndm véi nhiing cay con méi moc dé b sung cho khu riing.

Muc dich: Thiy dugc déng luc cla khu Thai gian: Nhiéu Ian, mbi 1an 2 gid
riing lau nam (dén chat/cay gia bi chét, cay

con sinh trudng va phat trién). U Gl (e (91 (0o ST 1L Tame)

So do
Loai hoat dong: Nghién ctu, truyén dat Thudc kep
kién thuc San danh dau
oz - . A . Coc danh dau,
S6 ngudi tham gia: Nhiéu nhat 30 Bing danh dau
Tudi: T 10 trd én Thuéc day
May &nh ( néu hoc sinh co)
Chuéan bi: Xem phan luu y trong thong tin
tom tat
Piéu kién ngoai canh:
Tién hanh

= Yéu cau hoc sinh diing thanh vong tron va trao déi vé ndi dung hoat ddng: Piéu tra trong
mdt khu rung gia:

. Trong khu riing ¢6 bao nhiéu loai cay, méi loai c6 bao nhiéu cay va dudng kinh cay
la bao nhiéu.

. Co6 bao nhiéu cay con trong khu rting, thudéc bao nhiéu loai, chiéu cao ctia cay con.
Ghi k&t qua vao hé sg, bang diéu tra.

= Chia hoc sinh thanh cac nhém nhd (khong qua 10 ngudi mét nhdm), Chia nhém 1. “Ai
vGi ai?”. Phan céng mbi nhém diéu tra mét khu riing gia da chon truéc, mbi khu rong
nhat la 1 ha.

» Phat cho méi nhém moét bd dung cu da chuén bi

m Cac nhém danh ddu khu riing cia minh bang coc va vé Ién so dé.

m Hoc sinh diéu tra cay to, ghi lai sé liéu vao bang diéu tra, danh diu noi diéu tra: phan
loai, danh d&u cay, dung thudc kep do than cay & do cao ngang nguc (khodng 1,3m)
(xem phu luc).

m Hoc sinh diéu tra vé cay tai sinh, ghi sé liéu vao bang diéu tra: phan loai cay, danh dau
cay bang bang danh d&u, do chiéu cao (xem phu luc).

m C6 thé chup &nh khu riing dé theo ddi (xem D& an riing 1 “Hinh &nh riing thay déi”).

» T8 chiic thdo luan t8ng két, trao déi vé cac budc sé lam va thdng nhat thdi gian diéu tra
ti€p theo.

= Nhiém vy cQa cadc nhém: dua sé liéu vao bang diéu tra, 1ap sé theo ddi “Suy phét trién
clia riing”.

m Diéu tra lai.
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Sang tao
m Chia mot khu rting 1au nam (dién tich rong nhi€u ha) thanh nhiéu dién tich nho, ti€n hanh
phuc héi tting phan nhiing dién tich nhd nay theo nhiéu thdi gian khac nhau, sau do so
sanh chung vdi nhau.
Luuy
= Nham gitp hoc sinh hiéu vé déng luc cla riing gia, cAn phan coéng hoc sinh truc ti€p theo
ddi su phat trién clia cay trong mot thai gian dai (thi du t khi hoc sinh hoc 16p 4, dén I6p
7 va 8 va tham chi phé théng trung hoc). D& thuc hién dugc diéu nay, phai cé sy nhat tri
phdi hgp v4i co quan lam nghiép, cac trudng hoc trong khu vuc. Ly tudng nhat |1a thuc hién
hoat dong ngay trong cac khu riing cla trudng (xem D& an riing 6 “Rung nha truéng”).
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MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

CAm nang dién gidi méi trueng véi du khach tai
cac Vuon Quéc gia va Khu Bao tonThién nhién

Peé 4n ring 4 - Phu luc

DU liéu: Khu rung

1. Khu rung lau nam

TT Loai cay Pbudng kinh TT Loai cay Pbudng kinh
2. Khu rang tai sinh
Loai cay |Chiéu cao| Loai cAy |Chiéu cao| Loai cay |Chiéu cao| Loai cay |Chiéu cao

3. So dé khu diéu tra (dé nghi danh mdi tén chi hudng béc!)
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CHUONG 3
Mét sé hoat déng goi y theo chu dé

De du nang 5. D& diu cdy

Ndi dung
Tréng cay riing/nhan dé dau cay rung.

Muc dich: Tao m&i lién hé véi cay Thai gian: Trong 2 dén 3 gi6
Loai hoat dong: S6i dong Cham séc: 1 gid
Sé ngudi tham gia: DuGi 30 Vat liéu: Dao dén cay, xéng

Kéo lam vudn, tdi dung cay
Cay lam nghiép

G6 lam mai

Nguyén liéu bao vé

Phi€u ghi tén

Gang tay

Coc danh dau

Tudi: TU 6 trd 1én

Chuan bi: Xem Iuu y trong thdng tin tém tat,
Ti€p nhan cay con
Ti€p nhan nguyén vat liéu
Pat gb miéng
Diéu kién ngoai canh: TS chiic vao mua
trong cay

Tién hanh

1. Tréng cédy

= Yéu cau hoc sinh diing thanh vong tron, trao ddi vé muc tiéu clia hoat dong (tréng cay va
cham séc cay lau dai, qua do tao “mdi lién hé lau dai” gitia ngudi trong va “cay c@a ho”).
Dat vao giia vong mét s6 dung cu can thiét va gidi thiéu nhiing dung cu do.

= N&u can: yéu cau hoc sinh cdm coc danh ddu hang cay.

= Th&o luan va trinh dién cach tréng cay: phan loai cay va tudi cay. Hudng dan céach cat ré
& cay 16n; trao d6i vé ky thuat tréng va thuc hanh tréng (Mai loai cay cé céch trong khac
nhau, cé thé tréng theo géc, tréng béng xéng).

= Tréng cay thanh 2 hang; dé hoc sinh tap tréng thi vai 1an; nhém 2 ngudi c6 thé tréng 1
cay 16n (do phai van chuyén cay dén hé tréng).

Sau khi tréng, cé thé thuc hién bién phap bao vé cho tiing cay (néu céan).
= Thao luan téng két; trao cay dd dau da trong cho tling ngudi dé ti€p tuc chdm séc (xem
phu luc); 1am bién tén cay va tén trudng hodc t&n ngudi tréng (néu khong cé qua nhiéu
cay) cho tién theo ddi, cham séc. Nén dung gb tu nhién, chiu mua gié t6t dé lam bién. Trao
ddi vé nhiing viéc ti€p theo (luu y vé thdi diém cham séc; su tham gia, hd trg clia nhan
vién khu vuc.
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2. Cham soc cay

Hoc sinh ¢c6 nhiém vu tudi cay, dac biét trong nam dau tién vao mua khé hanh va & nhiing noi
khdé han (dung nudc trong céac thung chidia ngay tai dia phuong, mang theo thung tuéi). Nhé bét
cay con & xung quanh, néu can. Tréng bé sung cay con néu cay tréng bi chét.

3. Dinh hudng lau dai

= Khuyé&n khich hoc sinh dé cac em tu dong t6i thAm cay dd dau cla minh trong 2 hoac 3
nam. Luu y ho gili so d6 dé tim lai cay cla minh. Ciing c6 thé t§ chiic cac chuyé&n di tham
cay tap thé. Khi I6n hon (ngoai 20 tudi), sy quan tam cla hoc sinh déi véi viéc trong cay
cling tang.

Sang tao

= Co thé thuc hién hoat dong dd dau cho cay déi véi cac em nhd (mau gido I6n), néu chuén
bi trudc va c6 thém sy giip d& cla ngudi IGn (trong viéc tréng cay). Khi dé, toan bd cong
viéc nay can rut gon trong mét ti€ng déng hd, sé lugng cay cling nén gidm (mbi chau dam
nhan moét cay).

= D3i v6i céc 16p 16n, c6 thé hudng dan dé cac em tu lam hang rao bao vé cay.

m Viéc nhan d& dau cho cay cling 1a mét hoat dong thu vi, cé y nghia ddi véi nhiing cap vg
chéng mdi cudi hay nhiing gia dinh mgi sinh con.

Luuy

= Chuén bi lau dai: Khi tréng nhiing cay ldy gb loai I6n, nén yéu cau thay gido giang giai vé
loai cay d6 va dé hoc sinh nhin thdy cay gé dang séng.

» NE&u viéc tréng cay nay dugc ti€én hanh nhiéu lan, nén ghi rd tén I&p, trudng, vi tri tréng
cay, loai cay va hoc sinh.., déng thdi dua vao ban do vi tri trong cay nay.

= Cay dd dau can c6 tén gan véi tén ngudi trong, dé moi ngudi nhin thay va tao sy gén bo
gitra ngudi dd dau véi cay do. (“ Chinh toi dich than trong cay nay day!”). Viéc nay ton kha
nhiéu thi gid va céng stic chuén bi.
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CHUGONG 3

M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

Peé 4nring 5 - Phu luc

Nhan dd dau cay

[ Lo TN Z= T (=Y o X o] o H
Ngay trong Cay: .......cccceeeveenne. LOAI CAY: coveeeviie e

1. Ban vé (so dd):

2. Po chiéu cao:

Cao (cm)

Ngay thang

Cao (cm)

Ngay thang

Cao (cm)

Ngay thang

Cao (cm)

Ngay thang

3. bo dudng kinh (d6 cao ngang nguc, 1,3 m = BHD):

BHD (cm)

Ngay thang

BHD (cm)

Ngay thang

BHD (cm)

Ngay thang

BHD (cm)

Ngay thang




De du nang 6. Di du nang uhd tradng

NGéi dung
Xay dung va cham séc rung nha trudng.

Muc dich: Giup hoc sinh gén b6 véi “khu
riing cdia minh”

Loai hoat dong: Chl dong, dong vién,
truyén tai ki€n thic, nghién ctu

Sé ngudi tham gia: Nhi€u nhat 30

Tubi: Trén 12

Thai gian: Nhiéu Ian, mbi lan khodng 2 dén
3 gio
Vat dung: Ban dé

H6 sa vé riing

Ban do vi tri

Tai liéu quy hoach

Chuén bi: Trao déi gitta chd riing va nha
truéng
Mua sam vat tu

Diéu kién ngoai canh:

Dy 4n “Ruing nha trudng” 1a mot dy an kha bao quat, cé thé gan két nhiéu hoat dong véi nhau.
Pay cling la moét dv an lau dai, ¢co thé kéo dai nhiéu nam. Dy &n cho phép cac em hoc sinh thuc
hién dugc y tudng cla minh doi véi riing cla trudng minh. C6 nghia la cac em tu dé xudt va thuyc

hién y tudng moét cach sang tao.

Muc dich: bi€n riing thanh ngi vui choi gidi tri va hoc tap; gitip cac em gan bd véi riing cia minh,
cac em khdéng cé cam giac phai lam nhiing cong viéc do ngudi I6n chi dao. Ngoai ra, théng qua
“RUNg nha trudng” cac em s& nhan thuc dugc chic nang cung c&p nguyén liéu (gb 1a nguyén liéu
tai sinh), cac em ciling sé nhan thiic dugc y nghia cla riing doéi vSi hé sinh thai bén viing. V&i du
an nay, cac hoat déng giao duc vé riing sé dugc thuc hién mot cach cu thé va sinh ddéng (xem

muc tiéu).

Tién hanh

= Giai doan chuan bi: gitip ban giam hiéu va gido vién hiing thu véi dy &n “riing nha trudng”,
cé nghia 1a gitp ho c6 co hoi hi€u biét va trién khai xay dung mot linh vuc thién nhién
(rting) thédng qua riing cla trudng minh. N&u ¢6 nguyén vong, c6 thé chon mét khu riing
c6 dién tich khodng 5 — 10ha, néu riing cla trudng gan trudng la t6t nhat. Mot s6 van dé
can lam rd 1a liéu khu rting dugc chon c6 dudgc cé trudng chdp nhan hay khong (dia thé,
dién tich va sy da dang). Khi da dugc chdp nhan, phai c6 su thda thuan vaéi chd sé hiiu
xem chl riing c6 nhét tri v6i dy an “Ruing nha trudng” hay khong; déng thdi, can c6 su trao
déi, théng nhat vé hoat dong gilia chl riing véi ban giam hiéu va gido vién dudc cii phu

trach dy an. Nén ky mot ban hgp déng gitia cac bén.

= Trao d6i so bo: Do du an dugc tién hanh trong mot thdi gian dai, nhiéu nam, nén can c6 mot
giao vién lam dau mai. Khi nhom duy an xay dung “Quy hoach riing nha trudng” can cé it nhat

mot hoc sinh tham gia. Can trao ddi cac budc cu thé véi hoc sinh trong nhom duy an.
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CHUONG 3
M6t sé hoat déng goi y theo chu dé

“Quy hoach riing nha trudng”: Nhém dy an phu trach quy hoach can dén tham quan khu

riing va quyét dinh ti€p nhan toan bd khu riing hay chi mét phan dé lam “Ruiing nha truéng”.

Xem xét ky khu vic da chon dé lam quy hoach trén cd s& thu thap cac y ki€n dé xuat (can

thay déi, gili nguyén nhiing gi?). Can tao diéu kién dé cac em hoc sinh tham gia vao viéc

lap quy hoach. Cac em thudng cé nhiing y tudng hoan toan khéng giéng véi cach suy nght

clia ngudi I6n. Vi thé, khédng nén bat budc hoc sinh lam theo y gido vién ma khéng cé y

ki€n phan hoi. Tuy nhién, ngay ti dau, can xac dinh rd ai la ngudi chiu trach nhiém lap ké

hoach va thgi gian thuc hién k& hoach. Khi da c6 ké hoach, phai ddi chiéu ké hoach vdi

quy dinh chi tiéu clia nganh Iam nghiép & dia phuong. Néu co6 khac biét I6n, phai slia quy

hoach cla trudng. Sau doé trinh bay ban quy hoach vdi cac bén cé lién quan va chli sG hiiu

riing (dé nghi ho déng goép y kién dé chinh sia). Chu y nguyén téc 1a tén trong quyén tu

quyét dinh cla hoc sinh trong viéc quy hoach riing nha trudng.

Nghién ctiu, lap ban dd, chli dong tham gia xay dung: Dua vao ban ké hoach, cac I6p trién

khai tiing bién phap cu thé. Trong s& cac bién phap cé ca viéc nghién ctu, vé ban do:

e Danh ddu trén Ban dé tiéng chim hét (xem Rung la méi trudng séng 7 “Nghe tiéng
chim hot),

e Nhan xét danh gia vé dat (xem Pat 3 “Tim sinh vat dat”,

e Lap ban dé vé ngudn nudc (xem Nudc 5 “Kiém tra ngudn nudc”

o Nghién cliu vé cay (xem D€ an riing 3 “Cay cho hat va cay con”),

o Nghién cliu vé su phat trién trong riing xem D& an riing 4 “Dong luc trong ring”).

C6 thé so sanh nhiing k&t qua thu dugc véi cac sé liéu clia co quan quan ly 1am nghiép

va ban dé rung.

Ngoai ra, hoc sinh cé thé chil dong tham gia xay dung khu riing nha trudng (thi du chién

dich trong cay, xem Dé an riing 5 “D3 dau cay”).

Ciing can chu y néu hoc sinh thu dong déi véi riing, thi du:

o Khuyén khich 3 “Bit mat kham pha ring”,

e Cay 3 “Nhip tim cla cay”

° Cay 11 “Tim cay” .

Da4i v3i nhitng bién phap ma cac em hoc sinh khéng tu thuc hién (thi du thu hoach gb), can

bé tri nhitng ngudi thich hgp hd trg. Khi ti€n hanh, phan céng hoc sinh theo dbi, ching kién

(chu y dén khoang cach an toan). Bén canh nhiing hoat dong da dugc dé cap trong tap tai

liéu vé “Rling nha trudng” con cé thém nhiing hoat dong sau day, vi du:

e  Thuc hién mot thi nghiém vé kién,

e So sanh bdn mua clia mét khu riing,

e  T6 chtic do lugng mua.

Nén chup anh dé gidi thiéu khi ti€n hanh cac bién phap néi trén (xem Dé an riing 1 “Hinh

&nh riing thay déi’).

Khuyé&n nghi: Nén c6 mot tap tu liéu bé sung cho tai liéu chung vé Riing nha trudng. Viét

nhat ky vé rling nha trudng.

= Khong nén tién hanh du an “Riing nha trudng” néu chi cé mot I6p tham gia. Thoi gian phat

trién cla ring kha dai, vi thé dé &n ring nha trudng ciing can cé mét thai gian dai, thudng
la dai hon thgi gian clia mét I16p.

m C6 thé tu xay dung mot khu tap trung hoc sinh déi véi “Riing nha trudng”.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

Cam nang dién giai moi g Vi du khach tai
v Bao tdnThién nhiér




> C NnuoNg 4

Céc hoat dong ho trg
chuyén tham quan
dién gidi moi truong
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Hoat dong
khdi dong

Nén mé dau chuyé&n tham quan nhu thé nao? Mac du khéng cé cau tra I8i cu thé cho céc tinh
huéng trén, ban c6 thé tham khdo nhiing hoat déng trong chuang nay.

La ngugdi hudng dan ctia chuyé&n tham quan, ban khéng chi m& dau bang viéc liét ké lich trinh, ma
con t8 chiic nhiing hoat dong khai dong cé chl dich va phan két thic rd rang. Gilia phan mé dau
va két thuc 1a mot sgi day dan hoi véi nhiém vy gitp du khach tap trung vao chi dé cla chuyén
tham quan. Luu y réng viéc hudng dan ctia ban cé thé gém nhiéu doan cao trao va thodi trao khac
nhau, du khach ciing s& cdm nhan khac nhau vé nhiing giai doan nay.

Khéi déng 1 Mang Iudi canh cay
Khi m& dau chuyé&n tham quan, viéc quan trong dau tién la 1am quen. Vi vay, ban c6 thé té chic
trd chdi lam quen kha tén céng nay.

Khéi dong 2 To dai bang

Ngay sau khi du khach ty gidi thiéu, ban cé thé cung ho xay dung mét noi tap trung, thao luan
cho c& ngay. Nai tap trung, con goi la t6 dai bang nay dugc xay dung tu nhiéu canh cay kho
trong rung.

Khdi déng 3 Toi la ai?
Thiét 1ap cac mai quan hé phong phu va da dang gilia du khach véi nhau trén cd s m6i quan hé
riéng cla tling nguai.

Khdi déng 4 Vat bau trong riing cuia toi
Ban c6 thé chon hoat dong nay néu chuyé&n tham quan cé nhiéu thdi gian va du khach thich suu
tam doé vat.

Khéi déng 5 Héi tudng duéng di
Pay la mét hoat déng tudng tugng cé hudng dan (giéng bai tap thién).

Khéi dong 6 S6 luu niém vé riing
Khi bét dau chuyé&n tham quan, du khach nhan mot cuén sé nhd dé ghi chép nhiing y tudng, &n
tugng, ky niém, k&t qua chuyén tham quan.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rbde dang 1. MWang lubc cant cdy

NGi dung
Ném canh cay vao tiing ngudi, mdi ngudi sé tu gidi thiéu vé minh.

Muc dich: Lam quen Thai gian: Khoang 20 phut
Loai hoat déng: S6i ndi Vat dung: Canh cay (dai 40cm, dudng kinh
2-3cm)

S& ngudi tham gia: 8 - 20

Tudi: Tu 10 tr3 1&n Chuén bi: Tim san canh cay

Diéu kién ngoai canh: Khong phu thudc
vao thai ti€t, can ché tuong doi rong

Ti€n hanh

= Sau khi chao hdi ca nhom, ban ty gidi thiéu va dé nghi méi du khach tim mét canh cay khd
trong rung (dai khoang 40cm va c6 dudng kich 2-3 cm). Ca nhdém di vao rling va tap trung tai
noi cé thé diing thanh vong tron. Yéu cau du khach dé canh cay da thu thap duéi chan ban.

= Ban ném canh cay cla minh cho mét du khach va dé nghi ngudi nay tu gigi thiéu ngan
gon; sau d6 ngudi nay ném canh cay cho ngudi khac. Sau khi moi ngudi déu da tu gigi
thiéu, canh cay lai dugc ném vé cho ban.

= & vong thi hai, canh cay dugc ném theo thi ty nhu 1an ddu. G vong nay, ngudi ném phai
ndi dugc tén clia ngudi nhan.

o) vong thu ba, ban dua tat ca canh cay khé vao cudc choi va ném tling cai mot lién tiép.
Trang thai ly tudng cudi cung sé la tat ca canh cay dung lai chd ban.

Luuy
= Y&u cAu du khach ném canh cay nhe nhang cho nhau dé tranh gay tai nan, lam dau ngudi khac.
= C6 thé thay canh cay bang hoa rung, bé 14 khé budc chit hodc qua béng nhya dé tranh
tai nan cé thé xay ra khi du khach ném dé vat cho nhau.

Tim hiéu sau
= Bat ky mot sy 16n xdn nao nao ciing &n chia mot trat ty nao do.
= Mang Iudi canh cay cho thdy méi thanh vién déu rat quan trong.
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Rbde ding 2. T3 dac bany

Ndi dung
Xay dung mét nagi thao luan

Muc tiéu: Nhém cung xay dung mét nai Thai gian: Khoang 15 phut
thao luan cho cac hoat dong trong chuyén di Vat dung: Khong can

e L Gl B e e Chu&n bi: Mot vi tri phu hap

S6 ngudi tham gia: 8 tGi 20
Tubi: TU 5 trd 1én

Diéu kién ngoai canh: Khéng mua

Ti€n hanh

= M&i ngudi tu chon -
cho minh mét canh
cay kho (hoac da co
tt Khéi dong 1) va
duing thanh vdng
tron. PBat canh cay
cla minh truéc mat.

= Vong tron dugc tao
thanh bdi canh cay
khé chinh la trung
tdm thdo luan cho ¢
cd chuyén tham
quan.

= N&u co diéu kién, co
thé yéu cdu du
khach thu thap canh cay khé trong riing va rao thanh mot vong tron (nhu té chim dai bang)
dé ngdi thdo luan bén trong.

= Cu6i chuyé&n tham quan, yéu cau du khach d& bd “t6 chim” va dé lai canh cay trong rung.

Tim hiéu sau
= Hinh &nh t8 chim thudng tao ra sy &m cing. Pay la noi ly tudng dé thao luan, dac biét 1a
vGi nhiing hoat déng ca nhan hodc nhém 2 ngudi, vi du nhu Khuyén khich 1 “Ban dé am
thanh”, Cay 11 "Tim cay”, Nudc 1 “Tao ti€éng mua. Trong t6 chim nay, cé thé t§ chuc thao
luan mdt s& ch( dé nhu vai trd clia gb muc.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rbdc ddng 5. Téc la ac

NGi dung
Lam quen vdi nhau
Muc dich: Lam quen, tao quan hé, Thai gian: Khodng 20 phat
e IQlE] LT ol Vat dung: Kep quan ao hoidc bang dinh,
Loai hoat déng : Séi ndi, giao luu anh dong thuc vat
S& ngudi tham gia: T 5 trG 1én Chuan bi: Khong can
Tubi: TU 5 tr§ 1&n Diéu kién ngoai canh: Khéng can
Ti€n hanh

m Yéu cau du khach diing thanh vong tron. Goi mét ngugdi tinh nguyén ding gilra vong tron

va tham gia cho trgi truéc. Dan Ién lung ngudi dé moét buc tranh hoac &nh mét loai déng
vat hodc thuc vat ca trén can va duéi nuéc. (NEu khdng cé anh, cé thé viét tén dong vat
I&én thé mau). Yéu cau du khach trong vong tron gili bi mat vé con vat dugc dan 1én lung
ngudi G gilia vong tron.

Ngudi diing gilia vong tron dugc phép dat cau hdi dé doan xem con vat dan trén lung minh
la con gi. Nhiing du khéach khac chi dudgc phép tra I5i la PUNG hay SAI. Nén dit cau hoi
vé ngoai hinh, tap tinh, méi trudng séng clia con vat.

Sau khi doan dugc tén sinh vat gan trén lung, ngudi choi néi tén minh va treo buc tranh dé
ra dang trugc.

Lan lugt goi nhiing ngudi khac tham gia trd chai.

Tim hiéu sau

Trong chuyé&n tham quan, ban c6 thé goi tén ngudi choi bang tén con vat ho4c loai cay ma
ho dugc dan trén lung trong trd chai nay.

Sau do, c6 thé trao d8i thdng tin, hiéu biét vé cac loai dong thuc vat trong khu riing sé tham
quan.

Hoat dong két thuc cé thé |a Riing l1a méi trudng séng 4.

Xem vi du vé chuyé&n tham quan rting cho gia dinh




Rbdc ding 4. Vit bau trong nang cda téc

NGéi dung

M&i ngudi tu tim cho minh mét dé vat thu vi trong riing

Muc tiéu: Tao su tap trung, rén kha nang
quan sat

Loai hoat déng: S6i ndi, giao luu
S6 ngudi tham gia: T 5 trd 1én
Tudi: TU 5 trd 1én

Thai gian: Khoang 30 phut

Vat dung: Khong ldy céc loai dong thuc
vat séng.

Chuan bi: Khong can

DPiéu kién ngoai canh: Khu riing tha vi,
nhiéu loai ddng thuc vat.

Tién hanh

m Yéu cau du khach di mét minh trong riing va thu thap mot vat nhd, tha vi (vi du mot hon

da, la cay). Khuyén khich du khach tim nhiing vat dac biét tha vi véi ho.

= Sau do, tap trung du khach thanh vong tron, nhdm mét, vong tay cdm dé vat viia thu thap
ra sau lung. Moi ngudi nhdm mat va chuyén vat ctia minh cho ngudi bén canh (theo moét
hudng nao dé) cho dén khi nao ban yéu cau ding lai. Moi ngudi s& vao vat minh dugc
chuyén, diing yén va mé t& dé moi ngudi cung doan xem dé la vat gi. Du khach cé thé dat
tén ngd nghinh cho nhiing vat ho thu thap.

= Co6 thé két thiic hoat dong b&ng viéc thi€t k&€ mot buc tranh vé riing ti nhiing dé vat du

khach thu thap dugc.

Sang tao

= Ban mdi tung ngudi tham gia gigi thi€u minh va vat ma ngudi dé da thu thap. Sau do, du
khach dua vat da chon cho ngudi trong nhém phl hgp vai vat dé nhat va giai thich tai sao.

Lan lugt nhu vay dén khi tdt cd du khach déu da gigi thiéu vé minh.

Luuy

= Trd choi nay chi c6 thé thuc hién dugc néu du khach hiéu va biét rat rd vé vat ma ho chon
lya va nhiing vat nay khéng dé hdng, dé va.
= Ban c6 thé nhan co hdi nay gidi thich vé moét loai hodc mét hién tugng nao dé trong rung.

= Xem vi du huéng dan mét chuyé&n tham quan cho gia dinh
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rbdc ddng 5. Hbc tabng dudng di

NGi dung
Ngudi tham gia nhé lai chuyén di dén ngi tap trung cia chuyén tham quan.

Muc tiéu: Thu gian, gitp du khach y thiic vé Thai gian: Khoang 5 phut
viéc tham gia chuyé&n tham quan ctia minh

Loai hoat ddng: Yén tinh, kich thich tri
tudng tugng.

S& ngudi tham gia: T 5 trd 1én
Tudi: TU 10 trg Ién

Vat dung: Khong can
Chuan bi: Khong can

Diéu kién ngoai canh: Noi kho rdo dé cé
thé ngdi xuéng dat

Tién hanh

= Du khach tim cho minh mét ché khé réo va ngbi xuéng dat, thu gian, nhdm mat. Ban hudng
dan ho thd sau va hay tudng tugng khi ban noi: (hay néi that cham).

» Hay quay trd vé nha ban.. Ban da 1&n xe.. Hay nhd lai chd ban ngdi trén xe.. Hay nhd lai
nhiing canh vat ban nhin thdy trén dudng dén day.. Ban tdi day bang cach nao.. Ban nhin
thay gi dau tién.. Ban dang nhin thay gi..

m Sau do, du khach m& mat va so sanh gitia thyc té véi nhiing gi ho tudng tugng.

Luuy
= Nén thuc hién bai tap nay véi cac nhém thudng xuyén di chuyén, van ddng va noi chuyén.
» Ban khéng nén hy vong du khach, dac biét 1a hoc sinh sé& gil trat ty ngay khi bat dau
chuyén tham quan.
m Can chu y sao cho khong cé ngudi nao ngdi qua xa va khong nghe rd ti€ng ban.
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Rbde ddng 6. Sé luw witm vé nang cda téc

NGéi dung
Thu thap &n tugng, suy nghi, tinh cdm trong mét cuén sé tay.

Muc tiéu: Ghi lai nhiing trai nghiém cda du Thai gian: Trong sudt chuyén tham quan
‘f[‘aChv tror)g Sl;IOt chuyén tham quan, la tu Vat dung: But da, H6 dan, S tay

liéu cua ca nhan

Loai hoat ddng: Sang tao, tap trung, hdi tudng S LB S iy
P . Chuan bi: S8 tay hoac tu lam sé tay cho
S6 ngudi tham gia: Khéng gidi han ngudi tham gia

UL B U DR o Diéu kién ngoai canh: Khéng mua

Tién hanh
= Khi b4t dau cudc chdi, mbi ngudi dugc nhan mot cudn s6 tay. Cudn s6 nay la bd suu tap
nhiing cdm xuc, &n tugng ca nhan cla tiing du khach trong chuyén tham quan. Két thic
chuyén di, du khach dugc mang sé vé nha lam ky niém.
= Du khéch ciing c6 thé sl dung cuén s8 clia minh trong mét sé hoat dong khac.

Luuy
= S6 Iuu niém vé riing cé thé dugc dung lam tai liéu danh gia. Khi vé trudng, hoc sinh c6 thé
trao ddi cudn s luu niém nay. S& Iuu niém s& giip ngudi xem hiéu biét han vé mot loai
dong thuc vat nao dé néu céc loai nay dugc vé lai hodc dugc mo ta trong s&. S6 Iuu niém
ciing c6 thé gilp nhan biét cac loai dong thuc vat khac nhau.
= Ban ciing c6 thé yéu cau du khach thé hién &n tugng, cdm xuc, suy nghi clia minh dudi
cac hinh thic khac nhu tranh vé hoac buu thi€p.

Luuy
m C6 thé ty lam s6 Iuu niém vé riing bang cach cét gidy in khé A4 thanh 3 phan bang nhau
va dong & gilia. Sau dé déng thém bia cling bén ngoai cho chac. (Theo Stefanie Oelke)
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Hoat dc
" chia nh

Ban hoan toan cé thé lam cho viéc chia nhém thanh mot hoat déng tha vi véi du khach; khién ho
hao huing truéc khi thyc hién hoat dong khac, dac biét la trudc khi thuc hién cac hoat dong nghién
clu, doi hoi sy tap trung.

Khéng nén thuc hién cac hoat dong chia nhém nay néu ngay sau dé ban sé t§ chiic cac trd chai
khac dé du khach tim hiéu néi dung.

Chia nhom 1. Ai véi ai
Nhiéu cach khac nhau dé chia nhém

Chia nhém 2. Nguyén tl, phan ti
Mot cach chia nhém tha vi
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Clica ntism 1. Ac vwdc ac

NGéi dung
Nhiéu cach khac nhau dé chia nhdm

Muc tiéu: Chia du khach thanh nhém nhé Thai gian: Tuy hoat dong

Loai hoat déng: Chi dong, giao luu Vat dung: Tuy hoat dong

S6 ngudi tham gia: TU 14 trd 1én Chuan bi: Tuy hoat dong

Tudi: TU 6 trd 1én Diéu kién ngoai canh:
Tién hanh

Tiéng dong vat

Ban thi thAm vao tai du khach ti€ng mot loai déng vat bat ky. NEu nhan ra do 1a tiéng con
gi, du khach sé dat tay I1&én dau. Pam bao rang tat ca ngudi chai déu biét tiéng con vat cla
minh.

Sau do, ban yéu cau mét du khach bat ky phat ra tiéng clia con vat ctia minh. Tat ca nhiing
ngudi cé cung tiéng kéu sé ding thanh mot nhém.

Sap xép dé vat

Ban chuén bj tridc mot s& dé vat (canh cay, hon sdi, 14 cay). Nhiing d6 vat giéng nhau sé
thudc cung mét nhom. S8 dé vat khac nhau bang s nhém dinh chia. Téng s8 lugng dé
vat bang s6 ngudi tham gia.

Yéu cau ngudi tham gia diéing thanh vong tron, dit tay ra dang sau, xoe ban tay. Bat vao
tay moi ngudi mot dé vat nao dé. Moi ngudi tu nhan biét dé vat ctia minh béng cach s va
cadm nhan. Nhiing ngugdi cé cling loai dé vat sé diing thanh mot nhém.

Soi day

Chuén bi nhiéu sgi day véi do dai nhu nhau (S6 sgi day bang sé ngudi tham gia). Budc sgi
day thanh tiing b6 sao cho s6 sgi day trong b6 bang sé ngudi trong nhém ban dinh chia.

= Ban cam d&u that nut cha t4t ca cac bod day va yéu cau mdi du khach chon mét dau day.

Khi ban budng tay, tat ca nhiing du khach c6 day thudc cing mot bé (thanh mot mang Iuéi)
sé thanh mot nhém.

Qua cau nho
= Chuén bi nhiéu qua cau v6i mau séc khac nhau. (S6 mau qué ciu phu thudc vao s6 nhém

ban dinh chia, s lugng qua cdu bang s& ngudi tham gia). Cho tat cd qua cau vao mét
chiéc tui kin. M&i ngugi tham gia I&y mot qua cau. Nhiing ngudi c6 qua ciu cling mau sac
sé thudc vé modt nhom.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Mui thom

= Dat nhiing qué béng bang vai da dudc tdm mui khac nhau. S& mui béng s8 nhém dinh thanh lap.
Du khach lan lugt ngli cac qua bong. Nhiing ngudi cung mui sé 1ap thanh mot nhém.

= Nhugc diém cla trd choi nay la cé thé c6 ngudi bi di ing mui. Ngoai ra viéc chuén bi ciing
rat ton cong.

Tiéng kéu

» Dt nhiing vat liéu khac nhau (nhu mudi, sét, gao...) vao nhiing chi€c hop nhd, kin. Sé loai
vat liéu bang s& nhém dinh chia, s hop bang s6 ngudi tham gia. M&i du khach nhan mot
hop nhd va lac hop dé phat ra tiéng dong. T4t cd nhiing ngudi c6 cung ti€ng dong (cung
loai vat liéu) sé lap thanh mét nhém.

Tro choi xép hinh

m CA&t buu thiép thanh nhiéu miéng nhod (sé lugng buu thi€p bang s nhom, s miéng buu
thi€p dugc cat bang sé thanh vién trong nhém). Méi ngudi dugc nhan mot miéng buu thiép
da cét. T6 chuiic x&p hinh, nhiing ngudi c6 miéng buu thi€p cla cung mot buu thiép lap
thanh mét nhém.
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Clica ubidn 2. Nguyén ta, plin té

Ndi dung
Du khach van déng, thanh [ap nhém va ndi chuyén vdi nhau

Muc tiéu: Van dong, gap g6 1an nhau, Thai gian: Khoang 10 phut
iRgioiiiict Vat dung: Khéng can

Loai hoat déng: Sbi noi, giao luu Chuin bi: Khong can
S6 ngudi tham gia: T’ 10 trG 1&n

Tudi: TU 8 trd I1én

Diéu kién ngoai canh: Khéng cén

Tién hanh

m Du khach dudc coi la cac nguyén ti va van déng tuong Ung vdi nhiét do clia chung. 0 do:
Khong van dong va 100 do: van dong nhanh nhat.

= Sau 60 giay, ban cong bé mét mic nhiét dd méi. Ban cling déng thdi cong bd sé lugng
nguyén ti clla moét phan tl, vi du phan té gém 5 nguyén tl va du khach phai lap thanh cac
nhém 5 ngudi. Cac thanh vién trong mbi nhém phai 1an Iugt gi6i thidu vé minh (néu cé
ngudi mai).

= Khi ban céng bd muc nhiét do ti€p theo, cac thanh vién trong mdi nhém ty dong tach ra
va chuyén déng theo muc nhiét dé mai.

Sang tao
m NE&u cac thanh vién trong nhém da biét nhau, khong nén yéu cau ho thanh lap cac nguyén
tl ma dong vai nhiing buc tugng.

Luuy
» DAy la mot cach chia nhém rat hiéu qua.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

i

Hoat dong
" khuyén kh

Trong chuyén tham quan, s& cé nhiing lic du khach mat tap trung,
buén chan, mét mdi. Ban can t6 chiic cac hoat ddng nhdm khuyé&n khich
ho tham gia nhiéu han, tap trung va hao hiing hon véi chuyén tham quan.

Khuyén khich 1  Ban dé am thanh

Né&u c& nhém rat soi ndi khi bat ddu chuyé&n tham quan, réi trd nén mat trat tu, ban cé thé té chiic
hoat ddng nay nham thu hut sy tap trung cla ho. Pay la hoat dong tang cudng sy tap trung cla
du khach. Hoat déng nay rat nhe nhang, doi hdi khu vuc t6 chutc hoat doéng phai la ngi yén tinh.

Khuyén khich 2 May anh va thg anh
bay la mét tro chai gilip tdng cudng kha nang cdm nhan va tao sy tin cay gitia du khach véi nhau

Khuyén khich 3 Bit mat kham pha riing
Nén t6 chiic hoat dong nay vé6i nhiing nhém du khach da biét nhau trudc. Hoat dong nay lam tang
sy tin tudng gitia du khach véi nhau.

Khuyén khich 4 Quan sat riing ti nhiing géc nhin mgi
Ban c6 thé t8 chtic hoat dong nay dé tao khong khi vui v& néu moi ngudi trong doan da biét nhau trudc.

Khuyén khich 5 Méo dudi chuét
Ai trong s6 chuing ta la ngudi khon khéo va nhanh nhen khi lac vao mét mé cung? Sau trd chai
nay, khéng nhém tham quan nao con thdy chan hodac mét moi.

Khuyén khich 6 Bo chét - chim-nhén
Mat trd chai vui nhdn gilp tang cudng tinh doan két trong nhém. Ban c6 thé t8 chiic hoat dong nay nham
tao khdng khi s6i ndi cho chuyé&n tham quan.

Khuyén khich 7 Tro chgi véi gay
Tap trung vao ban than minh va ngudi bén canh la chia khoa thanh céng trong tro chai nay.

Khuyén khich 8 Ban la chiéc ghé cula t6i
Pay l1a hoat dong t&t nhat dé ca nhom hiéu réng niém vui dugc chia s& sé& lam ching ta vui hon.

Khuyén khich 9 Ghi nhé am thanh
Pay la mot hoat dong rat t6t gilp ting cudng kh& ndng cAm nhan am thanh (can chuén bij trudc
mot s6 vat dung).

Khuyén khich 10 Vat thé la trong riing
Hoat déng nay can dudc chudn bi truGc. Hoat déng gilip tang kha nang quan sat, tim kiém nhiing vat nhd.

Khuyén khich 11 Con réi ti riing
Tré em thudng rat thich con r6i. Hay dé ngudi ban tu riing clia cdc em ké chuyén.



Rbuyén blicch 1. Bdn dé G thant

Ndi dung
Ghi lai nhiing gi du khach nghe thay

Muc tiéu: Kiém tra thinh giac

Loai hoat déng: Ca nhan, yén tinh
S6 du khach: Tu 2 t6i 30

Tubi: Tu 5 tré Ién

Thai gian: Khoang 15 phut

Vat dung: Gidy khé A6
But da

Chuan bi: Mang theo gidy va but da

Diéu kién ngoai canh: Ngi khéng c6 tiéng
6n cong nghiép va khong qua lanh

Tién hanh

= Du khéch tim trong khu vuc chai moét vi tri yén tinh dé ngdi ma khong lam anh hudng dén

ngudi khac. Yéu cau ho ghi lai tdt cd nhiing Am thanh, tiéng ddéng xung quanh.

= Sau 5-10 phut, yéu cau du khach quay lai diém tap trung va chia s nhiing gi ho da nghe

va ghi nhan.

Sang tao

= Ban cho du khach xem ban dé c6 danh ddu ngi ho dang diing. Néu du khach nghe thay
tiéng dong, ho sé phai danh dau trén ban doé bang mét ky hiéu phu hgp. Vi tri clia ky hiéu

nay trén ban dé phai phan anh ding hudng va khoang céch cla tiéng dong.

Luu y va tim hiéu sau

= Hay hdi xem cé du khach nao muén phat biéu vé ban dé, tiéng dong hoic nhiing trai

nghiém ctia minh.

= Du khéach cé thé vé hinh thuc hoac triiu tugng vé nhiing &m thanh nghe dugc.
m Khong khuyén khich tinh thi dua trong hoat déng nay.

= N&u c6 kién thiic sau vé mot loai dong vat nao dé, ban cé thé phat trién hoat dong nay
theo huéng ban dé ti€ng kéu cta dong vat.

m Th&o luan vé nhiing ti€ng dong xa la véi riing.
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CHUONG 4
Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng
Rlbuyén bliicct 2. MWdy dunti va the dutb

NGi dung

Du khach chép mét lién tuc va s& cé mét &n tugng dic biét vé moi vat xung quanh.

Muc tiéu: Thu gian Thai gian: 15 — 30 phut

Loai hoat déng: Yén tinh, tu tin, tric quan Vat dung: Khong can
Chuan bi: Khong can

Piéu kién ngoai canh: Khéng céan

S6 ngudi tham gia: it nhat 2
TuGi: TU 3 trd 1én

Tién hanh
m Chia du khach thanh cac nhém 2 ngugi. Trong méi nhém, mét ngudi déng vai thg anh,
ngudi con lai dong vai may anh va phai nhdm mét. Thg anh di tim nhiing anh dep nhat.
N&u thdy anh dep, ngudi nay sé huéng méat clia ngudi dong vai may anh vé phia dé va kéo
nhe tai ngudi nay. Khi bi kéo tai, ngudi déng vai may anh s& m& mat va nham lai ngay.
Nhu vay, nhém da chup dugc mot tdm anh.

Luuy
= Thg &nh phai tim nhiing kiu &nh dic biét trudc khi bAm may (kéo tai ban minh).

o™ v
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Rbayén bliich S. Bt mdt bhim pld nang

NGéi dung

Trai nghiém vé riing khi nhdm mat.

Muc tiéu: Tao su tin tudng gitta du khach, Thoi gian: it nhat 2 x 10 phut
cam nhan vé rung bang moi giac quan Vat dung: Khan bit mét

Chuan bi:

Diéu kién ngoai canh: Khu riing thu vi

Loai hoat déng: DBanh thiic cac giac quan,
yén tinh, thu gian

Sé ngudi tham gia: Khéng gidi han
Tudi: TU 6 trd Ién

Ti€n hanh

m Chia du khach thanh tung
nhém 2 ngudi. Hay dé du
khach ty chon ngudi tin tuéng
nh&t lam ban cing nhom vGi
minh.

m Trong mdi nhém, mot ngudi
bi bit kin m&t, ngudi con lai 25
dan ngudi bi bit mat di trong /£
rung. ¥

= Khi di, ngusi bi bit mat s& di &~
va sd, ngui hodc ném thi cac
canh cay, goéc cay, réu,

nam... . : %
m Sau khoadng 5 phut, cac MW ?

phat, thdo bd bang bit va
thao luan vé chuyén di.
= Sau d6 hai ngudi déi vai cho nhau va thuc hién hoat dong thém mot 1an niia.

Sang tao
m Tham khao Cay 11 “Tim cay*“
= Ngudi bi bit mat phai tim lai dudng dé vé chd cii. Tuy nhién trong trudng hgp nhu vay, ban
phai thdng bao trudc cho ngugi tham quan.

Luuy

= Khong nén td chiic hoat dong nay ngay sau khi bat dau chuyé&n tham quan

= Giai thich rd rang vé luat choi ngay ti dau. Nhiing quy dinh sau day déi véi hoc sinh phé
théng la dac biét quan trong:
° bi cham.
e C6 géng tim nhiing con dudng thu vi nhat dé dan ban minh di
. Khong lam dung su tin cay dé tréu choc ban vi nhu vay sé lam hong tro chai.
e NE&u diéu kién thdi ti&t cho phép, cé thé yéu cau du khach di chan dat
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Phat hién va th& nghiém nhiing géc nhin mdi

Muc tiéu: Rén luyén giac quan, phat hién Thai gian: T6i da 20 phut

nhiing géc nhin mgi Vat dung: Khong can

Loai hoat déng: To mo, ca nhan, sbi noi Chuén bj: Khong cén
S& ngudi tham gia: T&i da 30

Tudi: TU 4 trd 1én

Piéu kién ngoai canh: Khéng céan

= Di bd trong riing va cé gang
quan sat rting tU nhiing géc
nhin méi nhu:
Nghiéng dau
Ngtia c6
Cui xuéng va nhin qua hang
Nam nglia
Cac goc nhin khac.

m Cac phuong tién ky thuat co
thé giup tao ra géc nhin mdi
nhu 6ng nhom, kinh lap, kinh
vién vong...

= Quan séat riing ti nhiing géc nhin khac nhau cé thé giup thay déi quan niém cta du khach vé
riing. Su khac biét vé ty 1&, nhiing vat nho tré nén rd hon..(Tham khao hoat déng Cay 1 “Di
vGi guong”)

» Day ciing la phudng phap ti€p can nhiing van dé I6n, phic hgp. Mot cai nhin ti bén ngoai,
véi tAm nhin khéc c6 thé gitp giai quyé&t nhiing van dé rac roi.



Rbagyén bticcth 5. Mleo dude cluidt

NGéi dung

Trod choi dudi bat trong mét mé cung béng ngusi

Muc tiéu: Giup giai tri va van dong
Loai hoat dong: Soi ndi

S6 ngudi tham gia: TU 18 trg 1én
Tudi: TU 6 trd Ién

Thai gian: Khoang 10 phut
Vat dung: Khong céan
Chuan bi: Khong can

Diéu kién ngoai canh: Khéng cén

Tién hanh
m Chon 1 du khach tinh
nguyén dong vai meéo, 1
ngudi déng vai chubt.
Nhiing ngugi con lai xép

—0— —0— —0— —O—

- : - : Quay 90 d6

“—

—0— —0— —O—
—0——0— —O—
—0— —0— —O—
—0— —0— —O—

thanh hang ngang. Sé —

lugng ngudi trong hang —O0= 0= -0--0-

bang s6 hang. Vi du,

néu nhom tham quan cé —O- —0--0--0- #) #) # #)

18 ngudi tham gia, 1

ngudi dong vai meéo, 1 ngudi dong vai chudt, 16 ngudi con lai x€p thanh 4 hang, mdi hang

4 ngudi.

= Du khach dang tay va ndm |4y tay ngudi bén canh, tao thanh mot rao chan. Khi tat ca du
khach quay 90 do, cac rao chan ciing s& quay vudng goc vGi rao chan cii. Nhiing con
dudng trong mé cung trudc day sé bi chan va ngudgc lai.

= “Méo” dudi bat “chudt” trong mé cung ndi trén. Méo khong dudc phép chui qua “rao chan®

lam tU canh tay du khach.

= “Chudt” dugc quyén ra I&énh quay rao chan trong mé cung. B&ng cach nhu vay, mdi khi
“méo*“ gan dén, “chudt” ludn ludn dugc bao vé bdi rao chan la nhiing canh tay ngudi chai.

Sang tao

= Sau mét thdi gian dai, néu 1 con méo khong bat dugc chudt, ban cé thé cho thém mét con

méo niia vao cung dudi bat chuét.
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CHUONG 4
Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rbayén bbiict 6. Ba chét — Cliom — Nhén

NGi dung
Trod chai dudi bat

Muc tiéu: Thi phan Gng clia du khéach. Théi gian: it nhat 15 phat

Loai hoat dong: Soi ndi Vat dung: Khong can

S& ngudi tham gia: TU 6 trG 1én Chuan bi: San chai phu hop véi trd choi
dudi bat

Tubi: TU 7 trd 1én
Piéu kién ngoai canh: Khong can

Ti€n hanh

= Chon khu vuc lam san choi. V& mot dudng thadng & giia san lam dudng phan céch gitia 2
doi choi. Vé 2 dudng thadng song song, ndm & 2 phia cla dudng phan cach. Nhiing dudng
nay cach dudng phan cach khoang 3-4 m.

= Gi6i thiéu vGi du khach vé 3 loai dong vat trong trd choi ma ho phai thé hién:
e Bo chét: Vay ngén tay trd vao khéng khi
e  Chim: vay hai canh tay nhu canh chim
e Nhén: Chuyén ddng cac ngdn tay/ban tay nhu chan nhén khi di chuyén

= Quan hé cla 3 loai doéng vat nay nhu sau:
° Chim an nhén Nhén an bo chét Bo chét dét chim

= Nén kién nhan giai thich dé ngudi chadi rd con vat nao &n hodc dét con vat nao.

» Chia du khach thanh 2 déi, méi doi ding & mét phia clia dudng phan cach.

= M&i nhém bi mat théng nhat véi nhau vé viéc lya chon con vat dé thé hién déng loat. Viéc
lua chon nay phai bi mat,
khong dé doi kia biét (tat ca
moi thanh vién clia nhém
déu thé hién cung mét con
vat dé).

m Khi cé hiéu Iénh, ca 2 nhém
cung thé hién con vat cla
nhém minh béng cG chi
(xem hinh 1, hinh 2). Cubc
dudi bat bat dau (xem hinh
3). Vi du chim du6i bét
nhén, nhén dudi bo chét, bo
chét dudi chim. Bén bi dudi
phai chay that nhanh vé
phia sau dé tranh bi bat.
Bén dudi bat chi dugc phép
dudi dén vach gi6i han. T4t c& nhiing “con vat” bj bat sé& trd thanh thanh vién cla nhém
bat dugc. Trd chdi ti€p tuc cho dén khi tat c& du khach da & mét phia.

m Trong trudng hgp ca 2 doi déu chon mdt con vat, yéu cau cac doi chon lai.

Luu y va tim hi€u sau
= Co thé thuyc hién khi du khach khéng tap trung hoac thdy budn chan.
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DPay la mot tro chai van dong, tang kh& nang phan Gng clia ngudi chai

Muc tiéu: Gilp du khach dugc vui chai, giai tri Thoi gian: it nhat 10 phut

Loai hoat déng: R4t soi ndi Vat dung: Khéng can

S6 ngudi tham gia: Khéng han ché Chuan bi: Khong can

Tudi: TU 4 trd l1én Diéu kién ngoai canh: Khong mua

= Yéu cau mdi du khach tim mét chiéc gay dai khoang 1,5m.

= Du khach can ding thanh mét vong tron, mdi ngudi cach nhau khoang 2,5m. Méi ngudi
chdng cay gay clia minh trudc mat, theo chiéu thang ding.

= Khi ban hé “d6i ché”, du khach |ap tiic chay theo chiéu kim déng hé that nhanh dé d& cay
gay cla ngudi bén canh sao cho né khdng bi d6. Ngudi nao dé gay dé sé& phai rdi cudc
choi. Cudc chaoi nay kéo dai dén Itic chi con mot ngudi.




CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rlbayén btiich 8. Bawn la ghé cda tac

NGi dung

Mot trd chaoi thd vi cho cd nhom

Muc tiéu: Gitp moi ngudi hiéu réng lam
viéc nhém sé t6t han.

Loai hoat déng: Thu gian, lam viéc nhém
S6 ngudi tham gia: it nhat 20

Tudi: 4 trd 1én

Thai gian: 10 — 15 phut
Vat dung: Khong can
Chuan bi: Khong can

Piéu kién ngoai canh: D4t khong uét

Ti€n hanh

m Yéu cau du khach ding thanh
hinh tron, ngudi no dung sau
ngudgi kia va cung quay vé moét
hudng. Du khach ding cang sat
nhau cang tét.

m Khi nghe hiéu Iénh, tat ca du
khach tim cach nhe nhang ngoi
xudng (ngdi Ién dui ngudi ding
sau lung minh). Néu thanh céng,
ngudi choi sé tao thanh moét
vong tron trong dé mdi ngudi
ngoi trén dli ngudi phia sau.

Luuy

m Khéng nén thuc hién trd choi nay véi nhdm co sé ngudi it han 20 ngudi vi vong tron qua

nhd va du khac cé thé bi nga. Cang nhiéu ngudi cang dé thuc hién trd choi nay.

= Khoéng nén voi vang dua ra hiéu lénh yéu cadu moi ngudi ngdi xuéng. Hay dé du khach lam

thanh mot vong tron va moi du khach phai ding that sat nhau.
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Rlbuyén blict 9. Gli nlid dm thant

NGéi dung

Phan biét cac am thanh khac nhau

Muc tiéu: Rén luyén giac quan Thai gian: 15 phat

Loai hoat déng: Ca nhan, yén tinh Vat dung:
o .. R - Hoép dung phim mau den,
I CIER Vel 6l 29 . Céc d6 vat nho tu thién nhién
RS V@ i) [ Chuan bi: Cho mbi dé vat vao mot hop
dung phim

Diéu kién ngoai canh: Thuc hién dugc ca
khi thai ti€t xau

Ti€n hanh

= Cho méi d6 vat nhd da chuén
bi vao mét hdp dung phim mau
den (Vi du: hat dau, qua nhan,
cod, sdéi, vd cay, la cay, canh
cay ...). Hay ddm bao méi loai
vat liéu déu dugc bd vao 2 hop
phim. Nhiing hép phim nay
dugc x&p 1an 16n va dat trong
mot hdop vudng.

m Dat hép vubng vao moét 6
vudng trén mat dat. Co thé
dung canh cay quay lai thanh
6 vudng trén mat dat.

m Du khach dugc lan lugt 1y ra 2
hop, l1&c va nghe am thanh
phat ra, sau dé dat hop vao vi tri ban dau. Ngudi nao tim dugc 2 hép giébng nhau sé dugc
phép gil hai hop do va dudgc ti€p tuc choi.

= Ngudi nao gili dugc nhiéu hop phim la ngugi thdng cudc.

Sang tao
m Céc thanh vién ctia nhom khéng thi ddu v6i nhau ma cung choi véi nhau.
= Ngoai viéc tim ra cac cap hdp gidng nhau, du khach cé thé doan cac dé vat trong hop dung
phim.
= Né&u dinh t6 chiic hoat dong nay ngoai trdi, cé thé dat hop dung phim vao hép dung giay.

Chi dan:
= Chuén bi va phd bién luat chai that ky trudc khi chai.
= S8 hop phim va mic doé khé phan biét clia cac loai d6 vat tuy thudc vao do tudi clia du
khach. Vi du, véi hoc sinh I6p 1, ban chi nén chuén bi 6 cap hop phim va danh sé dudi day
hop dé cac em dé nhan ra.
= Khong nén cho qua nhiéu do vat vao mot hop. Thi lac hop trugce khi gidi thiéu vaGi hoc sinh
nhdm dam b&o cac hop dé déu cé thé phat ra am thanh rd rang.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rlwyén bliict 10. Vit thé la trong nang

NGi dung
Tim ki€m nhiing vat thé la trong riing

Muc tiéu: Rén luyén kha nang phat hién Thai gian: 30 phut

Loai hoat déng: Tich cuc, kham pha Vat dung: Cudn day dai 50m, day thép nho,
vat la doi véi rling nhu: tai niléng, vé keo,
chai nhya, can nhya, &c bién, cao su, qua tu
Tudi: TU 6 tr 1én vung khéc, d4u vét gia clia dong vat, la cay
thuéc khu ring khac.

Sé ngudi tham gia: Khong gidi han

Piéu kién ngoai canh: Khong mua

Ti€n hanh

» Cang cudn day doc theo dudng mon, sau dé dat nhiing vat la vdi riing da chuén bj san (tui
niléng, vé keo, chai nhya, can nhya, 6¢ bién, cao su, qua ti vung khéc, ddu vét gia cla
ddng vat, la cay thudc khu riing khac).

= Du khach phailang I& quan sat, tim ki€ém va dém s6 vat thé la doc sgi day. Sau d6 ca nhém
cung di doc dudng mon va trao ddi vé nhiing vat la ma mdi ngudi/cd nhém phat hién.

= Yéu cau du khach khéng cham vao cac vat thé la dé ching khong bi dich chuyén.

= Ban c6 thé ghim ho&c dan nhiing vat thé la nay xuéng nén dat hodc & nhiing noi dat vat
thé la dé c6 dinh chung.

Sang tao
= Ban c6 thé treo day & cac dd cao khac nhau va budc cac vat la vao day.
= Ngoai céc vat thé tu nhién, luén st dung ca nhiing vat thé nhan tao nhu béng dén nhép
nhay, cao su...

Luuy

= Ban nén kiém tra kj khu vuc dat vat thé la. Phat hién tat ca nhiing vat thé la c6 sén trén
doan dudng, dac biét la rac thai clia nhiing doan tham quan trudc.
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Rbuyén btiict 1l. Con réé ta nang

NGéi dung

Con r6i ti riing thay méat ngudi huéng dan thdo luan va néi chuyén véi du khach

Muc tiéu: Tang sy hdp dan cho chuyén
tham quan, két n6i cac hoat dong cua
chuyén tham quan.

S8 ngudi tham gia: Tdi da 15
Tudi: TU 3-7

Thdi gian: Su6t chuyén tham quan dién giai
Vat dung: Con r6i diéu khién béng tay

Chuan bi: R&i diéu khién bang tay

Tién hanh

= Tap trung du khach va gi6i thiéu ngudi ban tu riing. D6 1a mét con réi diéu khién bang tay.
Con r6i nay c6 thé la mot loai dong vat nao dé trong khu riing dang tham quan (G&u, Chim,

Séc, Rén, Ech ..).

= Con r8i nay s& la mot thanh vién cla doan tham quan trong suét chuyén di. Ban cé thé
dung con r8i dé k& chuyén, giai thich. Trong suét chuyé&n tham quan, ban luén coi con réi

la ngudi ban trong riing cia minh.

» K&t thiic chuyé&n tham quan dién gidi trong riing, ban chia tay véi du khach. Ngugi ban ti

riing rét mudn dudc tiép tuc di véi ho va ké cho ho nhiing cau chuyén khac vé rung.

= Ban td y thdng cdm v&i mong mudn do va hiia sé gap lai nhiéu Ian néu ho ti€p tuc tham

quan rung trong tuang lai.

Luuy

= K&t thic chuyé&n tham quan, ban cé thé tang con réi cho du khéach.
= Con r6i hdi cd nhém xem ho thdy chuyén tham quan nay thé nao.

Panh gia

= Con r6i hdi &n tugng cla du khach vé chuyén di.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

1 Hoat dong
" két thuc

Chuyé&n tham quan dién giai ludn cé phan két. Mot két thic rd rang, &n tugng sé& mang dén thanh
céng va co thé tac dong t6i du khach manh hon céc phan khac. Diém k&t thac 1a diém gay dugc
nhiéu &n tugng sau séc nhat, dugc luu lai trong tri nhé du khach.

Khong nhat thi€t phai tang mot vat luu niém nao dé cho du khach méi khi€n ho nhé chuyén tham
quan. Nhiéu khi, mot y tudng, nhan dinh bat ngd, déc dao ciing khi€n ho ghi nhé mai mai. Mac
du vay, bén canh tam trang thoai mai sau chuyé&n tham quan, mot vat luu niém sé rat &n tugng
vGi du khach.

Két thuc 1 Bang mau

Pay 1a hoat dong két thic ma ban c6 thé chudn bi cho du khach ngay trong chuyé&n di. Trong
chuyé&n tham quan, du khach thu gom cac dé vat nhiéu mau séc khac nhau trong riing. Ho sé tu
lam mot bang mau ti cac do vat dé va mang vé nha lam ky niém.

K&t thic 2 D6 Iuu niém tu riing
Trong hoat dong nay, du khach dugc ty tay lam mét vat luu niém ti qua rung, canh hoac 14 kho
trong rung.

Két thuc 3 Vé anh da chup
Sau khi chup &nh tudng tuong, du khach sé vé lai nhiing hinh &nh dé va c6 thé mang vé nha.

K&t thic 4 Buu thiép tu riing
B&n tudn sau chuyé&n tham quan, du khach sé rat bat ngd khi nhan dugc mot buu thi€p do chinh
ho viét vé chuyé&n tham quan trong riing cla ho.

K&t thic 5 Chuyén di chai tudng tugng
Pay 1a mot hoat dong két thic nhe nhang, hudng néi, thu gidn. C6 thé ap dung phuong phap nay
cho du khach ti 10-13 tudi tré 1&n. Day la mot cach rat t6t nhdm khuyén khich du khach suy ngam.

K&t thic 6 Xudng vé ngoai troi
N&u con nhiéu thdi gian cho phan két thic va nhém cla ban rdt dong, cé thé huéng dan dé du
khach cung nhau thiét k& mét tdc phdm nghé thuat va mang vé lam ky niém.



Két thuc 7 Tranh riing
Pay la hoat dong két thiic bang viéc sang tac mot biic tranh ti cac nguyén liéu sén c6 trong ring.
Ban nén chup anh nhiing tdc ph&m nay va gui cho du khéach.

Két thic 8 Canh cay ky diéu
V&i canh cay ky diéu nay, ban c6 thé diéu khién sy thao luan, danh gia vé chuyé&n tham quan cla
nhém; déng thdi mdi du khach s& c6 mdét mén qua luu niém dep.

Két thic 9 Péng tién gé
M®&i du khach nhan mét lat gd da duc 16. Miéng gb nay co thé dugc dung nhu mat vat Iuu niém hoic
huy chuong cho nhiing hoat déng c6 phan dinh thang thua.

Két thic 10 Khung anh ty lam
Du khach lam khung &nh ti nhiing canh khé trong riing.

Két thic 11 Danh ngén téi thich
Gan cau danh ngdn ma du khéch thich 1&n mot mén dé luu niém cho ho.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rézr thae 1. Bdng mae

NGi dung

Du khach lam mot bang mau ho thich, ti nhiing vat liéu ty nhién.

Muc tiéu: Phat hién nhiing mau sac phong
phu cla thién nhién

Loai hoat dong: Nang déng, sang tao

S& ngudi tham gia: Tdi da 30

Tudi: TU 5 trd 1én
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Tién hanh

Théi gian: it nhat 20 phat
Vat dung: - Bia cac tong cét thanh hinh
bang mau
- H6 dan hoac bang dinh 2 mat
Chudn bi: - Phé&t hd hoac dan bang dinh
2 mat Ién bang mau cac téng
da chuén bj

Piéu kién ngoai canh: Khong mua

= Phat bAng mau céac téng da chuén bi cho du khach (M6i ngudi mot bang hodc 2 ngudi mot
bang). Du khach phai tim nhiing vat thé cé mau sédc khac nhau trong ty nhién va dan
chung vao bang mau. Khi da hoan thanh, ho sé& thdy nhiing mau sic da dang, doc dao

clia khu rung.

= Sau do, t8 chiic trung bay cac bang mau nay.

Tilé 1:1




Sang tao

= Ban c6 thé k& cau chuyén Ech va Ca vang (Xem phu luc), néu chuy&n tham quan két thuc
bén bd mét hd nude va du khach la tré em hoac gia dinh.

» Sau khi nghe cau chuyén nay, du khach sé di tim tat ca nhiing vat c6 mau xanh la cay va
tat cd nhiing vat c6 mau vang, roi dan Ién 2 dai bang dinh khac nhau. H6i du khach xem
mau xanh la cay cé don diéu, t& nhat nhu chi €ch nghi khong. Néu du khach Ia hoc sinh
I6n tudi, ban c6 thé yéu cau cac em md tA cac mau xanh |4 cay.

= Trudc khi két thic hoat dong, cé thé yéu cau du khach tim ki€ém nhiing loai dong vat c6
kha nang ddi mau dé nguy trang.

Luuy
= Bang mau s& rat dep va nghé thuat néu du khach gén 1&n d6 nhiing vat thé nhd (nhiing béng
hoa nhd). La cay, ré cay, dat db ciing cé thé lam cho bang mau thém séng dong, da dang.
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Keét thdc 1 - Phu luc

Ech va Ca vang
(Tac gia: Otto v. Frisch)

Mot chu &ch dang ngdi trén chiéc la béo tay. N6 kéu 4&m Tva I&m bam rang: “Thé gidi nay c6 qua
nhiéu mau xanh 1a cay. Ta c6 mau xanh la cay, chiéc la béo tay xanh la cay, nudc cling mau xanh
la cay, moi thi déu xanh la cay*.

Chu &ch khdng nhin dudc xa, do vay chi khéng thdy nhiing bdng hoa mau séc ruc rd trén bai cd,
nhiing mai nha mau dé va nhiing bong hoa béo tdy mau tim phia bén kia hé. Trong thé gidi nho
clia &ch, moi thii déu c6 mau xanh la cay, ban than chu ciing vay. Chu &ch chan chudng va 1am
b&m “Con &ch xanh ngdi trén chiéc 14 xanh. Ta that phat 6m vi mau xanh*.

M6t ngay no, khi &ch chuén bi di tdm, chi tho tay xudng thli xem nuéc cé qua lanh khéng. Chu
bdng thdy mot vat chua tiing gap bao gid, mét thii khédng phai mau xanh. Mot chu ca vang ruc rd
dang lan ngup & ngay canh chiéc 1a béo tay nai cha &ch dinh nhay xuéng tdm. Ech ngac nhién
sling s&: “Trdi oil Thé nay mdi dung la mau sic chi! N6 sang loa c& mat ta! Ta phai hdi xem cau
chang ki€m dau ra cai mau oach thé&!“. Khi ca vang ngoi I&n gan chiéc la béo tay dé thd, &ch bat
chuyén. “Nay anh kia, mau clGa anh la mau gi vay, cai ma anh dang c6 trén ngudi dy? D6 chinh
la mau séc ta mong udc bay lau, ta cé thé mua né & dau?“

“D6 la mau vang day, vang tu nhién, ca vang tra I3i, “va theo toi biét thi toi sinh ra da nhu vay
réi. Tdi khdng nghi ring anh c6 thé tim thdy & dau“. Rdi ca vang hit mot hai that sau, quay chiéc
duéi xinh, nha ra nhiing chiéc bong béng rat hop véi I6p vdy vang 6ng va Ian xudng. Ech run lén
vi ghen ty “Héh6, Ech ngh, ta nh&t dinh phai tim bang dugc mau vang doé. Ta sé 18y b6t mau vang
clia con cé vay. Bang nao noé ciing c6 thia roi“.

Khi Ech dang tim cach 4y trdm mau vang trén vay ca sao cho ca vang khéng phat hién, ca vang
ngoi Ién, 1an xudng va néi: “Tai sao anh khdng thich cai 40 xanh clia minh, t6i thdy noé rat hgp vai
anh day! Nhiéu khi, t6i mudn mau xanh ciing chang dugc! Bon k& cudp ludn truy dudi theo mau
vang cla tdi, réi lai c& nhiing con co niia chi! Téi phai trén dudi bun dé ching khéng bat dudc
tdi. Con anh thi dugc méac chiéc 4o xanh, ngdi trén chiéc la mau xanh va chac chan ngudi ta phai
may man 1dm mdéi bat dugc anh!®.

Ech hau nhu khéng nghe thdy gi. N6 nghi riing ca vang noi thé chi dé 18y Ii do khéng cho né mau
vang. Ech cho rang chang qua ca vang khong mudn con vat khac dep 16ng 1ay nhu minh. Ech da
phat ngan khi phai nhin moi thé mau xanh. Khéng nhat thi€t n6 phai mac ao xanh nia.

Ca vang khong néi gi thém, bai di va Ian xudng day hd, gi&u minh trong bun 1dy. Ech c&n than theo
doi va danh dau vi tri ca vang 1an xuéng. Khi mat trgi lan va man dém budng xudng, &ch nhe nhang
lan xuéng ndi da danh dau, mo trong dam bun 14y cho dén khi tim dudc ca vang dang say ngu.



Ech rat that nhiéu vAy vang va boi that nhanh réi nhay Ién 14 béo tay. N6 c&n than dinh nhiing
chiéc vay vang Ién da minh. Trong kia, mau vang uét tda sang lap lanh trong anh trang mdi dep
lam sao. Khi mat tr&i 1&n, bd canh nay sé con ruc rd gdp boi. Ech hdi hop vé bd canh méi cha
minh dé€n mat ngl. N6 di di lai lai trén chi€c 1a béo tay. Cui cling, né qua mét va lan ra ngl khi
anh ban mai 18p 16 phia chan trgi.

Khi €ch ngll, &nh mat trGi chiéu vao bd canh mau vang cla né trong that ruc r&, lung linh. Khong
lau sau, mot con co trong lang di tim thic an bay qua. Khi dén bai cd, ndé nhan ra dnh vang ruc
rd ti phia hé. N6 ty bdo minh phai di xem do 1a cai gi.

Co ha canh xudng bd hd va nhan ra &ch dudi tdm 4o vang chai loi nay. “Ai cha, co nghi, day la blia
sang tuyét vgil“. Cod nhe nhang budc qua bd nuéc, vion cai mod dai dén chd éch dang ngli. Bung luc
do, co gidm phai ca vang trong dam bun, mat thang béng va nga xuéng nén chi tom huyt vao chan
&ch. Vo cung hoang hét va sg hai, &ch nhay tdm xuéng hd nudc. Nhiing ngén chan cla éch da bi
co cat dut, nhiing chiéc vdy vang 6ng ciing roi rung ta toi. Ech so hai, ngudi run lén tling chap.

“Chua bao gid co tdm dugc minh! Thé ma hém nay, khi 1an dau tién minh mac cai 4o vang nay...
U nhi, chdc c4 vang néi ding. Co da phat hién ra minh vi né thay nhiing cai vdy ca vang... Ech
tré nén suy tu va trdm Iang. TuU &y dén nay, ngudi ta khdng bao gid thdy mot con &ch vang nao &
trong ao nta!

247
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rét thie 2. Di luw wiém ta nang

NGi dung

S0 dung cac nguyén liéu thién nhién lam thanh dé luu niém.

Muc tiéu: Si dung cac dé vat trong ring
Loai hoat déng: Vui vé

Sé ngudi tham gia: Khong gidi han
Tubi: 4 - 10

Thai gian: 15 phut

Vat dung: C6 sén trong riing nhu qua va
canh théng, tre, nda...

248

Tién hanh

= Du khach ty suu tdm qua kho nhu théng, canh va 14 khé dé l1am thanh dé Iuu niém minh
thich. Vi duy, tU nhiing qua thédng khd va canh khod, du khach cé thé gan lai véi nhau thanh

hinh céc con vat, 1ang hoa...

Luuy

= Dam b&o du khach khéng hai hoa, qua, bé canh cay con séng trong riing dé lam dé luu niém.
= Du khach cé thé mang nhiing dé Iuu niém nay vé nha lam ky niém chuyé&n tham quan.



Rz thic 3. Ve dub dé chup

NGéi dung

Hoat ddng cho cac nhém 2 ngudi, nhu trong Khuyén khich 2, b6 sung thém phan vé &nh.

Muc tiéu: Ren luyén giac quan, vé, xay
dung quan hé

Loai hoat ddng: Yén tinh, tin cay
S6 ngudi tham gia: Tu 2 trd 1én
Tudi: TU 6 trd 1&n

Thai gian: 25 dén 40 phut
Vat dung: Gidy vé& hoac gidy trang va but vé
Chuan bi: Khong can

Diéu kién ngoai canh: Khéng cén

Tién hanh

m Phan dau cla bai tap nay dudc thuc hién nhu trong hoat dong Khuyén khich 2 May anh

va thg anh.

= Khi ca hai ngugi da tr§ vé va cd nhém tap trung, yéu cau mdi ngudi vé lai mét trong nhiing

hinh &nh minh da “chup®.

= Du khach cé thé giii buic tranh da vé lam ky niém.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rét thae 4. Bun thiép ta nang

NGi dung
Sau khi két thic chuyé&n tham quan trong riing, du khach ty viét Ién buu thi€p cho minh trudc khi
ra vé.

Muc tiéu: C6 qua luu niém vé chuyén tham Thai gian: 15 phut

quan Vat dung: Buu thiép va but, phong bi va

Loai hoat déng: Khuyén khich tem thu

Sé ngudi tham gia: Khéng gidi han Chuan bi: Mang theo buu thiép, but va

2. o 2 1A tem thu
Tudi: Tu 8 trG 1én

Ti€n hanh

m Phat cho méi du
khach mét buu
thi€p. Yéu cau
ho viét tén, dia
chi, diéu 4&n
tugng nhat, diéu
ho da hoc dudc,
ky niém dac biét
ho&c nhiing viéc
ho sé& lam dé
bdo vé tai
nguyén thién nhién.

» Ban thu buu thi€p va gUi lai cho du khach trong vong 3
tuan sau chuyé&n tham quan.

Luu y va tim hiéu sau
= C6 thé phat bia cling, anh, but mau, béng dinh dé du
khach tu lam buu thiép.
= Du khéch cé thé trao déi buu thi€p cho nhau.
= Né&u khdéng c6 diéu kién gli thu, hay dé du khach tu
viét buu thi€p va mang vé.
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Rét thae 5. Clayén di clai tubng tuvng

Ndi dung
Tudng tugng cé hudng dan vé mét chuyén di chai

Muc tiéu: S0 dung tri tuéng tugng Thai gian: 10 - 20 phut

Loai hoat dong: Kich thich suy nghi va Vat dung: Doan van mé ta chuyén di chai
thu gian tudng tuong, ban cé thé tu sang tac.

Sé ngudi tham gia: T6i da 20 Piéu kién ngoai canh: Rung dep

Tudi: TU 10 trd 1én

Tién hanh
m Tap hgp du khach tai mot naci yén tinh, dep. D& nghi ho chon mét tu thé thu gian, thoai mai
nh&t (ngdi, ding, ndm). Yéu cdu ho nhdm maét, hit thg that sau, tha 16ng co thé va thu gian.
= Ban doc nhe nhang, khéng to nhung rd doan van vé chuyén di choi tudng tugng da chuén
bi. C6 thé im lang mot Iuc khi can, yéu cau du khach tap trung tudng tugng vé chuyén di.
m Dé&n cubi chuyén di tudng tugng, ban chl dong dua ngudi nghe trd vé thuc tai. D& nghi ho
thd sau, vuon minh va m& maét.

Tim hiéu sau

= Vidu vé tudng tugng c6 huéng dan:
e Khéi déng 5 “Héi tudng dudng di”
e Nudc 7 “Cudc phiéu luu clia nuéc”
e Cay 12 “Nam thang qua di, cay & lai”

= Khi sang tac ndi dung cho hoat déng tudng tugng c6 huéng dan, ban nén st dung ngén
ngl giau hinh &nh, mém mai, cuén hat. Nén dua vao nhiéu doan nghi dé ngudi nghe cé
thé thu gian, ty do suy nghi.

m Lién tuc nh&c dén chi dé. Hudng dan cang chi tiét, ngudi nghe cang dé tudng tugng va
[am theo.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Rér thace 6. 2/662%@7 «é ngodl £2oc

NGi dung

Thé hién nhiing trai nghiém vé chuyé&n di mot cach sang tao.

Muc tiéu: Giup du khach nhd lai nhiing kinh
nghiém vé chuyé&n tham quan

Loai hoat déng: Sang tao, hoi tudng
S6 ngudi tham gia: T&i da 20
Tudi: TU 3 tré 1&n

Thai gian: 30 - 60 phut

Vat dung: Mau nudc, ho, but mau, sap,
phén, gidy vé hoac gidy trang.

Chudn bi: Chuén bij sén vat liéu

Diéu kién ngoai canh: Thuc hién hoat
déng trong nha néu thai ti€t xau

Tién hanh

m Phat gidy va but vé cho du khach. Yéu cau ho vé 1én gidy nhiing di€u an tugng nhat vé

chuyén di.

» Ciing c6 th& khuyén khich du khach lam tranh ghép tu 14 cay, canh, cb... va cac vat liéu

tu thién nhién.

» Du khach dugc mang nhiing buc tranh dep, &n tugng vé nha lam ky niém.

banh gia

m Ban sé& nhan thdy diéu du khach &n tugng nhat trong chuyén tham quan thong qua tranh

vé va tranh ghép cla ho.



Rér thae 7. “Trants nang

NGéi dung

Sang tac tranh trén nén dat riing bang vat liéu thu nhit dugc tu riing

Muc tiéu: S dung sang tao céac vat liéu
tu nhién

Loai hoat déng: Yén tinh, tap trung, vui choi
S6 ngudi tham gia: Khéng han ché
Tudi: TU 5 trd 1én

Thai gian: 30 phut
Vat dung: C6 sén trong riing

Diéu kién ngoai canh: Kho, khong mua

Tién hanh

m Du khéch thu thap cac vat liéu tu nhién (réu, canh, |4, qua...) va ghép thanh tranh, ty do
hay theo yéu cau. Tranh nén cé khung va tya dé. Khung tranh dugc lam bang canh kho.

Khuyén khich du khach ty do sang tao.

C6 thé yéu cau mbi ngudi lam mét hinh, sau
do gidi thiéu tranh cho moi ngudi cung xem.
Ciing c6 thé yéu cau du khach sang tac tranh
theo nhom.

Khi ra vé, du khach nén dé lai tranh duéi dat,
gitp lam dep cho khu vuc va gay bat ngé cho
nhiing du khach khac.

Sang tao

m C6 thé sl dung nhiing “bau vat trong ring”
(xem Khgi dong 4. “Bau vat trong ring cla
t6i”) lam tranh.

Ban cé thé mang theo may &nh dé chup lai
tranh cla du khach.

Da6i véi hoc sinh 16p 1 va 2, ban cé thé hé trg
hoc chii cai badng cach yéu cau cac em thu
thap nhiing vat liéu cé tén bat ddu bang mot
chii cai nao dé, dé lam tranh. Vi du, “R” 1a chii
bat dau clia REU, L la chii b4t dau cla LA.
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Rét thae 8. Cant cdy by diéu

NGi dung
Ngudi cAm canh cay dugc quyén thé hién &n tugng clia minh vé chuyé&n tham quan

Muc tiéu: Ren luyén khd nang danh gia, Thai gian: Khoang 30 phut

LI 2 Vat dung: - Canh cay kho, kéo, bang vai

Loai hoat dong: Yén tinh, phan tich, phat nhiéu mau, dao, cua

L, LT Chugn bi: Mot canh cay kho cét sén

X DE L ) (8 (Kneiig) gl (=i Piéu kién ngoai canh: Thuc hién hoat

Tudi: TU 5 trd 1én déng trong nha néu thdi tiét xau

Tién hanh

m Cudi chuyé&n tham quan, cd nhém ngdi thanh vong tron trong “Té dai bang*.

» Trudc khi két thic chuyén tham quan, ban dé nghi du khach lan lugt néi vé nhiing mat t6t,
chua t6t clia chuyén di. Gigi thiéu rang canh cay kho nay la canh cay ky diéu. Cé nghia la
ai cam canh cay nay, ngudi 8y c6 quyén noi. Nhiing ngudi khdng c6 canh cay phaiim lang
ldng nghe. C& nhém Ian lugt chuyén nhau canh cay ky diéu va thé hién &n tugng clia minh
vé chuyén tham quan.

= Cudi cung, ban c6 thé hudng dan dé mébi ngudi tu lam mot canh cay ky diéu va mang vé.
Ban nén chuén bi s&n gd muc hodc g vun trong xudng moc dé du khach sl dung.

» Huéng dan du khach thu thap nhiing canh cay khé dai khoang 30 cm, bd vo. Khac mot
vong néng quanh doan cudi canh cay, sau doé budc bang vai nhiéu mau (dai khoang 30-
50cm) vao vét cat.

Sang tao
= Co thé t6 chiic hoat dong nay ngay khi bat dau chuyén tham quan. Khi du khach ngéi thoa
mai trong t8 dai bang, ho chuyén nhau canh cay. Ai cdm canh cay, ngudi 4y ty gidi thiéu
minh, sau dé k& vé &n tugng clia minh d&i véi riing. D&i v6i nhitng nhom tré em, day la
phuong phap rat t6t nhadm han ché tré em tranh nhau néi. Sau do, cd nhom gili canh cay
ky diéu dé sl dung trong sudt chuyé&n tham quan.

Luuy
= Khdng bao gid bat budc du khach noéi tru6c nhém. Hay dé ho ty nguyén. N&u ho khong
thich, c6 thé trao canh cay cho ngudi khac ma khéng can noi.

banh gia:
» Ban c6 thé hdi du khach vé &n tugng chuy&n tham quan, khi ho dang cdm canh cay.



Rét thic 9. Ding tién 9é

NGéi dung

Du khach nhan dugc mét lat gb tron duc 16 & gilia

Muc tiéu: Qua tang bang g, ting kha nang
nhan biét

Loai hoat ddng: Nhe nhang, sang tao

S6 ngudi tham gia: Khéng gidi han

=

Tudi: Tu 5 tré 1én

Thai gian: 20 phut

Vat dung: -

Chuan bi:

Bang vai hoac day,

Lat gb tron duc 16

Gidy rap

But mau hoac phéan

Dau

Cét lat gb theo thé ngang va
duc 16, danh nhan

Cét s&n day thanh doan

Diéu kién ngoai canh:

Tién hanh

= Cudi chuyé&n tham quan, mdi du khach dudc nhan 1 déng tién gb tui riing ma ban da chuén
bi, cung vSi mdt doan day. Du khach ty 16ng day vao miéng g va deo 1én ¢6. Ho c6 thé
viét tén 1én mot mat miéng gb. Mat kia dong ddu (vi du hinh cay) lam bang ching ho da
tham gia. Du khach cé thé mang déng tién gb vé nha lam luu niém.

Sang tao

» Co thé thyc hién hoat dong nay khi bat dau chuyén tham quan. M&i du khach dugc nhan
1 déng tién dé ty déng dau, 16ng day deo va ghi tén minh. Du khach ciing c6 thé ty lam
déng tién gb tu nhiéu loai gd khac nhau va déng loai d4du nao ho thich (Cé thé chia nhém
dé thyc hién hoat dong).

Ban nén chuén bi trudc: 1y canh cay nhd, 16t vd, cat lat, danh nh&n va duc 16. Sé& lugng
lat g6 bang s6 du khach. Yéu cau ho xé&p cac lat gd vdéi nhau nham tai tao canh cay ban
dau. Hoat ddng nay khuyén khich du khach lam quen va néi chuyén véi nhau. C6 thé noi chuyén
vé loai gb, vong cay, xudc vo, seo than cay... Khi xong viéc, ti€p tuc hoat dong nhu trén.

C6 thé dung déng tién gb lam huy chuong cho nhiing cudc chay thi hodc cac hoat dong
c6 phan dinh thang, thua trong rting.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Réz thae 10. Rlang dut to laim

NGi dung
Lam khung anh bang canh kho

Muc tiéu: Quan sat, tim vat liéu thién nhién Thdi gian: 45 phut
phu hop Vatdung:- Canh kho
Loai hoat dong: Sang tao, nhe nhang - Vatliéu ty nhién
S6 ngudi tham gia: Khong gidi han a'g‘ dén
Tudi: TU 6 tr§ 1én - Dinh
- Dép ghim
- Day
- Kéo
- Bua

Chuan bi:
Piéu kién ngoai canh: Rung khong uét

Ti€n hanh
= Gidi thiéu mot khung tranh lam ti canh cay khé (khé 10X15cm).
= Hudng dan dé du khach x&p canh cay khé thanh hinh chii nhat, buéc day hodc déng dinh
& géc dé c6 dinh khung tranh. Cat bia cling viia véi khung, sau dé dan hay dap ghim. Du
khach tu lam khung tranh cho minh.

Sang tao
» Du khéch cé thé dan hodc ghim céac vat liéu thién nhién khac vao trong khung tranh dé
lam thanh buc tranh mang vé nha.
= Du khach cé thé lam thém mét khung tranh thd hai d&€ gén &nh c& nhém lam ky niém.
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Rét thae 1. Dant ngdn téc thick

Ndi dung
M&i ngudi chon 1 cau danh ngén minh thich, gan vao 1 dé vat ti riing va dem vé nha

Muc tiéu: Ggi y suy ngam Thai gian: Khoang 10 phut

Loai hoat ddong: Nhe nhang, suy nght Vat dung: - Danh ngén trén gidy
Sé ngudi tham gia: Khong gi6i han Egg LS L) el
Tuol: TU'7tro 1en Chusn bi:- Chudn bj:

- In danh ngbn lén gidy mau,
cat, duc 16 & goéc

Diéu kién ngoai canh: Khéng mua

Tién hanh
= M&i ngudi chon 1 cau danh ngdn minh thich nhat trong s8 nhiing cau danh ngdn da chuén
bi san.
= Tim vat minh thich nh&t nhu canh Ia, qua kho.
m Budc cau danh ngdn vao vat minh thich bang day hoic bing dinh va mang vé.

Sang tao
= Ban nén chuén bi s&n néu khong cé nhiéu thdi gian.

= N&u nhém déng, ban cé thé budc s&n cac cau danh ngdn va phan phat trugc khi chia tay.
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258

Hoat don
" chuong t

Cac cbéng cu danh gia la nhiing goi y dé€ ban tu kiém tra hoat déng minh da tién hanh. Muc 9,
chuong 2 da cung c&p cho ban nhiing ggi y dé danh gia toan bd chuyé&n tham quan, ngay sau khi
chuyén tham quan két thuc.

Phan nay cung cép cho ban nhiing hoat ddong danh gia la nhiing trd choi gitip ban danh gia
chuong trinh cia minh véi hoc sinh va gido vién mét cach dé dang.

Panh gia 1 “Biéu dién Kich cam”
Panh gia 2 "Tré choi xép nut chai”

Panh gia 3 "Khai niém",
Panh gia xem du khach c6 hiéu nhiing khai niém dudc gidi thiéu khéng

Panh gia 4 "Thung rac".
Péanh gia hanh vi cla du khach

Panh gia 5 "Phéng van".

Panh gia 6 "Kham pha”
Panh gia xem du khach c6 hiéu nhiing khai niém dudc gidi thiéu khéng

Panh gia 7 "Rut tham khai niém”.
Panh gia xem du khach c6 hiéu nhiing khai niém dugc gidi thiéu khong

Panh gia 8 "Vé an tugng ciia minh".

Panh gia 9 "Bang bén chiic ning".

Déanh gida muc dé dap Ging mong dgi clia du khach.

Mot s6 hoat déng trong tai liéu nay ciing thich hgp cho viéc danh gia nhanh. Vi du

K&t thic 8 "Canh cay ky diéu".

Rung la mai truéng séng 11 HG va Nai



Didnts gid 1. Biéw dién bickh cdm

NGéi dung

Biéu dién kich cam vé diéu &n tugng nhat clia chuyé&n tham quan.

Muc dich: Thong tin vé diéu &n tugng nhat
clia du khach vé chuyé&n tham quan

Cac nhém dai tugng: Dudi 15 tudi va gia dinh

Thai gian: 20 phut
Vat dung: Khéng can
Chuan bi:

Tién hanh

= Cudi chuy&n tham quan, mot du khach ty nguyén thé hién diéu &n tugng nhat vé chuyén

tham quan bang kich cam (khoang 3 phut).

» Nhiing du khach khac doan xem doan kich cam néi vé an tugng nao.

» Du khach cé thé trinh dién nhiing hoat dong ho dugc tham quan (tim dé vat, lam viéc
nhoém), gap g& (chim, loai cay) hodc cdm xuc cla ho (sg hai, ngac nhién).

= Du khéach ciing c6 thé biéu dién kich cam vé diéu &n tugng nhat véi trong chuy&n tham quan.

banh gia

m Ban sé biét nhiing diéu du khach &n tugng vé chuyén tham quan.

= Ban ciling c6 thé biét danh gia clia du khach vé coéng tac t6 chiic chuyén tham quan, kha
nang tiép thu thdéng tin, kién thic cla du khach.

m Dé xuit diéu chinh trinh ty chuy&n tham quan trong tuong lai.

Sang tao

= Chl dé cla ngudi biéu dién dau tién dugc nhic lai hoac bd sung bai nhiing du khach con lai.

= MGi ngudi dién mét chl dé mai.

m Trudng nhom xac dinh va dat tén v3 kich cam.
= Hai du khach th8ng nhét véi nhau ndi dung v& kich cadm va cung biéu dién (can nhiéu thdi gian).

Luuy
= Kich cAm nén ngén va don gian.
m Khéng c6 ap lyc thdi gian.
= D& du khach ty nguyén trinh dién.
Khéng dua trugc ndi dung.

Tim hiéu sau

Gili trat ty, tap trung cla tat ca du khach.

= D3i v4i cac chuy&n tham quan dai ngay, du khach cé thé dién kich cam vao cudi méi ngay.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Didnte géd 2. Tno choi vép nit chai

NGi dung
Du khach danh gia chuyén tham quan b&ng cach x&p nut chai vao 6 tuong tng.

Muc dich: Du khach danh gia ndi dung Thai gian: 10 phut
hoac trinh tu chuyé&n tham quan

Cac nhém déi tugng: Tu 10 tudi

Vat dung: DU s6 lugng nat chai
Chuan bi: Noi dat nut chai

Ti€n hanh
= Trudc khi b4t dau chuyé&n tham quan, ban chuédn bi s&n ba hinh vuéng dat canh nhau,
thanh hinh thang.
= Cudi chuy&n tham quan, mdi du khach chon mét nat chai, réi dat vao 6 thi nhat, thd hai
hay thd ba nham danh gia chuyén tham quan theo th( ty tét, binh thudng hodc khéng t6t.

banh gia
m So sanh két qua tu danh gia vdi két qua clia nhom.

Sang tao

= C6 thé thay nit chai bang d4, keo...
Thay 6 vuéng bang mi, xd (nghe ti€ng kéu), tui dung (bi mat két qua).
Thay cau hoi danh gia (vi du: qua nhiéu théng tin phai khéng? Qua it thsi gian phai khong?).
L&y nut chai ra thay vi dat vao.
Cac 6 dudc xép theo dac trung cla ring.
O xanh 14 cay (lam tU cay/canh cay) cé nghia la tdi thich chuy&n tham quan; téi muén trd lai.
O mau nau (lam ti dat/vd cay) cé nghia la chuy&n tham quan dd, binh thusng déi vdi toi.
O tréng (Iam tu dat can/dd) c6 nghia Ia chuyé&n tham quan khdng phi hop véi t6i; tdi mong
dgi nhiéu hon ti chuyé&n tham quan.

Luuy
= Du khach cé thé bi mat biéu quyét (ho sé trung thuc han).
= Chi xem xét va thao luan két qua danh gia véi nhdm khach néu cé yéu cau.
= N&u du khach gép y, ban nén nghe theo va té y sdn sang chdp nhan y kién déng gép. Ban
khéng nén thanh minh hodc bién hé.



Ddunts géd 5. Rbdi niém

Ndi dung
Du khach dudc ty do chon viét vé nhiing khai niém khac nhau va dugc thong bao trudc.

Muc dich: Théng tin vé nhan thuc, ndi dung Thdi gian: 15 phut

va quan niém cla du khach

Vat dung: Ban pho t6 tén 5 khai niém, co

Cac nhém déi tugng: Tu 10 tudi chd tréng sau méi khai niém dé

khach dién théng tin (mdi khach
mot phiéu)
But viét

Chuan bi: Pho t6 khai niém ra gidy

Tién hanh

Ban nén suy nghi trudc chuyén tham quan xem ban muén du khach biét khai niém nao
va ghi chiing vao phi€u (phu thudc vao cac hoat dong da lap ké hoach, vi du: riing 1a moi
trudng séng, con ngudi va ring, dat riing, tai nguyén ring...).

Cubi chuyé&n tham quan, du khach nhan phiéu véi dé nghi dién ngau nhién cho mdi khai
niém mot nodi dung theo cach minh hiéu.

Khi d6, méi khach nén ty dién vao phiéu cla minh, khéng trao ddi véi ngudi bén canh.
N&u mudn, du khach c6 thé doc to ndi dung cia minh cho moi ngudi nghe. C& nhém cé
thé trao d6i vé cac nodi dung nay, néu mudn.

Thu phi€u va chia s& v6i nhém trudng vé mic do hiu biét cac khai niém cla du khach
(dé tiép tuc phat trién cac chuyé&n tham quan sau).

banh gia

DPanh gia nhan thic cla du khach vé céac khai niém da dudc gidi thiéu va da hiéu trong
chuyén tham quan.

Sang tao

Luuy

Phat phi€u trudc chuyé&n tham quan va yéu cau khach dién vao phi€u (bang kién thic da co).
Dua cho khach 5 vat va yéu cau khach viét ra nhiing khai niém tuong Gng.

e Moi khai niém clia du khach déu “dung”. (Khach hang la thugng dé).

e Ty giGi han va tap trung giai thich mot vai khai niém lién quan dén chl dé.
o Ho6i vé nhiing khai niém nay bang giong néi va kinh nghiém dia phuang.

e Cho phép giai thich/b8 sung b&ng cach noi.

e Chu y sy chdp nhan cta nhom déi véi tling y kién dong gop.

Tim hi€u sau
m Phat phiéu trudc va sau chuyé&n tham quan, yéu cau khach dién vao phiéu (phan tich truégc

va sau). TU do, suy ra két qua “hoc tap” ctia du khach.

m M6 ta khai niém thay vi lién hé.
m Ghép khai niém vao mot cau hoan chinh.
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Ddnts géd €. Thang nde

NGi dung
Trong chuyén tham quan, du khach dugc tham gia thu gom rac.

Muc dich: Banh gia du khach trong viéc Thai gian: 10 phut
sén sang noi gudng ngudi khac di nhit rac

Vat dung: M6t sé loai rac (hop/chai lo/vd

Déi tugng: T4t ca bao thudc 1a)

Chuan bi: Vit rac 16 lidu trén dudng

Tién hanh

Khi chao héi hoac bat dau chuyé&n tham quan tai diém hen, ban cé thé nhat rac trong khu
vuc va bd vao thung rac, dong thdi nhan xét vé viéc vt rac buia bai.

Sau d6, chuyén tham quan dién ra binh thuéng.

Khi d&n dia diém da chuén bij trugc (cé sé&n rac vuang vai), ban cho khach nghi giai lao.
Dgi phan Ging cla khach. Néu khach tu nhat rac va bo vao thung, ban hay khen nggi, cdm
on va trao déi ngan véi c& nhém vé hanh déng cha khach.

NéEu du khach khéng cé phan ting gi véi rac thai, ban khéng ndi gi roi ty minh nhat rac bd
vao thung rac tru6c mat du khéach.

Ban ciing c6 thé ti€p tuc chuyé&n tham quan va khéng dé cap dén van dé rac.

Cudi chuyé&n tham quan, ban hay dé céap tdi van dé rac thai sao cho phu hgp véi hoan canh
cu thé.

Pbanh gia

Luuy

Y thic trach nhiém clia du khach
Téc dong cla viéc lam guong clia ban - hudng dan vién clia chuyén tham quan
Dinh huéng hanh vi cia chuyén tham quan

Chu y xem liéu 6 nhiém rac trong riing c6 phai van dé 16n khéng?

N&u c6, hay ap dung kiém tra hanh vi tryc tiép.

Né&u khéng, hay ap dung kiém tra hanh vi néi chung.

Khong tao ra ap luc véi du khach khi ho chua cé y thiic bdo vé riing hoac gilr gin vé sinh
nai cong cdng. Chi nén nhe nhang nhac nhd va phé binh & mic dé phu hop.

Can chu y dén phan Ging cla ngudi "thu lugm" va ngudi "ding nhin".

Cho phép trao ddi vé trudng hop cu thé, khdng nén tién hanh trao di vé cac nguyén tac chung.
N&u khong cé thung rac & gan do, cé thé chuén bi sén tai dung réac.

Tim hiéu sau
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Didnts géd 5. Phing vin

Ndi dung

Trong khudn khé mét cudc phéng van (dung micro gia), du khach héi 1an nhau vé chuyé&n tham quan.
Muc dich: Théng qua chi ti€t "micro gid", tao Thai gian: 20 phut
khong khi tu do va c6 ma cho viéc danh gia Vat dung:- M6 hinh micro: Nt, g6, vién da
Cac nhém déi tugng: Thanh thi€u nién (tu - Nén c6 may ghi &m va may
12 tudi trg 1&n), cac gia dinh quay phim

Chuan bi: -
Tién hanh

m Trong giG gidi lao hodc cudi chuyén tham quan, dua chiéc micro gia (mot chai nudc lavie)
cho mot du khach hoat dong tich cuc trong phan trudc do.

» Du khach nay déng vai phong vién ti dai phat thanh hoac truyén hinh va hoi nhiing ngudi
khac vé cdm nghi, nhan xét clia ho vé ndi dung chuyén tham quan.

= Trong qué trinh phdng van, cé thé khuyé&n khich nhiing ngudi khac tra 16i hodc trinh bay
trudc "phong vién".

m Co thé thay déi vai phong vién néu c6 yéu cau.

banh gia
= Danh gia tinh toan dién, néi dung, nhiing ndi dung can bé sung.
= Noi dung chuong trinh c¢6 8n khéng? Cé ndi dung nao khéng rd rang khéng?
m Danh gia ngdn ngl, khai niém.
= Danh gia mong dgi, gép y clia du khach.

Sang tao
= C6 thé ding mot m&u vo cay/canh cay lam may quay phim va thém mét ngusi quay phim.
= Thyc hién mot bao céo ngén truéec micro.
= Hudng dan phéng vién va ngudi quay phim vé thdi gian va nhiing cau hdi can hoi.
m C6 thé dua cho phdng vién bd cau hoéi da dugc soan trudc.

Luuy
= C& nhém diing gan nhau.
= Sau khi phdng van, nén tém tat cac gép y vé ndi dung, chl dé, yéu cau diéu chinh.
= Nén goi cac thanh vién it noi, rut ré, gop y kién.
= Ngudi tich cuc néi dugc phan céng lam phéng vién va diéu khién sao cho cac du khach
khac ciing phat biéu y kién.
m Co6 thé guii mot ban ghi &m cho nhém (thod thuan chi phi v6i khach, néu cén).
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CHUONG 4

Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Tim hi€u sau
m Cudc phdng van dudgc ghi lai bang may ghi &m va may quay phim. Cudi cung, du khach
cung nghe (xem) lai va trao déi véi nhau (yéu cau thdi gian).
= D&i vdi cac chuyén tham quan dai ngay, cé thé ghi am vao budi t6i "Béo céo vé hoat dong
trong ngay".
= Co6 thé hop tac véi ban bién tap dai dia phuong.
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Didunts géd 6. Rhdm plid

Ndi dung
Tim va thu thap vat lién quan dén ndi dung chuyén tham quan, goi tén va giai thich.

Muc dich: Thong tin vé ki€n thic chi tiét va Thgi gian: 45 phat

ki§n thuc lién két cha du khach va mutc do
san sang hanh dong clia ho

Vat dung: - Phi€u tim ki€ém, c6 mo ta
khodng nam loai d6 vat

Cac nhém déi tugng: T4t ca - Khan trdng dé dat vat tim thay

Chuan bi: Viét tén vat can tim lén phiéu
tim ki€ém

Tién hanh

Cudi chuyén tham quan, mdi du khach nhan dugc mét phiéu tim ki€m (cung ndi dung) vdi
yéu cau tim vat nhu mo ta (vi du: mot vat hiém, mot qua clia cay nao do). Sau do, tat cd mang
dd vat minh tim dugc dén ndi tap trung (xem Hudng dan nhém Ién - Tim kiém tudng tugng).
Quy dinh trudc vé khu vuc tim va thgi gian tim ki€m (khoang 10 phut).

Sau khi hét thgi gian tim ki€m, tap trung du khach. Du khach khong nhét thiét phai tim bang
dugc 5 vat yéu ciu. Du khach dat vat tim dudc 1én khan da chuén bi sén.

M&i khach gidi thich mét vat tim thay: tén sinh hoc, thudc ho gi, chiic ning, dac tinh riéng.
Nhiing ngudi khac bé sung.

M®bi khach ti€p theo gidi thich cac vat tim thdy ma téi luc dé van chua dugc dé cap.

Cuéi cling, cd nhom cung nhau dém xem bao nhiéu vat khac nhau dugc thu thap thudc
nam loai d6 vat mo ta trén phiéu.

Panh gia

Nhan dinh khong khi cla khach: Bao nhiéu khach tham gia tim ki€m, ho tim kiém véi thai
dd nhu thé nao?

Nhan dinh khai niém nao dugc hiéu ding: vat dugc tim thdy va gidi thich.

Truyén dat théng tin va mic dd hiéu biét: Tinh I&p lai cla vat tim thdy va tinh ding dén
cla Igi giai thich.

Khang dinh y thiic bao vé mai trudng: Vat tim thay dugdc dé lai chd cii hoac gidu vao riing.

Sang tao

Hai ngudi cung tim, cd nhdm cung tim (vi duy gia dinh).
Thay vi md t& c6 thé ghi mot cau chuyén ngén.

Sang tao mot cau chuyén ti cac vat tim thay.

Tao mot blc tranh ti cac vat tim thay.

Trinh bay méi quan hé va phu thudc cla cac vat tim thay.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Luuy
= Noi tim ki€m nén dé quan sat, di lai dugc va khéng lun sut (khéng phai noi nguy hiém!).
m Cac mo t& vat nén chung chung dé c6 nhiéu vat khac nhau cé thé dugc thu nhit va cho
phép du khach ty mo ta chinh xac.
m Trudc khi cho du khach tim kiém, trong quéa trinh tham quan, ban nén gidi thiéu mot vat
phu hgp véi khai niém tim kiém sau nay (tac dong nhd lai).
m C6 thé tu minh di tim, nhung t6t hon nén quan sat khi khach tim dé vat.

Tim hiéu sau
» D&i véi cac chuyén tham quan dai ngay, ban nén dem theo nhiing vat tim thay va tap hop
chiing theo chl dé vao mbi budi téi.
m M0 ta chiic ning clia vat trén phiéu tim ki€ém: vi du tim mét thi duy tri loai, mét thi an dugc.



Didunts géd 7. Rit thim bhdé uiém

Néi dung
Du khach trinh bay cac khai niém cho trudc va khai niém ty do lya chon ti ndi dung chuyé&n tham
quan bang ngdn ngii clia minh.

Muc dich: Nhac lai ndi dung cla chuyén Thai gian: 30 phut
tham quan théng qua thao luan vé cac khai
niém; tac dung hoi tudng.

Cac nhém déi tugng: Tu 10 tudi

Vat dung: Phiéu xép thi ty, bat viét

Chuan bi: - Chuén bij phi&u x&p thi ty
- Chuén bi bang ghi

Ti€n hanh

= Cudi chuyén tham quan, ban dét cac phiéu cé khai niém, phi€u tréng da chuén bj trudc
xudéng dat ring mot cach ngau nhién, lat phan viét 1én trén.

m Cac phi€u cé khai niém lién quan tryc ti€p t6i cht dé chuyé&n tham quan.

m Du khach ty do chon phiéu tréng hoac phi€u c6 khai niém.

= Mbi khach chon Ian lugt mot phiéu.

= Khi chon phiéu cé khai niém, ngudi dé ndi ngay y nghi ciia minh vé khai niém.

= Khi chon phi€u tréng, ngudi d6 goi tén mot khai niém bat ky lién quan dén ch dé chuyén
tham quan va giai thich khai niém nay.

= Ban thu phiéu.

banh gia

m Thu phiéu: Du khach thuéng thich chon phiéu nao, viéc chon phiéu phu thudc chi dé

chuyén tham quan da dé cap tu truéc hay khéng phu thudc?

= Tinh chi tiét, chinh xac, nhac lai clia cac khai niém va giai thich ching.

m Khéng khi clla nhém: ché dgi, tich cuc tham gia, dat cau hoi, trao déi vé cac khai niém.

m Uu tién vé chd dé: Phi€u cé khai niém hay phiéu trdng dugc moi ngudi uu tién 18y trugc?
(Phan nay cho biét du khach dac biét quan tam dén van dé nao va ho sé nhdé ndi dung nao sau
chuyé&n tham quan).

Sang tao
= Ban lat Up phi€u dugi dat, thu lai cac phi€u da dugc dé cap.
m Thay cho phiéu, ban x&p cac vat khac nhau trén mat dat.

Luuy
m Ché&p nhan cac khai niém mdéi clia khach vao tap hgp khai niém.
m Trinh bay cac khai niém tuong dudng cla moét khai niém.
= Hoan thién phan ghi chép ngay khi khach trinh bay.

Tim hiéu sau
= Du khéach viét ra cac khai niém ho chua hiéu hodc ho dac biét quan tam. Cac khai niém
nay sé dudc thu thap lai. Sau do, trinh tu hoat ddng dudc ti€n hanh ti€p tuc nhu trén.
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Céc hoat déng hé trg chuyén tham quan dién gidi méi trudéng

Dinte géd 8. Ve dn tuvng cda wmink

NGi dung
Du khach trinh bay &n tugng I6n nhét cGia ho bang hinh anh va nép cho ban sau chuyé&n tham
quan mot thai gian.

Muc dich: Thong tin vé nhiing &n tugng lau Thai gian: 5 phut
dai nhat vé chuyé&n tham quan; ap dung vao

cudc séng hang ngay cia khach Vat dung: M6t buu thiép ghi dia chi cua ban,

mat kia dé tréng cho du khach (Phiéu tréng)

Chuan bi: - Buu thiép c6 dia chi
- Ghi ky hiéu chuyén tham quan
vao phiéu

Cac nhom déi tugng: Tat ca

Ti€n hanh
= Cudi chuyén tham quan, méi du khach dugc nhan moét buu thi€p véi dé nghi vé moét buc
tranh vé nhiing diéu &n tugng nhat trong chuyé&n tham quan.
= Du khéach viét buu thi€p khi da vé nha va khéng trao déi véi ngudi khac. Chéat lugng buc
tranh khong quan trong. Diéu quan trong la y tudng cla buc tranh.
» Du khach can gUi lai buu thi€p trong vong 14 ngay.

banh gia
m S0 lugng buu thi€p du khach gii cho ban.
= Lua chon chd dé.
= Tinh chi tiét.

Sang tao
= Thay cho buu thiép, cé thé dung phong bi thu (khé A4), tem thu va mot td gidy trang.
m Thu dién t{.
m C& nhom thu thap tranh anh va cung gui cho ban.
» Du khach cé thé viét mét bai tho hodc cau chuyén ngén.

Luuy
m Phai ghi rd ma s6 chuyé&n tham quan va ngay thang trén buu thié€p.
» Hay dé du khach ty nguyén gui thiép.

Tim hiéu sau
m Kéo dai thoi gian yéu cau vé (vi du: "Dé nghj vé tranh sau chuyén tham quan 1 tuan").
= Luu gili, trién 1am buu thiép clia du khach hoac dung né cho chuyé&n tham 1an sau clia nhém.
= Du khach vé "vat tuong tu" & nha. Blic vé vat tuong ty ¢ nghia la du khach vé nhiing vat
tuong tu nhiing vat trong riing néu ho thay chung tai noi &, trudng hoc, chd lam; vi du sudi,
hoa, g6, canh cay. Qua do, du khach s& nhé mai nhiing hinh &nh trong riing méi khi nhin
thdy nhiing vat tuong tu trong cudc séng hang ngay.



Dints géd 9. Bdng & chiie ndng

Néi dung
Du khéch tra 13i bon cau héi trong cac giai doan khac nhau clia chuyén tham quan va trinh bay
mong dgi, &n tugng, hy vong clia minh va Igi ich clia chuyén tham quan.

Muc dich: Thong qua bon cau tra 16i ti cac Thai gian: 4 x 5 phut

giai doan khac nhau clia chuyén tham quan,
ban c6 thé phan loai hiéu qua cla hoat
dong dién giai moi trudng theo céac tiéu chi
khéac nhau (phu luc 3)
DP4i tugng: Ngugi I6n, nhém chuyén mén,
hoc sinh du bi dai hoc

Vat dung: - M®&i khach mét t& bia cac tong
vGi 4 cau hdi (phu lyc 1)
- But viét

Chuan bi: - Chuén bi bia cac tong

Tién hanh

Bat dau chuyén tham quan, mdi du khach nhan mét bat chi, mét bia cac téng khé A5 véi 4 cau
hdi (phu luc). Du khach phai gili nhiing vat nay can than dé dung trong chuy&n tham quan.
Sau khi gidi thiéu, du khach dién vao 6 A clia td cac tdng nhiing mong dgi vé chuyén tham
quan (cac gach dau dong).

Du khach sé dién vao 6 B néu ho thdy, ngac nhién hoic that vong vé chuyén tham quan.
Ngay trudc khi két thic chuyé&n tham quan, du khach dién vao & C nhiing gi ho hoc dugc
tt chuyén tham quan, nhiing gi ho sé& ap dung & nha.

Tiép theo, du khach dién vao & D nhiing mong mudn cho chuy&n tham quan trong tuang lai.
Thu thap céc td bia cac tong ma khach da dién, but viét vao thung dung (c6 thé 1a mi,
than cay réng).

banh gia

Luuy

Tinh s8n sang.

Mong dgi: Du khach viét mong dgi cla ho vé trinh tu chuyén tham quan: Dién vao 6 A.
Suy nghi: N&u du khach dé cap dén chi dé, ndi dung va hinh thiic huéng dan tham quan
riing: dién vao 6 B.

Sang kién: Khach sé ap dung nhiing gi vao cudc séng hang ngay? Su kién dac biét: dién
vao 6 C.

Phat trién: du khach dién mong muén cai tién cho chuyé&n tham quan sau vao 6 D.

Hiéu sau hon: Tu viéc chuédn bi clla nhém cho chuyé&n tham quan tdi, mong mudn cla
khach cho cac chuyén sau cé thé rat ra cach thiic va cudng dé lam viéc phu hop nhat cla
chl dé: Tu cac ndi dung trong & A, B, C va D két hgp véi s6 liéu clia bang danh gia co thé
lugng hoa dudgc mdi quan tdm va nhu cau cla khach vé chl dé rung.

Ti€n hanh danh gia sau chuyén di mot théi gian nhat dinh (it nhat la nam ngay). Viéc danh
gid nham vao céc an tugng, nhan thic, thai dd, nhan xét clia du khach. Viéc danh gia nay
cho biét thong tin vé qua trinh van déng cac yéu to trén trong khi tham quan, cling nhu
cung cép cac luu y vé muc do truyén dat théng tin.
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MOT NGAY KHAM PHA
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Mot sO vi du vé
chuang trinh tham quan
dién giai moi trudng
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MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

Cam nang dién gidi mai trueng véi du khach tai
céc Vuon Quéc gia va Khu B3o ténThién nhien

Dua vao cac huéng dan trong chuong 2, ban hoan toan cé thé ty thiét k& mot chuyén tham quan
dién giai moi trudng thu vi va phu hgp nhat véi hién trang tai nguyén thién nhién clia khu vuyc ciing
nhu mong dgi clia du khach.

Tuy nhién, nhiing ngudi chua ho#c it c6 kinh nghiém thiét k& chuong trinh tham quan dién giai cho
du khach cé thé thdy rat khé khan khi bat ddu. Chuong nay la nhiing vi du vé cac chuadng trinh
tham quan dién gidi méi trudng da dudc thiét k& va thuc hién tai mot s6 VQG va KBTTN. Chuong
nay gilp ban tra I5i cau hdi: “Lam th& nao dé sip x&p cac hoat dong khac nhau trong nhiing chi
dé trugc thanh mot chuang trinh tham quan h&p dan, hiéu qua va phu hop véi du khach clia ban”?

Chuang trinh tham quan dién gidi mai trudng dugc thiét k& tir nhiing hoat ddng riéng biét dua trén
mot ch dé chinh nao dé. Phan nay khéng dé cap dén néi dung cla tiing hoat dong riéng biét vi
chiing da dugc mo ta rat ky trong tiing chd dé). Biém quan trong dugc nhan manh 1 trinh ty va
sy lién k&t clia cac hoat dong trong chuong trinh. Chuong trinh cé thé kéo dai mot ngay. Doi khi
chuong trinh c6 thé dién ra trong vong nlia ngay ho#c vai gid, tuy nhém déi tugng va yéu cau cla
du khach.

Chi cAn mo6t s6 thay d8i nhd, ban cé thé ap dung céc vi du vé chuong trinh tham quan dién giai
trong phan nay & bat cii VQG va KBTTN nao.

Truéc chuyén tham quan, ban can kiém tra lai nhiing khu vuc sé& t6 chiic hoat dong, chuén bi
nhiing vat dung céan thiét va ddm bao c6é di ngudi hd trg trong trudng hgp can chia du khach thanh
nhiéu nhém nhd. C6 thé nhd cac nha khoa hoc, gido vién, phu huynh hoc sinh ho#c sinh vién tinh
nguyén, nhiing ngudi luén san sang hd trg ban.

Su thanh cong trong phudng phap va néi dung chuyén tham quan, sy vui vé clia ngudi tham gia
chinh & phan thudng cao quy bu dép lai cong stic chudn bi clia ban.
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CHUONG 5

Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

Chuong trinh
- " “Mét ngay kham

Chuang trinh dugc gidi thiéu trong phan nay dugc xay dung ti cac chi dé DAat, Riing 1a méi trudng
sdng va céac hoat dong trong phan Khai dong — Khuyén khich — Két thuc.

Noi dung
Tham quan riing — tim hiéu thién nhién.
Muc tiéu: Cam nhan Rlng la mdi trudng séng, khuyén khich thai dé tich cuc véi
nhiing hanh vi than thién vdi rung.
Loai hoat déng: Song dong, tich cuc, quan sat, yén tinh, nhay cam, tap trung
S& ngudi tham gia: Mot khdi hodc mot I6p
Tubi: Tu I6p 5 trd 1én
Thai gian: 5 gid (Tu 8h30 sang dén 2 gid chiéu, bao gém 1 gid nghi trua)
Vat dung: Thuc vat Dau vét dong vat Sinh vat dat
o Mot s6 loai canh cay trong | Buu &nh (thé tén dong e 4 |uGiloc hoac ra loc
khu vuc vat) (mét khdng qua day)
o N&m g6, day leo e Ong nho (hop dung
e La cay rau thdm, chua me, | Cudn day nildbng phim trong suét,
bac ha, bach dan.. mdi khach mot hop)
o Bang bit mat (bang s8 Iugng | Hat, qua c6 vét &n cla e Khan trdng
du khéach trong nhém) déng vat o Butlong
« Guong nho o ltnhat 4 kinh hién vi
(Bang s8 du khach) D&u vét dong vat e It nhdt 4 lo (thuy
o Mait trgi béng bia cac téng tinh, c6 nap)
e Thung tudi nudc Sach tra cliu dong vat, e Kinh lup
e Noindu néu co e Sach tra clu, néu
e Lo thuy tinh (nhan COz) c6 thé
e Lo dudng
o Gidy trdng (A6)(béng s6
du khéch)
o BuUt viét, gidy viét
Chuan bi: Tap hgp vat dung, chon va khéo sat ky dia diém tham quan
DPiéu kién ngoai canh: Khéng qua lanh, khd
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MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

Cam nang dién gidi méi trudng véi du khach tai
cac Vuon Quédc gia va Khu Bao tdnThién nhién

Tién hanh

Sau phan chao hoi va gidi thiéu, chia du khach thanh 3 nhém nhé béng phucng phap ngau
nhién. Du khach dung thanh vong tron va dat tay phia sau. D4t vao tay mdi du khach mot
trong nhiing dé vat da chuén bi (ba loai dé vat dugc dung la canh cay, da, m&u gb véi s6
lugng nhu nhau). Sau do, du khach khong dugc nhin dé vat clia minh va phai doan xem
minh nhan dugc vat gi. Nhiing du khach cé cung mot loai dé vat sé thudc cing mét nhom.
M6i nhém sé& cé mot chuong trinh budi sang khéac nhau.

Trong 2,5 gid budi sang, méi nhém nghién cliu vé mot phan cla hé sinh thai riing: Thuc
vat, sinh vat dat hodac dau vét dong vat.

Ti€p theo, du khach sé co6 1 gid nghi trua.

Sau gi6 nghi trua, c& nhém s& cé 60 phut chuén bi trinh bay lai cho cac nhém khac vé
nhiing viéc du khach da lam budi sang va nhiing diéu da hoc. Du khéch tu chon hinh thiic
trinh bay cia nhém minh. D6 cé thé 1a mot vd kich, truyén ¢é tich, bai th hay mot cude
trién 1am.. Sau 60 phut chuan bi, méi nhém c6 10 d&én 20 phut trinh bay két qua lam viéc
nhém cha minh.

Pé két thic Ngay kham pha riing, ban cé thé t6 chiic hoat dong Dat 6 “Thi nghiém xoi
mon”. Thi nghiém nham trinh dién kha ning gili nudc va chéng xo6i mon cla ring. Du
khéach theo doi, phan tich va ruat ra két luan.

Day la hoat déng gitp du khach thay rd vai trd cla riing trong viéc bao vé dat, bao vé ring,
moi trudng sdng clia vo van sinh vat khac.

1. K& hoach lam viéc buéi sang

1.1 Nhom thuc vat

Pé vao dé, cé thé yéu cau du khach nhdm mét hoadc bit mat va s&, ngli, ném cac loai cay
khéc nhau. Sau dé, du khach phai phan biét cac loai cay khac nhau nay (Tham khao Cay 8
“Nhan biét va vé vd cay”). Néu khdéng thé goi tén tiing loai, chi cAn yéu cdu du khach phan
biét dudc 2 loai khac nhau.

Sau khi bd bang bit mat, du khach di vao riing, tim tat c& nhiing cay ma du khach vira lam
quen khi bi bit mat. Déng thai gidi thiéu vdi du khach nhiing cay lam thudc, 1am canh, cho
gd, lam hang rao...

Sau chuyén di dao quan sat riing bang cach théng thuédng, du khach dugc cdm nhan riing
tt mét géc nhin khac. Té chic hoat dong Cay 1 “Di véi guong”: Ca nhém x&p thanh hang,
mb&i em dat mot tay 1én vai ban di trudc, tay kia cdm cai guong dé dudi cadm. Ban di dau
dan dudng dé du khach chuyén dong tu ti trong riing. Sau khi di mot doan, dé thay déi,
ban hay dé nghi du khach quay guong lai dé 1&n tran. Luc truéc, du khach quan sat tan 14,
ngon cay qua guong, bay gid, du khach sé thay dat riing trong guang.

Sau khi di bd véi guong, du khach bay td cdm nghi clia minh vé cach quan sat riing nhu vay.
Chéc chan du khach s& phan di néu ban cho réang riing rat don diéu va khéng cé gi tha vi.
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Huéng dan du khach thdo luan vé bén tang cay trong riing ty nhién. Du khach s& mo ta
nhiing tdng cay nay bang co thé: Ngdi xm la réu, lom khom la ¢d, diing thdng la cay bui
va kiéng chan, gic tay l1én cao la tAng cay to trong riing. C& nhém s& thé hién cac tang tan
trong riing mot cach dé dang. Gidi thich vSi du khach vé su khac nhau gitia riing ty nhién
va riing tréng, nhadn manh y nghia cia gé muc trong hé sinh thai riing. Ban c6 thé giai thich
truc quan diéu nay bang vi du ré cay.

Sau phan thao luan tuong déi dai, ban dé nghi du khach nghi gidi lao réi bi méat di vao riing
I&y quan ao hoa trang va cac dung cu cho vé kich cam vé quang hgp clha cay. Ban hoa
trang thanh cay, réi cam theo cac vat dung nhu mét trdi bang bia cac tong, thing tudi nuéc,
ndi néu, lo dung COz, lo dudng va trd lai chd du khach. Ban trinh dién qua trinh quang hgp
clia cay: TU anh sang, nudc va COz, ban “ndu” dudng glucd, an dudng, tang trudng va thai
6-xy ra moi trudng (xem Cay 5 “Chu hé - Quang hgp”).

Ti€p d6, du khach giai thich vé qua trinh quang hgp theo cach riéng clia minh. Day ciing
la co hoi dé ban dé cap dén y nghia to I16n clia quang hgp déi véi ddng vat va con ngudi.
Khi n6i dén chil dé tang trudng, ban cé thé dé cap ludn dén phuong phap nhan biét sy
tang trudng cla cay va xac dinh tudi cay. Gidi thich cho du khach vé nhiing vong van trong
than cay va lich slf clia cay, nhiéu loai cay c6 thé séng rat lau néu dugc con ngudi “cho
phép”. Diéu nay sé rat an tugng véi du khach.

Tiép theo, t6 chiic hoat ddng thu gian Riing 1a médi trudng séng 11 “HE va Nai”. Nén t8 chiic
hoat dong nay trén thdm co trong riing. Sau khi danh dau dudng ranh gidi G gitia va “bién gidi
t6”, chia du khach thanh hai déi véi 8 lugng nhu nhau “H&” va “Nai”. Cac déi diing cach dudng
ranh giGi khoang 6m vé hai bén. Ban doc to mdt cau nao do lién quan dén chi dé thuc vat ma
du khach da hoc trong budi sang. N&u cau doé dung, “H8” dudi bat “Nai” trudc khi ching chay

vé t6. N&u cau do sai thi ngugc lai. Ai bi b4t s& chuyén sang doi kia.

M6t s& ndi dung ding ma ban cé thé doc la:

=  Bach dan khéng phai cay ban dia clia Viét Nam.
= Nhuya cay lam nhiém vu bang bé vét thuong

=  Hoa db quyén cé rat nhiéu mau

* PDiay la do tdo va ndm cong sinh.

M6t s& ndi dung sai co thé la:

" Cay théng thudc I6p réu,

= GO muc khéng cé gia tri gi cho ring,

=  Cay la réng khéng bao gid rung hét 14,

] La thdng cé mui bac ha

= Tiéng 6n do cac phuadng tién giao théng trong riing rat dé chiu.

N&u khong c6 dia diém phu hgp dé ti€n hanh trd choi nay, ban thuc hién hoat ddng Riing
1a noi sinh séng 12 “Ghi nhd”. Hoat dong nay doi hoi du khach cé tri nhé va kha nang
quan sat t&t. Hay dat dudi khan vai 10 dé vat cd nguén gdc thuc vat nhu 14, vd, qua, ré, canh,
gb.. Du khach phai nhé cac vat nay khi tdm khan duge nhac ra va phi lai sau 2 giay. Sau do,
du khach di tim nhiing vat tuong tu trong riing. Khi tat ca du khach da quay lai, ban hay so
sanh vat mau véi nhiing thi du khach tim dugc va dém xem ai tim dudc nhiéu vat dang nhét.

Bang cau sai “Tiéng 6n do cac phuong tién giao théng trong riing rat dé chiu”, ban cé thé
chuyén sang hoat dong Khuyé&n khich 1 “Ban dé am thanh”. N&u c6 thé, hay cho du khach



thay ngay tai chd, cau khang dinh dé 1a sai. Yéu cau du khach l&ng nghe riing va thu gian.
M&i em dugc phat mot t& gidy, but viét va di tim mot chd riéng dé “Idng nghe”. Du khach
danh ddu chéo vao gilia td gidy thé hién chd du khach ngdi. Néu thdy mét ti€ng dong, du
khach nén danh d&du theo hudng va khodng céach vao td gidy clia ho bang mét ky hiéu don
gian biéu thi ti€ng dong dé. Vé tiéng dong khong quan trong bang tap trung ldng nghe. Sau
5 dén 10 phat, du khach tap trung, so sanh ban dé am thanh vgi nhiing ngudi khac; dong
thdi thao luan xem du khach thdy nhiing ti€ng ddng nao, cé dé chiu khéng.

- Tro chdi nay thudng dién ra trong yén lang, cling giéng nhu hoat déng tim cay trong Cay 11 “Tim
cay”: Chia du khach thanh cac nhém hai ngudi. Trong méi nhém, 1 ngudi bi bit mat, ngudi
con lai dan ban di 16ng vong dén mét cay nao dé trong khu vuc. Ngudi bi bit mat phai lam
quen vdi cay dé that can than: ngti, s nén, 6m than cay .. Sau dé, ca nhém tré vé diém
xudt phat va thao bang bit mat. Du khach bi bit mat phai tim lai cay “cla minh”. N&u tim
dung, d8i vi tri 2 ngudi va trd chadi dugc bat dau lai.

- Sau khi lam quen véi mét cay nhat dinh, du khach dugc yéu cau ty tim mét chd clia minh
(diing thodi mai va nhdm mat lai). Ban t§ chiic hoat dong “Tudng tugng vé cay”. Pay la
moét hoat dong tudng tuong cé hudng dan, rat phu hgp dé téng két chuang trinh budi séang
(xem Cay 12 “Nam thang qua di, cay & lai”).

- N&u cé modtcay c6 thu & gan khu vuc, ban khédng nén két thic chuong trinh budi sang bang
"tudng tugng vé cay", ma bang hoat ddng tim "cay trong chuyén cé tich". Day la noi t6t
nhat dé giai thich vong ddi tu nhién cla cay. Trén mot cay d6 da chét c6 mot hat gidng
moc I&n va dugc nudi bang chat hitu co do than cay muc cung cdp. Sau dé cay con moc
lén thanh cay I6n sau khi than cay c6 thu bi phan huy hoan toan.

- Véi &n tugng nay nhém dugc ty do an trua va nghi trua.

1.2 Nhém sinh vat dat

- Sau khi chia nhém, ban tap trung nhoém minh tai mét khu vuc tréng va tu gigi thiéu vé minh
(tén, tudi, nghé nghiép, co quan, s& thich). Sau dé, dé nghi du khéch ty gigi thiéu. Phan
giGi thiéu phai dugc thuc hién that ty nhién, than mat nham tao khéng khi thodi mai va than
thién. Sau dé, ban vao dé bang hoat dong D4t 1 "Di chan dat" va dan du khach di chan
tran trén nhiéu loai dia hinh khac nhau nhu: 14 4m, dudng da, thdm cd, than cay dé... Khi
di, du khach bi bit kin mat.

- Du khach sé rat vui néu ban ciing di chan dat nhu du khach. Sau khi dan du khach di qua
vai loai dia hinh khac nhau, yéu cau du khach diing & ndi ¢ nhiéu la rung. Du khach thao
khan bit méat, ngdi xuéng 16p la cay va thao luan xem du khach da di qua nhiing dia hinh
nao. D6 co thé la canh cay nhd, canh Ién, ré cay, l4 cay... Ngay khi cé du khach dé cap
dén doéng vat séng trong khu vuc, ban cé thé bat ddu ch dé vé sinh vat dat.

- Hoi du khach xem loai sinh vat nao séng trong dat? Cau tra IGi ca du khach sé la ngoai
déng vat con cé vi sinh vat, ndm va tao.

- Yéu cau mbi du khach b6c mot ndm dét trong tay va doan xem cé bao nhiéu sinh vat trong
ndm dat. Du khach s& rat ngac nhién khi biét s lugng sinh vat c6 trong mot ndm dat nhiéu
bang s6 ngudi trén Trai DAt. Giai thich cho du khach rang cac sinh vat dt thudng qua nhd
dén muc ching ta khong thé thady badng mét thudng. Du khach c6 thé thay rat nhiéu sinh
vat d&t bang cach nhin qua kinh lap.

277



278

CHUONG 5

Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

Du khach bd ndm d&t viia cdm vao sang dat, dat trén chiéc khan trdng. Khi du khach sang
dat, nhiéu sinh vat sé lot sang xudng dudi, bdo hodc nhay ra. Hay giai thich cho du khach
rang nhiing sinh vat nay rat nhay cdm véi nhiét do, dé6 &m. Dudi &nh sang mat trdi, chiing
rat dé bi chét, vay ching ta phai rat cdn than bao vé chiing khi lam thi nghiém. Nhiing sinh
vat nay cling cé thé gap nguy hiém khi bi dua ra khoi d&t &m qua lau khién "da" chuing bi
kho. B&i vay, du khach khéng nén gili cac sinh vat nay qua lau. Sau khi xem xét, nhan xét,
hay tha sinh vat vé ndi ching bi bat. Nguyén tac cla hoat ddng la: "Chung ta chi mugn
nhiing sinh vat nay lam thi nghiém ma thoéi!" (xem Pat 3 "Truy tim sinh vat dat").

Du khach cén than dung chdi 16ng gat nhiing sinh vat nhé vao 6ng nhd da chuén bi va
dem soi duéi kinh lip dé quan sét.

Du khach khéng chi hiing thu tim ki€m sinh vat, ma con hing thu quan sat va ty xac dinh
nhiing dac diém co ban cla sinh vat. Yéu cau du khach xac dinh s& c&p chan va dya trén
cd s& dé dé phan loai sinh vat.

Du khach mét kha nhiéu thai gian budi sang cho viéc sang sinh vat ra khoi dat. Tuy vay,
nén danh cho hoat déng nay nhiéu thdi gian dé sang that ky dat va tim hiéu dugc cang
nhiéu sinh vat trong dat cang t6t. Sau khi xac dinh dugc sinh vat dat dé la loai nao, du
khach dem tha chidng lai moi trudng song.

Sau dé, hdi du khach xem "Thic an clia nhiing sinh vat nhd bé nay la gi?" Véi cac dac
diém nhan dang sinh vat dat, dan dan du khéach sé thdy réng trong dat cling c6 moét mang
lugi thiic &n gidng nhu trén mat dat. Cling c6 dong vat &n thit va dong vat an thuc vat.

Né&u du khach mét mdi va cang thang, ban cé thé t§ chiic hoat ddng Khuyén khich 6 "Bo
chét - chim - nhén".

Sau khi nghi gidi lao, yéu cau du khach tim trong riing nhiing chiéc la cay da muc dén ndi
chi con gan la (xem Dat 4 "Sau khi la rung"). Sau khi da thay la muc, du khach ngdi xuéng
noi cé nhiéu 1a cay. Hay giai thich don gidn vong tuan hoan vat chat cla chiéc la khi bj
phan huy va trd vé dat: La cay thanh mun, mun thanh thic an cho cay, cay tao la mai (xem
Pat 5 "Chiéc thang trén dat").

Sau dé du khach 18y mot ndm dat ring va ngli “mui sy séng" trong dat.

Du khéch c6 thé dat rat nhiu cau hoi trong chuy&n tham quan. Hay tan dung nhiing cau hai
nay dé gi6i thiéu thém thong tin vé chli dé dat. Cac cau hdi cé thé 1a: "Pat nay tén la gi?”, “bat
& dau chia nhiéu chat hitu co?".. Sau dé, ban cé thé dé cap chi tiét hon dén giun dét.

Mot van dé rat quan trong lién quan dén chd dé dat ma ban nén gidi thiéu cho du khéach
la v&n dé réac thai. Ban c6 thé hdi du khach: "Ban hay tim xem trong riing cé nhiing vat gi
khong thudc vé riing?" Sau khi du khach tra 16i, giai thich cho du khach rang rac khong bi
phan huy bai sinh vat dat. Rac c6 thé giét chét ching (vi du dau may giét chét sinh vat
dat). Ho6i xem du khach sé phai lam gi? Du khach sé thdo luan vé viéc gili vé sinh, khong
vUt rac bua bai, phan loai rac, tai s& dung rac thai...

D& ké&t thic hoat dong budi sang, yéu cau du khach ndm xudng dat va nhin thdng lén tan
cay rung.

"Du khéach hay th{ hinh dung xem vao mot ngay nao do, cac sinh vat trong dat bai céng
va la cay ngay cang nhiéu ..."
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- Sau khi nghe ban ndéi nhu vay, du khach tuéng tugng ra ho bi phl ngay cang nhiéu la cay,
vi cac sinh vat trong dat khong thich lam viéc niia; nhiéu la cay dén ndi du khach bi ngap
trong la.

- Sau dé, du khach ngung tudng tugng va di an trua, nghi trua.

1.3 Nhém Tim ddu vét déng véat

- Du khéach trong nhém nay tap hgp quanh thung dung vat dung cén thiét tai noi dién ra hoat
doéng trong budi sang. Sau khi du khach ngdi thanh vong tron véi tu thé thoai mai, ban gidi
thiéu vé minh va chuang trinh hoat déng trong budi sang. D& tao khong khi than thién, ban
dé nghi du khach ty gigi thiéu vé minh.

- Nhiéu du khach chon tham gia nhém nay véi hy vong dugc nhin thdy nhiéu dong vat ring.
BGi vay, ngay ti dau, ban nén tap trung sy quan tdm clta du khach vao ddu vét ma cac
con vat dé dé lai trong riing. Nhu vay, ban sé tranh lam cho du khach that vong. Béng thoi,
yéu cau du khach di chuyén nhe nhang, can than vi nhu vay méi cé kha nang phat hién
dong vat riing. Vi phai quan tam dén dau vét dong vat nén du khach phai biét ddu vét clia
dong vat la nhiing gi. Hau nhu moi du khach déu nhic dén ddu chan clia con vat. Rat
nhiéu d&u vét khac cling thé hién sy ton tai clia dong vat riing ma du khach khéng biét 1a
vét cén, phan, cac bd phan cla con vat (vi du 16ng, xuong, hdp so), ndi tri ngu (t6 chim,
hang). Do vay, ban nén giai thich ky véi du khach vé nhiing ddu vét nay trudc khi dan du
khach vao riing. Diéu nay rat quan trong gitup du khach thdy cac ddu vét dong vat trong
ring (xem RUing la méi trudng séng 1 "Tim d4u vét dong vat").

- Sau dd, c& nhém di vao riing. Nén chon dudng mon nhd, cé nhiéu thay déi, nhiéu noi 1a
dudng tu nhién. Chuyén di dai khodng 15 phut va c6 géng di qua nhiéu d&u vét ty nhién
khac nhau. Truéc ngay tham quan, ban cé thé chuén bi s&n mot vai “ddu vét” trén dudng
mon nham tang do hdp dan cla hoat dong.

- Du khach c¢ thé phat hién nhiing ddu vét sau:
= La cay bi sdu hoac bo canh cuiing an,
=  Than cay cé v&t mé cla chim gb kién,
= Léng chim, ga rung,
=  Phan chén,

*  Quéa thdng bi séc an.

= VO cay vGi vét gam cla sau duc than,
=  Phan chén,

=  Cay théng bi gam,

=  M&u gb théng do séc gam,

= T8 chim,

= Téong,
= T8 kién,
= U méi,

] Mang nhén,
= V&t G4u cao trén than cay.
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Khi phat hién ra ddu vét nao, nén tién hanh thao luan va cd géng xac dinh tén con vat bang
céach sii dung séch tra ctiu. Ban cé thé cung c&p thém théng tin tha vi vé con vat dé. Ban ciing
c6 thé giai thich mot s& d4u vét dac biét ma khi thu thap dau vét, du khach khéng nhan ra

Trong khi di dao, ban c6 thé t8 chiic hoat dong Riing la méi truéng séng 4 "Lang |& s&n
maoi "tai noi ¢6 réu tran va mot 1an niia & noi nhiéu 1a kho va cat. Du khach nhan biét tam
quan trong cla thinh giac t6t va kha nang di ron rén khong gay tiéng dong. Khi do, du
khach sé thay khoé chiu véi nhiing ti€éng dong khac (vi du do nhém khac hay ngudi di riing
khac gay ra). Do dé, du khach sé yén lang di trong riing. Ngoai ra, trd choi thic ddy kha
nang tap trung clia du khach.

Sau dé, du khach st dung sach tra ctu va xac dinh nhiing ddu vét. Ban hd tr¢ du khach
b&ng cach tra 16i cau hdi hodc cung cdp ggi y, giai thich mot s& diém dac biét ma khi thu
thap dau vét, du khach khéong nhan ra.

Ti€n hanh hoat dong Kh@i déng 3 "To6i la ai?". Khi du khach da doan hét tén nhiing sinh
vat trong bo thé, yéu cau du khach ding thanh vong tron va déng vai sinh vat trong bo thé.
S0 dung sgi day néi gilia cac sinh vat nham tugng trung cho sy phu thudc 1&n nhau cla
dong vat va thyc vat trong riing (xem Ruing 1a méi trudng séng 3 "Mang Iugi sy séng").
Nén s dung nhiing dong vat ma du khach da biét khi tim hiéu d4u vét ching. Cac tac
dong dén hé sinh thai dugc minh hoa bang viéc &n trung sgi day. T4t nhién trd choi nay
chi trinh bay mot phan c6 gidi han cta hé sinh thai riing va do do khéng hoan toan chinh
xac vé mat sinh hoc. Nhung hoat déng nay cho du khach thdy méi quan hé phtic tap trong
riing va giup du khach vui vé. Cudi cung, khi con ngudi can thiép vao hé sinh thai, mang
IUGi bi diit (ngudi chat cay, “cay” budng sgi day clia minh). Ban c6 thé nh&n manh dén céc
tac dong tieu cuc clia con ngudi dén hé sinh thai nhu: Pha riing, sin bat, tiéu thu dong
thuc vat hoang da quy hiém. Cha y hdi du khach xem ho cé thé lam gi dé b&o vé rung.

& hoach lam viéc budi chiéu

Du khéach ty do trong gid nghf trua. Sau dé, cac nhém tap trung va chuén bi cho phén trinh
bay clia nhém minh. Nén chuén bi sdn nhiing vat dung can thiét dé phan trinh bay cla du
khach thém h&p dan. Tuy nhién, vSi nhiing vat dung han ché&, du khach van c6 thé thiét
k& dugc phan trinh bay 16i cudn. Dugi day la mét vai huéng dan hiu ich.

2.1 V4t dung cho phan trinh bay

Hom vat dung vé va nan:

=  Gidy vé, gia vé

= Séap mau

=  But da méng va but nét to
= Bt chi nhiéu mau

=  Gidy mau cac loai

=  Bang dinh va hé dan

= Kéo
= Dao nhon
= Tay
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=  Biaclng
= Cubn gidy Ién (cudn bao)
= Gidy khé réng

2.2 Chudn bi trinh bay

Du khach dé xudt y tudng trinh bay nhdm phan anh ndi dung chuong trinh budi sang. Nhu
vay, cd nhém sé biét noi dung hoat dong budi sang clia cac nhom khéc. Ngoai ra, phan
trinh bay con nham tao co hoi dé du khach sang tao. Mot muc tiéu niia clia phan trinh bay
la tao c¢o hoi dé du khach lam viéc doc lap trong nhdm nhd va rén luyén y thiic hgp tac va
cach ting xU trong nhém. Trong phan trinh bay, du khach cé thé sl dung bat cu loai hinh
nghé thuat nao, vi du mot v kich tang cudng long ty tin vao ban than.

2.3 Hudng dan trinh bay

Trong qué trinh chu&n bi, ban, véi tu cach Ia huéng dan vién ludn quan tam, hé trg, khuyén
khich, ddng vién nhung khéng lam thay du khéach.

Ban phai rat tinh y va cé kha nang 16i cudn tat ca du khach vao cong viéc, mat khac ban
c8 géng can thiép cang it cang tét vao tién trinh chuén bi. Diéu nay doi hdi su khéo 1éo, vi
nhiéu du khach khéng quen lam viéc nhém.

Nhém can c6 thgi gian suy nght, tim y tudng va thao luan. Sau do, du khach nhd lai nhiing
hoat dong budi sang. Du khach cé thé st dung phuong phap thao luan “tia chép”: Mbi
ngudi nhanh chdng noi ra y tudng clia minh trong khi mot ngudi trong nhom viét lai tat ca
cac y tudng dé. Sau dé, cad nhém thao luan vé kha nang thuc hién. Thudng khong thé thuc
hién dugc tat ca cac y tudng, nhung hoan toan cé kha nang két hgp cac y tudng vaéi nhau.
Vi du: mdt ban muén viét truyén cé tich, ban khac thich dién kich. K&t qua 1a: dién kich vé
cau chuyén cé tich dé.

Sau khi théng nhéat cach trinh bay, du khach ty do s dung nhiing vat dung can thiét va
chuén bi cho phan trinh bay clla nhém. Du khach dudc t&6 mau, thl trang phuc, vé, nan.. T4t
ca du khach déu lam viéc nhiét tinh va vui vé! Nhiing em thy ddong hon ciing bi 16i kéo vao
viéc chu&n bi khi nhin thdy cac vat dung v&, nan va hoa trang.

Trong khi du khach chuén bi phan trinh bay, ban nén nh&c du khach vé muc tiéu chinh clia
phan trinh bay la thé hién mot phan cac hoat dong budi sang.

Thong thudng, ban dau, cac thanh vién trong nhém c6 thé bat ddng y kién. Nhung su bat
dong nay sé gidm dan va c& nhom lam viéc cung nhau tii y tudng dau tién dén Ian thi cudi
cuing. Boi khi, ban can hudng dan nhdm phéi hgp va thuc hién y tudng chung cia nhom.

2.4 Trinh bay
- Sau khi chu&n bi xong, du khach cé thé bt dau trinh bay. Ngi trinh bay ly tudng la mot san

kh&u luu dong, ci, nhiéu co.
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- D& bt dau phan trinh bay, ban gidi thiéu lai cac nhém, nhiét liét chao miing moi ngudi tham du
budi trinh bay k&t qua. Cac nhém xung phong trinh bay khdng theo thi tu. Ban s& phai ngac nhién
vé cac van dé ma du khach dé cap. Ngay ca nhiing ndi dung hoc tap khéng hdp dan Iam ciing
c6 thé rat vui v&. Du khach dugc tu thi va trinh bay y kién riéng clia minh trudc toan nhém!

2.5 Cac vi du trinh bay
- Dudi day la vai vi du vé trinh bay do tré em kh&p nai trén thé gidi thuc hién.

2.5.1 Nhdm thuc vat
- Trién 1am hinh &nh céc loai thuc vat va I6p thuc vat trong rung.

- T6 chuc cudc thi vé ndi dung clia budi sang.

V& kich

Tuong lai va qua khu trong tu nhién.

Caéc loai thuc vat khac nhau trong riing, nhu cau va dia hinh (du khach hoa trang thanh
cay cb trén dam lay va mang cay cao muén moc bén canh vi s¢ cay cao |4y hét anh
sang mat tréi. Cay cao danh chuyén dén gan cay ua bong ram),

Quan hé gilia dong vat va thuc vat bang y tudng khi CO2 va 6xy thong qua hinh tugng
quéa béng ném qua, ném lai gitia dong vat va thuc vat (D& thyc hién y tudng nay, du
khach can dugc gidi thiéu vé qué trinh quang hgp trong budi sang).

Mot em bé di dao vdi dng trong riing va nhin thdy cac loai thuc vat khac nhau (du
khach dong vai). Em bé rdt muén hai hoa, nhung dugc éng gidi thich rdng cay dé
thudc VQG va tai sao thuc vat nén dugc séng trong méi trudng tu nhién cla ching.
Mot ltc sau, 6ng chau lai xut hién trén san khdu. Em bé da thanh ngudi I6n va di
dao trong rting vGi 6ng, nay da cong lung. Ho nhan ra ngi da tiing dén trudc day va
trao ddi vé sy thay ddi trong riing (“Chau xem nay, cay nhd ngay xua nay da Ién va
cay gia da dé xuéng ..”).

V&n dé rac thai trong riing:

M6t khu ring véi nhiéu loai cdy khdc nhau (du khdch déng vai canh cdy) dang phat
trién tuoi t6t vdi rdt nhiéu loai vat trong rung (du khdch dong vai). Dot nhién xuét hién
mét chiéc xe chd khach du lich trong ring (du khdach déng vai). Ho thuc hién mét
chuyén da ngoai, bé lai rdc thdi va ra vé.

- Viét va biéu dién mot cau chuyén cé tich:

“Mét cdy con séng ddy va phat hién vé khu ring. Luc d4u, né chi la mét hat giéng —
do con séc gidu trong vét nut clia thdn cdy. Séc dé quén hat giéng, hat giéng moc
mam va di tim ndi ndé thich moc nhat”.

2.5.2 Nhém Tim d4u vét déng vat
Trinh bay mang Iudi su séng thong qua mot vé kich (du khach hoa trang thanh cac con vat
va thé hién méi quan hé gilia chung).

B4t chudc tiéng dong va biéu hién d&c trung clia dong vat, khan gia doan xem dé la con gi?

Séng tac va biéu dién mot cau chuyén, vi du chuyén anh kiém lam di tuén tra vao budi
sang sém).



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

C4m nang dién giai moi trusng véi du khach tai
cac Vuon Quéc gia va Khu B3o ténThién nhien

- Céc con vat ké vé cudc sdng clia minh trong riing va dé lai ddu vét cla minh.

- M@t gido su cla trudng dai hoc “V& dep thién nhién” di nghién ciu riing va tré vé ké cho
sinh vién vé nhiing thd gido su tim thay.

- Du khach t& chiic mot trién 1am.
- Thuyc hién mét chuong trinh truyén hinh (vi du “Nhiing con té giac cudi cung”).

2.5.3 Nhém sinh vat dat
- Trién 1am nhiing dong vat trong dat va céc 16p dat.

- V& vong tuan hoan chat dinh dudng va dan la cay & cac thsi ky phan huy khac nhau.

- V4§ kich
= Quan xa sinh vat trong d&t va y nghia cla ching véi thuc vat.
=  Cac sinh vat trong dat da cung ndu an sau mét cudc hop I6n trong riing. “Rau” do cay
xanh dem dén rat ngon, trong khi do rac ti chat déo lam ching dau bung.

- Tro choi doan tén dong vat dat va qua trinh phan huy.
- Xay dung dudng di chan dat vGi nhiéu loai dat khac nhau.
- Cé& nhém sang tac mot cau chuyén c8 tich trong d6 16ng ghép mot vai ddu vét clia sinh vat dat.

Luuy
- Chéc chan, mdt ngay kham pha riing khong thé thay déi thai dé clia du khach vé 18i séng
than thién véi méi trudng. Trén dudng vé nha, mot s6 du khach cé thé nghe nhac thay vi
nhé lai chuyé&n di. Nhung su hiing thu clGa du khach khi tham gia hoat déng, &nh mat hao
htic cGia du khach khi thdy mét &u trung chuén chuén dang né, khi quan sat con nhén bo
trén ban tay, cho thdy mot ngay kham pha riing c6 thé gitp ho thay vé dep cla thién nhién
va sy can thiét phai bao vé thién nhién.
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Chuong trin
" bi an thién n

NGi dung
Hoc sinh THCS tim hiéu vé tai nguyén thién nhién tai VQG Tam Dao trong mét ngay

So dé tuyén va théng diép chuyén tham quan

Théng diép chung: Nguédn tai nguyén da dang sinh hoc giau co6 tai VQG Tam Dao dang bj de
doa. Chung ta cing hanh déng dé bao vé ngudn tai nguyén quy gia nay.

Vudn Quéc gia Tam Dao la
noi sinh sdng cla nhiéu loai Hoc sinh I6p 6 va 7: Con ngudi
sinh vat khac nhau. Cac loai dang tao nhiéu ap luc dén
VQG Tam DPao c6 tai Nnay khong mudn rac thaitd  TNTN
du lich.

nguyén BDDSH giau c6. Viéc
thanh lap cac VQG va
KBTTN nhu Tam Dao la
thiét y&u dé bao vé TNTN

Hoc sinh I6p 8,9: Con ngudi can
khai thac tai nguyén thién nhién
bén viing nhdam duy tri tai
nguyén cho con chau mai sau

Truong rung-
Trung tam
trién Iam

Nha truyén théng-
trung bay dé ding
5 dan téc

— vung dém
San khu m//‘

van phdong Khu Dién giai
VQG Tam Déo méi truong

budng mon qua rung théng

—
Vuon thuc vat-

vuon uom

Bai da

! Hoc sinh c6 thé bao vé TNTN
Suéi Bac

bang hanh déng hang ngay cla
Céac HST tu nhién VQG Tam D4o  minh, vi du nhu gay tréng cay
thuc hién nhiéu chiic nang sinh

thai nham duy tri cudc séng cla

con ngudi va cac loai sinh vat

Ghi cha:  S6 thu tu la sé thi tu diém duing cla chuyén tham quan
M: Biém duing dau tién, K: Diém két thuc chuyén tham quan.
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Muc tiéu: Hoc sinh c6 thé giai thich vé sy da dang sinh hoc cia VQG Tam Dao ciing nhu gia
tri cGia riing va cac hé sinh thai. Hoc sinh c6 thé xac dinh nhiing m&i de doa khac nhau déi véi
tai nguyén thién nhién va nhiing viéc cé thé lam dé bao vé riing. Chuong trinh ciing thic ddy
tinh yéu va thai do tich cuc ctia hoc sinh doi véi thién nhién.

Ky nang: Tap hdp, gidi thich, lam viéc theo nhom, trinh bay, chléing minh va suy nghi thdu dao
Th&i gian: Mot ngay (iU 8 gid sang dén 4.30 chiéu)

Déi tugng: Hoc sinh ti 12 d&n 15 tudi

S6 hoc sinh: M6t IGp (tt 20 dén 35 hoc sinh)

Véat dung:
Diém diing 1. Khéng can
Piém duing 2. Kinh lGp (m&i hoc sinh mot chiéc), kinh mat rudi (2 em mét chiéc), mot

s6 do6 vat khong thudc vé khu vuc dé nhu: rac (gidy keo, chai nuéc..), cac
loai qua, cay moc khéng dung chd, sach phan loai ddéng vat, néu co.
Piém dung 3.
Ddi tugng la hoc sinh I6p 6 hodc 7
- V6 chai nuéc khoang khéng ¢ nhan dugc cat ngang thanh hai phan béng nhau,
béng gon hoac gidy an, than hoat tinh (cé thé thay thé béng sdi sach), cat, nuéc
va cdc thuy tinh.

- Hai chau nhya c6 dudng kinh khoang 30 dén 50cm, dat, hai can nudc; hai chau
nho hon.

- M6t canh hoa ho#c than cay c6 than x6p (Van mén, béo tay, can tay, thugc dugc
hodc cuc), ti 3 dén 5 chai dung nudc khoang loai nhd, mau thuc phdm khac
nhau, nudc, dao va kinh lup.

- Mot tai nhya I6n (kich thudc 60X80cm), day nildng va hai nhiét ké.

- Ba&n M6 ta thi nghiém cho cac cac nhém

Do6i tuong Ia_hoc sinh I6p 8 hodc 9
- B0 thé chuiic nang cho cac nhém

- B6n tdm bia céac tong hoac gb ép kich thuéc 40cmX60cm

Diém diing 4.
Do6i tudng Ia hoc sinh I6p 6 hodc 7

- 12 dén 14 13 bia khé A4, but nét to va 8 khan bit mat
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Déi tugng la hoc sinh I6p 8 hoac 9
- 200 chiéc keo, 4 thé mau, gidy khd rong, but nét to

biém dung 5. Hat mot s6 loai cay, dac biét la thong, cay con dé hoc sinh mang vé, tui
bau, dat uom cay, dung cu gidm hom va cac dung cu vudn uém khac nhu

binh tugi nudc, cudc, xéng...

Két thic: Bia cling va &nh da rlia di 1am cho médi hoc sinh mét buu thiép, hé dan
va but da mau.

Chuan bi:
Diém dung 1. Kiém tra lai trang thiét bi, am thanh, 4nh sang

Diém duing 2.
- Kiém tra quang dudng di bé dé ddm b&o tuyén dudng da s&n sang

- “B6 tri” mot s6 ddu vét dong vat nhu vét chan, 16ng va 16ng vi, va dau vét an..

biém dung 3.
- Phbd t6 ban Mé Ta Thi Nghiém cho mdi nhom.

- Kiém tra lai cac nguyén vat liéu can thiét

Diém duing 4.
- Viét mbi m8i de doa dédi v4i loai gau 1én mot t& bia A4.

biém dung 5.
- Ki€ém tra cac vat dung va khu vuc tién hanh hoat déng

Diém duing 6.
- Chuén bi buu thi€p don gidn cho mdi hoc sinh.

- Phété mau danh gia cho mbi hoc sinh

Diéu kién thoi ti€t: Khong mua
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Tién hanh
1. Gidi thiéu/Piém dung dau tién

8h00-8h05

- Chao don hoc sinh dén VQG Tam Db3o.

- Gidi thiéu 1an nhau

- Gidi thich muc dich chuyén tham quan

- GiGi thiéu chuong trinh ndi dung cla ngay (ding quén théng bao cho hoc sinh biét rang
cac em sé& nhan dugc mot mén qua nhd th VQG)

- Gi6i thiéu ndi quy chuong trinh va nh&c hoc sinh phai can than khi di trén dudng dé tranh
Xay ra tai nan,

- Khi hoc sinh da sdn sang, dan cac em dén diém dung thu nhat

2. Diém dung 1: Tham quan Truong Rung (Tu

8h10-8h40).

- Chao dén hoc sinh dén véi Trudng Riing. Gidi
thiéu vai hoc sinh rang Trudng Ring dugc xay
dung tif ndm 2007 dudi su hd trg ctia T chuic
GTZ. Trudng riing nay bao gom cac vat trung
bay, cac trd chai, md hinh nham gidi thiéu va
giao duc hoc sinh va cac du khach khac vé tai
nguyén thién nhién clia VQG Tam Dao.

- Trong vong 10 phut, gigi thiéu cac khu vuc
khac nhau trong trudng riing va dan hoc sinh ©D3 Thi Thanh -Huyén
dén tung vat trung bay, giéi thiéu ngan gon véi 7, pigy vong tudn hoan cda nudc tai Trudng Ring
hoc sinh vé vat trung bay do.

- Théng bao véi hoc sinh réing cac em s& c6 20 phut dé tu kham pha va chdi céc trd chdi trong
Trudng rung.

- Khi hoc sinh da sdn sang, dan hoc sinh dén diém duing 2- noi bat ddu tuyén dudng mon di bo
qua rung théng.

W

. Diém dung 2: Di bé va kham pha sinh vat trong rung thong (Tt 8h50-10h15)
- Théng bao véi hoc sinh rang cac em dang sap dugc kham pha ddu vét clia cac loai déng
vat khac nhau trong riing. (Riing 1a méi trudng séng 1. “Tim ddu vét dong vat’).

- Hai cac em nhiing dau vét dong vat nao cac em co thé tim thady trong tu nhién? Hoc sinh sé&

liét ké nhiing dau vét ddong vat khac nhau. Giai thich véi cac em vé cac loai dau vét dong vat
khac nhau nhu d&u chan, dau vét an, noi & (t8, hang), phan, bd phan co thé nhu I6ng, xuong).
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- Chia hoc sinh thanh tiing nhém nhd, mdi nhém c¢6
mdt ngudi hudng dan hoc sinh phat hién cac ddu vét
dong vat. Phat cho mdi hoc sinh mét kinh lup va yéu
cau hoc sinh nhe nhang, giti im I&ang trong khi di tim
d&u vét dong vat. Cac nhém cé thé thi dua xem nhém
nao tim dugc nhiéu dau vét dong vat nhat.

- M®i khi hoc sinh phat hién ra mét ddu vét déng vat
nao do, ngudi hudng dan cén giai thich va cung cap
thém thong tin tha vi vé loai dong vat dé.

- Trong khi tim ki€m dau vét sinh vat, khi hoc sinh phat SR IR h Huyén-
hién thay ddu vét ca mot loai con tring nao do, hay

phat cho hoc sinh kinh méat rudi. Khéng goi tén kinh

ma chi huéng dan cac em sl dung kinh dé quan sat xung quanh. Hdi xem hoc sinh cé biét
chiéc kinh nay la cai gi hoac mé phong cho sinh vat nao trong thién nhién? Giai thich véi
hoc sinh vé méat kép clia con trung.

- DAan hoc sinh d&n mét cay g muc trén dudng mon, yéu cau hoc sinh tim kiém céac sinh
vat ¢ trong than gé muc. Hoc sinh nhan xét gi vé sy séng trén cay gb muc da chét nay.
Mai hoc sinh ciing c6 thé tudng tugng ra mot ly do khién cay gb bi chét.

- Sau khoang 20 phut tim ki€m d&u vét dong vat, yéu cau hoc sinh dém xem cac em da phat
hién ra bao nhiéu dau vét. Hay tudng tugng so lugng dau vét dong vat trong riing nguyén
sinh s& nhiéu hon hay it hon s6 lugng ddu vét déng vat trong cac khu riing tai sinh. Nhac
lai vé sy da dang sinh hoc ciia VQG Tam Dao, nhdn manh vao su doc déao cla riing thong
nai day.

- Sau khi tim kiém d&u vét ddng vat, hoc sinh chuyén sang tim kiém nhiing do vat bi lac chd - vat
thé la da dugc bd tri ti trudc trén dudng mon (Khuyén khich 10. Vat thé la trong riing).

- Giai thich vé tac hai cla rac thai cla du khach déi véi riing. Khuyé&n khich dé hoc sinh thu
nhat rac thai va bd rac dung chd trong sudt chuyén tham quan.

- Truéc khi chuyén sang diém diing tiép theo, ¢ thé t6 chiic hoat dong Riing l1a méi trudng
séng 5. “Rai va buém dém”, Khuyé&n khich 5. “Mé&o dudi chudt” dé thay ddi khéong khi. Hoc
sinh ciling c6 thé tham gia trd choi ban nhdy xa bang con vat nao (H6 cat trén dé cé gén
bién v& mic nhay xa clia mot s6 loai dong vat va gi6i thiéu vé loai do).

- Khi hoc sinh sdn sang, gidi thiéu vai hoc sinh rang cac em da biét vé sy da dang sinh hoc

va kham pha mot s6 loai dong vat cia VQG Tam Dao, ti€p theo, cac em sé dugc biét vai
trd cla ring va TNTN VQG Tam D&o. Dan cac em xudng khu vuc bai da & Sudi Bac.
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4. biém dung 3: Tim hiéu cac chuc ndng cta hé sinh thai (10h15-11h30)
- D& bat dau, néi v6i hoc sinh réng tat ca cac hé sinh thai dang am tham thuyc hién nhiéu
chtic nang nham duy tri cudc séng clia con ngudi. Cac em sé& c6 ¢o hdi nhin thdy mot sé
chuc nang nay.

Déi véi hoc sinh I6p 6.7:
- Chia hoc sinh thanh 4 nhém va giao cho mdi nhém mét thi nghiém (bao gém ban M6 ta thi
nghiém va vat dung can thiét) tai mot khu vuc. Yéu cau cac nhom git kin bi mat bi nghiém
clia nhém minh. (C6 thé nhd gido vién di hé trg huéng dan cac nhém).

- Céac nhdom phai doc ky ban M6 Ta Thi Nghiém trudce khi thuc hién. N6i véi hoc sinh réng
truGc gid nghi trua, cac em sé& phai thyc hién thi nghiém truéc 16p, gidi thiéu ngan gon vé
thi nghiém cling nhu bao céao két qua. Do vay, cac nhém déu phai trd I8i cho phan “Diéu
gi sé x4y ra?” trong mo ta thi nghiém clia nhém.

- C4c nhém lan lugt trinh
bay thi nghiém cla nhom
minh (M6 t& quy trinh thuc
hién va giai thich cho két
qua dd). Cac nhom khéac
doan xem thi nghiém cla
nhém trinh bay minh hoa
cho chlic nang nao cla hé
sinh thai. Ngudi huéng dan
dat cau hoi cho nhdm lién
quan dén chic nang cla
hé sinh thai va hdi xem hoc
sinh c6 thé lam gi dé duy tri 4 —
chic nang nay. Thi nghiém x6i mon

- Néi v6i hoc sinh rang cac em da hidu hé sinh thai cé ich Igi nhu thé nao déi véi con ngudi. (Chéng
x6i mon, loc nudc, diéu hoa khi hau). Co can thiét phai bao vé thién nhién hay khong?
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MO TA THi NGHIEM 1: NUGC BAN - NUGC SACH

Thong tin
(Khéng cho cac nhhom khac xem théng tin nay)

D4t dugc cdu thanh tu cac hat khoang chat, khong khi, nudc, vi sinh vat va cac chat hiu
co khéac (do qua trinh phan huy xac chét dong, thuc vat). Dat bao gém nhiéu I6p khac nhau.
Can hang trdm nam mdi c6 thé hinh thanh nén mét I6p dat day vai cm. Khi nudc 6 nhiém
chay qua céc tang dat, chat Io Iting bj gii lai. Chinh vi vay dat c6 kha nang loc va lam sach
nuéc. DAt con giup loai bd cac hoa chat doc hai gay 6 nhiém nhu phan bén hoa hoc, thuéc
tri sdu. Nhiéu khoang chét trong dat c6 kha nang phan ting véi cac chat hoa hoc doc hai
nay, tao thanh k&t tGa va nam lai trong dat thay vi thdm vao nudc ngadm. Nhu vay, dat co
thé pha v& doc tinh clla mot s6 chat hoa hoc, gitp gidm tac dong dén sinh vat.

Ban can gi?
Chai dyng nudc khoang da béc mac va cat lam doéi, bong hodc gidy vé sinh, than hoat tinh,
than cdi (c6 thé thay bang sbi sach), cat, dat, nuéc va céc.

Thi nghiém nhu thé nao
1. Lat up phan trén clia chai dung nudc khoang. Nura trén & 0
B6 vao dé mot I6p béng day hodc gidy vé chai nudckhodng 4 -7

sinh. Sau do, dat 1én trén IGp bdng nay mot I16p Nuocbdn 4~ 7 'l,“ sy R
than hoat tinh hoac sdi roi d lén trén cung moét Cat E :
I6p cat. Nén chat va dat niia trén cla chai nudc —~

Than hoat tinh

khoang cadm xudng nlia dugi. sol sach 2

2. B déat vao céc nhua da co6 nude day 1/2 coc rdi ¢
P v ) . . Bong gidy -
khuady déu cho dén khi dugc mot dung dich v dnh

nudc c6 mau dat. Sau do, dé tui tif c6c nudc nay

R 5 . s L , ; 4
vao nia trén cla chai nudc khoang. mlﬁfug‘;g:ﬂng 4

\-_‘__‘_-_—_—_,_I
Nuccdaloc === i Sz
Diéu gi sé xay ra? —

Minh hoa: Erika Gildersleeve

M6 t& dic diém cla nudc khi da dugc loc (nudc & nlia dudi chai nuéc khoang). Quan sat
cac I6p vat liéu loc va cho biét dat da bj gili lai nhiéu nhat & I6p nao? Nhiing hat dat cé kich
thudc I16n dudc gili lai & 16p nao? Nhiing hat nhd dugc gili lai 3 I6p nao? (c4n luu y rang hat
dit I6n sé dugc gii lai 6 I6p séi hodc than hoat tinh, con cdac hat dat nhé dugc gid lai 6 I6p
cdt). Tai sao lai cé hién tugng do?

Hbi hoc sinh tai sao nudc ao duc nhung nuéc giéng lai trong? C6 nén dung nudc ao dé an
uéng hay khong? Lam thé& nao dé gili ao hé trong sach?

(Chinh siia tod WWF US, 1999. Window on the Wild)
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MO TA THi NGHIEM 2: KIEM SOAT XOI MON

Théng tin
(Khéng cho cac nhom khac xem théng tin nay)

Cay xanh va rling, d&c biét tai cac ving sudn doi, trén nui hay ven sdng, sudi co vai tro rat
quan trong trong viéc diéu tiét nudc, chdng x6i mon va han ché i lut. R&é cay khéng nhiing
gilp cay ding viing ma con gili chat dat quanh géc cay va hat nudce trong dat. Tan cay
cling cé tac dung bao vé dat. Khi mua Ién, tan la day sé gitp giam toc do va dap cla nudc
mua xudng dat va do vay giip gidm xéi mon. Hon niia, la khé rung xudng tao thanh mot
I6p thdm muc day che phi mat dat va do do6 gitp han ché téc do cac dong chay mat. Khi
I6p phd riing bi pha v, hién tugng I Iyt x4y ra thudng xuyén. LG quét - mot hién tugng xay
ra thudng xuyén & Viét Nam, gay thiét hai nang né vé tinh mang con ngugi va tai san chinh
la mot trong nhiing hau qué cla viéc pha rung, tan pha I6p phl thuc vat. Do vay, ching ta
cén bao vé rung va tréng thém cay xanh tai nhiing noi riing bi pha nham bao vé dat, chéng
x6i mon va han ché I lut.

Ban can gi?
Hai khay gb c6 x& ranh, hai chau nhd dung nuéc, hai chau nhd hiing nudc

Thi nghiém nhu thé nao?

1. D6 dat vao hai khay gb va sau dé tréng cd
trong mot khay. Khay khéng cé cd tugng
trung cho dat tréng ddi troc nai riing da bi
chat pha va khay c6 cé tugng trung khu vuc
cé ruing tot.

2. Dat hai khay gb 1&n gia dd, phan xé& ranh
nghiéng tugng trung cho vung déi déc. Dat
moét chau nhd dudi khay gbé dé hiing nudc
chay ra. Sau do, tudi mét lugng nudc bang
nhau vao hai khay.

Piéu gi sé xay ra?

- M6 ta nhiing gi hoc sinh quan sat dugc vé lugng nuéc dugc tudi Ién hai chau. (Trong
chau khéng c6 cay, c6 nhiéu nudc chay vao chau nhé va chay nhanh hon chau co cay).

- Ciling quan sat chau nho nao chiia nhiéu nudc hon. (Chau chia nudc ti khay khéng cé
¢ sé cb nhiéu dat hon).

- Hay th&o luan xem tai sao lugng nudc va dat trong hai chau nhé lai khac nhau? Cay cé
kha nang ngéan chan x6i mon dat khong? Phan nao cta cay gép phan chéng x6i mon?
Nhiing khu vuc nao trong dia phuong ban bi x6i mon bdi mua va anh hudng ctia n6?

(Theo Cade, Adam, Khoa Hoc Ciia Su Séng)
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MO TA THi NGHIEM 3: PIEU TIET KHi HAU

Théng tin
(Khéng cho cac nhom khac xem théng tin nay)

Thuc vat hut nudc trong dat nhd bo ré va thoat hoi nudc ra ngoai qua la théng qua qua trinh
thoat hoi nuéc sinh ly. Day la qua trinh nudc bay hai ra ngoai qua cac 16 nhd trén bé mat
la. Cho du nuéc vao ré cay la nudc sach hay nudc 6 nhiém, hai nudc thoat ra ngoai hoan
toan sach. Lugng hai nuSc thoat ra ngoai nay hoa véi nudc bdc hai ti bién, séng sudi,... va
hinh thanh may dé tao ra mua, mot quéa trinh khong thé thi€u trong vong tudn hoan nudc
toan cau. Trong cac hé sinh thai, thuc vat dong vai trd quan trong trong viéc quyét dinh
lugng nudc gidi phéng vao khi quyén va do dé, ching anh hudng dén diéu kién khi hau ctia
khu vuc.

Ban can gi?
Hai canh cay c6 14, to bang nhau clia ciing moét loai cay. Nén chon nhiing cay c6 |4 to. Hai
chai thuy tinh hodc nhya trong miéng hep, to bédng nhau.

Thi nghiém nhu thé nao?

1. D6 mot lugng nudc biéng nhau
vao hai chai thuy tinh. CAm mot
canh cay con nguyén la vao mot
chai. Ng&t hét 1a clia canh cay
con lai va cdm vao chai thi hai.
Bit kin miéng cac chai bang gidy
ho&c ni 16ng. Can dam bao rang
muc nudc G hai chai bang nhau.
Panh ddu muc nudc nay.

Muc nudc
ngang bang nhau
«—> |

2. DPat cd hai chai nuéc da cam
canh cay ra ngoai nang hoic
trén bé clia s6. D& nguyén hai
chai trong vai gid roi quan sat.

Minh hoa: Erika Gildersleeve

Diéu gi sé xay ra?

Muc nuéc & hai chai thay d8i nhu thé nao? Chai ndo mat nhiéu nuéc hon? Tai sao? (Muc
nudc trong chai cdm canh cé la thdp hon do hoi nudc bj thoat ra ngoai qua l4. D6 la két qua
cla qua trinh thodt hoi nudc sinh ly & thuc vat).

(Chinh sta tod WWF US, 1999. Window on the Wild)
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MO TA THi NGHIEM 4: HIEU GUNG NHA KiNH VA THAY DOI KHi HAU

Théng tin
(Khéng cho cac nhom khac xem théng tin nay)

Ban ngay, trai dat dugc anh sang mat trgi sudi &m. Ban dém, nhiét nay tda ra khéng gian
va do vay trai dat trd nén mat mé hon. Tuy nhién, khi COz thai ra ti cac hoat dong clia con
ngudi nhu dét nhién liéu dé van hanh may méc, nha xudng va giao théng va chay rung, tao
thanh mot I6p gili tat c& nhiét nay do vay nhiét khong dugc téa ra. Nhiét khdng dugc tda ra
khong trung lam cho trai dat néng hon. Khi trai dat nong hon, bang ti hai cuc sé tan va do
vay muc nuéc bién sé tang. Bién s& nh&n chim nhiing dién tich dat lién rong I6n va lam
thay déi s luong céc loai. Hiéu Ging nha kinh cling la nguyén nhan gay nén thay déi khi
hau lam tuyét chiing nhiéu loai ho&c lam nhiing loai khac phét trién di thudng. Rung déng
mot vai trd quan trong trong hdp thu CO2 thong qua qua trinh quang hgp va do vay diéu
quan trong la phai bdo vé riing xanh cla chung ta.

Ban can gi?
Mot tai nhya I6n (kich thuéc 60X80cm), hai sgi nildng va hai nhiét ké.

Cach thuc hién thi nghiém?
1. Budc chat hai nhiét k€ vao sgi nilon dai khoang 30cm.

2. Lam phéng tui ni ldng (khong th8i). Budc hai nhiét k& vao tii nhya dé mot nhiét ké bén
trong va mot bén ngoai tui.

3. Dat bo thi nghiém nay dudi ndng mat trdi trong vong khoang 30 phut.

Diéu gi sé xay ra?

M6 ta4 nhiing sy khac biét ma hoc sinh quan sat
dugc tu nhiét k€. HOi ho xem céai nao néng hon?
Trong hay ngoai tui? Vi Sao?

Giai thich cho hoc sinh réng nilon trong thi nghiém
nay mo phong moét nha kinh. Gidi thich véi cac em
vé hiéu ting nha kinh. Hdi hoc sinh xem hoat dong iy
nao cé thé tao thanh CO2. Hdi hoc sinh xem ho ¢6
thé lam gi dé gidm hiéu tng nha kinh.
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Déi vdi hoc sinh I6p 8.9

Dan hoc sinh xuéng khu vuc sudi.
Chia hoc sinh thanh 4 nhém. M&i nhém thuc hién mét hoat déng.

Phat cho m&i nhém mot manh bia cling hodc gbé ép da chuén bi va mot thé trong Bo thé
Chuc nang hé sinh thai (Cac nhém bi mat vé thé chic nang cia nhom minh).

Yéu cau cac nhom doc ky thé chiic nang clia hé sinh thai va di suu tam cac dé vat xung
quanh dé tao thanh mét buc tranh, hodc mot dé vat, s6 d6, mé hinh.. mé phéng cho chiic

nang clia hé sinh thai dugc mo ta trong thé.

Cac nhém trinh dién m6 hinh/cho xem s&n pham cia nhém minh. Cac nhém khac doan
xem dé la chuic nang gi.

Cac nhom lan lugt gidi thiéu vé chiic nang cla hé sinh thai cia nhém minh.
K&t luan vé cac chtic nang khac nhau ctia hé sinh thai véi hoc sinh

Sau do, hoc sinh dudc ty do &n trua tai cang tin VQG Tam Do va nghi trua tai nha truyén
thong (11.30-13.00).

Dung mé hinh hiéu Ung nha kinh
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Bo thé Chuic nang ctia hé sinh thai

[‘ — = —_ e e —_— —

RUng chéng x6i mon
(Giir bi méat théng tin ctia nhém)

Cay xanh va rling, dac biét tai cac vuing sudn doi, trén nui hay ven séng, sudi co vai tro rat
quan trong trong viéc diéu tiét nudc, chéng x6i mon va han ché 1 lyt. R& cay khéng nhiing
|| gilp cay ding viing ma con gili chat dat quanh géc cay va hat nude trong dat. Tan cay
’ cling co tac dung bao vé dat. Khi mua I6n, tan la day sé giup giam téc do va dap cla nuéc
mua xuéng dat va do vay gilp gidm xéi mon. Hon niia, 1a kho rung xuéng tao thanh mot
I6p thdm muc day che phd mat dat va do dé gitp han ché téc do cac dong chay mat.

Con ngudi khai thac lam san trai phép, pha riing lam dat canh tac, chan tha gia suc trai
phép trong riing khi€n I6p phl riing bi pha v3 va do vay hién tugng I lut xay ra thudng
xuyén. L0 quét - mot hién tugng xay ra thudng xuyén & Viét Nam, gay thiét hai nang né vé
tinh mang con ngudi va tai san chinh la mot trong nhiing hau qué cla viéc pha ring, tan
pha I6p pht thuc vat.

Chung ta can diing ngay moi hanh déng lam suy thoai I6p tham thuyc véat riing. Ching ta
can bao vé riing va tréng thém cay xanh tai nhiing ngi riing bi pha nham bao vé dat, chéng
x6i mon va han ché It lut.

Nhiém vy ctia nhém

Hay thu thdp cdc nguyén vat liéu cé san trong khu viuc nham thiét k& xdy dung mét do vat,
mé hinh, so dé, tranh vé... mé ta lai tdc dung cua rung trong viéc phong chéng x6i mon hodc
nguyén nhan gay ra xoi mon.

Giam hiéu ting nha kinh
(Gi& bi méat théng tin ctia nhém)

Ban ngay, Trai D4t dugc anh sang mat trGi sudi &m. Ban dém, nhiét nay tdéa ra khong gian \
va do vay trai dat trd nén mat mé hon. Tuy nhién, khi CO2 va cac khi nha kinh khac tao |
thanh mot I6p gil tat ca nhiét nay do vay nhiét khéng dudc tda ra. Nhiét khong dudc tda ra \
khong trung lam cho trai dat ndng han. Khi trai dat ndong han, bang ti hai cyc sé tan va do
vay muc nudc bién sé tang. Bién s& nhan chim nhiing dién tich dat lién rong I6n va lam
thay d8i s& Iugng cac loai. Hiéu ting nha kinh cling 1a nguyén nhan gay nén thay déi khi
hau lam tuyét chiing nhiéu loai hodc lam nhiing loai khac phat trién di thudng.

Khi CO2 dugc thai ra tir cac hoat ddng clia con ngudi nhu dét nhién liéu dé van hanh may
moc trong cac nganh cdng nghiép, giao théng va chay riing. Rung dong vai trd quan trong
trong hap thu COz2 thédng qua qua trinh quang hgp va do vay gitp gidm hiéu tGing nha kinh.

Diéu quan trong 1a phai bao vé riing xanh cla chung ta.
Nhiém vy ctia nhém |
Hay thu thdp cdc nguyén vat liéu cé san trong khu vuc nham thiét ké xdy dung mét dé vét,

mé hinh, so dé, tranh vé...mé ta lai tdc dung cla riing trong viéc bdo vé Trai D4t khéi hiéu
Ung nha kinh, hodc nguyén nhan gdy ra hiéu ung nha kinh.
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Pat riing loc nuéc
(Gir bi mét théng tin ctia nhom)

J D4t dugc cdu thanh ti cac hat khoang chat, khong khi, nudc, vi sinh vat va cac chat hiiu co

khac (do qua trinh phan huy xac chét déng, thuc vat). Dat bao gém nhiéu I6p khac nhau.
| Can hang tram ndm mdi c6 thé hinh thanh nén mot I6p dat day vai cm. Khi nudc 6 nhiém
J chay qua cac tang dat, chat Ig Iling bi gili lai. Chinh vi vay dat c6 kha nang loc va lam sach
| nuéc. D4t con giup loai bd cac hoa chat déc hai gay 6 nhiém nhu phan bén hoa hoc, thuée
tri sdu. Nhiéu khoang chét trong dat cé kha nang phan ting véi cac chat hoa hoc doc hai
nay, tao thanh két tlia va nam lai trong dat thay vi thAm vao nuéc ngam. Nhu vay, dat co thé
pha v3 doc tinh clia mot s6 chat hoa hoc, giup gidm tac dong dén sinh vat.

- Chat thai, nudc thai ti cac hoat dong céng nghiép, thudc trii sdu, phan bén hoa hoc trong
néng nghiép dang khi€n cho d&t bj 6 nhiém. Cac hoat dong giao théng bang xe co giGi
trong riing khién dat bi nén chat va thay déi tinh chat vat ly. K&t qua 1a kha nang loc nudc
clQia dat bi suy thoai.

Chung ta can bao vé dat khoi bi & nhiém hoac bi nén chat qua mdc nham duy tri kha nang
loc nudc cla dat.

Nhiém vy ctia nhom
Hay thu thdp cdc nguyén vat liéu c6 sdn trong khu viuc nhdm thiét ké xay dung mét dé vat,
mé hinh, so dé, tranh vé... mé ta khd nang loc nudc cia dat riing, hodac nguyén nhan khién
kha nang loc nudc ctua dat riing suy giam.

Rung diéu tiét khi hau

(Gili bi mat théng tin cia nhém) \
Thuc vat hut nudc trong ddt nhd bd ré va thoat hai nuéce ra ngoai qua la théng qua qua trinh
thoat hai nudc sinh ly. Day la quéa trinh nudc bay hoi ra ngoai qua cac 16 nho trén bé mat \“
l4. Cho du nuéc vao ré cay la nudc sach hay nuéc 6 nhiém, hoi nudc thoat ra ngoai hoan
toan sach. Lugng hdi nudc thoat ra ngoai nay hoa véi nudc béc hoi ti bién, séng subi.. va h
hinh thanh may dé tao ra mua, mot qua trinh khéng thé thi€u trong vong tuan hoan nuéc
toan cau. Trong cac hé sinh thai, thuc vat dong vai trdo quan trong trong viéc quyét dinh
lugng nuéc gidi phdng vao khi quyén va do dé, ching &nh hudng dén diéu kién khi hau clia
khu vuc.

Viéc khai thac lam san trai phép, phat riing lam nuong ray va cac codng trinh xay dung lam
thay déi tham thuc vat va do vay &nh hudng dén kha nang diéu tiét khi hau.

Chung ta can bao vé rung vi Igi ich cla chinh ching ta.

Nhiém vy cua nhém

Hay thu thdp cédc nguyén vat liéu cé sdn trong khu vic nham thiét ké xay dung mét doé vat,
mé hinh, so db, tranh vé... mé t& khd ndng diéu tiét khi hdu cda rung, hodc nguyén nhan
khién kha nang diéu tiét khi hdu cla rung bj suy giam.
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5. Diém dung 4: Nha truyén théng- Tim hiéu méi de doa déi vdi céac loai sinh vat (13.00-14.15)

- Giéi thiéu vG6i hoc sinh vé nha truyén théng, ndi trung bay dé dung sinh hoat va céng cu
san xudt ndng nghiép va khai thac tai nguyén thién nhién cia nam dan tdc séng trong
vung dém VQG Tam b3o.

- Théng bdo cho hoc sinh réng cac em sép tham gia vao mét trd chai tha vi vé G&u. T6 chuic
hoat déng trong Ruing bi de doa 4 “M&i de doa ddi véi cac loai sinh vat’: Hoc sinh bit m&t
déng vai Gau vudt qua cac chudng ngai vat (tugng trung cho cac maéi de doa ddi véi Gau)
dé di tim thic an.

- Hoi hoc sinh vé nhiing diéu ma cac em can lam dé loai bd nhiing méi de doa d&i véi cac
loai sinh vat hoang da.

- Théng béo vdi hoc sinh rang cac em sé dugc tim hiéu thém vé cdch bdo vé rung trong diém
tiép theo. Dan hoc sinh dén Vuén Thuc VAt.

6. Diém dung 5: Tim hiéu quy trinh gieo uom, tréng cdy nham béo vé rung (14h30-15h30)

- Giéi thieu muc dich va hoat dong clia Vudn thuc vat, noi uém tréng cac loai cay phuc vu
muc dich phuc héi riing va nghién ctu.

- DA&n hoc sinh di tham quan céc khu vuc trong Vudn thyc vat.

- Tap trung hoc sinh trong khu vic vudn uom. Hoi hoc sinh da bao gid cac em gay trong cay
chua? Gidi thiéu véi cac em vé quy trinh tao cay giéng. N6i vdi hoc sinh réng cac cay khac
nhau can nhiing quy trinh uom tréng khac nhau. Hoéi hoc sinh xem cac em cé muén biét
cac cach udgm tréng cay con khac nhau khéng.

- Chia hoc sinh thanh 4 nhém, mdi nhém thuc
hién mdt nhiém vu khac nhau (trong 30 phut):
Nhém 1: Thuyc hanh dong bau dat
Nhoém 2: Thyc hanh tao hom céay
Nhém 3: Tim hiéu quy trinh gieo uom cay
thong va thuc hanh gieo hat thdng
Nhom 4: Thuyc hanh cham so6c cay giong
(nhé ¢b, tusi nudc, bat sau).

- Tap trung hoc sinh. Néi véi hoc sinh réng céac
em c6 thé lam nhiéu viéc nhd dé bao vé thién
nhién va VQG Tam DP&o. Hdi xem cac em co
mudn dugc nhan moét cay giéng dé trong &
vudn nha minh hodc truéng hoc khong?

- Hudng dan hoc sinh cach tréng va cham soc cay, sau dé phat cho méi hoc sinh mét cay
dé mang vé nha.

- Théng bao véi hoc sinh rdng c& nhém sé cung nhau dén chang cubi cung cla chuyén
tham quan dé kham pha mén qua nhd cla VQG Tam Dao.

7. Két thuc: Tong két chuyén tham quan tai khu Dién giai Méi truong (15h45-16h15)
- T8 chuc trd choi 6n lai ki€n thiic cho hoc sinh. Rling 1a méi truéng séng 11. “HE va Nai”.
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Ruing l1a méi truéng séng 11. H8 va Nai
Bo6 thé Nhan dinh

Nhén dinh ding
- Thién nhién hoat dong nhu may bé loc nudc
- S0 dung mat giu cé nghia la ddy gau bén bd vuc tuyét chiing
- S&n bat va pha riing trai phép tac déng tiéu cuc dén thién nhién
- Trong cay la mét hanh dong bao vé riing
- VQG Tam Dao la nai sinh séng cla nhiéu loai sinh vat khac nhau
- Cé& Céc cb trén biéu tugng clia VQG Tam Do
- Rung khong can rac thai
- Moi ngugdi déu c6 thé béo veé riing

Nhén dinh sai
- Ca Coéc chiséng tai VQG Tam Déao
- Hoc sinh khéng thé 1am gi dé bao vé thién nhién
- Rung théng khong phai 1a riing dién hinh cia VQG Tam Déo
- Rung khong gitp gidm hiéu Ging nha kinh
- Ga&u khong phai la dong vat quy hi€m
- Khéng can thiét phai thanh lap VQG Tam Dao
- X6i mon thudng x4y ra & nhiing noi ring tot
Pugc phép lay sat, nia trong VQG Tam Dao

- Mon qua cho mdi hoc sinh 1a mét buu thiép tu lam. Hoc sinh sé& viét vao buu thi€p nhiing
diéu cac em da hoc dugc trong ngay va nhiing viéc hoc sinh sé lam dé bao vé riing. Hoc
sinh ¢6 thé ty trang tri buu thi€p clia minh hodc trang tri buu thi€p cla cac ban khac bang

la, canh kh6 hoac t6 vé mau.

- Théng bao vdi hoc sinh rang chuyé&n tham quan
da gan két thuc, truéce khi ra vé, hoc sinh c6 thé
thdo luan hoac trao ddi vé bat ci van dé gi lién
quan dén chuaong trinh hom nay.

- Sau phan cau hoi va tra I18i, phat Phiéu danh
gia cho hoc sinh va yéu cau cac em cho biét
danh gia cla minh vé chuong trinh. C6 thé phat
phi€éu danh gid cho gido vién. Trong khi do,
ngudi hudng dan ciing c6 thé dién vao phiéu ty
danh gia hoat dong huéng dan clia minh. Xem
phan Danh gia

- Thu lai cac phiéu danh gia, chup anh luu niém
va két thuc chuyén tham quan.

Cubi chuyén tham quan, hoc sinh mang cay vé tréng
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Ghi chu
Théng diép va ndi dung chinh clia chuyé&n tham quan dugc thiét k& nhdm bé sung kién thiic va
kinh nghiém thuc t€ trong cac bai thuc hanh cla chuong trinh Sinh hoc va Dia ly I6p 8 va 9.

Sc d6 chuyén tham quan

Théng diép: Con ngudi cé nhiéu tac dong tiéu cuc dén moi trudng, nhung dong thai cling cé
nhiéu tac doéng tich cuc. Chuing ta can han ché tac dong tiéu cuc va phat huy
nhiing tac dong tich cuc dén moi trudng.

Truong rung

Vuon thyc vat

San khu van

Bai da phang
phong A

trén sudi

Khu Dién giai

Moi truong
Trung tam Ctu
h¢ Géu

Cay da cd thy
Rudng lua

Ghi chu: S6 thu tu la thd tu cac diém dung
M: Diém mé dau; K: bBiém két thuc

Noi dung
Hoc sinh THCS quan sat va tim hi€u cac tac déng tich cuc va tiéu cuc clia con ngudi dén moi
truéng trong vong nlia ngay.
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Muc tiéu: Giup hoc sinh quan sat va phat hién cac tac dong tiéu cuc va tich cuc clia con ngudi
dén thién nhién va méi trudng. Dinh hudng dé cac em thuc hién nhiing hanh vi than thién véi
moi trudng.

Ky nang: Phat hién, dién giai, lam viéc nhom, trinh bay, suy nghi thu dao.
Thai gian: 210 phut

P4&i tugng: Hoc sinh I6p 8 hodc 9 trd 1én.

Sé lugng: 20 dén 40 hoc sinh

Vat dung:
Mé& dau, diém dung 1, 2, 3, 4. Khong can
Piém dung 5. Cubn day nilong dai khoadng 150m, bd thé Mang ludi sy séng hodc 40 thé
mau, but nét to, bang dinh gidy
Piém duing 6: Gidy khé rong, but nét to, 200 chiéc keo
Két thuc: Gidy khé rong, but nét to, phan thudng cho nhém thang cudc (néu co),
phan thudng cho nhém thang cudc, 40 buu thi€p, phi€u danh gia cho hoc
sinh va gido vién di cung.
Chuan bi:
- V& sG dbé chuyé&n tham quan 1&n gidy khé rong
- Photo phi€u danh gia cho méi hoc sinh 1 ban
- Chuén bi buu thiép cho hoc sinh

Diéu kién ngoai canh: ning hoac khéng c6 mua I6n

Tién hanh

1. Gidi thiéu/mdé dau (7h30-7h35 hodc 13.30-13.35)
- Chao muing hoc sinh dén Vudn
- Gi6i thiéu 1an nhau
- Gidi thiéu muc tiéu va chuaong trinh tham quan
- Gidi thiéu ndi quy chuyén tham quan

2. Diém dung 1: Tham quan Trudong rung
(7h40-8h00 hoac 13.40-14.00)
- Gidi thiéu ngén gon vé Trudng rung
- Hoc sinh tham quan ty do trong Trudng ring
- Chia hoc sinh thanh 4 nhém. Nhiém vu cla
cac nhdém la phat hién va ghi nhan céac tac
déng tich cuc va tiéu cuc clia con ngudi dén
VQG Tam DPao. Cac nhdm can thuc hién
nhiém vy nay trong sudt doan dudng tu
Trudng riing dén khi trg lai nha truyén thong
ho#c khu dién giai méi truéng.
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3. Diém dung 2: Vuon Thuc vat (8h05-8h15 hodc 14.05-14.15)
- Gidi thieu ngan gon vé chic nang clia VTV va cac khu vuc trong vudn.

- Hai hoc sinh xem tai sao can phuc héi riing? (Rung bi suy thodi hodc dan bién mat do con
nguoi khai thac 1am sdn qua mdc hodc trai phép, chan tha gia suc trong ring, chdy ring,
dét riing lam nuong rdy.. Rung ciing cé thé bi suy thodi dudi tdc déng cla thién nhién nhu
chay ring tu nhién, I6 dat, bao lut, han han..).

4. biém ding 3: Khu vuc Trung tam cuu hé Gau (8h20-8h25 hoac 14.20-14.25)
- Gidi thieu ngan gon vé Trung tdm Clu hd G&u

- Hoi hoc sinh tai sao can xay dung Trung tam Culu hd Gau? (Con ngudi san bat va buén
bén, st dung gdu va cdac sdn phdm tu gau trai phép khién cdc loai gdu bi de doa tuyét
ching. (Pam bdo hoc sinh hiéu y nghia cla tu tuyét chiing — khéng con mét con G4u nao
trén thé gidi). Trung tdm Cuu hd G4u duoc xdy dung nhdm bdo vé nhing con G4u khéng
may mdn vua bi san bat hodc dang bi van chuyén di buén ban tiéu thu).

- Hi hoc sinh xem cac em cé biét ai dang nudi nhét Gau l1ay mat khong? Viéc nudi nhot
G4au lay mat la hanh vi tich cuc hay tiéu cuc déi véi moi trudng? Co6 hanh vi nao thay thé
khéng? (Viéc nudi nhét G4u 14y mat xay ra rat phd bién & Viét Nam. T4t ca nhing con Gau
bi nudi nhét déu khéng cé kha nang sinh san. Vi thé, tat ca nhing con G4u dang bi nuébi
nhét 1dy mat déu cé ngudn géc tu rung va vi pham phdp luat. Tuy nhién, khéng thé tha
nhing con géu nay tré vé thién nhién. D€ quéan ly viéc nuéi nhét G4u, Chinh phi da cho
gan chip dién ti dé theo déi nhiing con G&u bi nubi nhét nay. Viéc san bat Gau dé nuéi I1dy
mat da khién cho sé luong cd thé G4u trong thién nhién suy gidm nhanh chéng. Hién nay,
G4u dang bi de doa & miic cao nhat theo Sach dé cla Viét Nam (bac E). Mat ciia G4u bi
nuéi nhét khéng con nhiing tinh chat nhu mat G4u thién nhién. Hon nia, c6 nhiéu loai thuéc
c6 thé thay thé mat G4u. La hoc sinh, cac em khéng nén su dung cdc sdn phdm tu G4u,
nhu mét g4u, théng bao véi cd quan chic nang khi thdy hanh vi buén ban, tiéu thu, nudi
nhét géu trai phép, tuyén truyén, van déng moi nguoi khéng sl dung cdc sdn phdm to G4u
va cung nhau bdo vé Gau.)

- Hi hoc sinh xem Trung tdm Culu ho Gau co tac dong khong tét nao dén ring va moi
trudng hay khong? (Phat riing dé xay dung gay mat riing, x6i mon dat, nudc thai ti xay
dung chay xudng sudi khdng qua xU ly, chat thai xay dung. chi cho hoc sinh thdy Trung
tam ctiu hd G&u cling da y thic vé viéc x{ ly nudc thai).

5. Diém dung 4: Khu vue ruéng lua (canh tac néng nghiép) (8h30-8h40 hodc 14.30-14.40)

- DAan hoc sinh d&n gan khu vuc rudng ltia va yéu ciu cac em quan sat xem con ngudi dang
¢6 nhiing tAc dong nao dén mai trudng va tai nguyén thién nhién trong khu vuc. Hoc sinh
c6 thé tra I5i la canh tac nong nghiép, pha riing 1y dat trong lua, chat gé lam nha.. Huéng
cac em dén tac dong cla con ngudi dén moi trudng thong qua canh tac ndng nghiép.

- Habi hoc sinh xem khi canh tac néng nghiép, con ngudi c6 thé tac dong tiéu cuc nhu thé
nao dén moi trudng. (pha ring Idy dat canh tdac lam mét riing - canh tdac déc canh hodc da
canh déu khién cho s6 lugng cdc loai trong khu vuc suy gidm va do vay suy gidm da dang
sinh hoc cla khu vuc, lam gidm khd nang héi phuc cla hé sinh thai; s dung phan bén hoa
hoc, thuéc trir sdu khéng phu hgp gdy 6 nhiém nudc va dat hodc khién cho dat bi thoai hod.
Cac kénh muong thuy Ioi trong tudi tiéu lam thay déi hé théng thuy van tu nhién. O nhiéu noi,
may moc dugc st dung phé bién trong néng nghiép lam dat bi nén chdt, bi pha vé céu tric).
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6. Diém dung 5: Géc da cé thu (9h00-9h30 hodc 15.00-15.30)
- T8 chiic hoat ddng Rling la méi trudng
séng 3. “Mang Iudi sy séng”: Hoc sinh

déng vai cac yéu té trong hé sinh thai va

dugc k&t ndéi v6i nhau bang cudn day
nilong, tugng trung cho mang Iudi sy séng.

- Nha&n manh vao nhiing viéc hoc sinh co
thé lam dé bao vé tai nguyén thién nhién.

ZI /’/“' £ ob5

Théo ludn vé céc loai tai nguyén thién nhién

7. Két thuc: Khu dién giai méi truong (10.30-11.00 hodc 4.30-5.00)
- Yéu clu cac nhém chuén bi tham gia cudc thi viét ti€p stic vé nhiing tac dong tich cuc va
tiéu cuc doi véi moi trudng.

Vé 2 vach céch nhau khodng 5m. Vach 1 dat to gidy khé réng da chia san thanh 2 cot:
Tdc dong tich cuc va tdc dong tiéu cuc. Vach 2 la noi hoc sinh diing xép hang doc.
Hoc sinh d4u tién dugc phat mét cdy but nét to. Khi hiéu Iénh choi bat ddu, hoc sinh
cdm but chay that nhanh va viét mét tdc ddng ctia con ngudi dén méi trudng (phdi viét
ding vao 6 tich cuc hodc tiéu cuc). Sau khi viét xong, hoc sinh nay chay vé chd, dua
but cho hoc sinh tiép theo chay Ién viét. Nhém nao cé tat ca thanh vién Ién viét dau
tién va cé sé tac déng chinh xac va nhiéu nhat la nhém thang cude.

- Trao giai cho nhém thang cudc (néu cé).

- Mén qua cho mdi hoc sinh 1a mét buu thiép ty 1am. Hoc sinh sé viét vao buu thi€p nhiing
diéu cac em da hoc dugc trong ngay va nhiing viéc hoc sinh sé lam dé bao vé ring. Hoc
sinh ¢6 thé ty trang tri buu thi€p ctia minh hodc trang tri buu thi€p clia cac ban khac bang
la, canh kh6 hoac t6 vé mau.

- Théng bao véi hoc sinh rang chuyé&n tham quan da gan két thuc, trudce khi ra vé, hoc sinh
c6 thé thao luan hoac trao d6i vé bat cii van dé gi lién quan dén chuang trinh hém nay.

- Sau phan cau hdi va tra 13i, phat Phi€u danh
gia cho hoc sinh va yéu cau cac em cho biét
déanh gia ctia minh vé chuong trinh. C6 thé phat
phiéu danh gia cho gido vién. Trong khi do,
ngudi hudng dan ciing c6 thé dién vao phiéu tu
danh gia hoat dong huéng dan clia minh. Xem
phan Danh gia.

- Thu lai cac phi€u danh gia, chup anh luu niém
va két thic chuyén tham quan.

= - v ODOMiThant Huyén®

Dién phigu danh gia sau chuyén tham quan
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Ghi chu
Théng diép va nodi dung chinh clia chuyé&n tham quan dudgc thiét ké nham bé sung kién thic va
kinh nghiém thuc té trong cac bai thyc hanh cla chuong trinh Sinh hoc va Dia ly 16p 6,

So dé tuyén va théng diép chuyén tham quan

Théng diép: DAt la mot thuc thé séng véi cdu tao va thanh phan dic biét. Hoc sinh ¢6 thé
b&o vé dat bang viéc lam hang ngay cla minh.

Truong rung

Khu Dién gigi ~ That &n tuong va ngac
San khu Méi truong nhién khi tim hiu vé dét
van phong

D&t dugc cdu tao gom
nhiéu tdng khac nhau
va la ndi sinh séng cla
D4t rung cé tac dung r&t nhiéu vi sinh vat

/ loc nudc. Riing bao vé

Bai da Suéi Bac «— dat khdi x6i mon

Ghi chu:  S6 thu ty la thd tu céc diém ding
M: Diém mé diu; K: Diém két thuc

Noi dung
Hoc sinh THCS kham pha ciu tric va tdc dung cla dat riing trong niia ngay
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Muc tiéu: Gitp hoc sinh cAm nhan va hiéu cau tao cla cac tang dat riing. Hoc sinh ciing hiéu
réng cé rat nhiéu vi sinh vat dat cé vai trd to I6n trong hé sinh thai. Dinh huéng dé cac em cung
bao vé dat riing.

Ky nang: Phat hién, nghién cidu, lam viéc nhém, trinh dién, suy nghi th&du dao.
Thai gian: 210 phut

P4&i tugng: Hoc sinh THCS.

Sé lugng: 20 dén 40 hoc sinh

Vét dung:

Mé dau, diém ding 1: Khéong can

Diém duing 2. Khan bit mat

Diém dung 3: Cudc, xéng, ray (mat rdy khodng 3mm), 3 t&m vai tring (1mX1m), kinh
lup, kep gép, hép dung phim, 8ng hut cén trung, tai liéu phan loai (néu
cd); hop trinh dién giun dat.

Piém dung 4: Coéng cu loc nudc (cé thé thay bang chai dung nudc loc loai 1 it cat doi
va cac vat liéu loc nhu bong gon, gidy vé sinh, séi, cdc nhd); 2 hop gb
(40X40X30) cé ranh cho nudc chay, 2 chau nho, 2 x6 muc nudc.

Két thuc: H6 dan hoac bang dinh 2 mét, buu thi€p ty 1am, bat mau, phi€u danh gia
cho hoc sinh va giao vién di cung.

Chuan bi:
- Vé so dé chuyé&n tham quan Ién gidy khé réng
- Photo phi€u danh gia cho mdi hoc sinh 1 ban
- Chuén bi buu thi&p cho hoc sinh

Diéu kién ngoai canh: nidng hodc khéng cé mua I6n

Tién hanh

1. Gidi thiéu/md dau (7h30-7h35 hoidc
13.30-13.35)
- Chao muing hoc sinh dén Vudn
- Gi6i thiéu I&n nhau
- Gidi thiéu muc tiéu va chuong
trinh tham quan
- Gii thiéu ndi quy chuyén tham
quan

AN
Chao don hoc sinh va gidi thiéu chuyén tham quan
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2. Diém dung 1: Tham quan truong rung (7h40-8h00 hodc 13.40-14.00)

GiGi thieu ngén gon vé trudng ruing

Hoc sinh tham quan ty do trong trudng rung

Gidi thiéu véi hoc sinh rédng cac em sdp dugc kham pha khu Dién giai méi trudng noi cé
rdt nhiéu trd chgi thu vi véi cac em. Dan cac em dén Khu Dién giai Méi trudng

3. Diém dung 2: Khu vuc di chan dat trong Khu Dién giai Méi truong (8h05-8h35 hodc 14.05-14.35)

T8 chiic hoat dong Pat 1 “Di chan dat”: dan hoc sinh bi bit mét di chan tran trén khu vuc
da chuén bi (14 &m, canh kho, dat min, thAm ¢d). Hoi hoc sinh xem cac em da di qua nhiing
loai d&t nao va cac em c6 cdm nghi gi trong hoat déng nay.

Yéu cau hoc sinh lam mét chiéc thang trén dat (Pat 4. Chi€c thang trén dat): hoc sinh lam
mot chiéc thang gém 4 tang minh hoa cho cau tric clia tang mun dat.

Sau dé giai thich v&i hoc sinh rang mun d&t la tdng trén cung cla dat. Héi hoc sinh xem
cac em c6 biét phia dudi tAng mun dat nay la cai gi khéng? Dan hoc sinh dén diém duing
ti€p theo dé tim hiéu vé c4u tao cac tang dat va tim vi sinh vat dat.

4. Diém dung 3: Pao phau dién dat va tim kiém sinh vat dat (8h40-10h00 hodc 14.40-16h00)

Chia hoc sinh thanh 2 nhém va phat cho méi nhém mét bé nguyén vat liéu da chuén bi
(trtr hop trinh dién giun dat).

Hudéng dan dé mbi nhom dao mot phau dién dat (Pat 2. «<Kham pha céc tdng dat») va quan
sat cac loai sinh vat dat (Pat 3 «Truy tim sinh vat dat») nhu sau:

M6t s6 em dao mét I6p d&t mat clia phau dién dat.

Hbi hoc sinh xem c¢6 loai sinh vat nao séng trong ddt hay khéng? Hoc sinh béc mét ndm
dat va doan xem cé bao nhiéu sinh vat trong dé. Ngoai dong vat con co vi sinh vat, ndm
va tdo. S6 lugng sinh vat cé trong modt ndm d&t nhiéu béng s6 ngudi trén Trai DAat. Gidi
thich cho hoc sinh réng céac sinh vat dat thudng qua nhd d&én muc ching ta khéng thé thay
b&ng mat thudng. Céc em c6 thé nhin thdy moét sé loai qua kinh Iup.

Hudng dan hoc sinh bat va quan sat mot s6 loai vi sinh vat dat dé quan sat va phan loai.
Sau do, hoi hoc sinh xem "Thiic an clia nhiing sinh vat nhd bé nay la gi?" Hoc sinh sé thay
trong dat cling c6 modt mang Iugi thiic an giéng nhu trén mat dat. Cliing c6 déng vat an thit
va dong vat an thuc vat. Chinh vi sinh vat dat da giip phan hly xac dong thuc vat. Néu
khéng c6 céc vi sinh vat nay, chic chan Trai D4t clia ching ta da bi bao phl b&i mot I6p
xac dong thuc vat day hang kilomét.

Cho hoc sinh xem hép trinh dién giun dat va giai thich véi hoc sinh vé tac dung lam dét toi
x0p, dac biét la giun dat — ngudi thg cay cla dat.
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- Yéu cau hoc sinh
tim nhiing chiéc la
cdy da muc chi
con gan la va giai
thich don giadn
vong tudn hoan
vat chéat cla chiéc
l4 khi bi phan huy
va tré vé dat: La
cay thanh mun,
mun thanh thiic an
cho cay, cay tao la
mdi (lién hé lai vai
chiéc thang trén
ddat ma hoc sinh
vua lam).

- Trong khi mét s6 hoc sinh sang dat dé tim kiém vi sinh vat, mot s& em ti€p tuc dao phau
dién dat. Sau khi cAd nhom quan sat va thao luan vé sinh vat dat va vong tuan hoan vat
chéat, yéu cau hoc sinh quan sat phau dién dat viia dao va cho biét cac em thay gi? Giai
thich véi hoc sinh vé céc tang khac nhau cla dat.

- Héi hoc sinh xem con ngudi c6 thé tac dong tiéu cuc nhu thé nao dén dat? Hoc sinh ¢6
thé liét ké rdt nhiéu tdc dong tiéu cuc nhu x& chat thai, nudc thai, khi thai gay 6 nhiém,
thodi hoa dat, chat riing lam x6i mon, bac mau dat,.. tap trung vao tac hai cla rac thai
dé&n dat. Giai thich cho hoc sinh réng rac khéng bi phan huy bdi sinh vat dat. Rac cé thé
giét chét chung (vi du dau may giét chét sinh vat dat). Hdi xem hoc sinh sé phailam gi?
Hoc sinh sé& thdo luan vé viéc gil vé sinh, khong vit rac blia bai, phan loai rac, tai si
dung rac thai...

5. Diém dung 4: Tim hiéu kha ndng loc nudc cua dat, nguyén nhan gdy x6i mon dat va hanh
déng can thiét cia con nguoi. (10h00-10h30 hodc 16h00-16h30)

- Chia hoc sinh thanh 2 nhém. M6t nhém chuén bi thi nghiém nhu trong ban M6 ta thi nghiém
1- Nudc ban nudc sach (Diém diing 3, chudng trinh Kham phéa bi &n thién nhién). Nhém
con lai chuén bi thi nghiém nhu trong ban M6 ta thi nghiém 2 — Kiém soat x6i mon (Piém
diing 3, chuong trinh Kham phéa bi &n thién nhién).

- Sau khi 2 nhém chuén bj xong, huéng dan cac em ti€n hanh thi nghiém trugc ca I6p va giai
thich cho hoc sinh vé kha nang loc nudc cta dat cling nhu nguyén nhan khién dat bi xoi

mon (do con ngudi pha riing va st dung vao cac muc dich khac).

- Thao luan véi hoc sinh vé nhiing viéc cac em cé thé lam dé duy tri kha n&ng loc nudc cla
dat cling nhu béo vé dat khdi x6i mon.
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6. Két thuic: Bai da Sudi Bac (10.30-11.00 hoac 16h30-17.00)

- Phat cho mbi hoc sinh mét buu thiép ty lam. Hoc sinh suu tdm 14 khé dang bi phan hay &
cac giai doan khac nhau va dan vao buu thi€p (xem Bat 4 “Sau khi 14 rung”). Hoc sinh cling
cé thé tron cac loai dat c6 mau sac khac nhau véi hé dan dé lam mau vé trang tri buu
thi€p. Sau do, hoc sinh viét vao buu thi€p nhiing di€u cac em da hoc dugc trong ngay va
nhiing viéc hoc sinh s& lam dé bao vé riing.

- Théng bao véi hoc sinh rang chuyén tham quan da gan két thac, trudc khi ra vé, hoc sinh
c6 thé thdo luan hoac trao ddi vé bat ci van dé gi lién quan dén chuong trinh hém nay.

- Sau phan cau hdi va tra I6i, phat Phi€u danh gia cho hoc sinh va yéu cau cac em cho biét
danh gia clia minh vé chuong trinh. Cé thé phat phi€u danh gia cho gido vién. Trong khi
doé, ngudi huéng dan ciing cé thé dién vao phiéu ty danh gia hoat dong huéng dan cua
minh. Xem phan Danh gia.

- Thu lai cac phiéu danh gia, chup anh luu niém va két thiic chuyén tham quan.

©P& Thj Thanh Huyén

Viét va trang tri buu thiép
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5 Vi du mét sé ch
" tham quan dac bi

- Hay tudng tugng, ban da chudn bi chu déo dé t§ chiic chuong trinh tham quan VQG cho
mot doan du khach gém 15 ngudi. Dén gid hen, thay vi 15 ngudi nhu ban da lén k& hoach,
30 ngudi cung dé&n tham gia vi lich clia ho thay d8i. T4t nhién, ban khéng thé mai 15 ngudi
ra vé dé td chiic chuong trinh nhu k& hoach. Nhung ban ciing khéng dé& dang t8 chic
chuong trinh cho c& 15 ngudi. Ban khéng c6 di dung cu, ban cling khéng chuén bi dé lam
viéc vGi s6 ngudi ddong nhu vay. Ban sé lam gi?

- Phuong &n don gidn nhat la xin thém ngudi hudng dan va bd sung dung cu. Ban hay chia
nhém I6n thanh nhém nhd va khi &y, moi viéc s& dién ra nhu binh thudng. Tuy nhién,
khéng phai lic nao ban ciing dé dang xin thém ngugi huéng dan.

- Trong truéng hgp khéng cé thém ngudi huéng dan, ban hay nhé ngudi hé trg. Ngudi
hd trg c6 thé la gido vién di cung, phu huynh hoc sinh hodc trudng nhém. Chéc chan doan
du khach nao ciing c6 ngudi dé ban kéu goi hd trg.

- Dé& ngudi hd trg gitip ban hiéu qua khi hudng dan, ban hay trao déi truéc véi ho. Khi trao
déi tru6c vGi ngudi hd trg, hay dam bao ho khéng phai t8 chic nhiing hoat déng doi hoi
ki€n thiic chuyén moén. Nén giao cho ho nhiing hoat dong, trd chai don gian, dé hiéu va dé
thuc hién. Khi trao déi, ban nén pho t6 cho ho phan hudng dan thuc hién hoat dong dé ho
chuén bi trudc. Khi huéng dan nhém 16n, ban nén chon nhiéu hoat déng haon sé hoat déng
dy kién t6 chiic. Do vay, ngudi hoé trg cé thé chon té chiic nhiing hoat ddng phu hop véi
kha nang cla ho nhat.

- Trong trudng hgp bi bdt ngd nhu trong vi du trén, ban khéng cé thdi gian chuén bi truéc
véi ngudi hé trg. Ban hay t6 chiic cho hoc sinh nhiing hoat ddng c6 thé «cau gis», trong
khi ban tan dung thdi gian trao déi v6i ngudi hé trg.

- Cho du ban da trao d8i va thng nhat véi ngudi hé trg, ban nén té chiic cac hoat dong theo
ki€u «quay vong». Nghia la, chia nhém thanh cac nhém nhé va méi nhém nhé thuc hién
mot hoat dong khac nhau vao cung mét thdi diém. Lan lugt thay ddi hoat dong & tiing
nhém. Lam nhu vay, ban cé thé Ian lugt lam viéc vdi tat ca du khach.

- Nén dé nhém 16n cung hoat dong tap trung khi bat dau va két thuc chuyé&n tham quan.
Dudi day la nhiing hoat déng thich hgp cho viéc quay vong. Nhiing hoat ddong nay dugc
x&p theo chl dé. S6 la ma chi lan quay vong. Ban la ngudi hudng dan cac hoat dong trong
lan quay vong thu 1l
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Cam nang dién giai méi trudng véi du khach tai
cac Vuon Quédc gia va Khu Bao tdnThién nhién

Chuong trinh tham quan cho nhém 16n cé thé nhu sau:
Vi du 1. Ban c6 ngudi hé trg

1. Cha dé Cay:
Mg dau: Cay 5 “Chu hé - Quang hgp”
I: Cay 1 “bi véi guong” + Cay 11 “Tim cay”
Il Cay 8 “Nhan biét va vé vo cay”
I: Cay 13 “Ho6 so cay”
KE&t thic: Cay 10 “Chung ta la mot cay”

2. Chu dé Rung la méi truong séng:
M& dau: Khuyén khich 6 “Bo chét — Chim — Nhén”
I: Riing 1a méi truéng séng 2 “C4t gidu — phat hién”
I: Ruing 12 méi truéng séng 6 “Con soc trong mua déng”
I: Riing 1a méi truéng séng 1 “Tim ddu vét déng vat’
K&t thic: Khuyén khich 1 “Ban dé am thanh”

Hoac
M3 dau: Khuyén khich 6 “Bo chét — Chim — Nhén”
I RUng 14 méi truéng séng 4 “Lang |1 san mo6i” va Rung la mdi trudng séng 5
“Dgi va Buém dém”
I: Ring 1a méi trudng séng 12 “Ghi nhg”
I: Khdi dong 3 “Téi la ai?” + Rung la méi truéng séng 3 “Mang Iugi su séng”
K&t thic: Khuyén khich 1 “Ban dé am thanh”

3. Chu dé Pat:
MG dau: DAt 8 “Manh dat cla toi”
I Pat 3 “Truy tim sinh vat dat”
I Pat1 “Dichan dat’
I: Pat 4 “Sau khi 1a rung” + P4t 5 “Chi€c thang trén dat”
K&t thac: BAat 6 “Thi nghiém x6i mon” hoac Pat 7 “Hop trinh dién giun dat*

- Ban sé lam gi néu khéng c6 ngudi hé trg? Trudng hdp nay thudng xay ra khi s& du
khach khéng dudc xac dinh trudce (vi du sau khi quang cao vé chuyé&n tham quan trén cac
phudng tién théng tin dai chdng), hodc khi nhiéu khach dén tham quan hon ban mong dgi.

- Ban sé& thdy réng viéc hudng dan cho nhém 16n doi hdi sy chuén bi ky hon, t6n nhiéu thoi
gian hon. Nhung néu ban chuén bi t6t, chdc chan chuyé&n tham quan clia nhém I6n dé sé
thanh coéng.
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Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

Vi du 2. Nhém cta ban nhiéu hon 30 ngudi va khéng cé ngudi hé trg.

- Mot s6 hoat déng rat phu hgp véi nhém I6n (xem vi du 1). Nhung sé rat khé khan khi tién
hanh moi hoat ddng véi toan bé nhém dé (tao sy tap trung, ky luat, tap hgp nhém dé giai
thich, thdo luan, ddm b&o moi ngudi déu nghe rd nhiing gi ban néi). Do dd, ban bat budc
phai &p dung phudng phéap lam viéc nhom.

1. Cac hoat dong phu hgp vdi nhom Ion

1.1 Khéi déng:
Khéi déng 2 “T8 dai bang”,
Rung la méi truéng séng 1 “Doan dong vat’,
Khgi déng 3 “Toi la ai?”,
Khéi déng 6 “Sé luu niém vé ring”

1.2 Khuyén khich:
Khuyén khich 1 “Ban dé am thanh”,
Khuyén khich 3 “Bit mat kham pha ring”,
Khuyé&n khich 4 “Quan sat riing ti nhiing goc nhin méi”,
Khuyén khich 5 “Mé&o dudi chuot"
Khuyén khich 6 “Bo chét - chim - nhén",
Khuyén khich 7 “Tro choi véi gay",
Khuyén khich 8 “Ban la chiéc ghé cla toi",
Khuyé&n khich 10 “Vat thé la trong riing”,
Cay 11 “Tim cay”

1.3 Cac hoat déng theo chi dé
Cay 10 “Chung ta la mét cay”,
Cay 8 “Nhan biét va vé vd cay’,
S’ dung bén viing 7 “Gd & khap noi”,
Rung la mai truéng séng 11 “HS va Nai”,
Pat 6 “Thi nghiém x6i mon",
Pat 7 “Hop trinh dién giun dat”,

1.4 Két thuc
Két thuc 1 “Bang mau”,
Két thic 2 “Di€u cay tu ring",
K&t thuc 3 “Vé anh da chup”
Két thic 4 “Buu thiép tu riing ",
Két thuc 7 “Tranh riing”,
K&t thic 8 “Canh cay ky diéu”,
K&t thac 9 "Péng tién gb”
Két thuc 11 “Danh ngén tdi thich
Khuyén khich 2 “May anh va thg anh®
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Nhém gia dinh

- Doi v6i cha me va cac con, chuyén tham quan riing sé tré thanh mét ky niém thd vi va
dang nhé néu ban giup ho dugc kham pha riing bang moi giac quan va dugc tham gia
nhiing hoat ddng nang déng.

- Khi t6 chiic chuy&n tham quan cho cé gia dinh, ban nén huéng dan that don gian sao cho
khéng nhiing cha me ma ca céc con ciing hiéu dugc.

- Dudi day la mot goi y t6 chiic chuyén tham quan cho gia dinh:
1. Gidi thiéu va lam quen

- Day la giai doan quyét dinh cho toan bd chuyén tham quan, nham tao sy dong thuan, to
mo, tap trung. Ban ty giGi thi@u vé minh va yéu cau du khach gigi thiéu vé ho. Ban sé tim
thdy ggi y vé gidi thiéu va lam quen trong Chudng 2 va Chuong 4.

- "MG¢i cac ban lai ddy, hbm nay t6i mdi cac ban di tham quan vao riung. Cac ban sé biét rat
nhiéu diéu ngac nhién thd vi. Chung ta sé cung choi, cung nghién ciu va lam 4o thuat vdi
nhau. Téi muén bat ddu bang mét cau dé"!

- Ban vao vai chim G& kién va ké nhiing diéu thd vi vé ban than.

- Sau d6, khi moi ngudi trong doan da biét nhau nhiéu hon, ban cé thé t6 chiic hoat dong
Khdi déng 3 “Toi 1a ai”. Khuyé&n khich moi ngudi cung tham gia. Hay hdi du khach vé
nhiing cAm nhan, y ki€n, kién thiic va moi cau hoi clia ho lién quan dén sinh vat riing. Muc
tiéu clia phan nay la thé hién méi quan hé tuong hé gitia cac sinh vat trong riing.

2. Hoat déng phat trién céac gidc quan va oc tuéng tugng.

- Hoat déng Kh@i ddng 4 “Vat bau trong ruing clia t6i” cho phép du khach dugc di trong rting
mét minh va tim ki€ém nhiing bau vat nhé nhan trong riing. Hay tham khao Khégi déng 4
“Vat bau trong riing clia t6i” dé cé hudng dan cu thé vé cach thuc hién hoat dong nay. Du
khach s& dugc kham pha rdt nhiéu bau vat trong riing, dong thgi cai thién mai quan hé
gilia con ngudi va thién nhién.

- Sau dé, ban c6 thé t§ chiic thém hoat dong Pat 1 “Di chan dat” nham gitup du khach cé
nhiing cdAm nhan méi mé vé ruing.

3. Phat trién va phan huy

- Khoéng phai ltc nao chung ta cling biét hodc cdm nhan dugc vong ddi clia cac sinh vat
ring. Hoat déng sau day sé gitp du khach cdm nhan dugc mot phan cla vong dgi nay.
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Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

TU ngudi lun thanh ké khdng 16
Muc tiéu: Nhan ra vong tuan hoan cla cudc séng
Tudi: TU 5 trg 1én
Thdi gian: 30 phut
Vat dung: Kim bang, hat cay
Piéu kién: Ruing gia, noi c6 cay chét

- Chung ta déu biét, lic nhd, cay chi bé nhu cac chd lun, nhung cé thé I6n thanh khéng 16
va sdng rat lau. Do 1a ndi dung clia hoat déng nay. Nén gidi thiéu tat ca cac thdi ky va kich
thuéc khac nhau ctia cay. P& mé dau, du khach phai di tim cay con. Du khéch sé rat ngac
nhién khi thdy hat cGia nhiing cay cé thu trong khu vuc.

"Ddy la cac hat giébng nhé trong tay téi, kia la mét cdy Ién. Lam thé nao né dat dugc
kich thudc nhu vay?"

- Du khéach di mot minh hoac theo nhom dén mot géc cay I6n, dm cay va nhin 1&€n ngon.
Doan xem cay bao nhiéu tudi? Cao bao nhiéu mét? Du khach dém budc chan dé do chiéu
cao viia doan. S dung lat cat cé kich thugc bang kich thudc than cay dé, du khach cung
doén tudi clia cay. Cac ban dém s6 vong van va ghi tudi cay béng dinh ghim 1&n lat gé do
(xem Cay 6 "Kham pha dgi cay”).

- Tiép theo 1a chl dé gd muc (Xem chi tiét trong Riing 14 méi truéng séng 10 "G6é muc").
Trong chl dé nay, du khach sé biét chiic nang quan trong cla gb muc ma ho van tudng
la vd dung. G6 muc nang dd cay tai sinh, la phan bén cho céc loai cay khac.

- Trong phén trudc, du khach da biét qua trinh muc clia gb ti 1a nguyén, dén gan la, thanh
mun. Vong tudn hoan cla cay chua ké&t thic. Theo dé, gé muc khong chét, ma la nén tang
cho cudc s6ng maéi.

- Dé& tiép tuc tim hiéu vé vong ddi sinh vat riing, du khach tham gia hoat déng Cay 10 “Ching
ta la mot cay”. Thém vao dé, ban cé thé t6 chiic hoat dong Cay 11 “Tim cay”. Trong hoat
dong nay, nhiing du khach bi bit mat s& tim hiéu ky hon va thiét 1ap méi quan hé c& nhan
vGi mét cay nao do.

4. Cac quan xa sinh vat trong rung
“RUng la nai sinh séng cla nhiéu loai dong vat khac nhau nhu chim, cén triung, déng vat, cay

xanh, cd. Trong hoat ddng nay, du khach dugc quan sat sy ton tai clia cac loai dong vat trong
riing va moi quan hé cla chung véi cac loai khac.



MOT NGAY KHAM PHA

RUNG

Cam nang dién giai méi trudng véi du khach tai
cac Vuon Quédc gia va Khu Bao tdnThién nhién

Quan sat kién:

Muc tiéu: Quan sat va hoc hdi vé cac loai kién

Tudi:

TU 8 trg 1én

Thai gian: 45 dén 90 phut
Vat dung: Kinh lup, gidy va buat, bang cau hdi dé s&n chd tréng cho hoc sinh vé

Trong quéan xa sinh vat @

riing, mdi loai sinh vat \.

¢6 nhiém vu riéng. Khi
quan sat kién, du
khach co6 thé thay rd
diéu nay. Viéc quan
sat kién kéo dai
khodng 45 dén 90
phut va cé thé 1a hoat
dong chinh  cua
chuyén tham quan.

Chia du khach thanh
nhém nhé ti khoang 5
dén 7 ngudi. Yéu cau
ho quan sat t6 kién
xung quanh khu vuc
tdp trung. Luu y du
khach dé ho khéng
phé hdng t6 kién.

=)

Cu dan trong riing - T6 kién

- HAi du khach nhiing cau héi sau:
= T8 kién dudc cdu tao ti chat liéu gi?
= N6 nam ngoai néng hay trong béng ram?
= N6 cé bao nhiéu clia?
=  Kién c6 dudng di khong va néu co, ching di dau, van chuyén cai gi?

=  Kién chong lai ké thu cla minh va cac phién todi khac nhu thé nao? Chung noi

chuyén véi nhau nhu thé nao?
= CO6 loai ki€n nao leo 1&én cay khédng? Né&u co, thi ching lam gi trén d6?

= Trong ki€n nhu thé nao, ching cé khac nhau khéng?

- Cac nhém thao luan va trinh bay cau tra I8i trudc toan nhém 16n, déng thdi gidi thiéu ngén
gon vé t& kién va cac quan sat ctia nhém minh. Hdi du khach xem ho ¢c6 bao gid ngti thay
mui ki€n khéng. Du khach cé thé thdy mui kién bang cach dat chiéc khan tay 1&n t6 kién
trong thdi gian ngén va Iy ra ngli mui kién.

SHLE
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Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

Mot hoat dong khac ciing ¢6 chi dé vé dong vat riing va moi quan hé gilia cac loai
doéng vat. D6 1a hoat dong Rung 1a méi trudng séng 1 “Tim ddu vét déng vat”. Bong
vat trong riing rat sg ngudi va nhiéu loai khong hoat dong ban ngay. Chung ta rat khé
quan sat dong vat. Tuy nhién, nhiéu dong vat dé lai ddu vét chiing té sy tén tai cla
ching nhu vét cén, phan, dé &n thua, ddu chan va t6 (t6 chim) (Xem chi tiét trong
Rung la méi truéng séng 1 "Tim d4u vét ddng vat ").

C6 thé ti€n hanh hoat dong nay sau hoat ddng Khéi déng 3 "Toi la ai?". Ban c6 thé
ndi nhiing cau nhu: "Ai lic trudc la con soéc nhi? Em xem day, qua thong nay da bi em
can nat!"

5. Thudng thiuc nghé thuat vé ring

- Trudc khi két thic, ban c6 thé tang cudng sy cAm nhan riing b&ng moi gidc quan théng
qua hoat dong Khuyén khich 2 “May anh va thg &nh”. Hoat dong nay gitp du khach dugc
chia sé kinh nghiém trong tling nhém 2 ngudi, déng thdi tao co hdi dé ho dugc nhin riing
theo cach hoan toan mdi la.

- Tuong ty nhu vay, hoat dong Két thuc 1 “Bang mau” gilp kich thich tri tudng tugng va cam
nhan mau sac clia du khach; déng thdi khuyé&n khich viéc tim hiéu riing thong qua céc hoat
ddéng co6 tinh my thuét.

- Nhiing hoat dong nay cé thé dugc t6 chiic vao cudi chuy&n tham quan dién gii cho cac
gia dinh. Nhu vay, méi thanh vién s& dugc mang vé mot mén qua luu niém va cé thé thdo
ludn véi nhau vé chuyé&n di, mdi khi thdy mén qua nay. Nhu thé, ky niém vé chuyén di,
nhiing kinh nghiém vé riing sé dudc luu gili lau dai trong long du khach.
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Nhém ngudi khuyét tat

Ngudi khuyét tat rdt dé nhay cadm véGi khuyét tat ctia minh. Ban can quan tam dén su thuc 1a nhiing
ngudi khuyét tat thusng khong thé van dong hay lam viéc tri 6¢ mét cach binh thudng. Nhung néu
ban déi xt qua dac biét véi ho va qua chud trong dén khuyét tat cla ho, ban dang khién ho mac
c&m vé khuyét tat cia minh. Vi thé, diéu dau tién can luu y 1a hay té ra binh thuéng déi véi ho.

Khéng phai chuyé&n tham quan nao ciing cé ngudi khuyét tat. N&u cé, ban can tim hiéu truéc dé
chuén bi chuong trinh phu hgp véi ho.

Dudi day la moét vai ggi y khi huéng dan tham quan cho ngudgi khuyét tat:

- Khéng nén té chiic chuyén tham quan qua “cdng”. Nén ting x{ tuy trudng hgp cu thé.
Hay chap nhan su sg hai va khéng chac chan clia minh. C6 géng tim hiéu cadm giac va
kinh nghiém clia ngudi khuyét tat.

- Khéng nén vdi vang khi huéng dan ngudi khuyét tat. Khéng nén nghi rang minh can phai
hoan thanh nhiing ndi dung duy kién trong thdi gian dy kién. Ban nén chu y nhiing viéc
dang xay ra va x{ ly ching tuy hoan canh thuc té.

- Nén nhé réng ngudi bi thiéu nang tri tué rat khé tap trung Iang nghe trong thdi gian dai
va c6 thé thay déi thai dé nhanh chéng. Vai phut trudc, ho c6 thé lanh nhat véi chli dé
nhung vai phat sau, ho cé thé trd nén rat hao hiing. Ban nén 16ng ghép céc hoat dong thu
gian vao chuadng trinh ctia minh, gitip cho nhém dugc thu gian.

- Cung hoc vG6i ngudi khuyét tat. Khi huéng dan tham quan cho ngudi khuyét tat, ban khéng
chi thuyét trinh hoadc gidng giai. Nén ndéi chuyén véi ho, cing ho kham pha khu riing va
cling thudng thic vé dep cla thién nhién. Ngudi khuyét tat thudng c6 nhiing kha nang tot
hon ngugi "binh thudng"; nhiéu khi ban phai ngac nhién vé nhiing kha nang dac biét nay.
Vi du khi di dao trong riing ban dém véi ngudi mu, ngay ca khi ban biét rd tuyén dudng
mon va dy dinh s& dan dudng cho du khach, rat cé thé trudng hgp ngugc lai sé xay ra:
Ngudi mu dan dat ngudi binh thudng vi cac giac quan khac cla ho t8t hon.

- Trong chuyén tham quan, ban nén bé tri cac hoat dong van dong xen ké véi nhiing hoat
déng thu gian. Khdng nén qua nhan manh dén viéc hoc tap, ma nén tap trung vao su cadm
nhan. N&u ban t8 chiic hoat dong doi héi phai sii dung cac giac quan khac nhau, nén nhé
rang ngudi tan tat thudng phan Gng réat khac vaéi ngudi binh thudng.

- Ban phai that c&n than khi t6 chuic céc trd choi nhay cAm vdi ngudi tan tat nhu bit mat. Mac
du bit mat Ia mét viéc rat binh thudng véi ngudi binh thudng, mot s& ngudi tan tat sé hoang
sd khi bi bit mat. Trong trudng hgp nay, hay yéu cdu cac em nham mat lai. Tueng ty nhu
vay, mét s6 du khach khong tu tin khi cham vao cac vat la.

315



316

CHUONG 5

Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

Trao ddi truéc véi ngudi chiam séc va lap ké hoach huéng dan cho phu hgp. Ngusi
cham séc biét nhiing ngudi nay c6 thé lam dugc gi va khéng thé lam dugc gi. Sau mot thdi
gian huéng dan tham quan cho ngudi khuyét tat, ban s& c6 kinh nghiém va sé rat thanh
thao viéc nay. Cac ban sé biét rd nhiing hoat ddng ma ngudi khuyét tat c6 thé thuc hién
trong riing. Nhiéu khi, ban c6 thé biét nhiéu hon ngusi cham séc vi trudng nhém khong biét
ro khu riing nhu ban. Nén gidi han s6 lugng ngudi khuyét tat trong mot nhdm nhé va luén
lubn c6 ngudi cham sdéc di cung.

Khéng bao gid ti€n hanh hoat ddéng khi khéng ¢6 ngudi cham séc. Ho c6 thé can thiép
gitp ban khi can thiét. Vi khdng quen biét du khach, ban khong thé danh gia dung tinh hinh
va do dé moi thii c6 thé tré nén khong thé kiém soat. Ngudi chdm séc c6 thé tdch mot s6
du khach ra khdi nhdm trong thdi gian ngan, sau dé dua ho trd lai. Day la nhiing can thiép

cén thiét. B&i vi d&i vi ngudi khuyét tat, méi ca nhan déu cé mét cai "téi" riéng, d&c trung.

Ludén nhéc lai, nhan manh, gidi thiéu lai nhiing diéu quan trong. Cac ban nén nhé réng
tac dung gido duc clia chuyén tham quan khong chi la ki€n thiic, ma con la sy cAm nhan.

Khéng thé phé bién kinh nghiém trong ty nhién chi béng tu duy, ma phai b&ng ca hanh
dong, thién nhién phai dugc cdm nhan bang moi giac quan. Di€éu nay khong chi ding déi
vG@i nhiing du khach khdéng bi tan tat, ma con dac biét dung véi nhiing du khach bi tan tat.

Ludn théng nhat véi ngudi cham séc xem cd nén thuc hién ti€p hoat dong nao khéng. Néu
khéng lam nhu vay, rdt c6 thé ban da yéu cau qua kha nang clia nhém. Nhung nhiéu khi
ban ciing s& ngac nhién vé kha ning sang tao, ty nhién va Idong biét an cla ho.

Nén nhé réang yé&u t6 tinh cadm va cam xuc cla chuyé&n tham quan c6 vai trd quan trong.
Ban khong nén s¢ dung cham vao ngudi khuyé&t tat. Néu la tré em, cac em cé thé sé vay
quanh, ndm tay ban. Mot s6 lai rut ré chi déing nhin va chao ban. Nén chdp nhan sy rut ré
clia chung.

Vi du chuyé&n tham quan cho ngu&i khuyét tat

Trong phan dudi day, chuyé&n tham quan dudgc gidi thiéu & ngdi thii nhat nhdm thé hién t6t nhat
kinh nghiém lam viéc véi ngudi khuyét tat.

1. Giai doan khdi dong va lam quen

- Toi chi gidi thiéu tén riéng va hoi tén cla tiing em. Sau do6 chung t6i di dao mot vai phut

trong riing ma khong giai thich hoac chi vao céi gi ca. Chung téi mudn lam quen véi nhau
va ching toéi danh dd thgi gian cho viéc do.

- Dan dan, t6i huéng moi quan tam cla cac em vao thién nhién. Day la mot dan kién di

chuyén theo hang, kia 1a mét con buém dang bay, mét cay dang né hoa. Hoc sinh c6 thé
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diing lai ngdm dan kién di chuyén va thu thap nhiing con vat bé xiu trén dudng. Luc dé,
t6i dua cho cac em mét vai chiéc kinh Iup dé cac em xem k¥ nhiing con vat thu dugc. Toi
nhéc luén 1a cac em khong dudc giét hay giam dap Ién ching, sau khi xem xong, hay
tha chung ra.

- Luc dau, cé thé chi c6 mot vai hoc sinh quan tam. Dan dan, ca I6p bat dAu chuyé&n kham
pha rung véi kinh lGp trong tay. Thong thudng cac em khéng quan tdm dén tén cltia con
buém hay dan ki€n. T4t nhién, néu cac em hdi, tdi sé tra 16i chinh xac, ngan gon va khéng
gidi thich dai dong. Téi yéu céu hoc sinh so sanh mau sac cla hoa va hdi xem con sau la
to hay nho. Toi dé nghi cac em mo t& mui huong cla hoa! Toi dat cau hoi don gian sao
cho cac em c6 thé tra 16i dugc ngay.

- T6i danh khoang 20-30 phut cho phan lam quen. N&u hoc sinh hiing thd véi phan nay va
can thém thai gian ti€p xuc vgi thién nhién, 1am quen vdi nhau, t6i sé cho cac em thém
thgi gian.

2. Giai doan hoat déng

- Trudc tién ching téi kham pha riing bang cach s dung moi giac quan khac nhau. "Ching
ta c6 thé nghe thady gi trong riing?" T4t c& 1dng nghe. "TAt nhién |1a tiéng chim réil". Ching
toi di tim ching. Chung séng & dau, trén cay hay dugi dat? Chung hét 6 dau? Ching I6n
nhu thé nao? "Cac em hay chi cho toi xem!" Chiing ngt & dau? "Cac em hay tim mot cai
hang nhu thé nay hodc mot cai t6 cla ching nao!" D6 la nhiing cau hdi don gian, dé tré
c6 thé tra I5i.

- "Céac em con nghe thay gi trong riing niia nao? Cac em c6 thé nghe dugc gb khong?" Cac
em hoc sinh suy nght tim cau tra 16i. Sau do, cac em sé rat ngac nhién véi dap an va tham
gia hoat dong Cay 2 "Dién thoai clia cay". Cac em sé& phan biét dugc ti€éng go, cao hoac mai.

- Trong khi do, toi 14y ra mot chiéc tat len I16n, bén trong 1a mét mau gb. Cai gi & trong chiéc
tat nay? Toi yéu cau cac em cho tay vao s&, nhung khéng cho cac ban khac biét. "Sau do
cac em hay di tim va nhat cho t6i vat dé, nhung phai bi mat dé khéng ai nhin thay". Mot s&
hoc sinh khéng dam tho tay vao chiéc tat. Toi cling khong bét budc cac em. Tuy nhién

chinh nhiing em diing cdm tho tay vao chiéc tat sé khuyén khich cac ban con sg hai.

- Sau khi tim dugc vat yéu cau, cac em déu hao htc chicho tdi xem vat tim dugc. T6i nham
méat lai, d6m dén ba va sau dé cac em cho t6i xem bi mat trong chiéc tat len. Va tdi nhin
thdy - gan nhu t4t ca cac em déu gio ra m4u gb. Toi k&t thic hoat ddng nay sau khi yéu
cau cac em dé lai m&u gb vao riing.

- D& gilp hoc sinh trd vé trang thai thu gian, t6i di tim cb ngot trong riing. Toi chi cho céc
em xem mdt nhanh cb ngot réi yéu cAu mbi mdt em di tim mot cay nhu vay va dem vé.
"Em nao mudn cung chd ném thi nhanh cd nay? N&u cac em an cb nay, cac em sé cam
thay vi nhu tén cla c6"! Mét s6 em khong tin rdng cé thé &n dugc ¢b. Cac em nhin nhau
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nghi ngai. Dan dan cac em ciing thi, vi muén biét vi clla nd. "Co nay co vi ngot". Nhu vay
chung ta da an cé ngot.

"Cac em c6 mudn thady mot sy bat ngs nita khdong? Cac em ¢6 mudn xem mot buc tranh
riing khong?" T4t nhién 1a cac em dong y. "Vay cac em hay nham mat lai". Téi vé diéu
ngac nhién cho cac em. Toi chuén bi mot chd trén nén dat riing va dung bén canh cay tao
mot khung anh, trong khung khéng c6 gi. "Bay gid cac em md mat ral Biéu ngac nhién day
r8i"! "0, chi la mot cai khung, khong c6 hinh anh gi ca!" "Chu c6 nén vé cho cac chau buc
tranh khong? Nham mat ky vao day!" Luc dé téi dung réu, hoa, m&u gb... trang tri bic
tranh riing trong cai khung. Xong réi. "Dep qua"l Ching t6i ngdm buc tranh va t6i k& cho
cac em nghe vé réu, vé hoa... Lic dé mét s6 em hoc sinh kéu 1én: "Ching chau ciing
muén v& cho chi mét buc tranh riing - bay gid chi nhdm chat mat lai". M&i em hoc sinh
“v&” mdt buc tranh riing rieng. Cac em déu cd gang. Khi doé, cac em rat yén lang va tap
trung nhiéu thai gian sang tac buc tranh.

Ti€p theo giai doan sang tao, tdi yéu cau cac em lam mot viéc cu thé. Cua 95: Trén than
g6 to, c6 mot canh cay nhd. Todi cAm chiéc cua va cua dit mot mau gb trén canh nhd. "Ai
muén thi cua mot doan gb?" Mi em déu mudn thléi mét 1an. Chi can huéng dan cac em
vi tri diing va tat ca cac em déu lam dugc. Khong mat nhiéu thgi gian nhung lai dugc vo
van niém vui. D6i v6i cac em I6n tudi hon, tdi yéu cau khé hon mot chuat: "Ai co thé cua
dugc doan gb dai dung nhu thé nay, nhu doan cha chu?" Luc d6 cac em thao luan véi
nhau, doan va luén so véi mau xem dai bao nhiéu. Khi cua dugc mot mau nhd, cac em vui
nhu cua dugc mot cay g vay. Téi gidi thich ngdn gon vé cat tia riing, Iy do ngudi ta phai
don b6t cac cay nhd. Téi cling vui miing véi cac em vé thanh quéa lao dong clia cac em.

Xen ké gilia cac hoat déng, t6i luén t8 chc tro chai thu gian. Duéi day la vi du vé mot s6
tro choi thu gian nay:

Bat chudc con vat:

*=  To6i dong vai mot con vat cho cac em xem. DAy la con gi va nd c6 séng trong riing
khéng? To6i cang nhay nhét xung quanh, cang lan 16n dudi dat bao nhiéu, cac em hoc
sinh cang vui sudng bay nhiéu. T4t nhién, sau d6 cac em ciing mudn vao vai va toi
phai doan do la con gi. Cudi cung, tat ca chung téi déu la gia dinh Ign riing, bo dudi
dat va ngdm Ian nhau.

Ném mau go:

= Mb&i em tim nam m&u gb. Cung thi xem ai ném tring cai x6, than cay hoac mét dich
nao dé? Ai ném dugc qua nam mét? Khdng quan trong la ai ném xa nhat, ma quan
trong la vugt dugc gii han cho trudc. Téi khdng chd trong chuyén thédng thua & day.

bi dao trong ruing:

= T8 chuc lai chuyé&n di kham pha.
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Tréo cay tim ché ngéi:
= Chi tinh nhiing ban tréo dudc lIén cay ngdi chi khdng tinh xem ban nao tréo cao nhat.
Tréo cao tiéu tén rat nhiéu stic luc cha hoc sinh.

Poan tau trong riing
=  Chung t6i di theo hang qua riing va xem nhiing tao vat ly thu. Chung téi sG than céay,
ngli ndm, ndm mot canh cay..

3. Giai doan két thuc
- Sau nhiéu nhat la 2 gid (gidi han cho cac em thiéu n&ng tri tué), t6i két thic hoat dong.

- Chung téi ti€n hanh di qua nhiing chiang duéng da di qua. Ca doan di qua nhiing néi ma
lic ddu chung tdi ngédm kién, budm, cay.. bang kinh lup. Bi qua géc cay ndi ching t6i da
nghe am thanh cGa gb. Cac em thudng muén nghe lai, ching téi diing cho cac em nghe
am thanh g6 mét l1an nita. Bay gid t6i dem "tdt len &o thuat" ra, thudng toi phai tu tho tay
vao va 16i ra bi mat bén trong. Sau dé chuing t6i di ti€p va ngdm céc tac phdm nghé thuat.
Mbi em déu muén giai thich tdc phdm cla "minh". Chung tdi di qua chd cua gb luc trudc.
Mdi ban c6 thé dem mau gb cla minh vé nha lam Iuu niém. Cac em ciing cé thé xem lai
cay da cua dé luc trudc (néu co).

- Cudicung da dén ltc chia tay. Cac em diing vay chat 1ay toi. Lau 1am réi, toi chua cé6 mot
chuyén di nao vui nhu hém nay.

Tham quan khi tréi mua

Nhiéu chuadng trinh hoat déng ngoai trGi da bi hdy bd ho&c hoan lai vi thai ti€t khéng thuan Igi.
Thudng gap nhat la do trdi mua. Khéng phai ltc nao thdi ti€t cling thuan Igi cho chuyén tham quan
ban dinh t8 chuc. Vi vay, hai ngay trudc khi té chiic bat cli chuy&n tham quan nao, ban nén xem
du bdo thdi ti€t cho ngay dién ra chuong trinh tham quan dé c6 chuén bi phu hgp. N&u biét trdi
khéng mua qué to dén ndi gay ngap lut hodc nguy hiém cho du khach trén dudng dén véi ban
hoac khi di lai trong riing, ban van cé thé diéu chinh chuang trinh. Néu dugc chuén bi tot, ban
hoan toan cé thé lam cho chuyé&n tham quan trong riing khi trdi mua trd thanh ky niém dac biét
va thu vi véi du khach.

Khi gap trdi mua, ban nén Ivu y nhu sau:

- Quan &o: Ban nén cé quan 4o mua phu hgp, gitp chan tay ban thoai mai khi t6 chiic hoat
dong cho du khach. N&u biét trudc trdi sé mua, hay théng bao va yéu cau du khach mang
theo 40 mua, mi nén, giay dép phu hgp vdi trdi mua, hodc 6. Néu du khach khong mac
quan ao, mang giay dép va doéi mi nén phu hgp, ban nén cho ho mugn. Di dudi trdi mua
ma khéng dugc bao vé cé thé khién du khach thdy mét méi va tham chi bi 6m.
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- Chon dudng di: Khi tréi mua, khéng nén dan du khach di qua bai ¢, viing cé non, cb lau

va dudng bun tran. Ngay céa khi di qua bai cé via cat ngan, giay cla du khach cling sé bi
dinh day bun. Tuy theo mic dé6 mua ma ban chon dudng mon xuyén qua riing hoac di theo
dudng mon cé sdn. Néu mua nhd, mua phun, ban nén di xuyén qua riing vi mét phan nudc
mua bj gili lai trén ngon cay. Néu trdi mua to hodc mua da lau, nhiéu giot nudc to sé roi
xuéng qua la cay. Khi 8y, ban nén di theo nhiing dudng mon c6 san. Hay nhé la nhiing
giot nudc to lam uét quan 4o nhanh hon mua déu déu.

Ban cling phdi chu y dén gié va hudng gié. Ban nén tim tuyén dudng khuat gié. Néu
bi mua quat vao mat, du khach sé khéng con hiing thd tham gia vao bat ci hoat dong
nao nia.

Thay déi chuong trinh: Ban khong bat budc phai gitt nguyén chl dé ctia minh. Hay nght
xem nhiing hoat dong da Ién ké hoach cé phlu hgp vdi tréi mua hay khong. Chuong trinh
tham quan g&p trdi mua c6 nhiéu diém giéng mot chuyén gid ngoai trong riing. Trong
chuyén di, nén t6 chic hoat dong dé du khach phai van dong thudng xuyén nham tranh
rét va quén trdi dang mua.

Cac hoat dong nén td chiic: Mot s6 hoat dong rat phu hgp dé td chuic khi trdi mua. Cac
hoat dong nay khéng doi hdi dung cu hd trg phic tap. Ngoai ra cac dung cu nay ciing ¢
kha n&ng chiu nuéc. Kinh nghiém cho thay cac hoat dong so6i ndi khong thich hop véi thdi
tiét nay. Vi viéc van dong sé lam quan ao du khach nhanh ust hon.

Khi huéng dan tham quan dudi tréi mua, khdng nén té chiic nhiing hoat dong doi hdi du
khach phai sd vao nhiing dé vat udt trong riing (v0, than, canh, 1a cay, da..). Néu phai sg
vao cac vat uét, tay du khach sé bi uét, lanh, khi€n du khach mat hiing tham gia vao nhiing
hoat dong khac. N&u thai tiét va nhiét dd cho phép, cé thé t6 chiic nhiing hoat dong dé du
khach lam viéc véi cac vat ty nhién, nhung khdng nén t6 chiic hoat dong trong thdi gian dai.

K&t thic: Ban nén t6 chiic mot hoat dong két thuc vui v&; khong nén ay nay vi thoi tiét,
da thay déi chuang trinh va céac hoat dong du kién. Cé thé, ban chi lam dugc mot viéc 1a
cung khach dyng mét chiéc 1éu I16n bang canh cay. Nhu vay ciing da la rat t6t. Diéu quan
trong la ban da cung di véi khach dugi tréi mua trong khoang 2 dén 3 gid. Viéc thudng
ngoan riing trong hoan canh dac biét nhu vay cé thé rat vui va dang nhé. Trude khi chia
tay, c6 thé hdi xem du khach cé thdy thich chuyé&n di hém nay khéng, thich nhiing cai gi.
Ban nén tap trung vao nhiing cdm nhan tich cuc bang cach hdi xem du khach thudng lam
gi & nha khi g&p thdi ti€t nhu vay.

Ban phai gitp du khach y thic dugc rang: Chang ta da tham quan riing dudi tréi mua!!!
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Vi du chuyén tham quan khi tr&i mua

1. Chd dé: Nudc

Ban nén chon chl dé nuéc mua lam trong tdm cho chuyé&n tham quan. Trudc tién, hay yéu
cau khach quan sat thién nhién, nuéc va dat trong riing. Néu may mén, ban cé thé gap
suong mu. Khi dd, ban sé c6 nhiing buc tranh tuyét dep.

Viéc nghién ciu dong chay va téc do chay cla nudc mua G nhiéu vi tri khac nhau trong
riing sé khién du khach vui v&. Du khach sé tim ra chd nuéc rai nhiéu nhét, it nhat. Trude
khi nghién ctiu, ban phan phat cho khach mét s6 dung cu dung nuéc, vi du céc nhya, dé
ho dat ching & nhiing vi tri khac nhau trong rting. Nhu vay, khach cé thé hiing nudc mua
dudgi géc cay, dudi tan la, ngoai trdi, dudi tan la dang rung, chd riing thua, riing ram, trén
dudng mon trong riing, chd tréng... Cudi chuyén tham quan, du khach so sanh két qua
hiing nudc mua va thao luan. Du khach sé biét rang cac loai cay khac nhau anh hudng
dén kha nang gili nudc cla ring.

Binh thudng, riing gb thédng cé kha nang gii nuéc kém hon riing 14 réng do tan la ring gbé
thédng thua hon. Qua dé, du khéach thdy vai trd clia 14 cay trong viéc gili nuéc. Ban c6 thé
tham khao chi tiét trong hoat ddng Nudc 2 "Budng di clia nudc". Bang hoat dong Nuéc 4
"Dua thuyén" ban c6 thé téng k&t ch(l dé nuéc va két thuc.

2. Chu dé: bat

Khi tr&i mua, ban c6 thé gidi thiéu véi khach mot s6 nodi dung thu vi clia chi dé Dat.

Mac du trdi mua, ban cé thé tim nhiing chd con khd trong riing nhu dudi tan la ram rap,
duéi choi, trong khe da. Huéng dan dé du khach dao hé dat xuyén qua I6p dat cling. Ban
cho du khach thay thgi gian can thiét dé nudc thAm xuéng dat. Phan 16n du khach sé& ngac
nhién vi thdy d&t riing van khé sau tran mua nhu vay.

Ban cho du khach thdy dat bi nén trén dudng di. G day, dat mat bi pha v& cAu tric, bi nén
chat va nudc dong thanh tung viing. Tat nhién, ban nén giai thich ludn muc tiéu va y nghia
clia viéc khai thac rung.

Thuc hién hoat dong Nudc 3 "Nudc mua dugc loc nhu thé nao" nham thé hién kha nang
loc nudc cla dat riing. Ban nén chuén bi truéc néu dinh ti€n hanh hoat dong nay.

Pé két thic chi dé nay, ban so sanh sy x6i mon & dat riing véi dat tréng khong cé cay
che phd. Tham khao hoat dong Pat 6 "Thi nghiém x6i mon" dé biét cach thuc hién hoat
dong nay.

3. Chu dé: béng vat

Khi di tham quan riing, moi ngudi thudng mudn dugc quan sat dong vat trong rting. Ching
ta déu biét rang khong phai ltc nao ciing thyc hién dugc mong mudn dé. Hay thao luan
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vGi cd nhdm xem dong vat sé lam gi trong thdi tiét nhu vay va chiing sé di nhiing dau? Hoi
du khach xem trong riing c6 con chd nao khd khéng? Kiém tra cau tra I3i clia c& nhém.
P& t6n tai, dong vat cling biét rd nhiing chd kho trong ruing.

Sau do, ban bat dau chi dé bang hoat déng Kh&i déng 3 “T6i 1a ai”. Hudng dan du khach
tim dau vét dong vat. Khi nhan nhiém vu, du khach sé rat hao huc va tich cuc truy tim dau
vét dong vat. Hay luén chu y dé du khach quén réng trdi dang mua.

Hay tham khao hoat dong Riing 1a méi truéng séng 2 “Tim d4u vét dong vat” va Riing la
méi trudng sdng 5 “Lang I8 san méi” trudc khi té chiic nhiing hoat ddng nay véi du khach.

4. Chu dé: Vé dep cua rung

Khi quan séat ky, ban sé& thdy v& dep da dang va ludn thay déi cla riing. Hay di cung ca
nhém va kham phéa vé dep cla riing trong ngay mua. Trudc hét, hay t6 chiic hoat dong
Khuyén khich 2 “May anh va thg anh” va Khuyé&n khich 4 “Quan sat riing ti nhiing géc
nhin méi”. Ban c6 thé lam rd nét hon géc nhin thién nhién thong qua hoat dong Riing la
méi trudng séng 2 “C4t gidu va phat hién”. Ban can chuén bi tru6c ddi véi hoat dong nay.

Hay cung du khach quan sat ky cay dudi trgi mua xem nudc mua chdy doc theo than cay
nhu thé nao. N&u than cay thang, nudc chay truc tiép xuéng géc, nghia 1a cay tu tusi nudc
cho minh. Né&u cay c6 nhiéu canh, than cay sé tuong ddi khé, do nudc chay theo mot s6
canh. Du khach s& tim hiéu vé ré cay.

Hay dan du khach dén bia riing va tim réu ho&c dia y trén than cay. Du khach sé ngac
nhién vi thudng chi tim thdy ching & phia tay clia than cay. Ly do la nuéc mua thudng chay
& hudng nay.

Né&u khdng qué lanh, ban cé thé t8 chiic hoat dong Cay 11 “Tim cay” dé du khach di tim
cay “clia ho”. Sau d6, ban cé thé mé rong kién thic cho khach bang hoat déng St dung
bén viing 5 “G& that tuyét v&i va than thién véi mai trudng” .

Ban c6 thé két thiic bang hoat dong Cay 10 “Chung ta 1a mot cay”. Luu y, khong nén dé
ngudi déng vai ré cay ndm trén mat dat ma hay dé ngudi dé ngdi xm. Hoat déng nay tao
khong khi vui vé cho phan két thuc.

Tham quan ban dém
Chuyén tham quan rting ban dém la mot trong nhiing sy kién lam tré em héi hop nhat. Véi ban,
chuyé&n tham quan ciing c6 thé trd nén rat s6i dong. Can chuén bi va lap k& hoach can than cho

chuyé&n tham quan ban dém.

Dudi day la nhiing chi dan quan trong gitp ban t8 chtic t6t chuyén tham quan ban dém.



- Nén xem xét trudc khu vuc dinh dén vao ban ngay va ca ban dém. Di qua khu vuc dé
va xéc dinh nhiing ndi nguy hiém (day thép, sudi, viing nudc, 15 dat..) va tim cach loai bd
hodc danh dau nhiing chd nguy hiém nay. Nén danh dau ca nhiing canh cay xa xuéng
dudng di vi ching sé& rat nguy hiém vao ban dém khi du khach khong dé y.

- Théng bao cho cha me hoc sinh (néu du khach la hoc sinh) vé k& hoach chuyén tham
quan ban dém: ndi dung hoat dong, tuyén dudng mon sé di va thgi gian chuyén tham quan.
Luén dé nghi ngudi phu trach hoac trudng doan di cung.

- Nén dem theo mét vai chiéc dén pin cho truéng hgp khan cap hodc moét s6 hoat dong.
Khong cho du khéach biét rang ban cé dén pin. Hay dé kin trong ba 16 clia ban hodc ngusi
di cung.

Luu y: Mat ngudi quen vGi béng t6i sau khodng 60 phut. Cac loai dén pin c6 béng dén dd
rat phu hgp cho chuyé&n tham quan vi khong bi chéi. Khéng nén diing cac loai dén sac anh
sang trdng. N&u dén cla ban khéng cé béng dén dd, ban cé thé thay béng dé dang.

- Théng nhat tin hiéu lién lac: Ban dém, c6 thé mot vai thanh vién sé bi lac. Do vay, ban nén
thong nhat trudc véi nhdm vé tin hiéu sé goi trong trudng hgp bi lac. Hay st dung nhiing
tin hiéu sao cho ngudi & xa van nghe dudgc, vi du tiéng coi, ti€ng hu.

- Yéu cau du khach yén lang khi di va chi dugc phép noi tham ho&c noi nhd. Riing ban dém
rat yén tinh va day bi 4n. Ban huéng dan dé khach du lich kham phé su yén finh va bi &n dé.

- Vao nhiing dém trdi qua t6i, hdy mang theo sgi day thiing dai dé tat ca du khach ndm vao
khi di.

- Nén than trong vGi cac cdm giac sg hai clia du khach! Ban diing tao thém su sg hai khéng
can thiét bang cac cau chuyén ma. Hay noi chuyén véi du khach néu ho thdy sg hai. Ban
nén thao luan vdi tat ca du khach. Néu nhiing ngudi khac ciing tiing s hai nhu vay hoac
chinh ban than ban ciing da ting s¢ hai nhu vay, chdc chan nhiing du khach nhat gan sé
viing tam han, ndi s¢ hai bét di mot nla.

Vi du chuyén tham quan ban dém

- Sau phan huéng dan va théng nhat cac tin hiéu, quy uéc, du khach dugc kham pha riing
dém theo 5 ndi dung. Lan lugt 1a: Kham pha riing dém, déng vat riing dém, Iia dém, két
thic, nhitng van dé khac). Chuong trinh tham quan ban dém nay kéo dai khoang 4 gid.

- Sau khi da lam quen riing dém va tao dugc long tin nhat dinh, ban nén t& chtic nhiing trd choi
héi hép, nhu Ddng vat riing dém. Cao trao clia chuyén tham quan dém chéac chén 1 viéc dot
Iia trai hoac ngl qua dém trong riing. Phan Pét Ila trong riing, K&t thic va Cac hoat déng
khac cung cap cho ban mot s6 ggi y t& chiic hoat dong trong khi tham quan.

323



CHUONG 5

Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

1. Khdéi déng
- Trong dém t6i, kh& nang nhan biét clia chung ta thay déi. M&t cAn mot khoang thdi gian
nhat dinh dé lam quen véi béng t8i. Ngugc lai, thinh gidc cé thé s&n sang ngay. Néu chadm
chu 1ang nghe, ching ta s& nghe dugc nhiing &m thanh rét nho.

- Cho du khach biét rang con ngudi ngay nay khéng con kha nang nghe t8t nhu ngudi xua,
dac biét 1a cac bo toc séng gan thién nhién. Nguyén nhan la vi hang ngay ching ta phai
thudng xuyén nghe nhiing tiéng dong I6n. Hay nghi dén tiéng 6n ngoai ph4. Con ngudi
phai chiu dung ti€ng 6n, ngay ciing nhu dém. Dan dan, thinh giac cla ching ta quen vdéi
tiéng dong I6n va chi nhan ra ti€ng déng nhd trong diéu kién nhat dinh. Khi di dém trong
riing, ban ciing sé thdy, kha nang nghe clia tré em t6t han ngudi I6n rat nhiéu.

TS dai bang (xem Khéi dong 2 “Té dai bang”)

- T8 dai bang la dia diém Iy tudng, noi du khach tap trung va trao déi khi tham quan ruing
dém. Du6i dang t6 chim, t6 dai bang tao khdng khi ddm dm. Ban nén hudng dan dé du
khach lam t6 dai bang & nhiing nai dugc chiéu sang, dé tim. Nén thyc hién hoat dong nay
khi trgi gan téi.

- Reéen luyén thinh giac

- Trong thgi gian mat dang lam quen v&i bong t8i, rén luyén kha nang nghe cé y nghia quan
trong: Du khach ngéi trong t6 dai bang, kéo vanh tai ra sao cho vanh tai I6n hon va lang
nghe trong béng t6i. Hay dé du khach yén ldng va I&ng nghe khodng 5 phut. Sau dé thao
ludn xem ho da nghe thady gi va cdm nhan ra sao?

2. Kham pha rang dém
Tim cay (xem Céy 11 “Tim cay”)

- Trong béng dém, mac du viéc tim lai cay da s& lic bit mat kho hon ban ngay, nhung hoat
dong nay dic biét ly thu. N6 yéu cau du khach phai cé kha nang dinh hudng, xtc giac, vi
giac, khuu giac t6t han. Néu hoat dong nay quéa kho véi du khach, hay yéu cau cac em
dan ban dén cay khéng quéa xa cay ho sé.

Mot minh trong riing
- Yéu cau du khach than trong di mot doan trong béng t6i va tu tim mot dia diém ho dic biét
thich. D6 c6 thé 1a mot gbc cay, héc trong than cay hay mé dat. Du khach & lai d6, yén
lang va ldng nghe trong béng t6i khodng 5 d&n 10 phut. D6i véi du khach nhé tudi (hoc
sinh), day la lic th{ Iong diing cdm. Sau dé, tap trung du khach (vi du trong t8 dai bang)
va thao luan xem cac em da nghe thay gi, cé kinh nghiém gi va cadm giac nhu thé nao?

- Ngay khi di trén dudng ldc trdi chap t6i, du khach cé thé tu minh kiém tra long diing cadm

clia minh trong riing. Ban va ca nhém ci mét doi “trinh sat” (khodng 2-3 ngudi) di trudc
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mot doan nhat dinh trén dudng mon (vi du 100 budc chan). Thda thuan la ban va ca nhom
sé dén do trong vong 5 phdt.

3. Déng vat rung dém
- Ban dém nhiéu cu dan trong rting mdi thuc su thic gidc! Chim ci méo, dai, chim Ign la
nhiing loai chung ta thudng gap ban dém. Cac loai hut mau ciing hoat déng tich cuc luc
chiéu t6i va dém. C6 nhiing loai tha thich ban dém (vi du cdo, Ign riing, nhim va chudt).

- Thong thudng, ching ta khong nhin thdy déng vat riing dém ma chi nhan ra chidng qua
tiéng kéu hodc am thanh chung phat ra (tiéng hudu, nai, &ch kéu, con tring). Hay thi tham
giai thich cho du khach biét tiEng dong do la do loai nao phat ra va ching dang lam gi?

San méi ban dém
- Mbi du khach dong vai mét cu dan trong riing va thi phat ra ti€éng kéu dém cla dong vat
dé. Mot ngudi dong vai dong vat san moi ban dém (vi du chim ci méo). Khi ngudi nay dém
dén 50, t4t ca nhiing ngudi khac tim chd 4n ndp va & dé cho dén khi con vat sdn méi ban
dém tim thdy. D& dé tim, ct 60 giay, mbi con vat lai phat ra ti€ng kéu cla minh moét Ian.
N&u tim thdy mot con vat bat ky, 2 ngudi d8i vai cho nhau. Trd chai k&t thic khi méi ngudi
tham gia da dugc dong vai dong vat san moi ban dém it nhat mot lan.

- Né&u tr6i qua t8i hodc cac em qué sg hai, hay dé hai em lam ddng vat san méi va 2 em
déng vai con méi cung loai, cung di trd 4n 8 mot ché.

Doi va buém dém (xem Rung la méi truéng séng 5 “Dgi va buém dém”)

- Khi thyc hién hoat dong nay ban dém, san chai khéng phai trong vong tron do ngudi choi
tao thanh, ma dudc gidi han bdi dén pin bat sang (& bén gdc cla hinh vudéng). Nhu vay,
tat cd du khach cé thé cung chai. N&u trdi qua t6i, khdng can bit mat “dai”. Cho du khéch
biét rang rdt nhiéu loai budm riing hoat dong vé dém.

- Sau d6, c6 thé 6 chiic hoat dong Rling la méi truéng séng 4 “Ling |& s&n mdi”) Ching
ta c6 thé dung dén pin (chiic nang nhap nhay) hoic chai phut nugc lam tin hiéu.

4. D6t Iua ban dém
- Phan 16n du khach, nhat 1a cac em hoc sinh rat thich IGia. Canh déng IGa moi ngudi ké
chuyén, hat, nudng thit, ngd, khoai san va lam nhiéu viéc khac. Nhung Ia ciling rdt nguy
hiém va vi vay ban hay cédn than. Chi dugc dét Itia & nhiing noi dugc phép. Néu khu vuc
doé khéng cé nudc hodc cat, hay mang theo dé dap lia.

- Truéc khi bd di, ban phai dap Itra hoan toan téi khi khéng con khéi. D& an toan, hay 16t mot
IGp dat hodc da 1én vi tri dot IGa trude khi dét.

Banh my que
Thanh phan:
= 400g b6t (min)
*= Y% thia muoi
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Mét s6 vi du vé chuong trinh tham quan dién giai méi trudng

- 1g men chua hoac 1 géi bot né
= 0,2] nudc &m hoic siia

" 1 thia dudng

= 3 thia dau an

- Tron bot véi mudi va dé 1én ban hodc cho vao mot bat to. Lam mot chd 16m & gidia. Cho
bot nd hodac men chua vao, sau dé cho dudng.

- D6 nudc am (hodc siia), dau &n vao bat bot, trdon déu sao cho men chua hoic bodt nd tan
déu. P& khoang 10 phut cho men phat trién. Sau dé nhao dén khi bot mém. Trudc khi
nuéng banh, hay dé bot & nci &m ap dé bot nd tiép tuc 1&én men.

- Sau dé, gén bot I1én que theo mbi sudt &n va dé lén |
than hdéng, chu y nudng sao cho banh khéng bi
chay den. NEu banh chay, ban chi nén an phia
trong banh. Ban ciing c6 thé l1am banh nay trén da.
Ban nuéng mot vién da sach that nong trén IGa.
Sau dé, nan mot mi€ng bot mdng, dat Ién vién da,
dgi banh chin. Banh trén da nay an ngon han banh
que, nhung tén cong va mat nhiéu thgi gian hon.

- Ban ciing c6 thé cho cac em nuéng ngd, khoai, san...

Ngon dudc goé
- Ban chuédn bi mot than cay dai 1m (6t nhat 1a gb
théng, dudng kinh t 20cm) nhu sau:

- Ban bd than cay thanh 6 hoac 8 phan sao cho cac
phan nay khéng tach nhau (xem anh). 3 gitra théan
cay hinh thanh mot ché réng nhd. Ban bd than vao _
chd rdng nay. Chu y than cay phai diing viing trudc e
khi dét Itia. C6 thé chén mot phan gd xudng dat .
cho chéc. Cham Ila va dét, ban sé& dugc ngon
dudc nhu'y.

5. Két thuc Llra trén cot gb lam ngon dudc 16n

- Cac hoat dong dugc mo ta trong phan D6t Ita trong
ring “Banh my que” va “Ngon duéc gb” c6 thé dung dé ké&t thiic chuyé&n tham quan riing
ban dém. Ban ciing c6 thé két thiic chuyén tham quan ban dém bang cach cho du khach
ngam sao trén bau trdi (tridc d6 nén cung cép théng tin vé “Vi try - Ban dé cac ngdi sao”
hay md&i chuyén gia néi chuyén). K& mot cau chuyén ciing 1a moét cach két thuc &n tugng.
- Mot su kién dac biét cia chuy&n tham quan riing ban dém la viéc ngl lai trong ring.

Ngu lai trong riing
- Céac em nhd, thi€u nién va ngudi I6n c6 thé rat vui khi dugc ngl trong tii ngl duéi tan cay
riing, hay x&p thanh hinh ngéi sao quanh cay c¢8 thu. Lic nay ban c6 thé nhac lai nhiing
hoat dong vuia thuc hién bang cach ké chuyén.
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- Ban hay chuén bi tinh than thiic dém vi mot s& em khéng ngll dugc, do moi trudng mail
Khong nén t§ chic tham quan ban dém cho nhém qua I6n va thi€u ngudi phuy trach (nhiéu
nh&t 10 em mot ngudi phu trach). Khach ngli dém trong riing nhd nhat 10 tudi.

- Cha me cac em phai déng y (bang van ban) cho cac em ngli dém trong riing, hoac tham
gia chuyé&n tham quan vgi cac em.

6. Cac hoat déng khac
- Bén canh I&a trai hoac ngt dém, ban cé thé thuc hién nhiing hoat déng khéng lién quan
dén chl dé kham pha riing, nham tao khéng khi vui vé.

DPiéu nhay cla dgi hit mau
- Tro choi nay danh cho nhiing em khong sg hai. T4t c4 cac em tham gia dugc yéu cau bit
mat hodc nhdm mét lai. Trudng nhdm chi dinh mot em 1am Doi hat mau, viéc chi dinh nay
phai bi mat va khéng ai biét.

- Trong khi moi ngudi di trong san chdi &n dinh trudc, con dai hut mau cling dang & trén san
tim cach bat ban khac. N&u bat dugc mot ban, “Ddi hit mau” kéu Ién va tim ban dé lai.
Ban nay tré thanh mot con doi hat mau thi hai trén san choil

- Khi hai con dgi hit mau cham vao nhau, chiing lai bi€n thanh con vat binh thudng. Tro chai
kéo dai khodng 15 phut.

Vé bang dén pin
- Day la mét tro choi nhanh. Mot ban nhan dugc dén pin va di xa khdi nhém khoang 20m.
Sau d6 chi€u dén vé hudng ca nhém va vé bang dén mot dé vat hoac con vat vao khong
khi. Ai doan dugc dé la con vat nao sé dugc lam ngudi ti€p theo vé vao bdng téi.

Ban dém moi con méo déu xam
- NOoi vGi cac em rang “Ban dém moi con méo déu mau xam”. Cho hoc sinh thdy quan ao
dé phat hién quan trong nhu thé nao néu ching ta di ra ngoai.

- Ban cli ba em (1 em méc quan 4o sdm mau, 1 mac quan 4o sdng mau va 1 mac quan éo
c6 day phan quang) di xa khdi nhom 50m va sau d6 la 100 m. Tuy theo diéu kién thdi ti€t
va anh sang chi sau 50m, cd nhdm sé& khong nhin thdy hoac rat khé phat hién em mac
quan 4o sAm mau. Sau 100 m céac ban s& khéng nhan ra em m&c quén 4o sang sang, chi
con nhan ra em cé cac dai bang phat quang (trudc dé nén chi€u dén pin vao 4o em nay!).

- Khuyén hoc sinh gén vat phan quang vao dé vat (4o khoac, quan, giay, mi, cap di hoc)
néu di trong tr&i t6i hodc di vao ngay am u.
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1. Danh sach vat dung

Vali vat dung hé trg hoat déng gido duc mai trudng

Dudi day la danh séch nhiing vat dung can thiét dé t6 chuic cac hoat déng gidi thiéu trong sach.
Ban c6 thé chuén bi san tat ca nhiing vat dung nay va dat vao mot thung chuyén dung. B&ng cach
nay, ban sé cé tat ca nhiing thu can thiét ngay khi ban can.

Ghim

Hép dung phim mau trdng va den (*)
Bang mau lam tu bia ctng (*)

Bang dinh to va bang dinh thudng (*)
Thudc day

Ray c6 kich thudc 16 3mm

Gudng c6 khung gb

Day chac hoac day nilong (50 dén 100m)
Kim khau

Chf thi pH (*)

But chi mau va sap mau (*)

Kinh 14p va kinh hién vi

Gidy trdng hoac gidy tai ché (*)

6ng nhua déo loai trong, dudng kinh 8mm, dai 10cm.(*)
Co mau

Nhip khong gi

Buu thi€p dong vat, thuc vat

Gb ban

Nhiét k&

Khan bit mat

Nhiing vat liéu khac ma ban ciing nén chuén bi:

Mau nuéc Riu, cua, cua tay, bua, khoan

Nudc cat Dung cu khac (vi du: duc)

Nuéc khoang Dung cu do oxy va nitorat

Mun cua Nilong phl thiic an

Budng T&m nhya acrylic

X6 vGi nhiéu kich thudc khac nhau Can thi€c va binh thuy tinh

Ghé thg méc hoac ban ngudi/ban lam viéc Séach hudng dan va céc loai sach phan loai (xem
Ong nhom phan tai liéu tham khao)

Tui nildng loai trong va den G6 vun vGi kich thudc khac nhau

Tui ctiu thuong Cac vat liéu thd céng (gidy trong xay dung, gidy
Hop gb ndng mau khé8 rong, gidy trang kim)

Hép dung hoa quéa bang gb Dao

Vién bi Xéng
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Pudng caramen/dudng phén
Ong rom ra ho#c 6ng nhd
Gb6 béan

Déng h6 bam gis

Vong sat

Ong nghe clia bac sy

Nhan danh ddu

Dung cu do mua hoac c6c do

Thanh kim loai, dai khodng 1m
Gidy rap va file dung tai liéu
B&o cii hoac gidy ban

Dao nhip

But, but danh d&u, but chi 2B
Cap

Manh vai trdng hoac den

Vai téng hgp, nhu niléng

H6 dan Kéo

Muc

Tui nildbng
bat mua

Ban c6 thé dat mua va li vat dung hé trg hoat ddng gido duc méi trudng tai dia chi:
FAMOS
Forsthaus Klingenbrunn
Frauenauer Str. 32
94518 Spiegelau
Tel. + Fax 08553 920652

2. Tai liéu tham khao

Duéi day la danh sach mot s6 tai liéu ban nén tham khao khi thi€t k&, thuc hién chudng trinh tham
quan dién giai. Tai méi VQG va KBTTN, nhiing tai liéu dau tién ban can tham khao la nhiing tai
liéu gitp ban hiéu rd hon vé tai nguyén thién nhién ctia khu bao tén dé. Ban ciing nén tham khao
cac truyén cé tich, tho, bai hat, nhiing tdc phdm nghé thuat cé lién quan dén ring va tai nguyén
thién nhién.

1. Lé Mdng Chan, Lé Thi Huyén, 2000. Thuyc vat rung, gidao trinh Dai hoc Lam nghiép. Nxb
Néng nghiép, Ha Noi.

2. Nguyén CU, Lé Trong Trai, Karen Phillipps, 2000. Chim Viét Nam. Chuong trinh Birdlife
qudc té tai viet Nam. Nxb Lao BDdng — Xa hoi, Ha Noi.

3. Du an tang cudng coéng tac quan ly hé théng khu bao tén thién nhién tai Viét Nam
(SPAM)-2003. Sé tay hudng dan diéu tra va giam sat da dang sinh hoc. Nxb Giao théng
Van tai. Ha Noi

4. D& Thi Thanh Huyén, 2007. Gido duc bdo tén déng vat hoang da khdi buén ban tiéu thu
tréi phép — Huéng dan thuc hién hoat déng vdi hoc sinh. WWF- Greater Mekong — Chuang
trinh Viét Nam, Ha Noi.
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10.

11.

12.

13.

Hoi cac Vudon Quéc gia Viét Nam, 2000. Cac Vudn Qudc gia va Khu Bao ton Thién nhién Viét
Nam (National Parks and Protected Areas of Viet Nam). Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Noi.

Bli HGru Manh, 2007. M6t s6 loai buém Viét Nam — Nhan dién bang hinh anh. Nxb B6
Van hoa Thong tin. Ha Noi.

Margret C. Domroese va Elonor J. Sterling 1999. Dién giai Pa dang sinh hoc. (Dich tu
nguyén ban tiéng Anh Interpreting Biodiversity b&i Hoi cac Vudn Qudc gia Viét Nam nam
2000), Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Noi.

Matarasso, M., D& Thi Thanh Huyén va Nguyén Viét Diing. 2002. Kham pha Thién nhién:
Hudng dan thuc hién hoat dong gido duc méi trudng véi hoc sinh. Ha Noéi, WWF Chuong
trinh Béng Duong.

Ngan hang Thé giGi, 2005. Bao cao dién bién Méi trudng - Da dang sinh hoc Viét Nam,
nam 2005. Nxb Lao Bdng, Ha Noi.

Richard B.Primack, 1999. Co s3 sinh hoc va bao ton. (dich tir nguyén ban tiéng Anh). Nxb
Khoa hoc va Ky thuat. Ha Noi

Sam H., Ham. 1992. Dién giai Méi trudng (Dich tU nguy&n ban ti€ng Anh Environmental
Interpretation b&i Hoi cac Vudn Quéc gia Viét Nam nam 2001). Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Nbi.
Vién khoa hoc va cong nghé Viét Nam, 2007. Sach do Viét Nam, Phan 1- BDong vat. Nxb
Khoa hoc ty nhién va coéng nghé. Ha Nai.

WWF chugdng trinh Thai Lan, 2000. Gigi thi€u mot sé loai thi Dong Dudng va Thai Lan,
Nxb Khoa hoc ky thuat, Ha Nbi.
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10.

11.

12.

TAI LIEU THAM KHAO

(Trong qué trinh bién tap, b6 sung ban ti€ng Viét)

P& Thi Thanh Huyén, 2007. Gido duc bao tén ddng vat hoang da khoi budn ban tiéu thy
trai phép — Hudng dan thuc hién hoat dong vai hoc sinh. WWF- Greater Mekong — Viet
Nam programme, Ha Noi.

Hoi cac Vudn Qudc gia Viét Nam, 2000. Cac Vudn Quéc gia va Khu Bao ton Thién nhién
Viét Nam (National Parks and Protected Areas of Viet Nam). Nxb Dai hoc Quéc gia Ha
Noi.

Hoi cac Vudn Quéc gia Viét Nam, 2000. Vudn Qubc gia Tam D&o (Tam Dao National
Park). Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Noi.

Margret C. Domroese va Elonor J. Sterling 1999. Dién giai Da dang sinh hoc. (Dich tu
nguyén ban tiéng Anh Interpreting Biodiversity b&i Hoi cac Vudn Qudc gia Viét Nam nam
2000), Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Néi.

Matarasso, M., D& Thi Thanh Huyén va Nguyén Viét Dling. 2002. Khdm pha Thién nhién:
Huéng dan thuc hién hoat déng gido duc méi trudng vdi hoc sinh. Ha Noi, WWF Chuong
trinh Bong Duang.

Matarasso, M. va Nguyé&n Viét Diing. 2002. Gido duc Méi trudng: Hudéng dan tdp huén
gianh cho tap hudn vién. Ha Noi, WWF Chuong trinh Béng Duodng

Matarasso, M., D& Thi Thanh Huyén va Nguyén Viét Diing. 2002. Néng Lam két hgp- Cong cu
Gigo duc méi trudng dua vao céng déng. Ha Noi, WWF Chuong trinh Bdng Duong

Matarasso, M., 2002. Giam sat va danh gia chuong trinh giao duc mdi truéng dya vao
cong déng. Ha Noi, WWF Chuadng trinh Bong Duong.

Matarasso, M., 2003. Targeting behaviour. Designing a conservation education
programme with the participation of local people. Ha Noi, WWF Chuadng trinh Béng
Duang.

Sam H., Ham. 1992. Dién giai Méi trudng (Dich tU nguyén ban tiéng Anh Environmental
Interpretation b&i Hdi cac Vusn Qudc gia Viét Nam nam 2001). Nxb Dai hoc Qudc gia Ha Noi.

WWF Chugng trinh Déng Duong. 2004. Gido duc bao tén c6 sy tham gia cla cong dong.
Giao trinh mén hoc gido duc b&o tén xay dung cho sinh vién trudng Dai hoc LAm nghiép
Xuan Mai. Ha Noi.

Ngan hang Thé& gidi, 2005. B4o cao dién bi€n Mai trudng - Da dang sinh hoc Viét Nam,
nam 2005. Nxb Lao Bong, Ha Noi.
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